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كلمة الأحرر : 
تطوي اله اير وقريشم ‏ ينين نب ]أ ؟ 


للاستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
رئيس التحرير 

كتر الحديث فى هذه الأيام عن الدور الكبير الذى يمكن أن ملعيه 
التعليم فى مساندة مشروعات الاصلاح والخطط التى تقوم الدولة بها 
للنهوض با أجتمع وتقدمه » وصدرت الكثير من التصريحات الرس-مية 
انتى تدل على اهتمام الحكومة بالتعليم وتطويره وتحديثه ٠‏ وقد سيق 
لنا أن أكدنا فى الأعداد السايقة من بر صحيفة التربية » أصهمية 
مضاعفة الجهود التى تبذل لتطوير التعليم وتحديثه ليتواءم ومقتضيات 
العصر والتغيرات السريعة الحادثه فى مجتمعنا والمشكلات التى استجدت 
فى حياته دون اغفال للعناصر الأصيلة فى ثقافتنا وآمالنا وقيمنا التى 
نتمسك بها ٠‏ 

وتقتضينا الحقيقة أن نقرر أن جهودا جبارة قد بذلت وما زالت 
تيذل لتحسين التعليم وتطويره وعصرنته ؛ فاجتماعات اللجان على أعلى 
المستويات الفنية والادارية لا تكاد تتوقف » والدراسسات واليحوث 
العلمية فى الجهات المتخصصة تتدفق ياستمرار ويخاصة تلك التى 
يقوم بها خبراء وزارة التربية والتعليم والمركز القومى للبحوث التربوية 
والمراكز التربوية الأخرى المتخصصة وكليات التربية بالجامسات 
والمجلس القومى للتليم والبحث العمى ومجلس الشورى وغير ذلك 
من الأجهزة ااعنية بالتعليم وعلاقته بالنهوض بالمجتمع ٠‏ كما تعقد فى 
مصر كل عام الكثير من المؤتمرات اأحلية والدولية والعربية لدراسسة 
جوائنب متخصصة ف تطوير التعليم من حيث أهدافه ونظمة وأساليبه 
ووسائله وادارته وتقديمه ٠٠٠‏ الخ كما عدلت قوانين التعليم لتساير 
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الاتجاهات الحديثة فى مجتمعنا وتراجع مناهج التعليم ماستمرار للتأكد 
من آن هذه المناهج تتمشى وهذه الاتجاهات ٠‏ 

وكما تقتضينا الحقيقة أن نعترف يهذه الجهود التى لا تتوقف وأن. 
نيرزها » فأن الحقنيقة تقتضينا آيضا آن نذكر من الدراسات المسحية 
والتقارير الدوريه تدل على وجود فجوات كبيرة آكبر بكثير من. 
القجوات المعتادة بين الواقع التعليمى وممارسته المبدانية وبين الفكر 
التربوى الذى متبلور فى الدراسات والمؤتمرات وأعمال اللجان المختلفة 
المشار اليها ٠‏ فما زالت المدرسة تركز اهتمامها على تحفيظ المعلومات 
ومجموعات التقوية لاعداد التلاميذ للنجاح فى الامتحانات التى تقيس 
عادة مستوى التذكر لهذه المعلومات » وما زالت غالبية المدارس تتبع 
نظام تعدد فترات الدراسة فى اليوم الواحد لمجموعات مختلفة من 
التلاميذ وذلك يسبب النقص الشديد ف المبانى المدرسية » وحتى بعض 
المدارس التى يستخدم المبنى المدرسى فيها لفترة واحدة فانها لا تتبع 
نظام اليوم الكامل مما يفوت على التلاميذ الاستفادة الكاملة من الرعاية 
الاجتماعية والسلوكية والرياضية فى المدرسة ء وما زائت الادارة 
التعليمية فى كثير من الحالات مجندة لتحقيق أهداف روتينية وش كلية 
أكثر منها تربوية » وما زالت الامتحانات التقليدية توجه التعلم والتعليم 
ونشاطاته ووسائله وأدواته ٠‏ ناهيك عن الاهدار الكبير الذى يتمثل فى 
تسرب التلاميذ من التعليم وسوء نتاكج الامتحانات واتخفاض مستوى 
الخريجين الح ٠٠٠‏ وقد تساءلنا فى مقالات سابقة عن مصير هذه الأمة 
اذا استمر الحال على ما هو عليه » وهل نكون يذلك أمة فى خطر ؟ ! 

ويمكن تلخيص حالنا التعليمى فى الأتى : سلبيات ومش كلات 
ملموسة ف واقعنا التعليمى فى الوقت الذى توجد فبه بحوث ودراسات 
مستفيضة لعلاج كل مشكلة من هذه المشكلات مع توافر الرغغة ق 
الاصلاح والتطوير لدى المسكولين وبرغم ذلك فان الاصلاح لا يتم 
بالسرعة أو بالدرجة التى نتوقعها ٠‏ ان مثل هذا الموقف يدعو حقا ألى 


,وقفة منانية لنتبين الأسباب التى تؤدى الى هذا الجمود برغم توافر 


فى رأبى آ نأهم عامل فى هذا الموفئف يرجع الى أسلوينا فى التطبيق 
والكقية + #الللتفظ ان هذا الأكلوت لني بطريعة تسكدة أكثر امنيا 
متكامله ٠‏ فاذا حدث على سميل المثال آن علت الأصوات بالشكحوى من 
ضعف مستوى التعليم اتجهت الجهود ألى تعديل المناهج فتعقد اللجان 
وتنشط الجهود اراجعه المناهمج القاكمة ويئم الانتهاء من تطويرها يطريقة 
مكتبية وشكلية ثم يصدر قرار ادارى متتقبذهأ دون أن ندرك أن هذا 
التتفيذ متطلب مراجعة شيكة من العوامل الأخرى المرتيطه يتعديل ا نويج 
وعلى سبيل المثال فان تطبيق المنهج الجديد قد يتطلب اعادة الننظثر ق 
اعداد المعلمين ليكونوا قادرين على تنفيذ المنهمج المطور وتحقيق أهدافه 
وتقديم نتائجه ويتطلب كذلك تدريب المعلمين القائمين يالعمل على 
المهارات والعملبات الجديدة فى هذا التطوير » كما أن المنمج الجديد قد 
يتطلب كذيك اعداد الآدوات والوسائل والكتبواتاحة الفرصللنشاطات 
المختلفة المرتيطة به كما أنه قد يتطلب استخدام وسائل جديدة لقياس 
مدى تحقيق أهدافه وتقويم نتاكجه وعدم الاكتفاء مأسلوب الامتحانات 
التقليدمة التى تقيس انقدرة على التذكر » بل أن المنهمج المطور قد 
يتطلب من ادارة المدرسة أجراءات ادارية وتنفيذية معينة لا يمكن أن 
تتحقق أهداف المنهج بدونها » وهكذا نجد أننا اذا أسقطنا فى نظرتنا الى 
الاصلاح والتطودر أى حلقة من هذه الحلقات فان النتائج ان تيمشضر 
بالتقدم المطلوب ٠‏ ويمعنى آخر فأن الاصلاح آو التطوير ما لم يتم 
مطزيقة اكشاملة وطتكاملة يميت مؤثر كل جاتب من كنوانيه ف الجواني 
الأخرى ويتآئر بها ذفن الاثار المترتية عليه ان تتكافاً والجهود التى 
تمذل فى هذه العمليات ٠‏ ففى المثال السامق اذا طورنا المذاهج ووضعت 
. بموضع التتفيذ ثم معد ذلك يدأنا بتدريب المعلم.ن وادخال التعديلات 
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الملائمة ى يرامج اعداد المعلمين وبعد ذلك وفرنا الامكانات المادية 
والادارية المطلوية لتنفيذ الأناهج المطورة وهكذا +٠٠‏ فان العملية سوف 
تتعثر وقد تفشل فى تحقيق أعدافها ٠‏ 
وق المثال السايق أيضا يجب أن يؤخذ فى الاعتيار آن المدردسة 
ليست الا:منظومة فرعية من منظومات المجتمع تؤثر فيها وتتأثر بها 
فاذا أردنا مثلا تطور مناهج الترمية الدينية فى التعليم للقضاء على ظاهرة 
سلوكية معينة وقمتا بهذه العمنية دون النظر الى العوامل والمؤثرات 
الأخرى ف المجتمع التى تتعلق بهذه الظاهرة السلوكية » فان فرص 
نجاح المدرسة فى تحقيق هذا الهدف تكون أقل. مما لو تكاملت جهودها 
.مع الجهود التى تمدلها المؤوسسات الأخرى ق المجتمع + وهنا دجب أن 
'-فدرك أن اتجاهات التطوير فى التعليم يجب أن تكون متسقة عع أهداف 
المجتمع ككل وأن نؤكد على آهمية دعم المجتمع للجهود التى تبذلها 
الميئات التعليمية فى التطوير ٠‏ ظ 
وقطويل التطليم. والصلاهه عدوا ني تقتحد جنك مذي على يبي 
المثال لا الحصر اعادة النظر فى أهدافه فى المراحل التعليمية المختلفة 
..ونوعياته المتعددة ثم ما يتطليه تحقبق هذه الأهداف من مناهج دراسية 
يما تشمله من محتوى وطرق التدريسوالنشاط وتوفير الوسائلوالأدوات 
وأيضا قتطوير اعداد المعلمين وتدربيهم أثناء الخدمة والاشراف الفنى 
عليهم وتوجيههم لتئمية معلوماتهم ومهاراتهم المهنية كما أن عمليات 
. التطوير تشمل المكتبات والكتاب المدرسى وآساليب التقويم والبحوث 
التربوية والادارة التعليمية والمبانى المدرسية ٠.٠‏ الخ 
وغنالواسه أن هذه الخو ادي لكل هرينا" مينها: ملتزويقة قفي أل 
مع بعضها البعض فلا يمكن أن يتناول التطوير جاتبا منها دون الجوانب 
الأخرى بل يُجب أن يكون التطوير شاملا ومتكاملا لجميع الجوائب ٠‏ 
وقد كان التطوير فى السنوات الأخيرة يغلب عليه الطابع الخطى. 
أكثر من الطابع المنظومى » فتطوير المناهج يتم منفصلا عن بقية الجوائب. 


ويتم تنفيذه فى أيه مرحلة على جميع مدارس الجمهورية دفعة واحدة » 
واذا فكرنا بعد ذلك فى تطوير الامتحانات مثلا فان ذلك يتم أيضا 
منفصلا عن بقية الجوائب التعليمية وهكذا ٠‏ وربما كان الاتجاه الي 
أن يكون التنقية آو التطبيق فى جميع مدارس الجمهورية دفعة واحدة 
عاملا من العوامل التى ترجح الرغبة فى أن يكون التطوير متجزعا 
بالصورة المشار اليها حتى لا ترتيك العملية يسبب ضخامة عدد المدارس 
مراحل التعليم المختلفة ٠‏ ّْ 

واذا أردنا اذن أن يكون التطوير مالصورة المنخكومية المتكاملة فقد 
يكون من الأنئسب عدم التنفيذ على مستوى جميع المدارس دفعة واحدة 
يل يكون التنفيذ متدرجا بحيث بيدا ذلك فى عدد محصدود من مدارس 
المرحلةالتعئيمية أو مدارس أية نوعية من نوعياتالتعليموتركز الجهود 
على تجريب التطوير يجميع جوانيه فى هذا العدد للحدود من المدارس 
وتجند له أكبر الكفايات البشرية والمادية المتاحة وبعد ذلك تنقل نتائج 
هذا التجريب تدريجيا الى بقية المدارس الأخرى بالقدر وبالسرعة 'لتى 
تتناسب وقدرة الأجهزة التعنيمية على تتفيذ التعلوير ى جميع جوانب 
العملية التعليمية ٠‏ 

ان الاقتراح السابق الذى يشير يصورة عامة الى كيفية البدء 
بعملية التطوير يذكرنا بآهمية احياء المدارس النموذجية أو التجرييية 
التى كان لها دور هام فى مصر فى فترة سابقة فى تطور التعليم ء وسوف 
نعود للحديث عن دور المدارس النموذجية التجريبية فى فرصة أخرى 
ان شاء الله ٠‏ والله ولى التوفيق ٠‏ 


تضور لاص إإح | 0 


بمتغيراته الذهلة اكتلاحقة 


للأستاذ الدكتور أبراهيم عصمت مطاوع 
أستاد التربية ‏ جامعة طنطا 
جمهورية مصر العربية جزء من العالم المعاصر يمتغيراته الى ذهلة 
والمتلاحقة تتآثر به وتؤثر فيه ٠‏ ويتميز العصر الحاضر بثلاث حقائق 
أساسية وهى : 
أولا : خروج مصر كاحدى الدول النامية بثوراتها لتحرير الوطن 
من الاستعلال السياسى والاقتصادى والرجعية والبيروقراطية والتخلف 
محاولة أن تستثمر أقمى الحدود أمكانياتها المادية والمشرية لملاحقة 
ركب الحضارة وتعويض ما فاتها ايان الاستعمر القديم والحديث 
وليتحقق المجتمع الاشتراكى الديمقراطى فى ظل انفتاح انتاجى واقتصاد 
مختلط « قطاع حكومى ٠‏ قطاع عام قطاع تعاونى ٠‏ قطاع خاص » ٠‏ 
ثانيا : ان مصر تعيش فى غمار عالم « التكتولوجيا » أى التطبيق 
النافع والمادى لثمار العلوم الطبيعية والاجتماعية باستخدام حقائق 
الحلم فى احداث تغيير جذرى ف الصناعة والانتاج والعمالة والزراعة 
والسياحة والتنظيم للعلاقات الاجتماعية والقيم السائدة فى المجتمع 
والمجادلات الجادة للاستهلاك الرشيد للتكنولوجيا بالتعامل معها يكفاءة 
اتلاف انتاج التكنولوجيا مستقبلا ٠‏ 
ثالثا : ان النظرة الى التعليم فى عصرنا الحاضر قد 500 
فلم يعد التعليم عملية استهلاكية أو من قبيل الخدمات » وائما أصبح 
عملية استثمارية لها عائد اقتصادى مردود ومحسوب وبمعنى آخر 
أن الدولة تستخدم الذكاء الفردى والقومى أفضل استخدام ممثلا ىق 
القوى البشرية العاملة التى هى فى الواقع أرقى وأعظم رأسمال وتسلط 
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الطاقة البشرية المتعلمة الهائلة على مشكلات المجتمع لزيادة الانتتاج 
والارتفاع بمعدلاته وتحسين نوعيته وتطوير الموارد لرفاهية الانسان 
المصرى فى ضوء ظروف مصر بالنسية للانفجار السكنى الذى أدى 
حوره الى اقجار تطرون اذاريين وكاتاك الأعداد الكييزة الرايذة + 

رايعا : ظهور الحاجة الى التخطيط الشامل المتكامل للمواجهة 
الحضارية والتنموية الكاملةوالشاملةوالمتوازنةاشكلاتنا اننا وبلصراحة 
الواجبة لن نستطيع أن نواجه آزمة التنمية فى مصر والاستجاية بالتالى 
لمطالب التربية الكمية والكيفية التى تتزليد فى مجتمعنا المصرى يوما بعد 
يوم انا نحن آبقينا على الأساليب التقليدية المألوفة فى التربية المصريةة 
وانافنا اخضارات ويداكل كيرة لآ ودنوان 'تمكصحييها وتاأختيةها فق 
الاءتيار مثل : 

هل نركرز على تعميم التعليم الابتدائى والاعدادى «الأساسى» 
لتكوين المواطن الصالح المثقف ثقافة عملية وبيئية وتهيئة الحد الأدنى 
من ألثقافة لكل الأطفال أو نركز على التعليم الفنى ومراكز الت دريب 
المهنية لخدمة الانتاج القومى وخطط التنمية الاقتصادية والاجتماعية ؟ 

هل نركز على فتح دور الحضانة ورياض الأطفال كضرورة 
-اجتماعية نتيجة لخروج المرأة الى ميدان العمل وكضرورة تريويةونفسية 
نايعة من أهمية مرحلة الطفولة فى تشكيل المستقبل أم نركز على محو 
الأمية والتعليم الوظيفى للكبار ؟ 

هل نآخذ بالهجرة المطلقة أم المنظمة ونرضى لظاهرة الطيور 
العلمية والمتعلمة المهاجرة واستنفاذ العقول لصااح الآخرين فى الدول 
العربية والأجنبية أم نغلق هذا الباب ولفترة حتى ننظم البيت من 
-الداخل أولا ؟ 

ادهل سطس وسازى سلياةموارها ومكيلة سين التتسامن 
«الرسمى وهو ما يسمى بالتعليم غير النظامى « التعليم الموازى » عن 


طريق وسائل الاعلام فى الاذاعة والتليفزيون والمحافة والمسرح 
والسينما والنظر فى تخصيص قناة تليفزيونية للاغراض التق افية 
والتعليميية.٠‏ 
حم هل فرك على التعليم الثانوى العام الذى يعد للجامعة «سكانه 
31 أو نركز على التعليم الفنى الثانوى «سكانه 56./» وما هى أسرع 
وآرخص طريقة للتعليم وشحذ المهارات لتخريج الكادرات والاطارات 
التى تلزم لقطاعات الدولة زراعية وصناعية وتجارية واعلامية وطبية 
وسياحية ولمواجهة العجز الصارخ فى معض التخصصات والمستويات 
الوظيفية من نوعيات فئة العمال المهرة ( الأسطوات ) والففاته 
المعاونة وفثة الفن التطبيقى ٠‏ 

© فلا يتمشى وكوننا دولة عصرية آلا نستوعب فى خلال ؟5 عاما 
أى منذ صدور دستور 1108 وحتى الآن أكثر من /4 التلاميذ الذين 
لهم حق التعليم الابتدائى مع أن المدرسة الابتدائية هى مدرسةالشعب . 
وكل طفل مدرسة المواطنة الصالحة ومدرسة المد الأدنى من التراث 
الثقاق فكان التعليم الابتدائى أكثر من " ملايين ومن لهم حق التعليم 
ما بين 5 ١5‏ سنة فأكثر من 8 ملايين تلميذ وتلميذة ٠‏ ونعن فى 
مسيس الحاجة الى تقويم التعليم الأساسى يعد ٠١‏ سنوات من تبنيه ٠‏ 

ه وليس مما يتمشى ونهضتنا الشامئة أن نترك أطف تنا درن 
أيدى الخدم والجدات وألا يوجد أكثر من "0٠٠‏ دار حضانة ورياض 
الأطفار فى مصر تابعة لوزارات التربية والتعليم والشسكون الاجتماعية 
والمصانع تستوعب فقط ما يقرب من ٠٠*رء ٠+‏ طفل وطفلة يمثلون :/٠١‏ 
فقط ممن لهم حق الالتحاق بهذا النوع من التعليم وأنه تبين فى بحث. 
أخير أجرته جامعة طنطا أن أكثر من +5/ من العاملات حاليا فى دور 
الحضانة ورياض الأطفال ففمصر غير مؤهلات تربويا أهنتهن ٠‏ 

© وليس مما يرضى أنتتضخم أعداد الطلابف الاعداديو الثانوى. 
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ويحدث بعد ذلك ضغط عددى وجماهيرى على التعليم الجامعى وفائض 
عن العمالة وبطالة مقنعة « بلغ المتقدمون للثانوية الامة هذا العام اه؟ 
العام /اه؟ آلف طالب وطالية ٠‏ 

وليس من الحتم أن نواجه بوجود أكثر من ٠٠ءرءهه‏ طالب 
وطالبة يجامعاتنا ومعاهدنا العالية يوجد ربعهم فى قطاع كليات التجارة 
فقط ؛ كما أن هناك فائضا كبيرا من الخريجين فى كليات الحقوق والتجارة 
والآداب وغيرها » وهناك عجز واضح فى فئات أخرى كال معلمين والأطياء 
والفنيين التطبيقيين « من خيث الكم والكيف » وكثير من الخريجين. 
له بعملون ف تخصصهم ٠‏ 

© ثم تأتى قضية المعلم الذى هو عصب العملية التعليمية فالموققه 
يتطلب اعادة النظر فى عملية اعداده وتدرييه ويوجد الآن فى مصر 8؟ كلية 
وشعبة لاعداد المعلم فى اللغة العربية والدين والجغرافيا والتتاريخ 
والفلسفة والاجتماع واللغة الانجليزية والفرنسية والألمانية والرياضة 
والنجيية والكمياه والبيزلوهيا ولاعداد المبلم للترنية الرواضية و الفتية 
والموسيقية والاقتصاد المنزلى والمعلم الزراعى والتجارى » ومعلم 
التعليم الصناعى » كما يبوجد هه دارا للمعلمين والمعلمات لاعداد معلم. 
المرحلة الابتداكية » ولا بوجد غير فصل واحد ملحق بدار معلممات 
العباسية لاعداد معلمات مرحلة الحضانة ورياض الأطفال « الدراسة 
فيه ه سنوات بعد الاعدادية » وشعبة واحدة فقط بكلية التربية يجامعة 
حلوان لاعداد معلم التعليم الأساسى ٠‏ 

ومن المفروض أن نغطى احتباجات هذه المرحلة على مستوى 
الجمهورية على حين أننا فى أشد الحاجة الى فتح شعية فى كل دار 
للمعامين واأدامات فق أرجاء. الجنهورية لتقطية احقاجات هذه اارظة 
. ألهامة ٠٠‏ 


© وعيب علينا أن يرزح تحت وطأة الأمية ؟0./: من شعب مص 
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ولعل من الرأى الراجح آنه مهما تختلف أساليب ومداخل وضع 
قصور لاصلاح تظليمى فى مصر ومهما تختلف الظروف قاننا نعتقد آن 
هناك حدا آدنى من المتطليات نرصدها فيما يلى : 

أولا : أننحدد تحديدا واقعيا وموضوعيا خطط ويرامجومشروعات 
التنمية الاقتصادية والاجتماعية من حيث آهداف الانتتاج وقيمة 
الاستثمارات وحجم العمالة المطلوبة مسستقبلا و خريطة اقتصادية 
واجتماعية للمستقيل سنة ١٠٠؟‏ مثلا » ٠‏ 

ثانيا : أن ندرس دراسة شاملة هيكل الوظائف المالى فى شتى 
القطاعات الاقتصادية يقصد التعرف على محتواه كما وكيفا يطريقة 
تستهدف أحداث أو التنبؤ نسبيا بالتغيرات الملاكمة فيه أقايلة احتياجات 
النتسة فى "هذه القطاعات + ومعروف دولا أن كات المتكل لظ اكفن 
هى فتّة العمال غير المهرة كقاعدة هريمية » والعمال الممرة والفكات 
الناعدة والفتنين العطيقيين والاخضاكيين والخدراء والتديرين 
م اسم الخريطة البشرية الحالية » ٠‏ 

ثالثا : مسح الهيكل التعليمى القائم لمختلف مراحل التعليم وأنواعه 
.من تعليم قبل الامتدائى والابتدائى والاعدادى « الأساسى » والثانوى 
ألعام والفنى الثانوى من زراعى وتجارى وصناعى ونسوى ومراكز 
التدردب المهنى ومعاهد اعداد الفنيين ومعاهد عليا وجامعات ودراسات 
عليا بالداخل والخارج للحصول على الديلومات والماجستير والدكتوراه 
وذوانة 'اققاعات هذا اليكل العظيمى من عبت قموه كما وكنها لالقساء 
الضوء على أوجه القوة والضعف فى هذا انام من حيث أهدافه 
وأسالييه ٠‏ « مسح الخريطة التعليمية » ٠‏ | 

رابعا : تحديد المجالات والميادين التى وجب أن تتض منها 
الست اتيجيات الثربية'العصرية © ودراية المفكلات التن تسترمن وضع 
وتكئفذ المرامج.فنيها وتثمل هذء المجالات : 
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الاحصاءات التعليمية والمبانى المدرسية والمناهج والكتب وطرق, 
التدريس واعداد المعلمين وتدرييهم ‏ تشجيع القطاع الخاص ودعم 
الجهود الأصلية والصناديق الشعبية الأصلية لتمويل انشاء المدارس. 

والمراكز التعليمية الخاصة والأهلية وحضانات اللغات الخاصة ‏ اعادة 
النظر فى مجانية التعليم « يدفع الطالب الراسب مصروفات كاملة » ٠‏ الخ 
خامسا : توزيع الأدوار على الأجهزة والمراكز والمجالس والكليات 
التى تعنى بالعملية التربوية وتعيئة جهودها للاسهام فى الوصول الى 
الطريق المنشود ٠‏ 

سادنيا ٠:‏ الالترام بالتعاشة القن وستعن يها اأرأى كيسااق 
تعليمى قومى ناتج عن فكر علمى وتطبيقى جماعى ليقوم على تنفيذها 
مسئول التعليم بحيث تكون سياسة مستقرة يآتى أى وزير أو مسئول 
لتتفيدها الانها هن الينياسة القومية التتليمية'ولحبيت سيامة بره 
بذاته أو حرزب هذاته ٠‏ 

سايعا : استحداث «التكنولوجيا» ى التعليمطبقا لطروقنا يذخا 
الممكينات والآلات التعليمية والأساليب الجديدة مثل وجود تعليم غير 
نظامى الى جانب التعليم النظامى الحالى ٠‏ 

والمدرسة بلا صفوف أو آعمار » والمدرسة ذات المعلم الوحيد » 
والتعليم الميرمج » والتعليم بالمراسلة » والتعليم عن طريق التليفزيون. 
والاذاعة والتعليم الذاتى والتعليم الممتد والتعليم مدى الحياة والتربية 
الوظيقية والتعليم الأساسى « دمج الامنتتدائى والاعدادى ق مدرسة 
واحدة » » والمدرسة الثانوية الشاملة « الثانوية العامة والزراعة 
والصناعة والتجارة فى وعاء تربوى واحد « » والمدارس الثانوية المهنية 
التخصصية » واستخدام الدوائر التليفزيونية المغلقة واستخدام]ساليب 
التعليم المصغر آى الميكروتكنيك « معامل فى حجم المحفظة يجرى من 
خلالها الطالب تجاربه العلمية فى منزله لا من المعمل الكبير مم دلي فك 
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العمل » واستخدام المجسمات والتمثيليات والتوضيحات العملية والبيان 
العملئ والرحلات التعليمية والمعارض وامتاحف والاذاعة الداخلية 
المدرشية والصور الثابتة والشرائح والسينما والفانوس السحرى 
والأقلام الثابتة والرسوم والخرائط والنماذج والعينات وبالمعسكرات 
الدراسية ٠٠٠‏ الخ ٠‏ والتعليم عن بعد » والتدريبالتحويلى٠+‏ وحملات 
مدو الآمية وتعليم الكبار . ظ 

ولعل فى ذَلَك وضع ملامح أساسية لتصور اجتهادى لكيفيةالنهوض 
بالتليم المصرى أقدمه بكل التواضم من حصيلة الخبزة التراكمية فى 
خدمة ميدان التعليم من آول درجاث سلمه الذى عملت بها حتى أعلى 
درجات هذا السلم ٠‏ 


والخير أردت » وعلى الله قصد السبيل ٠‏ 
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نظرة نري فر بدي فى الهايبابوالعاويز 
د محمد محمد سكران 
ظ كلية التربية بالفيوم 
مفهوم الجامعة متعددة الوظائف , 
ظهر مفهوم الجامعة متعددة الوظائف يصورة واضحة ف أواكل 
الستينات ٠‏ ويعتبر « كلارك كير يتوعظ عاتواثا من أوائل المفكرين الذين 
تينوا الدعوة لهذا المفهوم » جاء هذا فى محاضرة له عام ١1559‏ حول 
استخدامات الجامعة وفوائدها ووظائفها ٠‏ 
ولقد حملت هذه المحاضرة فكرا وفهما جديدا للجامعة » وخروجا 
على مفاهيمها التقليدية » ففى هذه المحاضرة حدد م كير » فهمه لجامعة 
ما بعد الحرب العالمية الثانية » أو بعبارةأخرىجامعةالضغوط والتحديات 
التى تواجهها المؤسسات الأكاديمية بعد الحرب الثانية ٠‏ 
ويتلخص فهم «كير» لهذه الجامعة فى تأكيده على ضرورة أن تتعدد 
استخدامات الجامعة يطرق وأساليب متعددة » حتى دمكن الافادة منها 
الى أقصى درجة ممكنة فى المجتمع الذى تعيش فيه بمعنى أن تكون 
الجامعة متعددة الوظاكف ٠‏ 
وحتى يوضح « كير » فكرته هذه فانه يشيه الجامعةالمدينةالكبيرة 
التى وتميز أفرادها يحرية أكير مما هو عليه الوضع فى القرية » ففى 
المديئة ثقل القيود والحدود » ومتزايد الاحساس بآهمية وجود الأهداف 
التى ينيغى العمل من أجل تحقيقها » وق المدينة يتزايد الاحمساس 
يوجود الكثير من الوسائل التى تساعد فى التفوق والتمايز والتباين 
بين أآفرادها كما تتميز برغية معظم الأفراد فى التكامل قيما بينهمو العمل 
من أجل حياة أفضل أكثر خصوية وتحضرا + وأخيرا تتميز هذه المدينة 
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بآن كل فرد فيها يستطيع أن يؤدى دوره المتميز تحت قانون عام يسيطر 
عنى آفرادها ويعملون من خلاله ٠‏ 

ويخلص « كير » من هذا التشبيه يوجهة نظره حول جامعة ما يعد 
الحرب الثانية فهى لديه ينيغى أن تكون جامعة تتميز بالاتساعوالشمول 
والتفاعل » مع الوحدات والمؤسسات الاجتماعية من أجل تحقيق التخييي 
والتطوير والمشاركة فى زيادة الانتاج الذى ينبغى أن يؤدى بدوره الى 
مزيد من التغير والتطوير فى كافة القطاعات والمؤسسات ٠‏ 

ويرى « كير » أنه اذا كان جوهر الجامعة التقليدية هو تنمية الفكر 
وتطبيق ثمراته العلمية فى كل مجالات الحياة » فان جوهر الجامعة 
متعددة الوظائف هو تكامل المعرفة مع الصناعة بحيث تسخر المعارقة: 
من أجل الصناعة والنهوض يها ٠‏ ويهذا يمكن آن تتغلب الجامعة متعددة 
الوظائف على ما أخفقت فيه الجامعة التقليدية التى لم تستطع ‏ من 
وجهة نظره - القيام بالخدمات المطلوية » لأنها اهتمت بالتخصص الدقيق 
وتجزئة المعرفة » على حين يرى أن الجامعة متعددة الوظائف تتظر 
للمعرفة نظرة متكاملة وتآأخذ ف اعثبارها تسخير المعرفة المتكاملة لما 
يحقق مصلحة آفراد المجتمع ٠‏ ويبرى أنضا أنه اذا كانت الجامعة 
التقليدية تعتمد على الروح الجامعى الذى يبعث فى أعضائها النشساط 
والحيوبة فان الجامعة متعدة الوظائف يمكن أن تحقق هذا النشاط 
والحيوية لما تتمتع به من وسائل وروح جماعية ومعرفة متكاملة ٠‏ 

وينطلق «كير» من هذا الفهم ألى آفاق أرحب وأوسع حيثيرىآن. 
مؤسسات التعليم العالى والجامعى ليست قائمة من اجل خدمة مجتمم 
معين وانما المفروض فيها أن تكون قائمة لخدمة الكثير من المجتمعات » 
ومن ثم لا بد ان تكون هذه المؤسسات على قدر كبيرمن الوعىياهتمامات 
ومصالح المجتمعات ‏ ومن ثم لا بد ان تكون هذه المؤسسات على قدر. 
كبير من. الوعى باهتمامات ومصالح المجتمعات الأخري » ولديها المبادرة 
على البذل والعطاء » وعلى تكوين علاقات اقضل مع المجتمعاته . 


بذ 


0 الأخرى فى آى مجتمع باعتبار عا عركر خدمة عامة للأغراض 
لقومية والعالمية” » وبالتالى لا بد وأن تتقدم خدماتها للأخرين فى كل 
شلكان * ٠‏ 
وحتى بؤكد «كير» فهمه مدى أهمية الجامعة متعددة الوظائف ذنه 
شرك آاثل.تحاضة كالبفورنيا حيكيرى. انها اناف أن تمدن مق 
الانجاز زات ما لم تستطيع أية جامعة فى العالم أن تحققه ف كافة 
المجالات العلمية والصناعية على المستوى ألقومى والعالمى ٠‏ هَهى تملك 
ما يقارب تصف مليون دولار وتملك الكثير من المنشآات والميانتى التى 
تقدر بحوالى ٠١٠١‏ مليون دولار » ويعمل يها آكثر من :٠‏ آلف شخص » 
كما أن جامعة كاليفورنيا تستطيع المشاركة فى أكثر من عمل سواء فيما 
وتصل يمحوثها أم مشاركة ميوت الخيرة أم القطاعات الزراعيةو الصناعية 
والاتفضاحية .والحريؤة على المميتتوى ‏ القوسن والعاكن #دوامة مفترزووغات 
فى معظم بلدان العالم » ولديها نقرديا أكثر من ٠١‏ آلاقف برنامج فق 
شتى 00 » وتملك الكثير من المستشغيات وتعتير جامعة كاليفورنب 
المصدر الرئيسى تاكثير من المبيدات الحشرية لمعظم الأقطار فى العالم » 
وبالجامعة ما كيت عي انقو لاست ورظالبة ومسل ها حتى .ار 
هيات التدريس بها حوالى ”/١‏ من نفقات الجامعة » وهى لديها من 
الامكاتنات ها مستوعت 6+ آلف طالب فى ااقسامها المخظفة » وتخبيرا) 
يرى أنه اذا كانت جامعة هارفارد من أشهر الجامعات الأمريكية لعراقتها 
التاريخية فان جاممة كاليفورنيا تعتبر الانافس لها لأهميتها الاجتماعية 
ودورها القيادى فى خدمة المجتمع المحلى والدولى » ولأنها تعتمر. 
النموذج الذى منبغى أن تعمل من خلاله جامعة ما معد الحرب الثانية ٠‏ 
وهكذا نجد أن من خلال فهم ركير» لتجامعة متعددة الوظائق » ومن 
ضربه امثل يجامعة كاليفورنيا كنموذج لهذا الفهم ‏ أن الجاممات 
متعددة الوظائف تتمتم بالكثير من الخصاكص التى من أهمها : 


زفق 


١4 

انها جامعة ضخمة واسعة شاملة متطورة تضم الكثير مر 
المنشاآات ٠.‏ 

انها منظمة من أجل خدمة الأفراد » والهيئات » والاستجاء 
لاحتياجاتهم فى آى مكان من العالم ٠‏ 

انها جامعة قادرة على انجاز أكير حد من الوظائف التى تعجز 
عن تحقيقها الجامعة التقليدية ٠‏ 

انها تنظر للمعرفة وتطبيقاتها نظرة شاملة متكاملة ٠‏ 

أنها تستطيع القيام بالمهام التقليدية من حيث الحفاظ علو 
المعرفة » وانتاجها » والاضافة اليها » وتطبيقها من خلال الهدف الذى 
تسعى اليه وهو الاستجابة لاحتياجات الأفراد والهيئات والمؤسسات ق: 
آى مجتمع من المجتمعات ٠‏ 

هذه هى أهم ملامح الجامعة متعددة الوظائف لدى كير أو بتعبير 
أدق النى تنأولتها محاضرة «كير» + وهى المحاضرة التى وجدت صدى 
واسعا فى الفكر الجامعى الأمريكى خلال الستينات وعلى منوالها نسح 
الكثير من مؤسسات التعليم العالى فى الولايات المتحدة الأمريكية نظمه 
ومناهجه » الأمر الذى ممكن القول أن معظم مؤسسات التعليم العالى 
والجامعى فى الولايات المتحدة تقدم فى الوقت الحاضر على استراتيجية 
الجامعة متعددة الوظائف فليس مهما لديها حجم المؤسسات أو اعداد 
الطلاب وانما الهم هو أن تكون وظائف مؤسسات التعليم العالى مطايقة 
لوظائف هذا النموذج المسمى بالجامعة متعددة الوظائف ٠‏ 

ووالقلن يتك القولا ان هيجي اللمودع رمن الموكها: ركان 
النفآة : أوجدته معمونة من الضتوط والقآروف التى أخاطتها اجتمعات 
الأكاديفية معد الخرب: العالمية الثاني + 

ومن الفكر الأميركى انتقل النموذج بش كل أو يآخر الى بعض 
الجامعات الانجايزية والكندية » حقيقة أن هذه الجامعات لا تعمل من 
خلال المقهوم الكامل للجامعة متعددة الوظاكف » ولكن مع هذه الحقيقة 


0 
فان الذى يمكن قوله هو أن يهذا النموذج بعض هذه الجامعات قد تأثرء 
حيث لم تعد جامعات الصفوة كما كانت عليه فى الماضى » كما أنها 
أصبحت تهتهم اهتماما كبيرا باحتياجات القوى العاملة واحتياجات 
المجتمع ٠‏ 
ولعل من أهم معالم التأثير أيضا هو : أن يعض الجامعات المشار 
اليها لم تعد تحرص الحرص الكامل على ضرورة قوافر الشروط والمعاييي 
الأكاديمية التقليدية التى كان معمولا يها فى الماضى فمن يتقدمون 
للالتحاق بها من الطلاب ٠‏ وان كان هذا لا يمنع من القول بن الجامعات 
الاتجليزية التى تآأثرت بمقهوم الجامعة متعددة الوظائف تتمتع يدرجة 
عالية من الاستقلال الذاتى أكثر مما تتمتع به الجامعات الأمريكية 
وبخاصة فيما يتصل باخثيار أعضائها » وفى عملية التمويل » فلا تتعرض 
لضغوط المؤسسات والهيئات التى تساهم ف تمويلها كما هو الحال ى 
الجامعات الأمريكية ٠‏ وما تتمتع به الجامعات الانجليزية من استقلاك 
ذاتى تتمتع به أيضا الجامعات الكندية التى تأثرت بمقهوم الجامعة 


متعدده الوظاكف ٠.‏ 


وهنا فصل الى القول أنه يالرغم من البريق الذى يحيط بهذا 
المفهوم وبالرغم من المنافع المتعددة التى تقوم يها الجامعات التى تعمل 
من خلال الاستراتيجية مفهوم الجامعة متعددة الوظائف الا أن هذا 
المفهوم أو هذا النموذج يواجه بالتقد العنيف من جانب الجاممسات 
الأوربية ومن جانب أنصار الجامعة التقليدية فى الولايات المتحدة 
الأمريكية.٠‏ 


٠ 
: تقد مفهوم الجامعة متعددم الوظاكف‎ 


. بمجرد أن طرح «كير) أفكاره عن الجامعة متعددة الوظائف قباينت. 
وجهات النظر حول هذه الأفكار » وحول النموذج الذى ينادى به » ويدعو 
اليه : فالبعض يرى آن الجامعة متعددة الوظائف لها آهميتها ٠‏ ومستشهد 
آصحاب هذا الرآى بأن قياس انتاجية هذه الجامعة كما وكيفا قد أثيت 
نجاحها ويكقى أنها حققت فى الولايات المتحدة انتاجا ضخما وكناءة 
عاليه لدرجة آن جامعة كاليفورنيا التى تعمل من خلال هذا النموذج 
قد حصلت على جئزة نوبل للسلام » وأن عدد الحاصلين على درجة 
الدكتوراه منها فى الولاءات المتحدة يفوق بكثير عدد الحاصلين عليها 
من أبة جامعة أخرى ٠‏ فضلا عن أن مؤسسات التعليم العالى التى تعمل 
من خلال نموذج الجامعة متعددة الوظائف ف الولايات المتحدة قد أثيت 
وريحة عالنة من الكقالة لتحت العلمى روق طلياكة التعريين + 


أما اليعض الآخر فانهم ينتقدون بشدة مفهوم الجامعة متعددة 
الوظائف ٠‏ ما حققته المؤسسات التى تعمل من خلال هذا المفهوم من 
تغيرات وتطورات لأن هذا المفهوم يحمل الكثير من الأخطار التى يمكن 
أن تهدد هذه الملؤسسات وحتى يوضح أصحاب هذا الرأى وجهة نخار هم 
فاتهم يطرحون أولا آهم ما تتميز به الجامعة التقليدية من خصائص 
عنتقدها العامية متسدذة الوظاكت +وعى بكم دكمن ومنيدات: اعضيدتها 
الجامعة التقليدية عير تاريخها الطويل » فهى تتميز لديهم بعراقتها 
وآصالتها ٠‏ ولقد مرت عبر تاريخها بالكثير من المعانى التى جعلتها ق 
وضع متميز بين مؤسسات المجتمع ٠‏ ولعل من أهم هذه المعانى التى 
تختص وتتميز بها الجامعة التقليدية : 


١ 


جماعة صغيرة من الطلاب والأساتذة يختمعون فى مككان: معنن 'للبحث 
والدراسة وتسودهم روح الأسرة والزمالة مهمايكن ينهم من*اختلاقات 
فى الاتجاهات أو فى المستوى الاجتماعى أو الاقتضادى” وئلك من أجل 
تحقدق المحث والدراسة * ومن ثم نجد أن أصل الاشتقاق محمل الكثير 
من المعانى السابقة كالوحدة والترايط الوثيق بين أعضائها ٠‏ 


ومن هذه المعانى اشتقت المعرقة معناها وأسلوب تحصيلها 
.فهى معرفة شاملة بكل أنواع المعارقف الانسانية » وأسلوب تحصييلها 
متخصصا »؛ ولكن هناك الاطار المرجعى العام لكل العلوم الذى كان على 
دمتضمن المصطلحات والمفاهيم والقيم العلمية الأصيلة والمأفاهيم 
الأساسية للعام » ومن ثم كن يشكل هذا الاطار الفهم العام لكل باحث 
أو دارس فى أى مجال وى أى تخصص » مميزا وحدة المعرفة كان هو 
الممداً الساكد ىق الجامعة التقليدية 3 


ومن ميداً وحدة المعرفة جاء مبدأ وحدة التفكير » بمعنى أن 
يكون البحث شاملا لكل العلاقات بين الأشياء وادراك كافة العنلاقات 
بين جوانب وأجزاء الحقيقة حتى يمكن الاحاطة بها والتوضل اليها ٠‏ 


ومن مبدآ وحدة التفكير نبعت أعمية البحث عن الحقيقة لذاتها 
.والتوصل الى الأفكار والقيم الأصيلة التى لها تأثيرها العميق فى انكشف 
عن قيم وأفكار أخرى أصيلة من هذه المعانى اشتقت الجامعة التقليدية 
خصائصها التى شكلت ما عرف فى الماضى بالجامعة المثالية التى تتميز 
يما ولى : 


5 


تفرغ أعضاؤها كأفراد وجماعات لتتيع وملاحقة الحقيقة 
عن طريق البحث العلمى المنظم » والتدريس المرمى » ونقل هدّه النتائج 
والخلاصات للآخرين للافادة منها ٠‏ 


المشاركة الفعالة والتعاون بين أعضاء المجتمع الجامعى ٠‏ 


كم المعاناة والصبر والحيدة والدقة العلمية فق المحث والتدريس 
الجامعى ٠‏ 


الاخلاص والولاء للمؤسسة الجامعية ٠‏ 


مسكولية المؤسسة الجامعية عن حماية أعضائها واستقلالها 


هذه كانت أهم خصائص الجامعة التقليدية المثالية ومنها يتمين لأنا 
الحقيقة لذاتها » وتقوم على الكثير من المعائى والقيم الرفيعة كالتعاون 
والمعاناة والاخلاص والدقة العلمية والحرية الأكاديمية « 


وهنا نقول أن هذه الخصائص انما هى مشتقة من فلسقة الليرالية 
أو بتعبير أكثر دقة من مقهوم التعليم اللبيرالى الذى يؤكد على ميادىء 
وحدة المعرفة بين كل المعارف والعلوم ووحدة التفكير وحرية البحث عن. 
الحقيقةء 


اوفا 


ومن ثم نرى أنه من الصعب قهم خصائص الجامعة التقليدية 
المثالية دون بيان خصائص مفهوم التعليم اللييرالى » أو يعبارة أخرى 
الجذور الليير الية للجامعة امثالية ٠‏ 


قما هده الخصائص 5 وما هذه الجذور و هذا ما ستحاول القاء 
الضوء علمه فى مقالى قادم ماذن الله + 


اشعلا ت القن : ...ريض ا مبارزةلسيرار” 
فى جمهورية مصر العربية 
للدكتورة ليل توفيق على هدايت. 
أستاذ مساعد بقسم الرياضات المائية والمنازلات 
التقديم ومشكلة البحث : 

الممارزة هى رياضة الهجوم والدفاع بين متنافسين يحاول كل 
منهما آن يسجل لمسات على الاخر بسلاح معين ( شيش سيف 
مبارزة ) والسيدات يستخدمن سلاح الشيش فقط آما الرجال فيتبارزون 
بالأنواع الثلائة ٠‏ والمبارزة تقع فق مساحة محددة من جسسم المنافس 
وتستمر حتنى مسجل أحد المتنافسين خمس لمسات فى الوقت المحدد 
وهو ست دقائق للرجال فى أنواع الأسلحة الثلاثئة وكذلك للسيدات فى 
سلاح الشيش فقط ٠‏ داخل حدود ميدان اللعب المحدود قانونا ٠‏ 
(::يمم)ه 

وآزدافنة الثارة تجتيوريها تاروع اويل فقق بالعفم وانجهاد 
استطاعت فيه على أبدى أبطال أوائل مؤمنين برسالتهم أن تثيت وجودها 
وأن ترسى قواعدها بالرغم من الصعوبات والعقبات التى كثيرا ما ظهرت 
آمامهم ويرجع ذلك الى ابمانهم وقوة عزيمتهم وشجاعتهم ومما تزودوا 
به من صير وأناة وحكمة اكتسبوها من خلال ممارستهم لهذه الرياضة 
الشائقة الممتعة وسارت القافلة بخطوات ناجحة ثابتة للأمام تحرز النصر 
و النصر حتى الكارثة الكيرى التى منيت بها آسرة امبارزة فى حادث 
الطكرة المشسكوم فى ١‏ أغسطكس عام 1908 وسقوطها فى المحيط 
الأطلنطى وهم ف طريقهم لتمثيلنا فى بطولة العالم يأمريكا وكانوا ى 
أوج قمتهم مملوثين بالأمل والثقة فى احراز البطولة ٠‏ 

وبالرغم من هذا فلم تتوقف القافلة وظهر لاعبو الصف الثانى 
وشقوا طريقهم وجاهدوا ليسدوا الفراغ الكبير واشتركوا فى الكثير 
من البطولات الدولية » وبرزت قلة منهم حصلوا على مراكز متقدمة +, 


6" 
بتر ا د 
* هل هو ضعف فى التنظيم والادارة ؟ 
* هل يرجع ذلك الى اختلاف نوعية التدريب من مدرسة الى أخرى 
ونوعياتنا وقدراتنا وأخلاقياتنا ؟ 


ولعلنا نستقطيع أن نجيب على هذه التساؤلات اذا ما استرجعنا 
تاريخ التدريب فى مصر حيث استقدم الاتحاد الكثير من المدربين من 
جنسيات مختلفة ( فرنسى » ايطالى » مجرى ؛ روسى ) وكان لكل منهم 
مدرسته وطريقته ونظامه ٠‏ ولكن هل نجح هؤلاء المدريون فى وضع 
الأسس والطرق الفنية 4 للتدريب 5 

وهل وصلوا يفرقتنا الى الممستوى الذى يتناسب والمكافات 
الضخمة التى رصدت ل 0 

هل خاقوا نا جيلا من الأبطال وقاعدة عريضة من الناشكين ؟ 

هل.ساعدوا مدره بينا وأمدوهم بالمعلومات النظرية والعملية الخاصة 
يفن المبارزة وأصول وطرق التدريب ؟ 

ومن .واكم الوضع 'الزاعي: ٠‏ وستوق:فرها #:ونتاكهها التالخرء 
وضدق القاعدة ( 4 : ١٠١‏ ) انيثقت فكرة البحث لدى الياحثة لمعرفة أهم 
المشكلات التى تواجه رياضة البارزة للسيدات فى جمهورية مصر العرسة 
ولهذا رآت الباحثة أن تخدم رداضتها المحبية وتحاول مقايلة أعضاء هيكة 
تدريس مادة الممارزة بكلية التربية المرياضية للينات فالقاهزة 
والاسكندرية ( الخبراء ) وأعضاء الاتحاد الممرى سلاح والماريين 
.والحكام والاداريين ( المسئولين ) واللاعبات للالمام بآهم المشكلات 


ان 


التى تعوق تقدم هذه الرياضة للسيدات حيث آن المستوى الرياضى لها 
غير مناسب لكانة مصر بين الدول المتقدمة ٠‏ 
أدداف رابحث : : : 

١‏ التعرف على أهم المشكلات التى تؤدى الى عدم تقدم رياضة 
الباردة الشيدات فى جدهورية فصر الشريي .+ 

؟ ‏ التعرف على الأهمية النسبية لكل مشكلة من هذه المشكلات ٠‏ 
فروض البحث : | ' 

لتوجيه السير فى اجراءات البحث وضعت الياحثة الفرضسين 
التاليين : ش 

١‏ توجد مشكلات تؤثر على تقدم رياضة المبارزة للسيدات فى 
جمهورية مصر العربية ٠‏ 

؟ ‏ تختلف الأهمية النسبية لكل مشكلة من هذه المشكلات على. 
تقدم رياضة المبارزة للسيدات فى جمهورية مصر العرمية ٠‏ 

اندراسات النظرية 
ماهية المدارزة : 

السيدات يستخدمن سلاح الشيش فقط لأنه أخف الأسلحة 
وأحسنها فى الأداء الحركى للجسم والتحكم فى القوام » كما أن مساحة 
الهدف المحدد على سطح الجسم المسموح باللمس فيها أقل وأصغر 
منناحة من سلاحى سيف الممارزة والسيف » واللاعنة كخاؤق داكا أن 
تسجل اسة على هدف منافستها وى الوقت نفسه تحاول أن تلمس حتى 
ذهانة مذة المماراة .ومن |أوكهة النطرمة كان المناور ]اك الخفاعية موكودة 
لكل جزء من آجزاء الهدف بحيث اذا اتقنت اللاعبة هذه المناورات 
الققاعية لشي عن المتنوية إن تلط بابجلة عليها 6 والذرضن تهنا عن 
اغراء المنافسة وخداعها لتحرك نصل سيفها الى الاتجاه الذى تظن أن. 
الهجوم سينتهى غيه 5 وليس هنك أكثر ارضاء للاعبة من أن تسجل. 

أضة نظيفة وترى علامة الدهشة والتعجب على وجه منافستها + وتنتصر 


؟ 
سي ا ب ار اي 
منافستها عليها ٠‏ 

وتحكم المباريات لجنة حكام مكونة من رئيس وآربعة حكام وذلك 
عند التبارز بالسنلاح العادى أما عند استخدام الجهاز الكهربى مستغنى 
عن الحكام الأريعه فقط حيث لا يوجد ما بحل مكان الرئيس فى هذه 
الحالة ٠‏ والمباراة التقليدية هى التى لا يستخدم فيها الجهاز الكهربى 
أما اذأ استخدم فتسمى بالمبارزة الكهربية ٠‏ ( 4 : لاه١ ‏ ه8١١‏ ) 

أهمية ائدارزة للسسدات : 

رياضة المبارزة ليست مجرد كونها شغل وقت فراغ أو اكتساب 
مهارة جديدة نافعة فى الحياة أو خيرات مكتسية للاعبة ولكن الأكثر من 
هذا آنها مهارة وصفها رجال الطب لعلاج التشوهات الجسمية وبخاصة 
انحناءات العمود الفقرى واستدارة الكتفين وعندما تتدرب عليها 
السيدات فانها تمنحهن الرشاقة واعتدال القوام ٠‏ ش 

والممارزة تدريب للجسم والعقل ة قمن الوجهة اليدنية تنمى العضلات 
ويخاصه عضلات الذراعين والرجلين والأصايع تنمى بعامة الشعور 
باللياقة البدنية الكاملة ٠‏ ومن الوجهة العقلية قهى تتمى الذكاء وسرعة 
التفكير وقوة الانعكاسات العصبية ٠‏ وتكسب من تمارس ها التوافق 
اتلعضلى العصبى الذى يلعب دورا كيرا فى مساعدة اللاعبة فى أداء 
الحركات امفردة بمهارة تامة ويخاصة اذا ترددت هذه الحركات حيث 
يصعب عليها القيام بها على الوجه الأكمل أن تتميز بالتوافق الذى يعتبر 
العامل الأول لنجاح هذا النوع من الحركات ٠‏ كما أن رياضة المبارزة 
تنمى فيمن دمارسها كثيرا من العادات الطبية كالصير والحماسة 
والشجاعة والمثادرة وقوة العزيمة وسرعة رد الفعل وعدم التردد والتحكم 
فى النفس وقوة الملاحظة وهى كذلك تضفى على من عمارسها استرخاء 
عضلها لأنها تتطلب أقصى درجة من التوافق بين العتقل والعضلات ٠‏ 
(5:ه*) 


ب" 
الدراسات والبحوث الشابهة : 


لم تجد الباحثة آية بحوث مشابهة فى مجال الجمباز فقد قام 
عبد الحميد غريب عبد الحميد يدراسة عن ير منركات ناي الجمياز 
للينين فى جمهورية مصر العربية » زه : لب 7*١‏ ) 

واختار عينة بحثه من القطاعين التعليمى والأهلى واشتملت على 
يده خبيرا مسئولا و ١7‏ لاعبا دوليا ( والعينة شملت القاهرة والاسكندرية 
والدقهليه والفيوم والجيزة والشرقية وطنطا ويورسعيد وأسيوط 

والقوات المسلحة والشرطة ) واستخدم الباحث المنهج المسحى ومن 
.وسائل جمع البيانات فى بحثه الملاحظة والاستييان والمقايلة الشخصية 
وتحليل العمل والسجلات كوسائل للمنهج المسحى لجمع البيانات 
واكتاومات:: 
ش وتوصل الى أن الامكانات هى أهم المعوقات التى تعترض تقدم 
رياضة الجمباز 0 يليها التخطيط ثم المدرب فالاعلام ثم الاداريون 
وآولياء الأمور فى مستوى واحد من الأهمية النسبية وآخيرا الحكام ٠‏ 
١‏ مس عيئة الأبحث : 

تم اختيار البحث بالطريقة العمدية للسبب الآتى : 

#مدالريافة البارزة فاتجمهرية حصن العريية لبان كر اسم 
الانتشار وبالتالى نجد أن عدد الخبراء والمسكولين واللاعبات فى هذا 
المجال محدود ٠‏ 

وقد تخمنت العبنة المجموعات الثلاث الآتية : 

: اأحموعة الأول‎ >) ١( 

تمثل عينة القادة ( الخبراء فى كليتى التربية الرياضية للبنات 
بالقاعنة و الاكععدرية نن حاففة خلزان من اعقناء عكة العورفين 1 اذه 
الممارزة الحاصلات على درجة الدكتوراه وخيرة فى تدريس المادة 
يالكلية تقر أو ما بين «شر وعشرين عاما ٠‏ وكان عددهن عشرا ٠‏ 


4 
رب ) - المجموعة الثانية : 
وتمثل قطاع اليطولة ( المستولين ) والتى تتمثل فى آعضاء اتحاد 
السلاح المصرى والاداردين والمدرمين والحكام المشعلين بالاتحاد 
المصرى للسلاح خلال الموسم الرياخى 544١-وبلغ‏ عدداهم عشرين ٠‏ 
( < ) الجموعة الثالثة : 5 
وتمثل لاعبات الدرجة الأولى وبلغ عددهن عشرين لاعبة ممثلة ف 
أندية ( السلاح المصرى » مدينة نصر ء' المعادى » وهلبوليدو » الصيد » 
والركر الريامى بالفياينية | + 
؟ ب منهج البحث : 
استخدمت المباحثة المنمج المسحى خلاءمته لديانات هذا اليحث ٠‏ 
٠‏ وسائل بجنع البيانات : 
استخدمت الباحثة الملاحظة وا مقابلة الشخصية كوسبياتين للمنمج 
المسحى لجمع المعلومات والبيانات ٠‏ 
 )1(‏ اكلاحظة : 
استخدمت الياحثة الملاحظة اليسيطة كوسيلة فى الدراسات 
الاستطلاعية لتجميع البيانات الأولية المتعلقة بتحديد المشكلات كما 
استخدمت اللاحظة المنظمة عن طريق دراسةالسجلات الخاصة بيرياضة 
السلاح من الاتحاد المصرى للميارزة لمعرقة مدى تقدم رياضة المبارزة 
ومسايرتها للمستويات العالمية وملاحظة اتجاهات المحف والمجلات 
والتليفزيون نحو رياضة المبارزة ٠‏ 
(ب ) - القابلة الشخصية : 
استخدمت الباحثئة أسلوب المقاملة الشخصية كآداة لجمع البيانات 
الخاصة بموضوع المحث وفضلته على الاستبيان وذلك الأسباب إلاتية: 
١‏ حجم عينة البحث ليس كبيرا فيمكن اجراء المقابلة مع كل فرد 
من أفراد العينة ٠‏ 


و 

؟ ‏ ققميز المقابلة بالمرونة فتستطيع الباحثة أن تشرح لأفراد 
العينة ما يكون غامضا عليهم من أسئلة ٠‏ 

المقايلة تجمع الماحثة وأى فرد من آفراد العينة ى موقف 
مواجهة مما يتيح الفرصة للياحثة .ملاحظة سلوكهم والكشف عن التناقض 
فى الاجايات ومراجعتهم فى تفسير أسياب التناقض ٠‏ 

لكى تضمن الباحثة الحصول على معلومات من كل فرد من 
أقراد العينة دون أن يتناقش مع غيره من الناس أو بتآثر يآرائهم وبذا 
تكون الاجابة التى يدلى يها المبحوث أكثر تعبيرا عن رأيه الشخصى ٠‏ 

ه ‏ لكى تحصل الباحثة على اجايات عن جميع الأسكلة “(دنهدة) 
نوع اكفابلة : 

استخدمت الباحثة المقايلة الفردية وهى التى تتم بينها وبين فرد 
واحد من أفراد العينة وايتدآت الباحثة بالمقايبلة غير المقننة حيث أنها 
مرئة فاذا وجهت الباحثة أسئلة سبق تخطيطها فان هذه الأسكلة تعدل 
بحيث تناسب الموقف وتناسب أفراد العينة وتشجعهم على التعبير 
عن آفكارهم يحرية ( ” : 589 4٠‏ ) وذلك لزيادة التعرف على 
المشكلات التى قد يعتيرونها من وجهة نظر كل منهم آنها تعوق تقدم 
رياضة المبارزة للسيدات وانتهت بالمقابلة المقننة التى توجد بها يعض 
الاختلافات بين مجموعات البحث الثلاث من حيث المشكلات الفرعية 
الخاصة مكل مشكلة آساسية بمشكلات ألبحث ٠‏ ولتقنين استمارات 
المقابلة التى عرضها على مجموعة من الخبراء بلغ عددهم ١؟‏ من العاملين 
فى التدريس ف كلية الترمية الرياضية لمدة لا تقل عن خمسة عششر عاما 
والحاصلين على درجة الدكتوراه وذلك للحصول على معامل صصدق 
استمارات المقايلة فبلغ معامل صدق استمارة الخبراء حمر واستمارة 
المسكولين هلار واستمارة اللاعبات 5*لارء كما قامت الياحثة محساب 
شبات كل أستمارة وذلك ماعادة تطبيقها على عينة استطلاعية من ٠١‏ 
( خمسة من كل مجموعة من مجموعات البحث الثلاث ) من مجتمسع 


١؟‏ 
البحث وليست من العينة قيد البحث وكانت الفترة الزمنية بين مرتى 
التطبيق عشرة أيام خلال شهر أغسطس ٠ ١9484‏ وقد بلغ معامل الثيات 
لاستمارة الخيراء ؟هر بينما كانت لاستمارة المسكولين هار وفى استمارة 
اللاعيات لارء ( صور الاستمارات بالرافقات ) ٠‏ 
ميعاد ؛<راء المقابلة : ( تطيق أدوات البحث )» 
تم أجراء المقايلة المقننة معكل فرد من أفراد كل مجموعة على 
حدة من مجموعات عينة البحث الثلاث فى الفترة من آول سبيتمبر 1944 
وحتى نهأية نوفمير 1944 ٠‏ وكانت تقوم الباحثة يتوجيه الأسئلة الى 
جميع أفراد العينة بالأسلوب نفسه والترتيب ذاته والطريقة نفسها 
وشكل الأمانالة فى السيارة بخاصة يكل فرد هن أقراد العنة + 
نفريغ بيانات استمارات المقابلة : 
تم تصنيف الاستمارات على حسب كل مجموعة من مجموعات 
اليحث الثلاث واستخدمت الياحثة طريقة الحزم بالنسية لآراء الخبراء 
والمسكوئين واللاعيات ثم تم حصرها وتجميعها فى جداول التفريغ +٠‏ 
وهو ما اتبع فى جميع الأسئلة المدونة بالبحث لامكان اجراء المعالجة 
الأحصيائية + 
نتائج الأبعحث تف يرها ومنافشتها : 
ا معالجة احصائية : 
استخدمت الياحثة فى معرفة الأهمية النسبية لكل مشكلة من 
مشكلات البحث والتى تؤثر على تقدم رماضة البارزة للسيدات ىق 
جمهورية مصر العربية الطريقة التى استخدمها جابر عبد الحميد وأحمد 
خيرى كاظم وهى كما يلى : حيث أن عدد المشكلات كان سيعا فيذاأ أعطيت 
المشكلة التى تحثل المركز الأول فى الأهمية سيع درجات والتى تحتكُ 
المركز الثانى ست درجات والثالث خمس درجات والرايع أريع درجات 
والخامس ثلاث درجات والسادس درجتين والسايع درجة واحدة ٠‏ 


فى 


ثم يتم ضرب عدد أفراد الجينة بالنسية لكل مشبكلة ف الدرجة 
المحددة لها :1١(( ٠‏ 4ه ). 


جدول رقم )١(‏ 


١ 0 


به 
اذيكيسات 0 ( ١ ١-146‏ ] 'اسععم 
.- 


1 
الب يسون [؟«لاهده؟ [|5««-؟١]كيروة».١‏ 


ف اك ١‏ 
الحغتللل لاعرماع 5١‏ [إاساكع] | ا «مءع.١|‏ إكأداعه اد | | ]هم ٍ 
َ 


0 زعم 1 ليلا 1 


من الجدول السابق اتضح أن رآى القادة كما على : 

احتلت الامكانات الأمركز الأول بين المشكلات ثم مشكلة التخطيط 
يليها المدريون ثم الحكام يليها مشكلة الاعلام ثم أولياء الأمور وأخيرا 
مشكلة الاداريين ٠‏ 


خندؤل رقي'( 5 ) 
نتائج المقابلة الشخصية مع المجموعة الثانية'قطاع البطولة المسكولين 
(ن ع- 6ع 


7 ع يد ل عم و جين جسم ايدب واسووس ١‏ سيسيمي و مد ا عمد 


ع سححم أ ججيها اللامدياع معدو اج مدمر مدو دع 2 ِ-. ِ 9 
١‏ 3 

ف- ب لللشيم سرك ([لأض المركيز |السركر سركمر أ المركلز 

الس كفسسة الأول ا اسالى الثالت الرابمح الحامن إالامرس | السام 
فى 5 رحات ١‏ درحات 6 دن رمات آد رجات | ؟ دارحات د رعتان٠‏ ال جيه . 

أ واحداة, 


6 0 0 0 1 7 ل ل 

٠9 

الامكاناتك ه»« ]1< -2١1١؟|‏ ؟#*»ه-ده | اهعاءد1ا كعم مها 5-6 111 
ا 


ا ادمع | عفدا 


اليد ريون مسد مع | 6ساع)؟ 


الدد 1 ا ل د | 6عادمده د ع 12 


؟ برلاء اذ أأسرلاء؟ ا ] ؟سمء (لاإخبيراء1رو ا أعدؤاءة1 


ا ا ب ل ها 


الاد ايسون 


عسمحص سس لب - ب 
من الجدول السابق تبين أن رأى المسئولين كما يلى : 
أن الامكانات كانت أهم المشكلات تم تبعها التخطيط فالمدريون ثم 
الحكام فمشكلة الأعلام كم أولياء الأُمور وآخيرا الاداريون ٠‏ 


لف 


ع2 


جدول رقم (؟)» 
نتائج المقايلة الشخصية مع المجموعة الخثالكة اللاعنات ) ن ع- ةم 


2-6 اسه ميد إعمسة أ | زع لاي 
وناك لست إسية إعمير مادا اعت سه إن 


اسلا د١١‏ |إ“ساعالد عأءرمده١‏ "سدعكع؟١‏ ااسعأعءم(| 5 داو عدا 


الايد 1 مكعطة] لجكعا 


ا 0 
من الجدول السايق اتضح أن رأى اللاعبات كما يلى 9 


احتلت الامكانات المركز الأول يليها التخطيط ثم المدربون قالحكام 
ثم الاعلام فمشكلة أولياء الأمور وآخيرا مشكلة الاداريين ٠‏ 


وا 
جدول رقم (5 ) 
الأعميةالنسبية للمشكلات التى تواجه رياضة الميارزة للسيدات 
فى دج * م + ع » فى مجموعات البحث الثلاث 
الشكلة رأى الخيراء (القادة) رأئىالسئولين رأ اللاعيات , 


اعفد _وعقم توم "اسن 
الكخطيط 3 المعو لسعو الي 
الامكانات 0١ >15 ١‏ 1" 
المدرمون مه 1١١+‏ /ا9 مه" 
الحمكام 64 مه 3 حك 
الاعلام 5 3 44 يفف 
أكولباء الأمور و عم 1 4 
الاداريون 4 ه؟ م7 و١‏ 


ا ا ا اما ا ا ا اه اياي كس ليت 0-5 


من الجدول السابق ينضح ما يأتى : 

احتلت الامكانات المرتبة الأولى بين المشكلات يليما التخطيط ثم 
مشكلة المدرسين فالحكام فمشكلة الاعلام ثم أولياء الأمور وآخيرا 
مشكلة الاداريين و« 

وبهذا تحققت صحة فرض البحث من أن هناك مشكلات تعترض 
رياضة الممارزة 2 جمهورءة مصر العربية وتختلف الأهمية النسمية 
لكل من هذه المشكلات ٠‏ 

الاس شنتاحات 

من خلال نتأائج اليحث وفى حدود عيئة اليبحث وخصائصها والمجال 
الذى نفذ فيه هذا البحث استنتجت الباحثة ما على : 

١‏ دن تعثير الامكانات آهم مشكلة تعترض تقدم رياضة المبارزة 


مم 
اللازمة وصعونة الحصول عليها ‏ غدم توافر الملاعب اللازمة ‏ ندرة 
المراجع العربية والأجنبية ٠‏ 
؟ ‏ التخطيط وقد احقل الأركز الثأنى فى الأهمية النسمية بين. 
المشكلات وتنحصر محدداته قى : 
(1)- مشكلات خاصة بكليات التربية الرياضية للبنات مثل : 
* قصر مادة المبارزة على الصفين الأول والثانى ومن ثم لا يمكن. 
ع الطالبات سوى القليل من المهارات الأساسية لمادة المبارزة ٠‏ 
* قصر ساعات التدريس على ساعة واحدة أسيوعيا ٠‏ 
* اضافة درجات الامتحان العملى الى درجة الامتحان النظرى 
بالاضافة الى درجة أعمال السنة ٠‏ 
* عدم وجود صف ثان من هيئة التدريس ٠‏ 
* عدم اقامة مباريات بين الطاليات ٠‏ 
* مجموع الثانوية العامة هو أساس الفاضلة للالتحاق بكليات 
التربية الرياضية بعد آداء اختبار القدرات ٠‏ 
* عدم تدريس المبارزة بالمدارس الاعدادية والثانوية ٠‏ 
(ب ) - مشكلة عامة : 
* عدم الدقة فى تنفيذ التدريب طوية المدى للاشتراك 
فى اليطولات العالمية ٠‏ 
* قلة الاحتكاك مفرق أجنيية ٠‏ 
# تعارض مواعيد المياريات مع مواعيد الامتحانات ٠‏ 
* عدم اهتمام الدولة برياضة المبارزة ويخاصة وزارة التربية 
والتعليم بهذه الرياضة ٠‏ 
ب المدريون احتلوا المركز الثالث فى الأهمية النسيبية بين 
المشكلات وكانت محدداته مثل عدم وجود مدرب خاص باللباقة اليدنية 
قلة عدد المدريين اللمؤهلين مع عدم الاهتمام بتئمية معلوماتهم وعدم 


ين 
رعايتهم اجتماعيا وصحيا واقتصاديا ‏ عدم اهتمام المدربين بالناحية 
النفسية للاعبات ‏ المدربين الأجانب مع أجورهم المرتفعة واختلاف 
طرقهم فى التدريب ٠‏ 

ع الحكام كان مركزهم في الأهمية النسبية الرابع بين المشكلات 
.وانحصرت محدداته فيما يلى : مثخل عدم وجود العدد الكاي من الحكام 
مع عدم ل الموجودين منهم دوردا » وقلة ' عائدهم المادى ٠ ٠‏ عدم 

رعايتهم صحدا واقتصاديا واجتماعيا وتحيز بعض بالحكام فى حالة 
التحكيم العادى ٠‏ 

هل الاعلام وجاء ف المركز الخامس قف الأهمية وكان من أهم 
محدداته : 

عدم اهتمام وسائل الاعلام من صدفة واذاعة وتليفزيون بنشر 
.هذه الرياضة ٠‏ 

5 أولباء الأمور احتلوا الأركز السادس فى الأهمية بين مشكلات 
البيحث وانحصرت محدداته : عدم موافقة بعضهم على اشتراك 
الطاليات فى الأندية وعدم 2 يمواظية بناتهم على التدرهب .٠‏ 
وعدم المواققة على تأخر البنات خارج اأنزل مع منعهن من الاشتراك 
فى المباريات التى تقام خارج الجمهورية أو التى تقام قرب الامتحانات 
مع عدم الاهتمام بحل المشكلات التى تعترض بناتهم » وهناك من 
الأزواج من يرفض استمرار زوجته فى ممارسة الرياضة بعد الزواج ٠‏ 

٠‏ الاداريون : احتلوا المركز السابع فى الأهمبة بين المشكلات 
.ومن مين محدداته : 

عدم وجود العدد الكاى من الاداريين للاسراف على نشر هذه 
الرماضة وندرة ذوى الخيرات العألية مع عدم الاهتمام بحل مشكلاتهم 
أو القيام بدورات تدريبية لهم ٠‏ 


282 
التوصسسيات 


فى ضوء ما أسفرت عنه الاستنتاجات على اجراءات وييانات هذه 


#حترنادة :منزافية رؤاعنة المبازوةا على أى ب يقوم الاتعاق لسري 


#ابايمب انقناء اكبراغدد عنعن من مراك القدريي للنافسكات 
فى مختلف أنحاء الجمهورية مع امدادهم من قبل اتحاد السلاح بالمدربين 
المتخصصين والأدوات اللازمة ٠‏ 

م آ ادخال رياضة المبارزة ف المدارس الاعدادية والثانوية 
وتنظيم بطولات على مستوى الجمهورية مع اعطاء حوافز للأوائل مثله 
السفر للخارج لزيادة احتكاكهن ورفع مستواهن باستمرار ٠‏ 


؛ ‏ تعديل نظم القبول بكليات التربية الرياضية للبنات حتى تكون 


ه ‏ اعادة تدريس مادة المبارزة فى الصفين الثالث والرايع بواقعم 
ساعتين أسبوعيا » ( كما كانت سايقا ) يكليات التربية الرياضية البنات 
حتى يمكن تعليم الطاليات جميع المهارات واتقاتها مع توحيه المتفوقات. 
منهن للتدريب ف نادى السلاح المصرى وبذا يمكن توصيل الكثير الى. 
قطاع البطولة ٠‏ 


استقدام الكثير من الفرق الأجنبية لزيادة فرص الاحتكاكه 
ولملاحظة التطور العالمى ٠‏ 


فى 
7 قيام وسائل الاعلام من صحافة واذاعة وتليفزيون بواجب 
للمساعدة فى نشر هذه الرياضة وذلك بالتعريف ياهميتها للجسم وباذاعة 
المماريات العالمبة واعطاء المبارزة المساحة اللازمة فى هذه الوسائكل ٠‏ 
حم ده قيام اتحاد السلاح يعمل دورات كدريبية للحكام والمدربين 


يتوفير أكبر عدد منهم ٠‏ 
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المواجع : 
١‏ جاير عبد الحميد جابر » أحمدخيرىكاظم : مناهجالبحث فالتربيةٍ 
وعلم النفس الطبعة الثانية » دار النهضة العربية » 4لإ9و١ ٠‏ 


؟ ‏ جمال عيد الحميد عايدين : أصول المخارزة والتدريب ٠‏ دار المعارف 
بمصر »© 5للةا ٠‏ 


بم ديويلد وبء فان دالين : مناهج البحث ف التربية وعلم النفس ٠‏ 
ترجمة محمد نبيل نوفل » سليمان الخضرى » الشيخ طلعت منصور 


4 عباس عيد الفتاح الرملى : المبارزة سلاح الشيشس + القاهرة : 
دار الفكر العريى »© اللةا + 


ه ‏ عبد الحميد غريب عبد الحميد شرف : « معوقات رىماضة الجمباز 
للينين فى جمهورية مصر العربية » رسالة ماجستير غير منشورة 
مكتبة كلية التربية الرياضية للبتين «جامعة حلوان » 1945 * 

4 عبد الياسط محمد حسن : أصول البحث الاجتماعى ٠‏ الطيعة 
الثالثة » مكتية الأنجلو المصرية » ٠ ١91/١‏ 


محمد رشيد عبد المطلب : المبارزة رياضة وعلم وفن الأسلحة الثلاث 
الطبعة الثانية الاسكندرية : دار الكتب الجامعية ٠/اة! ٠‏ 
,1366 كسة 1362 دملكده.1 رالأه*1 عط طلتى عستعدة1 .1 ,معتدومت 
1968 


- كنعة 2‏ حكعتحف4 هذه عسة عننرء500] عصساتد1 .84.8 ستامصستطاع" 
,70 رع نمطوصم 180155 


١ 
41( ملحق‎ 
استمارة المقابلة الشخصية مع الخبراء‎ 
» استمارة: المقايلة الشخصية مع الخبراء ( القادة‎ 
من وجهة نظر سيادتك ما. هى آهم المشكلات التى تواجه رياضة‎ 
المبارزة للسيدات فى جمهورية مصر العربية مع مراعاة ترتبيها ترتييا‎ 
٠ تنازليا وفقا لأهمية كل منها‎ 
.الاسم . الوظيفة جهة العمل التاريخ مدة الخيرة‎ 
آولا : التخطيط‎ 
٠ تعيير الللائحة الداخية ناكليات‎ 
أنتشار بع ضالمفاهيم الخاطكة عن عدم أهمية هذه‎ ٠ 5 ) ) 
الرياضة لدى بعض المسئولين ومنهما عدم تدريسها‎ 
٠. ف المدارس‎ 
٠ م ه الغاء المادة من الصفين الثالثت والرايع بالكلية‎ ( )ْ 
عدد ساعات تدريس المادة فى الصفين الأول والثانى‎ ٠ ( 1 
٠ غير كافية حيث أنها ساعة واحدة اسبوعيا‎ 
ضم درجات الامتحان النظرى الى درجات الامتحان‎ ٠ 6 ) ) 
٠ العملى مما يدى ال انخفاض مستوى أآداء الطلبيات‎ 
ع ( /ط' » عدم وحوود صف ثان لأعضاء هيكة التدريس بالكلية‎ 
٠ ) مدرسات مساعدات‎  تاديعم‎ ( 
ه + عدم أشتراك طاليات الكلية ق الممارنات لعدم المام‎ ( ) 
الطاليات بباقى المهارات الأساسية الذي كان يحتوى عليها‎ 
المتحاق الطالبات مكلية التربية الرياضية للينات عنطريق‎ ٠ ه‎ ) ) 
مجموع الثانوية العامة فقط دون مجموع اختميارات‎ 


١ 


) 
) 


) 


) 


) 


)ٍ 
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القدر ات الرواحسية لبو احا تائم :لما يديل ل اعون 
ميتو الطاليات الرماضى + 

+٠١ )‏ عدم تدريس يعض المهارات الأساسية لرياضة المبارزة 
ق المدارس الاعدادية والثانوية آثناء درس التريية 
الرياضية وبالتالى عدم ادراجها ف النثساط الداخلى 
والخارجى مما يشكل صعوبة فى تدريسها للطاليات عند 
التحاقهم بالكلية ٠‏ | 

) ١اء‏ طول اليوم الدراسى بلكلية حتى الساعة ٠هر؟‏ ميشكل 
صعوبة للطاليات فى عدم التمرين يالكلية أو الذهاب 
للنادى للتمرين بالاضافة لانتهاء تدريس المادة حتى 
الصف الثانى ٠‏ 
ثانيا : الامكانات 

١ )‏ - الميزانية المخصصة لشراء أدوات المبارزة يالكلية غير 
كافية٠‏ 

) ؟ - شراء الأدوات يأخذ وقتا طويلا لعدم توافرها فى محلات 
القطاع العام واحتكار محلين من القظاع الخاص لأدوات 
المبارزة مما يؤثر على نفاد الكمية المستوردة بسرعة ٠‏ 

)5 عدم وجود غير صالة واحدة قانونية للميارزة بالكلية وهذا 
لا يكفى عدد المحاضرات حيث أنه فى معض الأحيان يكون. 
هناك ثلاث محاضرات فى وقت واحد ٠‏ 

( 4 - عدم وجود أدوات مساعدة ( أدوات بديلة ) مثل الأسلحة 
المثبتة فى الشاكط حت يمكن للطلبةالقدريبعليها يمفردهاء 

) ه ‏ عدم أهتمام الكلية بنظام الحوافز سواء كانت أدبية أم 
عينية للاعبات الكلية وتشجيعهن على امستمرارها فه 
التدردب فى النادى حتى بعد أنتهاء المادةفى الصف الثانى٠‏ 

) > # المراجم العربية والأجنبية قليلة جدا ٠‏ 


) 


[ 


)ْ 


ود 


الثا : اأمربون 

١ (‏ قلة عد دالمدريين والمدريات ف الأندية التى تهتم برياضة 
الميارزة ٠‏ 

)1 العائد المادى للمدرب المصرى لا يكفى لسد حاجاته ٠‏ 

)م عدم وجود المدربين المؤهلين علميا وتريويا بالقدر الذى 
يسمح لهم بملاحقة المستويات العالية لهذه الرياضة .٠‏ 

 : )‏ عدم صقل المدربين الحاليين يصفة دورية ٠‏ 

) ه ‏ عدم وجود رعاية اجتماعية وصحية واقتصادية لمدربى 
رقاضة الباررة + 

رابعا : الحكام 

) ا عدم وجود العدد الكاق من حكام رياضة المارزة ىق 
ج هم عه 

) ؟ ‏ العائد المادى للتحكيم فى رياضة المبارزة لا يشكل 
حافزا للاستمرار فى التحكيم ٠‏ 

) + ل عدم صقل حكام رياضة المبارزة بصورة دورية ٠‏ 

عدم جود زعاية اجتماعية وصحية واقتمادية النكام 
رياضة المبارزة ٠‏ 

خامسا : الاعلام 
١ )‏ - قلة اهتمام الصحف والمجلات يرياضة المبارزة ٠‏ 
) ؟ - الوقت المخصص ف التلليفزيون لرياضة المبارزة قصير جدا 
سادسا : أولياء الآمور 

١ )‏ - عدم موافقة بعض أولياء الأمور على اشتراك بناتهم ف 
الأندية التى يها رياضة المبارزة ٠‏ 

) ؟ ‏ رفض بعض أولياء الأمور اشتراك بناتهم فى المباريات التى 
تقام خارج الجمهورية ٠‏ 


5 
سابعا : الاداريون 
الشرفين على رياضة المبارزة ‏ 
( ) *- عدم صقل القائمين بالتنظيم والادارة فى مجال المبارة 
مصفة مسكمرة ٠‏ 


16 
ملخق رب ©> 
استمارة لثقابلة الشخصية مع المسئولين 
استمارة المقايلة الشخصية مع المسكولين ١‏ أعضاء اتحاد السلاح. 


المصرى ‏ مدرسون ‏ حكام اداريون ) من وجهة نظر سيادتك ماهى. 
أهم المشكلات التى تواجه رياضة المبارزة للسيدات ى جمهورية مصر 
العربية مع مراعاة ترتبيها ترتبيا تنازليا وفقا لأهميه كل منها ٠‏ 

الاسم الوظيفة ‏ جهة العمل التاريخ مدة الخيرة. 


/ 


آولا : التتخطيط 
١ )‏ ل عدم دقة تنفيذ البرنامج التدرييى للخطة السنوية ٠‏ 
( د عدم -دقة تنفيذ الخطة الطوملة المدى للاعداد للمسايقات. 
.. الغالينة » 
) # ل فرص احتكاك انلاعبات فى جءمءع واللاعبات من الدول 

الأجنبية المتقدمة قليلة جدا ٠‏ , 

) 4 عدم احتكاك وزارة التربية والتعليم بهذه الرياضة وعدم. 
نشرها فى المدارس ٠‏ 

) ه ‏ قلة اهتمام الدولة برياضة المبارزة ٠‏ 

ثانيا : الامكانات 

) عدم وجود ميزانية تكفى لاحتياجات رياضة المبارزة وبخاصة 
وأن جميع آدواتها مستوردة +٠‏ 

) + عدم توافر الآدوات المساعدة ( البديلة ) لوحات التسجيل 
الأسلحة المثيتة على الحائط فى تدريب رياضة المبارزة ٠‏ 

) م ملاعب رياضة الخارزة فى الحالات المغلفة غير كافية- 
لنشر هذه الرياضة ٠‏ 

) ؛ ‏ عدم اهتمام معض الأندية بادراج هذه الرياضة ضمن. 
نشاطات النادى ٠‏ 

) ه عدم الاقبال على هذه الرياضة نظرا لصعوبتها ويخاصة 
ف بداية التمرين عليها + 


سي 


5 


١ )‏ - احتياج رياضة المبارزة قيمن يمارسها لممستوى معين من 
الذكاء بالاضافة الى المميزات الجسمانية مثل طول القامةء 
الرشاقة + خفة الحركة » التوافق العضلى العصبى ٠‏ 

) لالاعدم أمداد كليات التربية الرياضية للينات للأئدية 
باللاعبات نظرا لقصر المادة على الصفين الأول والثانى 

) ه - مراكز التدريب قليلة جدا فى القاهرة حيث لا تتعدى ثلاثة 
مراكز ومنعدمة فى الأقالم ٠‏ 

) ه ‏ قلة المراجع العربية والأجتبية لرياضة المبارزة ٠‏ 

الما : المدربون 

١ )‏ لا بوجد العدد الكاق من مدريى ومدربات رياضة المبارزة 
المكليين + 

) ؟- استقدم الاتحاد لمدربين أجانب من جنسيات مختلفة 
( فرنسى ‏ ايطالى مجرى ‏ روسى ) ولكل منهم مدرسته 
وطريقته ونظامه فى التدريب ٠‏ 

) # ل الأجور المرتقغة للمدريين الأجانب ٠‏ 

) 4 س عدم كفاية العائد المادى من عمليات التدريب فى اللميارزة 
لببد الععراحات اللؤرية المضرى + 

) هل عدم وجود رعاية اجتماعية وصحية واقتصادية. .درب 
رماضة المبارزة ٠‏ 

رابعا : الحكام 

١ )‏ - قلة العدد الكاق من حكام رياضة المبارزة ٠‏ 

) ؟ ‏ قلة العاكد المادى من تحكيم رياضة الممارزة ٠‏ 

 « )‏ عدم حرص الحكم على تنمية معارفه المهنية فى تحكيم 


رماضة المحارزة بصفة مستمرة 0 


با 

( عدم وجود رعابة صحية اجتماعية واقتصادية لمكام 

( الاسئعانة باللاعبين فق تحكيم المماريات 04 وذلك لقلة عدحا 
الحكام قى م ع و« 

خامسا : الاعلام 

١ )‏ ل عدم اذاعة أقلام بطولات خاصة برياضة الجارزة فى 
التليفزيون ٠‏ 

) اس عدم اذاعة أفلام تعليمية على فترات لرياضة الميارزة ف 
التليفزيون ٠‏ 

) ا عدم اشتراك الاذاعة والتليفزيون باذاعة وتصوير حفلاهة 
تكريم خاصة بلاعبات المبارزة * 

 : )‏ عدم اهتمام الصحافة والمجلات بنشر الوعى بين الشيابم 

سادسا : أولياء الآمور 

١ )‏ ل عدم معرفة أولياء الأمور بما تحققه رياضة المبارزة من 
اكتساب بناتهم للياقة اليدنية والعقلية والنفسية 
والاجتماعيهة ٠‏ 
تدريب رياضة المبارزة ٠‏ 

( * سا رفض أولماء الأمور اشتراك بناتهم فق المماريات التى تقام 
خارج الجمهورية ٠‏ 
مشكلات بناتهم ٠‏ 

) ه - عدم حرص بعض أولياء الأمور على حضور التدرييئ 
عع يتامم 


5 
سابعة : الأداريون 


١) (‏ عدم وجود العدد الكاق من الاداريين للاشراف على نشىر 
رياضة المبارزة فى المدن الكبرى والأقاليم ٠‏ 

9( )؟- عدم قوافر الاشراف الادارى الذى يتم وق تنظيم. 
وتخطيط يحقق انتشار ورفع مستوى رياضة المبارزة. 
فى جمهورية مصر العربية + 

ر )”م عدم صقل القائمين بالتنظيم والادارة فى مجال ريافة 
المبارزة بصفة مستمرة ٠‏ 


55 
محلق (<) 
استمارة الكقايلة الشسخصية مع اللاعيات 
من وجهة نظرك ما هي أهم,المشكلات التى تواجهك وترى أنها تعوق: 
تقدم رياضة الميارزة فى جمهوريه مصر العربية مع ترتبيها ترتييا تنازليا 
وفقا لأهمية كل منها ٠‏ 
الاسم الوظيفة الدرجة 
أولا : التخطيط 
١ ) )‏ التدريب لا يتم وفقا لخطة متدرجة ٠‏ 
|١(‏ )+5 عدد مرات التدريب غير كافية ٠‏ 
ل 


. التاريخ 


) # عدم وجود فترات راحة كافية أثناء التدريب ٠‏ 
و )5 الاحتكاك بالفرق الأجنبية غير كاف ٠‏ 
9( ) ه- معسكرات الاعداد قبل الاشتراك فى المسابقات الرسمية 
غير كافية ٠‏ 
١‏ ) > ل مواعيد المباريات كثيرا ما تقام فى فترات الامتحانات ٠‏ 
) ) 7 قرك معض اللاعيات اللاتى تأكدت من صعودهن للأدوار 
ظ النهائية بقية المباريات لصالح زميلتون ف النادى ٠‏ 
ثانيا : الامكانات 
١) 3‏ عدم استخدام الجهاز الكهربى ى التحكيم أثناء التصفيات 
وقصر استخدامه على الدور النهائى ٠‏ 
( )© عدم توافر ملاعب البارزة فى الصالات المغلقة آثناء التدرييع 
( )# #- عدم وجود العدد الكاق من أسلحة ومهمات المارزة 
احتياطى آثناء التدريب والمباريات ٠‏ 
( )4- عدم وجود لوحات التسجيل والأسلحة المثبتة على الحائط 
فى الأندية ومراكز التدريب لاس تخدامها فى التدرسم 
الفردى فى رياضة المبارزة ٠‏ 
وو )ه- قلة عدد الأندية التى تمارس منها رياضة المبارزةىج٠م٠ع‏ 


2 


0 


/ 


0 


6 


ثالنا : اكعريون 


٠ عدم وجود مدرب خاص باللياقة اليدنية‎ ١) 


) ؟ ‏ عدد المدربين المتخصصين ق رياضة المبارزة قليل جدا ٠‏ 

) ا عدم أهتمام المدرب بمعاملة لاعبات الفريق يدرجة اهتمام 
واحعدة ٠‏ 

) 4 ل عدم متايعة المدرب للمشكلات التى تعترض اللاعية 
ومحاولة حلها ٠‏ 

رابعا : الحكام 

ات الشعور بتحيز يعض الحكام عند عدم استخدام الجهاز 
الكهريى ٠‏ 

٠” )‏ الاستعانة باللاعبين ممن ليس لديهم الخيرة الكافية قى 
تحكيم المماريات وذلك أقلة عدد الحكام ف ج*م٠*ع ٠‏ 

خامسا : الاعلام 

١ )‏ قلة اهتمام الصحف والمجلات برماضة المارزة ٠‏ 

ا الوقت المخصص ف التليفزيون لرياضة المبارزة قصيرجدا 

) “لال عدم استضافة التليفزيون للاعيات الميارزة فى اليرامج 
الرياضية واجراء أحاديث معهم مثل لاعبى كرة القدم ٠‏ 

( 4 عدم نشر تحقيقات صحفية مع اللاجات الفاكزات 
بالطولات المختلقفة ٠‏ 

سادسا : أولياء الادور 1 

١ )‏ عدم حرص ولى الأمر على حضور اللاعية التدريب 

١ ٠ مصفة منتظمة‎ 


فى 
) #اس عدم موافقة ولى الأمر على الاشتراك فى المنافات 
والبطولات التى تقام خارج اليلاد ٠‏ 
) 4 - عدم موافقة ولى الأمر على التدريب قرب الامتحانات ٠‏ 
) ه - رفض الزوج استمرار زوجته فى ممارسة الرياضة 
بعد الزواج . 
سابعا : الاداريون 
١ )‏ - عدم تسجيل النوادى وسيلة الحضور للتدريب فى النادئ» 
) ؟ ‏ عدم قوفير النادى وجبة غذائية بعد التدرىي ٠‏ 
 * )‏ اهتمام النادى بالقيام برحلات للترويج خلال السنة 
التدريبية غير موجودة ٠‏ 
1 أهتمام النادى بنظام الحوافز سواء كانت أدبية أم عنثئية 
( ه عدم أسهام الادارى فى حل المشكلات التى تقاي ل اللاعيات*: 


امسو د 


فق 


السبا سالا شطع بارآ شاع ْوَاصَل زرطب 
فى رياضة التجديف فى جمهورية مصر العرمية 
أءمعدء مرفت مدمود صادق 
يكلية التربية الرياضيية ا تجاممة خلوان 
المقدمة ومشكلة البحث : 


تعد رياضة التجديف من أولى الرياضات التى مورست ف الدورات. 
الأوليمبية الحديثة لما لها من تآثير ايجايى على صحة الانسان وأجهزته 
الحيوية . كما أنها من.أولى الرياضات التى أسس لها اتحاد خاص 
للاشراف على تنظيمها فى مصر حيث أنشا الاتحاد المصرى لاتجديفه 
عام /اء.ة!ا ٠‏ 

ولقد اهتمت الأندية المصرية بالعمل على نشر هد الرياضة بين. 
الشياب والانسات منذ الخمسينات من هذا القرن ٠‏ وقد انتعشت هذه 
الرياضة بين الانسات: ف السعيئات على منتوى الجميورنة وكتسير .من 
الأندية مثل نادى الشرطة ‏ المصرى ‏ جامعة القاهرة ‏ جامعة عين 
شمس ‏ النادى اليونانى وغيرها من الأندية 7 

وقد اهتمت الأندية متشجيع الآنسات على مواصلة التدريب حيث 
كانت تضاف نقاط أتقوز للثلاث مراتب الآولى أجموع نقاط الفوز للرجال 
عند تحديد النادى الفائز بين أندية الجمهورية ‏ ولكن أوقف اتحصاد 
التحجديف المصرى هذا التقليد ٠‏ 

ولاحظت الباحثة قلة عدد الآنسات الممارسات لرياضة التجديف 
فى الفترة من السبعينات حتى الآن_ اذ أن عدد الانسات الممارساتلهذه 
الرياضة فى الفترة من ١5١٠‏ 1945 بلغ آنسة فقط ٠‏ ولذلك قل 
التنافس الذى آدى بدوره الى تدنى المستوى الرقمى للآنسات ق مصصر 


- 
مما لم يسستمح لهن بالاشتراك ف أى من اليطولات الأوامبية الحديثة 
وبخاصة يعد آن سمح باشتراك المرأة فى مسايقات التجديف أول مرة فى 
الدورات الأوليمبية عام 1/5 ٠‏ 
لذا حاولت الباحثة من خلال اجراء يحث للتعرف على أسيابٍ 
ضعف مستواهن وأسياب انقطاعهن المبكر عن الاستمرار فى 
التدريب على رياضة التجديف فى مصر والاشتراك ف البطولاتالأوليمبية 
بمستوى رقمى مققدم ٠‏ 
الهدف من البحث : 
3 القترف:طن اسمات قلة عدف اللمارسات لريئافنة التجديف 3 
السنوات الأخيرة ٠‏ 
باح القمرق على أسناتب. الانقطاع المبكر للمهدفات » وعدم 
مواصلتهن للتدريب وتحقيق مستوى متقدم يسمح لهن بالاشتراك فى 
مسابقات التجديف فى الدورات الأوابية الحديثة ٠‏ 


التالية : 0 
655 عدم تسجيع أتحاد التجديف للآنسات ورعايتهن من الناحية 
القدريب ٠‏ 1 1 
؟ ‏ شخصية المدرب وأسلوب تدربيه قد يؤثر على الآنسات 
نأثيرا سلبيا على تحقيق الآنسات لمستوى متقدم سمح لهن بالاشتراك 
فق اليطولات الأوأسية يو 1 
م ا خلة الامكانات اللازمة للتدريب ٠‏ قاعة تدريب أرضى ل 


 :‏ تؤثر عادات وتقاليد الأسرة تأثيرا سلبيا على استمرار مواصلة 
التدريب للمجدفات ٠‏ 

مواصنة التدريب تؤثر تأثيرا سابيا على المستوى العلمى 
ونجاح المجدفات فى دراستهن ٠‏ 

ات ارتفاع تكاليف الامكانات المادية المتطلية لمواصلة التدريب 
تؤثر تآثيرا سلبيا على الحالة الاقتصادية ليعض المجدفات ٠‏ 

اجراءات البحث : 

استخدمت الماحثة المنمج المسحى ياعتياره المنهج المناسب للبحث» 
كما استعانت الباحثة فى تحليل البيانات احصائيا يما يلى : 

(أ) المتوسط الحسابى ٠‏ 

(ب) النسبة المثوية ٠‏ 

(ج) قانون بيرسون ٠‏ لقياس معامل الرتب واتخذت مسستوى 
الدلالة عند ه/ ٠.‏ 
عيئة البحث : 

تم أجراء البحث فى الفترة من 8//ة/ 1945 حتى 1144/11/5 
على مجدفات منطقة القاهرة بالقاهرة حيث ثبت بالدراسة الاستطلاعيةة 
عدم وجود فرق للآنسات يآندية المحافظات الأخرى وتم اختيار عينة. 
البحث بالطريقة .العقدحة اخنا يلى : 

١‏ اختارت الباحثة مجدفات فريق النادى المصرى بأكمله حيث. 
بلغ عددهن ١١‏ لاعية جميعهن من طالبات الجامعة الأمريكية بالقاهرة “٠.‏ 

؟ ب العاملون فى مجلس ادارة اتحاد التجديف المصرى والبال 
عددهم ١١‏ خردأ ٠‏ 

«حمعض مدرين الخوفيف للإشنات بدت ليها او عمالنا فى اندي 
منطتنة القأهرة وبلع عددهم خمس مدربين فقط ٠‏ 


آدوات جمع البيانات : 
لجمع البيانات اللازمة لهذا البحث استخدمت الياحثة الوسائك 
القالية : : 

١‏ المقايلة : تمت عدة مقايلات شخصية مع فئات مجتمع البحث». 

؟ ‏ الاستبيان : أعدت الباحثة استمارة استبيانمتضمنةأسلوب 
الأسئلة المغلقة وقسمت: أسكلة الاستبيان الى ست: مجالات أو عوامل . 
مى : 
عوامل متعلقة بالاتحاد ٠‏ 
عوامل متعلقة بالمدرب ٠‏ 
عوامل تتعلق بالدراسة ٠‏ 
عوامل اجتماعية 5 

ه + عوامل اقتصادية ٠‏ 

5 عوامل فنية ٠‏ 

ثم عرض أستمارة الاستبيان على عشرة خيراء فى مجال رياضة 
التجديف روعى أن تتوافر لديهم خبرة لا تقل عن سيع سنوات فو 
حمارسة رياضة التجديف ٠‏ 

اختارت الباحثة معامل الصدق حيث بلغ م/: وهو يعتير معاملا 
ذا دلالة عالية ومعنوية عند مستوى ه5/: ومن هذا اعتمدت الياحثة 
على أسئلة الاستبيان ٠‏ وتم توزيعه على عينة البحث ٠‏ 

قامت الباحثة بتفريغ بيانات الاستبيان وحدولتها لكل فكة من 
فكات عينة البحث لمالجة اجايتها احصائيا واستخراج النتائج + 


/ 
لد مدا ع احم 


الأبحوث والدراسات اأشايهة : 
وجدت الباحئة من خلاى اطلاعها بعض البحوث المشايهة لموضوع 
البحث ولكن فى مجال رياضات أخرى منها : 
أولا : بحث أءد مديحة ممدوح سامى وموضوعه : 


كن 


م م 


« أستاب انقطاع بطلات ألعاب القوى الملجلكر عن مواصلة 
التدريب مه 000 


ْ أسفر المحث عن النتائج التالية : 


١‏ أن أهم أسياب الانقطاع المحكر هو قئلة الامكانات المادية 
والقنية التى تساعد فى تطوير مستوى الأداء بالنسبة للاعيات مما حؤثر 
؟ قلة الاحتكاك الدولى مما بؤّثر على أنخفاض المستوى وعدم 
الثقة فى متابعة التدريب للوصول أستوى مشرف وتمثيل مصر بالخارج٠‏ 


© عدم التدريب المقيد بأسلوب عامى لفترات طويلة تسمح 
بالاعداد السليم لبطلات مصر مما يؤّثر على التدرج السليم لارتفاع 
المستوى أو الاستنفاد المبكر لقدراتهن ٠‏ 
ثانيا : بحث اخلاص عيد الحفيظ وموضوعه : 
« أسباب عزوف طالبات الجامعة عن ممارسة النشاط الرياضى » ٠‏ 
أسفر البحث عن عدد من النتائج منها : 


١‏ نظام الدراسة والجدول الدراسى بالكليات لا يتقاسب 


؟ - عدم تخصيص وقت معين لمارسة النشاط الرياضى أثناء 
اليوم الدراسى ٠‏ 

عدم توافر وقت فراغ يسمح بممارسة الرماضة ٠‏ 

4 ل عدم وجود حوافز التشجيع لمارسة الرياضة ٠‏ 

ه ‏ قلة الأدوات والأجهزة وصعوية المواصلات ٠‏ 


ه 
مناقشه نتائج البحث 

توصلت الباحثة من خلال معالجة بيانات الاستبيان احصائيا 

لمبعض التتائج قامت يجدولتها والتعليق عليها وفيما يلى جداول توزيع 


التكرارات والنسب المكوية لاجابات أفراد العينة بالنسية للعوامل الستة 
«الأساسية فى البحث ٠‏ 


)١( جدول‎ 


العوامل الاجتماعية 


من الجدول السابق لوحظ أن المدربين ومسئولى الاتحاد تقاريت 
آراؤهم بالنسبة لتأثير العوامل الاجتماعية حيث بلغت نسية اجايات 
المدربين +5// ومسئولى الاتحاد در١4/:‏ باعتبارها عاملا ذا أعميية 
قصوى أما المجدفات فقد اعتيرته عاملا ذا أهممنة كبيرة ولكن لمست 
يالحد الأقصى حيث بلغت نسبة اجابتهم #رمم/[ ٠‏ 


جدول () 
توزيع التكرارات والنسب المئوية لاجابات أفراد العيئة 
بالنسبة للعوامل امتعلقة بالاتحاد 


تحت وك يم 
لد مدة ذى 


من الجدول السايق اتضح أن المجدفات يلقين بالممسكولية على. 
الاتحاد حيث بلغت اجابتهن هر5/: ولم يتفق معها الاتعاد ولكن 
المدربين أيدوهن فى الرأى بنسبة ٠ :/,4٠‏ 

جدول (”) 

توزيع التكرارات والنسب امثوية لاجابات أفراد العينة 

بالنسية لعامل المدرب 


بالنسية لآراء المجدفات . حيث بلغت نسية اجاباتهن عراس/: بالدرجة: 
القصوئ ولم يؤيدها فى ذلك كل من آراء مسئولى الاتحاد أو المدريين٠‏ 


حدول (:) 
توزيع التكرارات والنسب المثوية لاجابات أفراد العيئة 
بالنسبة لعوامل دراسبة 
توريع ؛نتقر.رات والنسب المثوية لاجابات أغراد العينة بالنسية لعرار' دراسية ٠‏ 


عوامل حاصة بان راسة مجدفات مسكولى الاتحاد 
اله 0 عسي الاجابات| * | الإجابات 7 اجا 1 أ 
١‏ 5 
ْ جا 
لف 16 ِْ 1 ا 6 
15١‏ .»* ا[أاامه ا 6 
1 00 | 00 0 
١‏ م 1 هت |] وء! 
٠.‏ وه م ٠‏ 
ظ | 
/ ا 
6ه 0 6" إ! 00 


من الجدول السابق وجد أن المدربين أعطوا للعوامل الخاصة 
بالدراسة مسئولية كبيرة لانخفاض المستوى حيث بلغت نسبة اجابتهم. 
ٍ/ وأيدهم فى الرأى مسكولو الاتحاد وكذلك المجدفات حيث كانت 
بيه احاشي 0 للاضية العرر ةا 


حدول (ه) 


توزيع التكرارات والنسب المكوية لاجابات أفراد العينة 


ج1 


من الجدول انسايق وجد أن المجدفات والمدربين متفقون فى الرأى 
من حيث أهمية العوامل الاقتصادية حيث بلغت اجابتهم نسية /.6٠‏ 
معكس مسئولى الاتحاد والذين أعطوا لها أهمية فقط بدرجة َّ/5٠‏ 
حودول (0) 
توزيع التكرارات والنسب المئوية لاجايات آفراد العينة 


بالنسب للعوامل الفنية 


دار افيه | تبات 


من الجدول السايق وجد أن آراء المجدفات أعطت أعلى نسسبة 
للعوامل الفنية كمسكولة عن انخفاض المستوى حيث بلغت اجابتين 
كر55 /ليهم المدريون فئنسية 6ق وقد اختلف فق درجة الأعسمية 
لمسكولى الاتحاد حيث بلغت #رم”؟/ فقط ٠‏ 

وللتعرف على درجة الارتياط مين آراء أفراد العيفة بالنئسية 
لخللعوامل الستة المختارة استخدمت الباحثة معامل بيرسون ٠‏ 1 

وفيما يلى عرضى للنتائج التى توصلت اليها الباحثة ق صورة 


حدولية : 


حجدول مع 
معامل الارتماط بين آراء أفراد العينة من حىث العوامل 
المسقة المختلفة 


() اجتماعيْا'ء . (بم عوآمل خاصة بالأتحاد ٠‏ ' 
| () عوامل خاصة بالمدرب ٠‏ (د) عوامل دراسية . 
لم عوامل اقتصاذية + - أ.زى عؤامل افتيسة + 
أ العوامل الاجتماعية. _. المجدفات ‏ مستوى الاتحاد ‏ مدرياته 
الآراء. 
"2 المحدفات ٠.‏ كر مر 
؟ ح مستوى الاتحاد .٠ ٠٠‏ مر 
“ا لد مدرمبات 000 0 وه 


ب عوامل خاصة بالاتحاد المجدفات ‏ مستوىالاتحاد ‏ مدربونن. 


١‏ مجدقات ٠‏ ار كار 
2 مستوى الاتحاد 030 30 مر 
3# ابت مدريون »» »» و 


عوامل خاصة بالمدرب المجدفات مستوىالاتحاد المدربون 


الاراء 
بالمصدفات 3 0000 صقر 000 هكدر 
؟٠ ‏ مستوى الاتحاد 6 + در 
م المدربين . 5 0 


3 


د عوامل خاصة بالمدرسة المجدفات مستوى الاتحاد 
١ت‏ المجدفات 030 ار 
ال مستوى الاتحاد وه 6ه 
“7 اكت المدرمون يي 03 
ه عوامل اقتصادية المجدفات ‏ مستوىالاتحاد 
١‏ ل المجدفات 310 ور 
؟ ل مستوىق الاتحاد + »و» 
ل مدريين 00 6» 
و عوامل فنية المجدافتت مستوىالاتحاد 
١‏ هه مهدفات و آر 
؟ لس مستوق الاتحاد 3 و» 


" ل مدربون 


مقياس الأهمية النسبية لييانات الاستبيان : 


المدريون 


المدريون 


ب حددت الباحكة درجة لكل تنيمة معنوية لنوع الأهميةامدرجةى 
الاستبيان ( ه ح أهمية قصوى »4 - أهمية كبيرة » ' - مهم 4 


تضرب كل درجة من هذه الدرجات ق عدد كل اجابة 


تع تحتها ٠‏ 


رتمت الدرجات نسية لكل عامل فى جداول لتصحدىيد الأعمية 
ويتضح ذلك من الجدول التالى : 


ف 
جدول رقم )4 
ترتيب الأهمية النسبية لفكات العينة الثلاث 
نسية للعوامل المحددة فى ورقة الاستبيان 


المجدفات مسئولىالاتحاد المدريون النسية 
المدرب 0 اخحتماة ' ' الكراسة ١‏ 
الاتحاد المدرب الاتحاد ؟ 
فئيهةه الدراسة فنية ٠‏ 
الدراسة فنية اجتماعية 5 
اجتماعية الاتحاد المدرب 0 
اقتصادية اقتصادية اقتصاديه . 


من تحليل بيانات الجداول السايقة اتضح ما يأتى : 

١‏ جاء ق مقدمة العوامل وأهمها فى رأى عينات البحث ‏ عوامل 
اتفق عليها من حيث درجة تأثيرها القوى على عزوف المجدفات عن 
مواصلة التدريب وهذه العوامل هى : 

(1) عوامل تتعلق بالاتحاد ٠‏ 

(ب) عوامل تتعلق بالمدرب ٠‏ 

(ج) عوامل تتعلق بالدراسة ٠‏ 

6 عوامل فنية ٠‏ 

؟ ‏ ان العوامل الأخرى ذات قيمة وتشير الى وجود مؤثراتهامة 
يجب الاهتمام بها لتحسين المستوى ‏ ويرغم اختلاف موقع ترتبيها 
الا أنهم اتفقوا على أنها تقع بعد العوامل السابقة الأريبعة من حبث 
أهميتها وهى : 

) 4 عوامل اجتماعية ٠‏ 

(ب) عوامل اقتصادية ٠‏ 


3 
الاستنتاجات : 

استخلصت الياحثة من نتائج البحث ما يلى : 

1ح أن الاتحاد تقع عليه مسئولية كبيرة فى عزوف المجهدفات عن 
مواصلة التدريب وذلك نتيجة لعدم الاعتمام.المهاشر يالمجدفات من حيث 
الاعداد اليدني والفنى طويل المدى كما :آن يرنامج المسابقات كثيف 
لا يتناسب ومواعيد الامتحانات آثناء العام الدراسى مما يسبب ضعف 
المستوى الدراسى لهن وخروجهن من المجال الرياضى سريعا ‏ وهذا 
يؤكد الغرض الأول وهو عدم تشجيع الاتحاد التجديف للأنسات يؤثر 
على سرعة انقطاعهن عن التدريب وذلك لعدم تقديم الرعاية الصحية 
والاجتماعية والاقتصادية ٠‏ 

؟*- أن المدرب يوصفه الحالى الثقاى والعلمى أثر تأثيرا ايجاييا 
على قلة اقبال الفتيات على ممارسة التدريب واختفساء بعضهن من 
التدريب ‏ لسيب قلة الحزم اللازم ‏ وعدم التدريب بأسلوب علمى 
سليم وذلك حقق الغرضن الثاقى والقائل « شخصية المدرب وأسلوب 
تدريبه قد يؤثر تآثيرا سلبيا على وصول المجدفات الى أعلى مستوى 
0000 فى التدريب » ٠‏ 

ن التدريب غير المتقن والتخطيط غير اللويحايم ري 

ل ا وعدم السماح للآنسات بالاشتراك ف المحافظات 
الدولية يؤثر تأثيرا سلبيا على اقبال المجدفات على التتدريب وسرعة 
اكسعبائية + 

4 ان العوامل الاقتصادية ليس لها تأثير مباشر على المجدفات. 
ف انقطاعهن عن التدريب حيث ثبت عكس الففرض السادس وكذاك 
الرابعوهو يؤثر فعاداتوتقاليد ودخلالأسرة تأثيرا سلبيا على استمرار 
مواصلة التدريب حيث ثبت أن المجدفات عيئة البحث من آسر ليس لها 


58" 
مشكلات اقتصادية وأن هذا العامل لا يتسيب نهائيا فى انقطاعهن عن 
مواصلة التدريب بشكل مباشر أو غير مياشر + 

ه ‏ أن مواعيد بعض السياقات يؤثر على مستواهن العلمى فى 
عقن الاخفارات فق المدوية أو الجامة مما يخطرعن .تمظن الكحيان 
ائى الانفطاع عن التدريب لفترة تمتد بين أسبوعين أو ثلاثة للحمصول 
على مستوى علمى جيد مما يضعف مستواهن الرياضى السليم ويؤثر على 
سرعة انقطاعهن عن مواصلة التدريب وهذا يؤكد الغرض الخامس ٠‏ 
ادتوصيات : 

تتقدم الباحثة بالتوصيات التالية والتى ترى من خلال تتيعها يمكن 


مواصلة التدريب والاشتراك فى البطولات الأوليمبية القادمة وهذه 


التوصيات هى : 

١‏ مرأعاة الاتحاد المصرى للتجديف بالاشرافعلىاعداد وتدريب 
ذريق قومى لمصر من الانسات ‏ مع تعيين مدرب خاص بهم وتدرييهم 
على آسس طمية سليفة وخطةطويلة المدى (4 ستفواك ).ا 

؟ ب مراعاة الدقة فى وضع خطة المسايقات وعدم تعارضها 
ومواعيد الامتحانات المدرسية والجامعية يقدر الامكان ٠‏ 

م أن يساعد الاتحاد بالتعاون مع الأندية الأخرى المسئولة ىق 
تدربب فرق الآنسات » وتشجيعهن على مواصلة التدريب بمحاولة 
التعرف على بعض الدكلات التى يتعرضن لها ( اجتماعية ‏ نفسية ‏ 
صحية ‏ مادية ٠٠٠‏ ) ومحاولة امجاد أنسب الحلول لها ٠‏ 

اقامة دورات اعداد للمدربين والمدريات فى مجال رياضة 
التجديف تحت اشراف الاتحاد للعمل على نشر اللعية بين الشيابم 
ويخاصة الآئسات ٠‏ 


1 

ه ‏ اعادة نظام ضم نقاط المرين الفائز من الآنسسات الى 
.مجموع نقاط الفريق الفائكز من الرجال من النادى نفسه معرفة النادى 
انفائز ‏ حتى يهتم كل ناد بالقاهرة والمحافظات الأخرئ ياعداد فرق 
لهلانسات تكون القاعدة التى يختار منها الاتحاد الفريق القومى للانسات 
ب ليمثل. مصر دوليا ٠‏ 

5 قوفير الامكانات اللازمة امارسة الانسات رياضة التجديف 
من قوارب خاصة بهن واعداد قاعة للتدرييات الأرضبية وتحسين اللياقة 
العتافة لون 

7 ضرورة أهتمام كليات التربية الرياضية بجمهورية ممصسر 
العربية ينين وبنات بتدريس مادة رياضة التجديف نظريا وعمليا بكلياتها 
ويخاصة أن رياضة التجديف من الرياضات الأومبية المامة ‏ كما 
يتواقن فى مر الكقي من المجارى المساقية كتير النيل وكبوانلنه البجر 
الأبيض التى تسمح بالمران والتدريب طوال العام لتوافر الجو الجيد 
صيفا وشتاء وحتى يتسنى تواقر اعداد من القادرين على نشر هذه 
الرياضة على أسس علمية سليمة بين الفتيان والفتيات ٠‏ 

ب الاهتمام باجراء البحوث العلمية فى مجال رياضة التجديف 
فى كليات التربية الرياضيات والهيئات الآخرى المهتمة بالرياضة«المجلس 
الأعلى لرعاية الشباب والرياضة » التى تساعد فى ايجاد أنسب الحلول 
ليعض مشكلات تطورها وأحسن طرق التدريب فيها ‏ واعداد مجلة 
علمية للوقوف على أحدث أساليب التطور ىق هذه الرياضة محليا 
وغااتعنا 

ه ‏ اهتمام وسائل الاعلام بتشجيع المجدفاتوفريقمصر القومى 
قيما بعد على استمرار ومواصلة التدريب ونشر أخبارهن من خلال 
وسائل الاعلام المختلفة « جرائد اذاعة وتليفزيون ٠.٠‏ الخ » مما يكون 
حافزا لهن على تحقيق مستوى أفضل ورقع علم مصر فى الساحة 
الأولبية مستقيلا ٠‏ 


بد 
ا لراجع العربية والأجنبية .5 


١‏ اخلاص عبد الحفيظ : أسباب عزوفٍ طالبات الجامعة عن 
ممارسة النشاط الرياضى ٠‏ رسالة ماجستير منشورة « كلية التربية 
الزياضية البنات خاممة خلوان 0 +جزه1 م 

؟ ‏ الاتحاد المصرى للتجديف : الأرقام القياسية للأنسات » 
م9 ٠‏ 

محمد فتحى الكردانى وآخرون : موسوعة الرياضات 
المائية ٠‏ الجزء الأول » القاهرة ء دار الكتب الجامعية » لم5ة! ٠‏ 

4 محمد حسن علاوى : مقدمة فى علم النفس التريوىالرياضىء 
القاهرة دار المعارف المصرية » إلاة! ٠‏ 

ه - مديحة ممدوح سامى : أسياب انقطاع بطلات العاب القوى 
الميكر فى مصر عن مواصلة التدريب + بحث غير منشور ١917٠0‏ » مكتبة 
كلية التربية الرياضية للمعلمات بالقاهرة وزارة التعليم العالى ٠‏ 

5 مرفت محمود صادق : « أسباب الانقطاع المبكر للسباحات 
فى مصر عن مواصلة التدريب وتحقيق مستوى الاشتراك فى الدورات 
الأوابية الحديثة , ٠‏ بحث مقبول للنشر فى صحيفة التربية المه1 ٠‏ 

660 كن 0 © اتعططءتعتوءءسمطن) لهند عتقتلماع 1 : .11 ,معسستد عاعه11 
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م1[ 1461010657 نان أعع تنتكهقث دنن7 : .1 ,وكاع 18.1 ,10لا 
,رنعا/ا/ا -. مرع8 - رعلاء 


54 طط٠طه©‏ ,عدلء7 امعوسنآط ,ومتستهعاء 110 : سدقم أنوكا 
07 بععتاطصه1آ1 

هة لنسقمولمعم م0 كقهند ألقطءدستعمسعوممعع : .8 لمعط 
7 - 5 ,1/62 ععهاتعءطعطع] ,ممرورء انا 


ونا مقا رنةلرريها شلا لض ووو سام العا/الرزيق 
قى مادة رياضة البارزة ثدى طالبات كلية التربية الرياضية 
1٠م 5٠‏ *فتحية طه شلقامى 
د عخصمت محيهد سعيد محمود 
كلية التربية الرياضية بنات بالقاهرة 

مشكلة البحث وأهميته : 

ممدف التملئم تور الكقز اد طلى كفو ينا. قبقنف ا غخرنة الى 
ما لديهم من معرقة ويمكنهم من أن يؤدوا مهارات لم يكونوا قادرين على 
آداتها يدونه ويساعدهم فى تتمية قهم واستيصار وتذوق معدن وهذه 
التوقعات تسمى عادة الأهداف أو الغايات التربوية ( 5 : 1١‏ ) 
فتحدمد الأهداف آمر بالغ الأعمية لنجاح العملية التفريوية 
وبدون تحديدها تتحرك بصورة عقشوائية غير موجهة اذ أن تحديد 
الأهداف بالدرجة الأولى يحدد وسائل التدريس وطرقه والمادة 
الدراسية وغير ذلك من الخيرات ( ه : 51 ) ٠‏ وتتطلب العملية 
التعليمية تقويما مستمرا لتكون على يقين من سيرها فى تنفيذ أهدافها 
التريوية والتقويم ضرورى للمعلم والمتعلم لأنه يؤدى الى معرفة مدى 
اتفاق النتائج وما عذل من جهد ىق التعلم » وتساعد درجات اختيارات 
التحصيل ف تقويم العملية التعليمية ومعرفة الخط البيانى الذى تتجه 
اليه مؤثيرات التعليم ٠‏ وكل مادة دراسية ف المنهج تهدف الى تحقيق 
أهداف خاصة لها ترتيط بالأهداف العامة للترمية ٠‏ بل ان وجود مادة 
دوائعة منتكة شمن انيع لذ وبروع نتوى انها تيح على تهفيق كل أر 
بعض جوائب هذه الأهداف العامة » فالمنهج هو جميع الخبرات التى 
تكتسيها الطالبات والمناهج الدراسية وضعت بحيث تكسيهن الخبرات 
التعليمية ٠‏ 
ويرى كير #65 .8 هظه10 أن المنهج يتكون من المكونات 


الاتنة: 


3ل 


أ أهداف محددهة للمنميج قت تلاعهوطأت ادالناتصيه6 

عست المعر فة 05505 تل 

[كة: لخيرات 3 تعلى 35 1 

تقويم 33 لنهمج ع 131/513 سنا لمعتسن ) بو - ( 


أما هيلدا تايأ كنا 8نم فانها ترى أن بناء المنهج بتكون من : 

٠ تكوين الأهداف المحددة‎  ؟‎ ٠ تحديد الحاجات‎ ١ 

أختيار المحتوى ٠‏ - تنظيم هذا المحتوى ٠‏ 

ه ‏ اختيار الخيرات التعليمية ٠‏ 

5 تنظيم هذه الخيرات التعليمية (ه : ٠ ) ١١‏ 
| ويرى ويلر عءاععط/ا 236 أن مناء المنمج بتكون من الخطوات 
الآتية: 

١‏ تحديد أهداف المنهيج بأنواعها وهى : الأهداف ير 
والعاىمات كلددق والأهداف الخاصة المحددة كتاتك 

ا اختيار ر الخيرات التعليمية التى تحقق الأهداف السايقة 
بآنواعها المختلفة ٠‏ 

أختيار محتوى المادة الذى يمكن من خلاله تقديم أنواع 
متعددة من الخيرات ٠‏ 

تنليم وتكامل الخبرات التعليمية مع المحتوى فيما يتعلق 
معملية التعليم والتعلم 700655 استمعقع1 ل ومتطعوء 1 . 

ه ل تقويم كل ما ذكر ق الخطوات الثانية والثالثة والرامعة 
للوصول الى الأهداف التى اختيرت فى الخطوات الأولى ( 7 : ا 8 

والتقويم هو الخطوة الأخيرة فى عملية بناء المنهج وتطويره فبعد 
تحديد الأهداف واختيار الخيرات التعليمية والمحتوى وتكاملها 
وتنظيمها وترجمتها ألى عمل داخل الفصل تأتى عملية التقويم ويقصد 
مها قياس التعيرات السلوكية التى حدثت نك المتطلم أي أن عملية التقويم 


3 
تساعدنا فى الموازنة مين العائد الحقيقى عطامعانان أقناعم 
والعائد المتو قععم علسمعتنده لعاععمعرت آى الأهداف ) 7: ) 5 

فعملية التقويم تهدف فى أساسها الى تحديد مدى ما تحقق فعلا 
من الدهداف الترقوية خلال خيرات المنمج ومكوناته الآأخرى + وحيث 
أن الأهداف التريوية خلال خيرات المنمج ومكوناته الأخرى + وحيث 
أن الأهداف المتربوية تهدف الى احداث تغيرات مرغوية فى الأنماط 
السلوكية للتلاميذ خالتقويم اذن هو عملية تحديد الدرجة التى تعدث 
بها هذه التغيرات فى سلوك التلاميذ ( ٠١56 ١١6 : ٠١‏ ) 5 

وقد اختلف مفهوم التقويم سين القديم والحديث فقديما كان 
التكوين مرادفا أُفهوم الامتحانات وكان قاصرا على قياس الجانب المعرىق 
وكان الأرخنالركسى التكديع :اهو مرف مستويات كعم يل التلامية 
حتى يمكن تحديد نجاحهم أو رسوبهم فى مواد العلوم المختلفة ٠‏ أما 
اريم تدفيون الحديت فهو نوم من الاختتاط المرورى لق الققلية 
التعليمية وجزء رئيسى فيها » والتقويم بهذا المفهوم أكثر من مجرد 
اعطاء درجات للتلاميذ وانما هو عملية تشتمل على عدة نشاطاته 
ويستخدم طرقا وأساليب متعددة ومنها الامتحانات ١(‏ : به ؛ حرخ)ء 

فالتقويم الحديث أصيح يأخذ فى اعتياره الأعداف التى بنى 
عليها المنهج ويقيس النمو نحو تحقيق هذه الأهداف ويقوم الدليل 
للحكم على فاعلية المنهج فى تحقيق أهدافه (؛ : 59؟ ) 1 

وقد استخد مم ملو م وصمه!8 وكر أو لل علطم خط 1 
أصطلاح التقد يم التكو حنى ل علا ةمع ق آغر أض. 
التقوية كاسلوي عليه اق تفسين عليه التعلم وتمتحيع عيارها بخادل 
عملية التدريس وذلك بهدف مساعدة المتعلم فى تحديد درجة اتقانه 
واكتسايه للمهارات وفق ما تقرره المناهج الدراسية والأهداف التريوىة 
المنشودة لكل وحدة من وحدات التعلم ٠‏ كما استخدم اصطلاح التقويم 


ينه 3 39 
5 ممعية 
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التجميعى 3176 سيرك كأسلو ب تقو يم موجه نحو 
الخدم على مدى احراز نواتج التعلم فى صورة امتحان ذهائى يتم فق 
نهايه تعلم مقرر دراسى أو مرحلة تعليمية يهدف اتخاذ قرارات عملية 
مثل نقل المتعلم الى مستوى جديد أو تخرجه ومنحه شهادة علمية 5 
وبهذأ يختلف آسلوب التقويم التجميعى فى خاصية التوقيت عن التقويم 
التكوينئ الذى يتكرر حدوثه على فترات زهنية قصيرة على مدار السنة 
وكلا النوعين يحتاجان الى تنظيم مواصفات المادة العلمية على هبئة 
جداول تسمى جداول المواصفات» وعاطها كدمناوعكناءءم3 تدون 
فيها الأهداف التعليمية من حيث المحتوى وأنماط السلوك وفق ما تقرره 
المناهج التعليمية ( 4 : 89 » + ) ولكن يكون التقويم ناجحا يجب أن 
تتوافر خاصية الاستمرار لإناهننه)»<) أى أن يكون التقويم عملا 
مستمرا وملازما للعملية التريوية من بدايتها حتى نهايتها حيث يستفاد 
من التغذية الراجعة ه82 1664 ويذلك تتحقق الوظيفة الشخصية 
العلاجية لعملية التقويم ( ؟ : ١8‏ ) . 
يجانب خاصية الاستمرار يجب أن تتوافر فى التقويم كل من 
الخصائص التالية المهول لقع طع 2ه دره © أى أن بكون التقويم 
شاملا لجميع أهداف المنمج ٠‏ والصدق اناف أى مدى قدرة 
وسيلة التقويم على قياس الشىء الذى وضعت لقياسه ٠‏ والثئات 
]001515 وهذه الخاصية لد تخخص هما نقيسةه وسيلة التقويم 
وأنما بدرجة دقتها فيما تقيسه » فالاختبار التحصيلى ذو الثيات المرتفع 
هو الذى يعطى النتائج نفسها تقرييا اذا تكرر تطبيقه فى قياس الثىء 
نفسه مرات متتالية » والموضوعبة ‏ 0616© أى أن تكون وسيلة 
انتقويم غير متآثرة بقدر الامكان بالعوامل الذاتية أو الشخصية 
(١5:هة*#)٠‏ 


نف 


وتعتير الدرجات التى تحصل عليها الطاليات فى أعمال السنة 
.هى المؤّشر الذى بوضح التغيرات ألتى تطرآ على آداتها آثناء قيامها 
بالمحاولات المتتالية للتعليم استعدادا لامتحان آخر العام الحراسى الذي 
دهدف الى قياس ما توافر للطاليندت من مهارات اكتسسينها من التدريب 
على المنهمج فى فترة زمنية ٠‏ 
طرقنت هذا المجال فلم تعثرا الا على دراسه واحدة قام يها « سامى 
اير اهيم على (*) )١94+(‏ »6 وموضوعها « دراسة مقارنة لدرجات 
لدى طلاب كلية التربية الموسيقية »6 » وتهدف الدراسة الى التعرف 
على مدى توافق درجات أعمال السنة ودرجات آخر العام الدراسى 
.فى مادة العزف على البيانو وهل هناك فروق حقيقية بين هذه الدرجات٠‏ 
:السئة وتقدبر درحات امتحان آخر العام ٠‏ 
المماززة هى تقديرات ناتجة عن سمات فكرية وش خصية متعددة وقد 
توصف ف بعض الأحيان بأنها تقديرات ينقصها الحياد العلمى والخاصية 
الموضوعية فى التقويم حيث يلعب التقدير الذاتى فيها دورا كبيرا ى 
الفرقة الدراسية اتواحدة على عدة شعب وبالتالى على عدد من مدرسات 
المادة فتختلف تيعا لأذلك معابير تقويم الطاليات مدن المدرسات عندما 
تقويمه بالفعل بين مدرسات الشعب المختلقة ٠‏ 

ومما يزيد من أهمية هذه الدراسة أن درجات أعمال السنة تلعب 
حورا كييرا فى تحديد مستقبل الطاليات حيث تمثل درجات أعمال السنة 


كذ 
جالنسية لمادة رياضة المجاررة *4./ من المجموع الكلى للدرجة التى 
تحصل عليها الطاليات فى آخر ألعام الدراسى ويؤدى عدم تقديرها بدقة 
الى تغبير تقديرات النتائج وعدم تحقيق موضوعية التقويم مين 
الطاليات ٠‏ 
تحديد مشكلة البحث : ٠‏ 
تحددت مشكلة البحث الحالى فى محاولة لدراسة درجات أعماقى 
السنة كظاهرة مقسة لجهود الطاليات فى دراسة منهج مادة رياضة 
المارزة وموازنة هذه الدرجات يدرجات امتحان آخر العام الدراسى 
الذى يعتير ظاهرة مقيسة لمستوى تحصيل الطالبات أنفسهن أنهمج مادة 
.رياضة المبارزة نفسه ٠‏ 
عدف اليحث : 
يتمثل هدف البحث الحالى فى محاولة للتعرف على مدى توافق 
درجات أعمال السنة لمادة رياضة البارزة والتى تصدرها مدرسات 
المادة مع درجات امتحان آخر العام الدراسى ٠‏ 
فرض البحث : 
فى ضوء هذا البحث وضعت الباحثتان الفرض الآتى : 
توجد فروق معنوية مين درجات أعمال السنة ودرجات امتحان 
آخر العام الدراسى ف مادة رياضة المارزة ٠‏ 


عينة البحث : 

اشتملت عينة اليحث 58 طالية هن جميع طاليات كلو من الفرقة 
الأولى والفرقة الثانية من طاليات كلية التربية الرياضية للينات بالقاهرة 
معد استتعاد ألطاليات الراسيات والمتخلفات والمغتريات حيث أن مادة 


3” 


الدراسية الموضوعة بالكلية ٠‏ 
اجراءات البحث : 
قامت الياحثتان بالحصول على درجات مادة رياضة المبارزة 
كما قامت الباحثئان بالحصول على درجات مادة رياضة المبارزة 
للفرقة الثانية بالنسية لكل من درجات أعمال السنة وآخر العام 


الدراسي 
فرغت البيانات ووزعت على شكل فثات استعدادا عالجتها 
حاكن + 


ثم 000 القو انين الاحصائية ١‏ المناسبة لاستخراج النتاتج. 


عرض النتائج : 


جدول )١(‏ 
المتوسط الحسابى والاتحراف المعيارى للسن وذلك لعيئة البحث ' 
البيان الفرقة الأولى 2 الفرقة الثاتية - 
كف ن ع هو؟؟ 
اللتوسط الحسابى 4*رة١‏ اءعر» 


الانحراف المعيارى هةلار؟ هار" 


جدول ( ) 
التكرار التجريبى والتكرار النظرى وقيمة كا" لدرجات اعمال السنة 
بالنسة للفرقة الأولى 6 والثانية 4 والعينة ككل ف مادة رماضة المارزة 


عه كمه ين يمسم هوي تسم 


سيم وعد سيم دعم 


ا ا 3 ا 
| التسرار | الكسرار | التكرار | التكسرار | التكسرار 


قيمة كا" الجدولية عند مستوى ١ءرء‏ ودرجات حربة ٠-1؟مر15‏ 

قيمة كا" الجدولية عند مستوى ١ءرء‏ ودرجات حريةه-5هره١‏ 

يتضح من جدول ( ؟) أن درجات آعمال السنة لمادة رياضة 
الممارزة مالنسية لكل من القرقة الأولى » والفرقة الثانية » والعينة ككق. 
غير موزعة توزيعا اعتداليا تحث اأنحنى الاعتدالى المعيارى مما يدل على, 
عدم موضوعية التقويم ( شكل ١‏ ) » 


مبسنل دترم 
الرس البيانى لترزيج + رجات اتقحار آخر السام 
الشراسي فى من ة روأضة المبا رقب : 06 . 
الاولىه طنثانية ٠‏ والعينةكثل ٠‏ يم 
#ثفرقة الاولى 
اثغرقة التانيية ل 


5 


المينه تكل اذ * ناه 


رف 
جدوك (*) 
التكرار التجريبى والتكرارا النظرى وقيمة كا" لدرجات امتحان آخر 
العام الدراسى بالنسبة للفرقة الأولى + والثانية » والعينة ككل فى مادة 
رئاضة ار زة 


قيمة كا" عند مستوى ١ءرء‏ ودرجات حرية ١‏ - ١كهرةا‏ 


قيمة كا" عند مستوى اءرء ودرجات حرية /ا ح /اورها 

يتضح من الجدول ( ”7 ) أن درجالمت امتحان آخر العام الدراسى 
فى مادة رياضة المبارزة بالنسبة لكل من الفرقة الأولى » والفرقة الثانية 
والعينة ككل موزعة توزيعها اعتداليا تحت المتحنى الاعتدالى المميارى 
مما يدل على موضوعية التقوكم ( شكل » ) +٠‏ 

ولابجاد دلالة الفروق بين درجات أعمال السنة ودرجات امتحان 
آخر العام الدراسى قامت الباحثتان بترجمة درجات امتحان آخر العام. 
الى درجة نهاكية مجموعهما ١؟‏ درجة تتساوى مع درجة أعمال السنة 
والتى تساوئ درجتها النهائية ١؟‏ درجة ٠‏ 


القرقة الثانية مب ند مشاه 


أ 


1 


/ 
ا 
ا 

/ 


والثامية ٠*والمية‏ ككل ٠‏ 
الفرقة الأولى 


فى ماه : ريلف نا لما رز بالنسية للمرمة الا ولى ٠‏ 


مكل )١(‏ 
اليسم اليياس لتوريح د رجات أهال السنسة 


| 
| 
1 


4 
1 
دعا 
ل 

0 


0 (1) 
املد رمامة الممارزة لعينة البحث 


محم جات موع» القسي ساسم مسح -, ح سيم 


ا ملسست ٠‏ له ليسصميا عو 


| 6 
دحا أصال لد د رجات اتحةن ب لخو إ الغرق أ 


لوك 0 


يتضح من الجدول ( 4 ) أنه توجد فروق معنوية عند مستوى 
١ر١‏ بين متوسط درجات أعمال السنة ومتوسط درجات امتحان آخر: 
العام الدراسى فى مادة رياضة المبارزة وذلك لكل من الفرقة الأولى » 
الفرقة الثانية » والعينة ككل لصالح درجات المسنة ٠‏ مما يدل على أن 
متوسط 0 اعمال السنة أعلى من متوسط درجات آخر العام 3 
وهذا يعنى أن درجات الال السنة تميل ألى المغالاة فى تقدير أداء 
الطالية : 
الاستتنتاحات : 

أظهرت نتائج البحث الحالى أن درجات أعمال السنة لا تتوزع 
توزيعا اعتداليا تحت المنحنى الاعتدالى المعبارى مما يدل على عدم 
موضوعية التقويم لأداء الطالية جدوك (؟) »(شكل )١‏ كما أظهرءته 
النتائج أن درجات امتحان آخر العام الدراسى موزعة توزيعا اعتداليا 
تحت اأنحنى الاعتدالى المعبارى مما يدل على موضوعية ة التقويم جدول 


ب" 


() ( شكك © ) ومن هنا يمكن القول ان درجات أعمال السسنة تعتمه 
على ذاتية التقويم نظرأ لتعدد مدرسات المادة للشعب المختلفة ٠‏ 

كما يتبين من نتائج جدول ( : ) أنه توجد فروق معنوية عند 
مستوى ١٠رهء‏ بين متوسط درجات أعمال السنه » ومتوسط درجات 
امتحان آخر العام الدراسى فى مادة رياضة المبارزة لصالح متوسط 
درجات أعمال السنة ويعنى هذا أن درجات أعمال السنة تميل الى 
المغلاة فى تقدير آداء الطالية ٠‏ ويرجع هذا الى الفروق الفردية ىق 
تقدير مدرسات المادة لأداء الطالبة مما يؤثر على التقدير العام 
الدراسى وتتفق هذه النتائج ونتائج بحث سامى ابراهيم على فى أن 
دره ت أعمال السنة تؤكد وجود عنصر الذاتية فى التقويم : 
التوصسيات : 
فى ضوء نتائج البحث توصى الباحثتان بالآتى : 

-1١‏ استخدم الاختيارات الموضوعية ىق تقويم تحصيل الطاليات» 
فى مادة رماضة المبارزة فى كل من أعمال السنة و آخر العام الدراسى ٠‏ 

؟ ‏ استخدم الاختبارات الخاصة بعناصر اللياقة البدنية واللازمة 
لرياضة المبارزة بخاصة فى ضوء الأبحاث التى تم اجراؤها وأمثلة هذه 
الاختيارات ٠‏ 

اختيار بقبس عنصر الدقة فى رياضة المبارزة ٠‏ 

اختبار بقيس سرعة الطعن فى رياضة المبارزة + 

اختيار يقيس سرعة رد الفعل فى رياضة المبارزة ٠‏ 

م اتفاق مدرسات المادة على كيفية توزيع الدرجات أثناء 
التقويم حتى يمكن موضوعية التقويم ودقته فى تحقيق المساواة بين 
طاليات الفرقة الواحدة ٠‏ 


الى 
الراجع العربة : 


١‏ أحمد خيرى كاظم وسعد يس ٠‏ #دريس العلوم + دار النهضة 
العربية 191/4 ٠‏ 

٠‏ الدمرداشش عيد الحميد سرحان ٠‏ التقويم ى تدريس العلوم ع 
صحدفة الترمية العدد الثالث ٠‏ القاهرة عييهإ ٠‏ 

سأمى ايراهيم على ٠‏ دراسة مقارنة لدرجات أعمال السنة ودرجات 
آخر العام الدراسى فى العزف على آلة الييانو لدى طلاب كلية 
الرمية'الوستيفية + مجلة قر اننات وسهوت جامعة تعار اق ب املد 
الثالث العدد الثالثك ٠‏ ديسمير ٠ ١948٠‏ 

غ ‏ فؤاد أيو حطب امقدرات العقلية ٠‏ القاهرة ٠‏ مكتبة الأتجلو المصرية 
#/اوا ٠‏ 

ه ‏ محمد صاير سليم وسعد عبد الوهاب نادر : الجديد ف تدريس 
العلوم ٠‏ الطبعة الثائية ٠‏ القاهرة ؟لالة! ٠‏ 

5 يحيى هثدام ٠‏ جابر عبد الحميد ٠‏ المناهج ٠‏ أسسها » تخطيطيها » 
تقوممها : القأهرة ٠‏ دار النهضة العرفية ٠‏ عبلةا ٠‏ 


اأراجع الأجنبية : 
له أكقع نالا طامستد ‏ كوعء220 تسسله اعتحسن) ,172328111 .10.1 
4 ...لمانا 5وء:8 3008هم.آ 0 قتاع كتوتا :1052002 


-عه2 لتنة 1116017 اتعتتدمم1اء؟106 نس تمعتسدت) : حظم]: ذخدا.111آ 
.1962 ,.عس1 ,لاعه؟ لتنة ععقحظ باأتنامع 113 بعارهلا بوع[8 رععقا 


-تتانا 102002 ,1333م عمد ن) 18م كرقأكتقطة) ,1.1511 .17 ,301117 
.3 ...لاا جوعء26 مملهم ا 01 اتذعجتمنا وعاممط 


لشة تنه اسعتصهس) آأه كع الإتعساسظ عتسدة1 ,15111 .1717 ,1ط لمق 
حضمة لكصة موعمقء01) ,ومزدمعةصنه1 طمتاوظ 0سمععك5 ,متا ءامسا 
ورؤهقت82 وعنعلطن) ]0 1سءاتدلآ عط1' تحمل 


إثق 


علاتز بع ضالصفات السَنيتم با مستو يل رتس 


لسباحى ٠٠١‏ متر حرة 
]٠*م*د+٠‏ مرفت محمود صادق د * ثناء عبد الحليم نصر 
دء٠‏ ناطمة محمد مصباح دء ليل عبد النعم على 
قسم الرياضات المائية والمنازلات 
القدمة ومشسكلة البحث : 

ان التقدم اليشرى المذهل فى المجال الرياضى التنافسى يعامة 
والسباحة بخاصة ف الآونة الأخيرة الذى يظهر فى تحطيم الأرقام العالمية 
والأومبية التى كان الوصول اليها يعتبر اعجازا ليس وليد صدفة وانما 
كان نتيجة للاستخدام الفعال لنتائج اليحوث التى أجريت ف هذا المجال 
وإجاع «الأسلوية اللمى للنهوض دسفلية القدريب بالاحتافة ان احتور 
الشخص امناسب لطبيعة ومتطلبات النشاط الريافى » حيث يتطلب كل 
نشاط رياضى مواصفات خاصة (يدنية ونفسية وفسيولوجية واجتماعية) 
تند كتقيلة جندة لوضول: القرد للسمترع الرياف العالن ود ةك ذلك 
كل من أحمد خاطر وعلى البيك ( ١١ : ١‏ ) واسماعيل البيك (؟ : ١‏ - ؟) 
وعصام حلمى ( 8 : 64 ) ومحمد علاوى ( 8 : 78 ) ونبيل العطار 
وعصام حلمى ( 1 : 5٠١‏ ) وجنسن وفيشر ( 15 : 258 ) ومادير 
1١* : 19 (‏ ) ومورهاوس وميلر ( ٠١‏ : ٠ه‏ + 2/5 ) حيث يشيرون الى 
أن كلنشاط من النشاطات الرياضية يتميز يمتطليات خاصة لدى الأفراد 
الممارسين قد تمكنهم من الوصول لأعلى المستويات الرياضية وقد 
حددت هذه المتطلبات فى النواحى الجسمية والفسيولوجية والصفات 
اليدنية والسمات النقسية والمهارات الحركية ٠‏ 

وبالنظر للسباحة التنافسية ومتطلياتها من الصفات البدنية نجد 
أنها تتطلب صفة السرعة باعتبارها الصفة التى تظهر بوضوح أثناء 
السباق ٠‏ وتتآأسس قنمية السرعة الحركية فى السباحة على تنمية القوة 


الى 
.العضلية لذا يجب قِ غضون تلئميه ة. السرعة ومتزاعاة تقاسب القوةالعضلية, 


طلقا لطبيعة الأقاومة الى تحاول العضلات التغلِب عليها ٠‏ 

وترتيط أيضا عملية السرعة الحركية يتنمية صيفة التجمل نظرا 
لضرورة تكرار الفرد اختلف الحركات يدرجات عالية من السرعة أثناء 
التدريب والمنافسة ) 9 4 ٠)‏ 

وبالاضافة الى الصفات البدنية السايقة يرى لإرسون (181:18) 

أن صبفة المرونة تعتبر أيضا من الصفات انتى لا يمكن اغفالها أثناء عملمة 
الاعداد البدنى المستويات الرياضية العالية ويشسير على البيك 
ره : ه؛ ‏ +؛ ) الى أهمية هذه الصفة بالنسية للسياح للوصول الى 
المستويات الرياضية العالية ويضيفعلى البيكأيضا بأنها تعطىالظروف 
الملائمة لاظهار القوة الدافعمة والسرعة والقدرة على اتقان الناحية 
الفنية » كما آتفقت دراسة كل من يحيى مصطفى ( ١54‏ : 95 ) ومحمد: 
عجلان ( ١8١ : ٠١‏ *1"7 ) على وجود علاقة ايجابية بين عنص 
المرونة ومستوى الأداء لسباحى الزحف والصدر كما أشار «على توفيق» 
( : : ه؟1 ) الا أن وصول السياح للمستوى العالى ما هو الا تعبير عن 
كفاءته فى التعامل مع الماء وذلك باكتساب التوافق الجيد للحركات 
الخاصة برياضة السباحة والشاملة لكل أجزاء الجسم ٠‏ 

ويلخص مصطفى كاظم وآيو العلا أحمد وأسامة راتب (78:11) 
الأهداف النهائية للاعداد البدنى للسباح للمستوى العالى فى : التحمل» 
القوة » السرعة » الرشاقة » المرونة » منسب معينة وممقدار لكل عنصر 
من العناصر بحيث تتفق وطبيعة المنافسة ونوعيتها ٠‏ 

يكبن مسعوى المسياخة نل تطورية مسر الدونية ولخد طينا 
بالموازئة بالمستوى العالمى الأومبى ويظهر ذلك واضحا فى نتائج الدورة 
الأولبية الأخيرة فى لوس أنجلوس حيث خرج السياحون المصريون من 
التصفيات الأولى للسباحات المختلفة ويتآكد ذلك اذا ما ووزنت أرقام 
السباحين المصريين بأرقام السباحين: الأولبية حيث كان الرقم الأولبى 


4 
لسباحة ١٠١‏ م حرة رجال ءهرة: ث والمسجلة باسم امبروز جينس, 
من آمريكا مينما كان ابرقم المصرى المسجل فى هذه المسايقة9إر#مث» - 
والمسجلة ياسم محمد يوسف ٠‏ 
والدراسة القائمة محاولة تقوم بها الباحثات للتعرف على جانب: 
من الجوانب التى قد يكون لها صلة يتأخر المستوى الرقمى للسباحين. 
المصريين آلا وهو الصفات اليدنية للسياح باعتبارها ضمن العوامل 
التى تسهم فى وصول السباح للمستويات العالية وقد تناولت الباحثات 
انسباحة الحرة مالدراسة وذلك لاحتلالها مركز الصدارة بالنسية لجميع 
طرق السباحة التناقسية من حيث السرعة ٠‏ 
هدف البحث : 
تهدف هذه الدراسة الى التعرف على العلاقة بين يعض الصفاتء 
اليدنية ( السرعة » التحمل » القوة » المرونة ) ومدى مساهمتها ف. 
المستوى الرقمى لسياحى ١٠م‏ حرة ٠‏ 


نروض البحث : 
توجد علاقة ايجابية بين الصفات البدنية والممستوى الرقمى 


لسباحى ٠‏ م حرة حيث تساهم هذه الصفات ف المستوى الرقمى 
للستاحين كالاتى : 

تعد السرعة آكثر الصفات البدنية مساهمة ف التأثير على 
المستوى الرقمى لسباحى ١١٠١‏ م جره *٠‏ 

تأتى القوة ف المرتبة الثانية فى التأثير على المستوى الرقمى 
لسباحى +*ام خرة ٠‏ 

التحمل هو المساهم الثالث فالتأثير على الممستوى الرقمى 
لسباحى +٠ام‏ حرة ٠‏ 

تحتل المرونة المركز الرابع فى التأثير على المستوى الرقمى 
لسفاحى ٠٠ام‏ كرة ٠‏ 
التعريف بالاس طلحات المستخدمة : 

السرعة تعنى السرعة فى السباحة : 


مم 
« المقدرة على سباحة قصيرة لا تزيد عن 5؟ مترا وذلك مع تزايد 
عجلة السرعة » ويمكن الحصول على السرعة المطلقة للسباح عن طريق 
قياس زمن المسافة التى يستطيع فيها يكفاءته دون التآثر بالتعب ٠‏ 
ويستطيع السباح أن يسميح يأقصى سرعة لدة تتراوح ما بين 
ها : كلاث 1١5:11١(‏ 2هةاءكةا ٠)‏ 
القوة : يعرف كونسلمان ١5(‏ : ه ) القوة الدافعة للسباح يأنها : 
« ألقوة التى تدفعه للأمام وتنتج من الذراعين والرجلين حىث 
.ترتبط السرعة التى يصل اليها السباح بأقصى قوة يستطيع اخراجها . 
التحمل : يعنى التحمل فى مجال السباحة : 
« قدرة السباح على السباحة لمسافات طويلة بسرعة مرتفعة وآثناء 
ذنك الأداء يقوم جسم السباح بالعمل بكفاءة لطاقة التمثيل الهوائى ٠‏ 
اآتحمل الخاص : يعنى التحمل الخاص بالمنافسة : 
« تنمية التحمل لدى السياح فى ضوء شروط المنافسة المكتضمنة 
لنوع المسابقة الخاصة بلسباح » ( 4١:1١‏ -لهمهم) ٠‏ 
اكرونة : يعرفها جنسون ونلسون 7١ : ١0‏ ) : 
« قدرة الفرد على تحريك أعضاء جسمه بحرية قأوسع نطاق 
ممكن » وذلك دون احهاد المفاصل أو العضلات أو التآثير عليها 8 
السباحة الحرة : سياحة الزحف على اليطن ٠‏ 
اجراءات البعث : 
لاجراء هذا البحث استخدمت الباحثات المنهج الوصفى لمناسيته 
لهذه آلدراسة وقد تم تطبيق الاختبارات بحمام النندى الأهلى ف الفترة 
من هم الى ١٠١‏ ايريل 46ة1 ٠‏ 
عيئة الحث : 
تكونت عينة البحث من "٠‏ سباها من سباحى العمومى لمسافة 
١1م‏ حرة ممن اشتركوا فى بطولة القاهرة الشتوية للسباحة لعام موا ٍ 


كم 
_الأجوات اللممتخدعة 1- 
٠‏ ساعة أيقاف 
#امت جهاز مخدى متصموؤر. لقيساس- القوة الدذافعة داخل المناء 
:مع 0 ا 
"لاجد كديوميال * 
اختبارات . الصفات البدنية الستخفمة : 
السرعة : 
المطلقة ناد الدقة حدم عدد قات السياحة لممسساقة م مر 
فترات راحة ياستعادة الاستشقاء + وقد كم قياس السرعة المطلقة 
للسباج. عن طريق : 
سباحة « »ا 0 متر بأقصى سرعة مع راحة بينية دقيقة على أن 
.تيد السياحة بالدفع من الماء » ثم حسبت السرعة المطلقة عن طريق 
حساب متوسط المجاولات الثلاث ٠‏ 


السرعة المطلقة حد 

'متوسط السرعة الأولى + .متوسط السرعة الثانية + متوسيط. لسرعةالثالتة 
ا ١‏ 

حيث أن : 

مم 
. متوسط السرعة - م ح متوسط السرعةم/رث (9»194:11ة1) 
0 الزمن.ث ظ 
: صدق الاختيار : 


تم حساب الصدق عن طريق التكوين الزضى ؤفحساب قيمة كه 
كانت دالة احصائيا عند مستوى ه٠ر‏ وهذا يدل على صدق الاختبار ٠‏ 
نات الاختباز : 
| تتم حسابي الثبات عن طريق اعادة القطبيق وكان معامل الارتياط 
بين القياسين ؟كر وهذا يدل على ثبات المقياس ٠‏ 


الى 


"' - القوة : استخدمت الباحثات اختيار مجدى منصور المعدل لقياس 
القوة الدافعة الكلية للسباح آثناء السباحة ٠‏ 
صدق وثبات الاختبار : 
قنن مجدى منصور الاختبار وطيقه على غينة مصرية ممائلة للعينة 
قهذ البحث ووجدان مساهل الثياكت والصدق مرتقغان خيث بلغ معامل 
الارتحاط هبر كما أنه عقيل الصدق الظاهرى ٠‏ 
© - التحمل الخاص : 
استخدمت الباحثات الاختباز التالى لتقويم التحمل الخاض ٠‏ 
سباحة حرة 4 ا ٠ه‏ بأقصى سرعة مع راحة بينية عشر ثوان 
.)56٠١:11(‏ 
صدتق الاختدار : 
تم حساب الصدق عن طريق التكوين الفرضى ويحساب قيمة «تب» 
كانت دالة احصائيا عند مستوى ه٠ر‏ وهذا مدل على صدق الاختيار ٠‏ 
نبات الاختبار : ِ 
تم حساب الثفات عن طريق اعادة التطبيق وكان معامل الارتياط 
بين القيأسين ١هر‏ وهذا يدل على ثيات الاختبار ٠‏ 
ا مرونة : 
استخدمث اأباحثات جهاز الجنوميتر لقناس صفة المرونة وقد تم 
القياس فى مفاصل ( الرقبة ‏ الكتق القدم ) باعتيارها آكثر المفاصك 
العاملة فى السباحة ( ١١‏ : ١4)ء‏ (١١5١ا)»‏ 
وقد استخدمت الناخثات فى تقلتل النزاناتاالطرق الاخصائيةالآتنة: 
١‏ المتوسط الحسابى ٠‏ 
؟ة _الاتثحراف المعيارى ٠‏ 
كم التحليل المنطقى للانحدار ٠‏ 
النتائج : 
معد اجراء القباسات السايقة وجمع العيانات الخاصسة بالبحثا 


حدم 


وتحليلها احصائيا وف حدود عينة البحث خرج البحث بالنتائج التالية : 
جدول )١(‏ 
المتوسط الحسايى والانحراق المعيارى للصفات اليدنية 


الصفات 2 السرعة القوة التحمل مرونة -اهروتة مرونة 


اليدئية الدافعة الرقية الكتف القدم 
المتوسط كرا مراع كر؟ اسروه؟ 5-5 رصا 
الانحراف 005 ار 3 ار “مارك مر5١ا ‏ إرلم 


من جدول ( ١‏ ) يتضح ما يأتى : 
أن التوسط الحساين للشارعة ملع كر عافقر اناا مساو :12 
أن المتوسط الحسابى للقوة الدافعة كان هر١؟‏ باتحراف معيارى ثر؛ 
أن 'امتويم الخساين الكحمل يل كر» باتحر اه مميارى بر 
آن المتوسط الحسابى ارون الرقبة يلم #روه؟ بانحراف معيارى سجري. 
أن المتوسط الحسايى ارونة الكتف يلغ #ر87؟ باتحراف معيارى هر ؟١‏ 
أن المتوسط الحسابى ارونة الكتف يلغ هر١ة١‏ بانحراف معيارى خرهم 
جدول (؟) 
المتغير الأول من الصفات المبدنية المساهم 
فى المستوى الرقمى 

المقدار الثائت : >خخر١ا؟‏ 
بر 

المعيارى المطلقة ف المساهمة 


التحمل ‏ ى 1ر6 دكككربا “لمر دهرا:ة ‏ 58 الإأكأار9» 


من جدول ( ؟ ) يتضح ما يلى : 
أن التحمل هو المتغير المساهم الأول من المفات البدنية ىف 
المستوى الرقمى حيث بلغت نسبة مساهمته /اؤوريةه 


43 
جدول ( *) 
المتغير الذنى من الصفات اليدنب المساهم ق المستوى الرقمى 
المقدار الثايت : حمدره١‏ 


المتغيرات المعامل الخطأ قيمة قيمة دهح ‏ نسيبة 


المععيارى «تمي «في المساهم 
المطلقة 
التحمل ‏ وهترس” ‏ ؟دخرلا اكور ؟المرةك5 لما اوامرجد 
. القو الدافعة +>كلار المرضة> اللضرش 
من جدول ( *) يتضح ما يلى : 


أن القوة الدافعة هى المتغير المساهم الثانى فى المستوى الرقمى 
. يعد التحمل حيث يلغت نسية مساهمتها معا ١9‏ هر 5" 
جدول (4:) 
المتغير الثالث من الصفات اليدتية 
المساهم فى المستوى الرقمى 
المقدار الثايت : و*هرهه١‏ 


المحعحيارى رت» ‏ «ف» المساهم 
المطلقة 
التحمل باه جر ء “الماع رم ؟الالار4 


القوة الدافعة _ وسار «امجر 9*اور” 15هر١ا5‏ 5" [إبرالا 
مرونةمفصلالكتف د اذار ‏ المعر للمءر؟ 

من جدول ( 4 ) يتضح ما يلى : 

أن مرونة مفصل الكتف هو المتغير الثالث المساهم فى الممستوئ: 
الرقمى معد كل من التحمل والقوة الدافعة حيث بلغت نسبة مساهمتهم 
.معا ١إنران‏ 


3 
جدول )٠(‏ 
المتغير الرايع من الصفات اليدنية المساهم ق المستوى الرقمى 
المقدار الثابت : بسبر؟ية١‏ ْ 
المعحيارى «تى «ف» المساهم 
المطلقة 
التحمل ؛إإحرلاا الاار١١‏ 5كلارا 
للقوة الدافعة 5كمر كذكر ‏ 54كلار5 54اخرلا1 58 المعر4//| 
هرونةمفصلالكتفة5ار ‏ لكلمعر #كلارا 
السرعة اكدخرلاا معدر١١‏ دعكرا 


الم سس 


من جدول ( ه ) يتضح ما يلى : 

أن السرعة هى المتغير المساهم الرايع ف المستوى الرقمى يعد 
كل من التحمل والقوة الدافعة ومروتة مقصل الكتف حيث بلغت نسية 
مساهمتهم معا 1/0/4 ٠‏ 

جدول )١(‏ 
المتغير الخامس من الصفات البدنية المساهم فى المستوى الرقمى 

المقدار الثايث : هم٠هربياه؟‏ 
المتغيرات الممامل الخطاً قيمة قيمة دءح نسبة 


المعحيارى «ت» «ف» المساهم 
المطلقة 
التحمكل. 6اار:! كدرمرء! مرا 
القوة الدافعة لاكهكر ‏ انر و5اعر م [المر؛ا 4؟ 
مروئةمنصيلالكتفة4ار 45غر لاملارا ماهر ويه 
السرعة <- كواره! ##اصرء١؟‏ اكلارا 


هروئةمنص[ الرقبةلااكر | “عدار “امار 


3١ 
: من جدول ( 8 ) يتضح ما يلى‎ 
ل أن مرونة مفصل الرقبة هى المتغير المساهم الخامس ف انلستوى‎ 
الرقمى بعد كل من التحمل القوة الدافعة » مرونة مفصل الكتق » السرعة‎ 
٠7ه حيث يلغت نسبة مساهمتهم معا هر‎ 
.)7( جدون‎ 
المتغير السادس من الصفات اليدنية المساهم فى المستوى الرقمى‎ 
!١١ركأوال‎ : المقدار الثائبت‎ 
المتغيرات الممامل الخطاً قيمة قيمة دمح نسية‎ 
المعيارى «تممي» «رف» المساهم,‎ 
المطلقة‎ 
التعحمل_ «للامر؟١ ##“المرء! هإثرا‎ 
القوة الدافعة 1اكر  لور مندر؟- لاكهراا 5# اوءلارمية‎ 
مرونةمفص[الكتفا”5 ارا الممعر .“ثرا‎ 
*كاكر؟‎ 1١ السرعة كلارم! وار‎ 
ا١ر*ءه١‎  راذا مرونةمفص[الرقبة**كر‎ 
مرونةمفصلالقدم "مر هار 6دار4‎ 
: من جدول ( 7 ) يتضح ما يلى‎ 
تان مروف قم 0 هو المتغير المساهم السادس ف المستوى:‎ 
» الرقمى بعد كل من التحمل » القوة الدافعة » مرونة مفصل الكتف‎ 
السرعة » مرؤئة مُفضل الرقبة » مرونة مفصل القدم حيث بلنت.‎ 
٠ مساهمتهم معأ .وءلارةنا‎ 
: الاستخلاصسات ومناقشة نتائج الدراسة‎ 
من جدول (؟) يتضح أن التحمل هو المتغير المساهم الأول من.‎ 
ألصفات البدنية فى المستوى الرقمى لسباحى ١٠١٠م حرة حيث بلغت نسية‎ 
من فرض البحتثة‎ )١( مساهمتة و خرده وبهذه ألنثيجة لا يتحقق الجزء‎ 
١ : وَالأّفى ينص على‎ 


4١ 

تعد السرعة أكثر الصفات البدنية مساهمة فى التأثير على المستوى 
.الرقمى لسبياحى ٠1م‏ حرة » وترجع الباحثات هذه النتيجة الى أنه لكى 
يصل السباح لتحقيق آفضل مستوى رقمى فانه يؤدى تدرييا يوميا عنيفا 
مقسما الى فترتين وقد تزيد مدة التدريب فى كل فترة على ثلاث ساعات 
اذلك تهدف عمليت القدريب فى المرحلة الأساسية الى زيادة مقدرة 
.التحمل للسباح يغض النظر عن نوعية التخصص سواء كان سباح سرعة 
.أم مسافة متوسطة أو طويلة ٠‏ 

أما فى المرحلة التنافسية فيحتاج السباح الى التقدم بمستوى كل 
.منالسرعة والتحمل حيث يؤدى سباح السرعة ثلثى اليرنامج سرعات 
والثلث لتنمية التحمل مينما بؤدى سباح المسافات الطوملة (٠وام)‏ 
تحمل والثلث سرعات ( 1١ : ١‏ ) لذى ترى الباحثات أن احتلال صفة 
التحمل المركز الأول بين الصفات البدنية فى المساهمة فى المستوى الرقمى 
لمسباح السرعة ويهذه النسية الكبيرة (ا4حرده) قد يكون له علاقة سلبية 
بالمستوى الرقمى لسباحى المسافات القصيرة ( ٠٠١ » ٠١١‏ م ) كما أنها 
قد تفسر سيب نجاح وتقدم السباحين المصريين فى مسابقات المسافات 
الطويلة التى ينتقل اليها اللاعب بعد اعتزاله سباحة المسافات القصيرة 
على بحض المسباجين الغرب والأجانتٍ فى مسسابقات السباخة الطويلة 
الدوليية + 

من جدول ( 7) يتضح أن القوة الدافعة هى المتغير المساهم الثانى 
من الصفات البدنية فى المستوى الرقمى لسباحى ١٠١٠م‏ حرة حيث بلغت 
نسية مساهمته مع التحمل و١هر55‏ ويهذه النتيجة . متحقق الجزء (؟), 
من فرض البحث والذى ينص على : 

« تأتى القوة الدافعة فى امرتبة الثانية فى التأثير على اللممستوى 
الرقمى لسياحى ١١٠١‏ م حرة » ويمكن تفسير ذلك بآن متطليات التقدم 
للسباح خلال الوسط المائى تتركز فى توالى انقياض واسترخاء 
عضلات الأزرع والأرجل وتكرارها حتى يستمر الجسم ف تقدم ولذا 


به 
يؤدى العمل العضلى للمسافات القصيرة ( موا *٠لام)‏ بقوة مميزقة 
بالسرعة ولقد أشارت نتاكج دراسة مجدى منصور (10: ١١521١8‏ ) 
الى أهمية القوة الدافعة بالنسية لسباحى المسافات القصيرة حيث أشار 
الى أن السرعة تعتمد اعتمادا كاملا على قوة الذراعين ٠‏ 

من جدول ( 1 ) يتضح أن مرونة مفصل الكتف هى المساهم الثالت: 
ف المستوى الرقمى لسباحى + ٠1م‏ حرة معد كل من التحمل والقوة الدافعة- 
حيث بلغت نسية مساهمتهم معا ١1ر71‏ ويهذه النتيجة لا يتحقق الجزء 
() منفرض البحث والذى ينص على : 

« التحمل هو المساهم الثالث فى التأثير على المستوى الرقمى. 
لسسباحى ١٠١٠م‏ حرة » وتر ىالباحثات أن تنمية صفة المروتة لمناصل 
الجسم يعتير جزء! حيويأ فى برنامج اعداد الناشتثين حيث أنها تساعد ى 
اكتساب واتقان الأداء الحركى الفنى ويخلق الظروف اللائمة لاظمار 
القوة الدافعة والسرعة ويشير محمد عجلان (١دتء"ا)‏ وعصام حلمى. 
( :147 ) ويحيى مصطفى ( 14 : 54 6 94 ) الى وجود علاقة ايجابية 
نين مروكة مقصل الكتقه والمستوق الركم اسناحن الهرة:وهذا آم اكدنه 
آيضا نتائج تلكّالدراسة الا أن الباحثات يرين أن من المتطقى بالنسبة 
لسباح السرعة أن تأتى صفة السرعة قبل الصفات السابقة باعتبارها 
أنعامل الأول الذى تتسم به هذه السباقات ٠‏ 

من جدول ( ٠‏ ) يتضح أن السرعة هى المتغير المساهم الرايع ق- 
لتقو الرقم بيد كل من لمعمل والقوة ال اشعة ومروفة امفصل الكتف 
حيث يلغت نسية مساهمتهم معا ٠هره/‏ وترى الباحثات أن تآخر 
ترتيب صفة السرعة بالنسبة ادى مساهمتها فى المستوى الرقمىاسباحى 
المسافات القصيرة ( ١١٠1م‏ ) حرة يأتى متأخرا وقد يكون ذلك سبيا فى 
ضعف المستوى الرقمى للسباحين المصريين ٠‏ 

من جدول (1) » (7) يتضح أن مرونة مفصلى الرقبة والكتف هما: 
اطتعيران الخامس والسادس المساهمان ىق المستوى الرقمى لسياحى. 
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٠١٠م‏ حرة بعد كل من التحملوالقوةالدافعةومرونةمفص ل الكتفوالسرعة 
.حيث بلغت نسبة مساهمتهم معأ *لارهلا وهذا بحقق الجزء (:) من فرض 

البحث والذى ينص على ٠‏ 

« تحتل اللأرونة المركز الرابع فى التأثير على المستوى الرقمى 
لمسياحى ٠م‏ حرة » تساهم مواصفات أخرى غير الصفات اليدنية فى 
المستوى الرقمى لسياحى ++1ام حرة » وقد تكون هذه المواصفات جسمية 
أو فسيولوجية أو نفسية حيث كانت نسية مساهمة الصقات اليدنية 
المختارة فى المستوى الرقمى وهلاره/ وبالتالى يكون هناك اوكرغ؟ 
تساهم بها المواصفات الاخرى ٠‏ 
التوصيات : 

فى ضوء النتائج التى توصلت اليها الياحثات توصين يما يلى : 

١‏ يجب أن يحدد فى عملية التدريب التىتتضمن تنمية الصفات 
الندتن اأوادية هده العننات: فواكل موجلة من الر اك التى تدر يها لحي 
تحقق فى النهاية الأهداف المرجوة منها ٠‏ 

التتيسدطع مام السلعين :الى شعرية ينف لمات البدلية لديم 
الا آنه يجب ملاحظة أن هناك اختلافا بين سباح المساقفة الطويلة والمساقفة 
المتوسطة وسياح السرعة كذلك يوجه اختلاف بين سباحى الأنواع 
المختلقة من السماحة فى المسافة الواحدة ٠‏ 

م الاهتمام بتدرييات السرعة والقوة فى فترة الاعداد للمنافسات 
بالنسية لسباحى المسافات القصيرة ٠‏ 

أجراء دراسات ممائلة على السياحين ف السياحات الأخرى 
للمسافات القصيرة ٠1م‏ » +٠كم‏ صدر » ظهر » دولفين للتعرف على 
مدى ما تسهم به الصفات البدنية فى المستوى الرقمى لها ٠‏ 

ه ‏ احراء در أسات ممائلة على سباحى المسافات المتوسطة وسباحى 
المسافات الطويلة للتعرف على مدى ماتسهم به الصقات اليدنية فى 
المستوى الرقمى ٠‏ 

5 محاولة اجراء أفحاثك مماثلة على اللسياحات المصريات 


536 ١ ١ 

للمسافات القصييرة وعلى جميع آنواع السباحةٍ للتعرف على الفروق 

يينهم وبين السباحين ( الرجال ) فى تأثير عناصر اللياقة على مستوى 

.القداء لهن ٠‏ 

المراجع العربية : 

: القاهرة‎ ٠ أحمد خاطر ؛ على البيك : القياس فى المجال الرياضى‎ ٠ 
: ٠ دار المعارقف »© دلاة!ا‎ 

©“ اسماعيل البيك : دراسة مقارنة بين سياحى المسافات القصيرة 
لاعبى كرة الماء فى بعض ؛نخصائص البيولوجيةوالسماتالنفسية 
زصالة ماجستي اقين.متكبسورة + كلية التربية الرياضسية البنين 
بالاسكندرية ٠‏ جامعة حلوان ٠‏ 5/ا9و1ا ٠‏ 

عصام حلمى : دراسة مقارنة بين سباحى المسافات القصيرة والطويلة 
يق التمتاقص البو لوكة + .اله وسكي عي شور ه 
كلية التربية الرياضية للبنين بلاسكندرية ٠‏ جامعة حلوان ه17. 

ة - على توفيق : السباحة ٠‏ القاهرة : دار احياء الكتب العربية .ثلايةاه 

ه - على فهمى البيك : المجلة العلمية للتربية الرياضية ٠‏ الاسكتدرية : 
كلية التربية الرياضية » جامعة حلوان 6لاة! ٠‏ 

على محمود زكى » أسامة راتب : تدرب السيباحة ٠‏ القاهرة : 
دار الفكر العرهى عهمة!ا + 

+ مجدى منصور : أثر قوة كل من الذراعين والرجلين على السرعة ى 
الطرق المختلفة للسياحة ٠‏ رسالة دكتوراه غير منشورة » كلية 
التربية الرياضية بالهرم » جامعة حلوان » ٠ 154٠+‏ 

- محمد حسن علاوى : سيكولوجية التدريب والمنافسات ٠‏ القاهرة : 
دار المعارف ؛ هلاة١ ٠‏ 

محمد حسن علاوى : علم النفس التربوى الرياضى الطيعة السادسة 
القاهرة : دار المعارف » بصنة! + 

:+1 محمد عبد الله عجلان : العلاقة بين مروئة يعض المفاصل والسرعة 


945 
فى سياحة الزحف رسالة ماجستير غير منشورة ٠‏ كلية التربية 
الرياضية بالهرم ٠‏ جامعة حلوان ء 4لاةا + 

١ع‏ مصطفى كاظم » آبو العلا أحمد » اسامة راتب : رياضة السياحة. 
(د «٠‏ تت ٠‏ 

؟١ ‏ نادية محمد حسن الياجورى : علاقة يعض العوامل المساهمة. 
فى تحقيق المستوى الرقمى لسباحى المسافات القصيرة ٠‏ رسالة 
دكتوراه غير منشورة + كلية التربية الرياضية بالجزيرة ٠‏ جامعة 
حلوان » 9484! ٠‏ 

1 يحبى مصطقى : دراسة مدى الحركة فى المفاصل عند سباحى, 
المسافات القصيرة لطريقتى الزحف على البطن وسباحة الصدر. 

بالاسكندرية ٠‏ جامعة حلوان ٠‏ *7و1 ٠‏ 

المراجع الأجنبية : 

للدل؟ عتامعنظ .يستسسة؟3 آله ععمعقء5 عط" : .ظ.ل ,ممص اأكصسم6ن 
.0 ,أأكتن) 0مولجرزأومظ8 .عم[آ1 

-ندهن) عتاعلطاةق 1ه 12535 عتلتاسعقء5 : كذ وغطء11 لصه .ن) ,معدمءل 

.15 .قتطعلتلةلتطط ,تعواطع*1 لصة هع.كة ,كسهتتتهتاائل... 

101 انغسضء عتمدء11 لمعتاعوء8 : .3.1 ,مموواءل8 ل0مة ..آ.8 ,ومكسطامل 
-111 .180100 لسمععء 5‏ مسمتكوعس كط الدعتقوط2 سة سمتشدساه؟1 
,لإهدم02) عمتطقتاطس دقعمعا8 : 040وعمملللة .5زأممدعصر 
,1974 

2 أللقة 033311010 ق113 : .1.10 ,لمعه امه .شآ ,ممكصسهآ 
أمتهك ./9.) عطظ1' .سمتأدعسق1 ممتاوعىع1 طالدء5؟ لمعتووطط دز 
51 ,لإمةقومم) تإط1405 : كاناضآ 

-082آ .2.5 بععط20ا5 وسنسصسز5ة قتع عستسسط؟3 : .11 ,212005 
.1475 ,دمل 


.لت طا6 .عساععع15 1ه ه0ل1دتووط2 : .8 ,8411161 ممه .خآ ,عمسهط :ه231 
71 ,قتتتهآ أستدد .00) ز6ومق83 


5 
01 2531282655 *25عطع2ع1 عكوعمعهة للنامطد 5ع5كتامه ع سمتمتوطا بعطاعده 1‏ .2 
: 10 تلعمنقن ه56 20 لمعنه 5تعطعقةء1' .ومتمك 0م ععة برإغطا أقطر 
قة طآعناة 1065© 35 لعكنا ع8 10 2221621815 015121 زلتتج ععسلومط (د 
:© ...رقع]20 ,505ه عله ,عطلمم ,وععتااعام 
لصة جاكعا عط لهوه0 تزالوعه «معصعقة]1 أرسسموم (5 
6 لاعطا كاعء) أعم2ها 1080 قعقاء2عكء 01 وأعلمة؟ 2ه جرملاعوعل (» 
“5630635 هذ م0 رمعم كعمه غطا معلتوغط 5ع 7اعكتوغط) لصنده1 
.كعأممطاءع1 
(03 هذ ععمقصممكععم 'قأصءلمد تولداد 20 2064 8م20اد 2 كز عهط 1‏ .3 
عع زلقسة .5و تصعامز لممدوكمهذ لسة لقصعمء طامط طاعدمعطا ومتمععءدي 
-1101 101 113201181114 76597 عق امموعوة2 لع كنا ها عع ةمعان عاعغطًا 01 


قعكتالعع20م لتة كلقءعاهم عمنطعوع) 6ه ععزومم معنلا 
ونوا ع راكنا 


2050102 قمع دما .11 عق ] امد رووععع150 20د )2:26 ,.0).آ ,تعلسوععلةق 
7 ,1101156 32ج تنمآ ,لع انساآ 

-20080 بلك 11نال2 12 مكدع 01 32215515 عدتتامعوتل خة“ ...اط ,بوعكلمت 
فتسزلهرة عوعلامء115 :(له) فقدرعءءءط-معدةآ عمدالا م1 .”دعبهوم1ا 
,5عطقتاطن2 ععنجن؟ وإعتاطعل8 رطاععوعوعء18 عيمدعصد1 لبرمععة سآ 
١‏ .1980 عه 

-0151ا 360 ععقتاعمة1 لممعء5 216 هذ ومتعقطءط عمعمملتو ةق“ .11 ,مقسماعلكظ 
.7 وعستسموع.ط! عيهنوسصلا .”ده 

«تمتدوعة ععتنعمم! لنروءهة5 ص ععتاأاعصظ لجهد وعاوعساظ .5.10 ,معطمويك1 
.1982 مستهاص8 ,تعاععرظ .هنآ .00) موندعطظا .عذة مدمنا 


تتشتطاعهدء' عطا 0غ 20106 لمعناعد َك ,.14.5 ,واتعمسصس1 هه .7.5 ,و11 
1978 ,قوعم إانقاءلانهلآ 0:10:01 ,عاعهلا بوع11 .طعتاعوس1 1ه 


.1974 عتنتضوعآ ععقمفودهلا .”22317515 201كهء ص رماع سف" .1 ,تعاطعمطعد 

,851 04 128619 لععسه؟20 لصة عأهنلعسصستعاسة سد ااا تأعسلمءط'" ,.ل ,وعاعقطعة 
31 :10.0 ,اماع ستامه؟7 عللككظا ص ومعجد8 ,(.له) عءه81 هآ 
.6 ,قتكندككف أمعلناذ مواعده1 +101 00ت داعمكقم 

07ت كمة ومتاأعده0هم لهام وعماء6 وصتطكدمتاداءععئملا“ .ل ,ععتطعمطعة 
بأأعستطم ه11 .*75عمعدء1 السلمج 01 عتقاموة عط مز سمناء لمم 
-كذف لدده212 :.12.0 ,دمأعسمنتطكة] 1‏ ملاكظا ص وععدردةم ,(له) .8.01/7 
.8 ,قنتداكف أتعاساد مواعءه؟1! ه10 «متاجاعمة 


5 

غ165 8متل3ء: عطا درو ععامم ععلها 10 .46 
4 لعتظ» دوه اسه مقع مععط ققط تاعتطه ادع 2 عمتمتفسسيو 10 .7 

عله صععط مده 
قاع) قكقة ممتش عقت +0 كتاتزوع هد لع أسعممام قوء10 عط عمتهمعه 10 .8 

تلع 11165 عطا مرمعا أجرعا 3 اعساقدم» 

0 عسلهة؟ عط عط1تعقع04 10 أمطرة))2 هه 15 220695011 قلطا رأومطة 19 
عط #امط والتمطو 2150 +1 .غطوتتها ع6 تإقدط غذ بومط لمج وستاتءبت عتامعتمتتسدوري 
1 .والتكاة عع قناعومة1 تعطعنه طاابو لعادعوعنمة عط مق سقعوممم ومتاميه 
56 هق عل2ه؟اعطتةع] قلطا 69 0عادعقمعناة قن 5لع1عكك 051108 «طلمه 01 دعملا 
04 16لا تقممةعء؟ عط 15 )1 غقاط ,ععهادة 'لتهلممعه5 عط طوتامعطة 1ل2 لعدتد 
سه أعناء1 عاطهاتنو 2 ]0 عع غقطا كعكتعيعي عطا عوم0م2ء 10 ععطعوع) عطا 
هق عسمتصعده!1 لتتة وستطعدء) 01 كعناونصطءء) 0عاعد/ا .ذمدك قتط .ه؟ أوع رمام 
6 186 ننه عمنلضعمعء0 عل1ه770 منامعع ع0 عتنوط ,01710031ه1 ,.عء زلعدد عط 
[االاناعج عمتمروع1 عط 01 

5 01001111171 (الله 6):01716:1:1151001375 


تمسنكصة عط طنل؟ أسمعاأقتودمه عط 10 ططععة 09ناد المعمعمم عطا 018 كالساوع »1 
5410165 51108 أناوع2 ع28لا8مة1 معاءئ10 0هة 0ممعه5 كتاوااءرم 01 
3 قعطنالناقء1 25 لعستقآيت 8835 كعلدء عتعاصسمء أه ععمفلاه؟2 "كارعلنناة 
:1 ع2 1976 ,1974 ,تعاطعقطءذ) كعلتم عطا ج07 لإمعامهم 1ه عاعد1 عتعط 
6 ع5 عتغطا صصواة قة_لاء؟ كد ,(1980 ,لزء6001© كصة 1977 ,معسرماءلكر 
(1982 ,معطمدىتا) عواتممتط عطا 06 عقن عتعطا ,.ع.1 ,كمتستصوعع كتاماعءقوم 
6أقنوعء20 كه عاعة[ تصمء؟ تدوع 16 2060م 159آ2 ععمقل2701 قلطا أه أموط 
-101] عطا ,ع ستلمة عطا مه 0م825 .دععتالءء20م سه دلدوعاهم ع ستطعوع1 
: 22206 ع2 كضه21لمءتتدمعع عستبوم1 
عرممك ع8متطعوع) 101 بادا أمعق22م عطا صا 0عأقعععند 011 تدعا 1116 1.2 
دق عمتطعدء1' .60أمه200 عط للتامطة ععقاد '9نق0ممعة5 عطا غة «متازومم 
طاتب غنده لمعن لمدج لعمماءبع عط لأسمطد دعسلعء20م لته كلدمة1 
#سعع 117ل عزط لضة كوسلااعدة 00[1للء5 غصععء] ]تل صد ,معدمقك غمععع] ]تل 
: أه سئهة للنامطة وممسلععموعم لمعه كلمتعاهجم ' عمعط 1‏ .وتعطعوءا 
ترمؤردمدك ععطاه طاتم عمتاعودم عمتانم عطا عمنادؤء)م1 (2 
م6 لتتة عمتلطلدعمة ,عساوع)و1ا ب 
معهها عط ]0ه كعمعتاموءم عغطا ععمساعط «تطقدملواء عط وسلووععزة (ط5 
لمة :عمستام معد زستسددمء لمة ععقتا 
_قتقك أهطا جد 2 دز ماما 1 وه م تررم عستلنسع كمه عستلامعمم 0 
“كأمعلناد عققعععع كمه للأعءعومصسسم ععمد كطمها ممتكك؟ علوم 
فت الك اتناك 


1 
٠‏ : كنامقاله0جتتدوء عنساءزةك .2 
550337 2 لاع اعتط؟ وععساعام 018 وعتعة 3 كعكنا جعاعهء1 عغطا ,عفعغط) 102 
#عتاعدع1 عطاحم00زسومصتامه عط عنمره م1 لعلأاكة عقة كأضعلناة عطا عروعع8 
85 64 ,نةلباطادء70 عط ع سنلل ويم كققكء هة لإالدره غ1 كفعقتل 0) مقط 
#ماءمعدوعة لمة وومتمعل ومتلمنة ‏ .لعننروه كمعائهم معو غامعة عط كدة 
1 .لعكقعماد عمق 
: فاته مجنم سواعاءط 5‏ .3 
غتامطة. علصتطا 0غ عتقط 0ه مل كتسعلناة عط ,رممنتازومعسدم مماعاعلة 2 لآ 
-02 عع تاستعصعع 20 ععقط بإعط1 .سعط 10 مموع 15 أهطا زعام 10 أجحط 
1م مسد طاتع 0ع0710مم عقة بعد 201 ع2 - عمتة لتناط عن 3 لعكد 
.ةع اتأععمومه لدعاع10 لمه كعمتاعل عمتلمنا طونامعطا 5ععمعادءة أه دعمروا 
: 89لمتقاتههسرهن) عططاه 0 .4 
.05110متتل0ه غ16 01 ممقتاأعععتل عطا ص جرعاد ععطامظ 5 ععة عمع15 
6ط) قاصة؟ عط/ة غقط؟ 10 25 كممتأءتصادما لعلتقاعل تفاع ععطعدع) عطا عرعاط 
-10 بضعغط) كأمتصمور عط/رذ ‏ .كممنازومصصم عتعطا مد طنتع لمعل 10 كامعلهة 
هقة ,10105 ,كددعاز مقلساطدع0؟ 01 ماعط عط طات؟ امع لعمزكعل غطا 2201م 
كوه 1 71116 10 لمعم 111ل« نوعط 5ععتاأعتماة لهة كمععائدم لدعتاأمسسوع عطا 
- . إلاعع1 
: يستلدء16 طاتم لعأدوعاسا معتاأكتاعم © 
معط" .(عدما عه أومطة ععطاك) )جه ذ 0ه 10 لاق ععة فلمع لم3 
-عم 0غ مصغطا عمعتتروعع ترط صوأممعغطءءمسمه عتعغطا كاععك ععطعدعا عتعط 
: وعتاالاقاعة عمتوره1اه؟ عط صدره] 
2 مد سعط 10 دواع كععمعامعة ومتععلرمة:2 59 أكرعا 2 اأعتحاكدمه 16 .1 
مذ جع غط) عنتمم 60 لعاقة سعط ععة تزغط1' .ععمعبوعة لع [إطتسوعد 
.عسأعمعديء5 لهة عمعامتا ععمعاهود 2ه عم عمتلقصر زط جمعه؟ غعمعتعامة 
لوط عامقا 4معسهلمعجة وتصملهة: عطتمتمامم عه 2 عأعامصامف 10 .2 
-ع0 عستامنا لمة مقلسطدء70؟ ,كمعع 2م ععمعامعة عأدلممه26صمة م8لتكنا 
دان 
معمتع معدكء دده رعده لممتعلعه علا هه لعققط اءزها دعم جه عأادءت 10 .3 
ش 26394 عطا 102 «صتأمصسهكمد كقة 
#متطصقة ادن عاطماوعععة مه صمه؟ برعطا غهلا 90 عععمعاوعة هزمز 10 .4 
العودعماة عقة وع16ه06 
66 أقدامد مأمع اسه طعتط؟ ص ,نمه تاكعناون عم واحهه 1كدداءكتل عوقمة 15 .3 
عنما موء10 متمامعة مأ وعمهمتدعء لهج 45و16 لقمموعم مره كتعطا 
فت كنل انا 


كك 

: شنط 1121 .2 

عطا نز عمتسا عه معهه 0قع: أعرها 2 10 معامن[ 0غ العامة عمة كأدع0ن0د 
,هتنا 1م 0 صدّ لعاذ!! 5ععمعامعة 5ه ععطتصم 2 كاتس لعلزومءط ‏ .وعطعمعة 
هذ معمعامعة علمترومومجة عط علمنا ما العامة معد قأدعلماة عطا ,8 لمة كد 
عا ع1 صعغطة 0هد ,ثم مستتافء صذ كععمعامةة عط أه عده طكتم 8 مسا 
.585560 ع3 كعناباء0 وستلطلمنطآ .طموع 22م عده 25 د5ععتتعامعة لععالدنا 

: 8200 سه دعاوكلا .3 

قهه؟ فاصءبك ]0 5601060 3 01 510137 2 10 معأونا 50 عامج عند كأمع0ناة 
-50م معطا لهة 20165 ععلقا أكتتدم نوعط .معطعوءا عطا نط ععزيبها عه ععيره 
.01165010108 52111692 08 0221 ععطاك 01 أء5 2 10 ورم تومع ععتلل 

: 8هنمع03مجر 1 .4 

تعظعقع عط زط 21010 20ع: عا 2 10 معأنز! 0غ العامة ععة وأمعلننة - 
هك لزغطا قة بأعتامط هه 316 20 عتقط 'إعطا معطا 220 5عصتنا ععغعط عه وبين 
مالع رع 

لعكاقد ععة لغلا فعطا ,عنع01310 ]0 العدوء5 2 10 معان[ وأوعلن8 - 
-51010تاأعهمه 3 320 أعتعاهمه 2 )1 وعكلع طعتط 05زوممسيامء ج ماله 80 

: تامتاعامسره) .5 

-08© عغطا ع2م1ع56 8م560 طاعتط؟ 19مأة 1235162 2 10 معغ)15[ كأادمعل0يا5 
-ععصدم لمعاعجم 1‏ .05لهمتااعمموء 2 عاتر؟ 10 لعكاقة عقة تإغطا صغطا رممتمستك 
1 2 1175 
: #ملطدعمه طات؟ لعامعع عاص )1ع 4 (5] 

1 : تعكت525© نتمناوساطسده )2‏ .1 

0عامعمع5 5ع5اءرعكء ومتأمستطصرمه ]0 هعم لمعتمقطءعدم عط وعلزوع8 
220 عشتائعمء)8ة 201101128 عط رعوععههع؟ . مه ععتاعه82 عاموطاعع) عطا مد 
مق (1978) لإ[تعمددءظط' لمه 1075 '(ط لعأكومع5 طعدمؤممة م تاعمعء للقطع 
: لعجتلتان ع5 

عامسنة نإصة - كععمعاهءة عاأمتهزة 2ه علمتط) ©) لعكاقة عع كأامعل ناد 
طاعتطم ضة م0206 عطا هذ لندهطكاعها] عغطا 2ه معام عمد عدغطط! .5عءعمعامعة 
0 ,3325م م1 ,لإ[8هاة عطتنا معلالع تعغطا ععة كأصء10اك .لعتاممصناة ععة برعل 
ععتقم مغ عكلنا بإعطا ه72 لإهة 0د 5 22558 عمتطتدمء 10 ,ومتامرع 1ج 
عده تزلمه لمع لعكنا ع 2133 كععمعامءة عاممهزة مل 8‏ طعمهءودعهم عاطاكمءة دي 
.امقععفعقم عط هذ عاطأككتهوعم ع3 5ع13225ك و ستمتمز ع105 غساط عمه لسه لمعه 
علا عتمتا 0 20060 عط نزقمد وعمقعطم و26 3 مه كعجناءه[20 ,قطرعء له 
١‏ ويلك 


1١7 
8 كعنععدو 5 عالعءم 60 عآلطة ع5 أقتاط عده ,عكوءم ع1أطقامععه3 1ه عمعام‎ 0# 
أقتاتد م0 أعمعميوه والمعتاةسسمعع همه وللمعنع10 عنة أقطا قعممعفاوعع‎ 56 
-122مت 10 ,15 أهقطا - عه0مع2101 لهة عكووتتام عقلتعتامقم 3 102 عتمم 10 عاطة‎ 
معتقطة ع5 21156 للع .,[اء؟ ع1 0غ ععة كأضعلناد 14 .عأوعتمناس‎ 001 5 
وعمعامعة لساوصيصمهء عط لمة عممعادءة عامسسة عط عه معتاعطة عه‎ ” 
كوعرء77تاعع1آء عطا أقطا متمطة ع6 10 لمعم تإعط1 لسع امد كز‎ 01 
لإاخلة نكن غطا 05 قسععا هر سععة عط مف‎ 01 115 012202621 56116265. 11019- 
متتام 102 .5عع061 0قة 1026421315 عستطعدع) 4ه أعتنه؟ا 3 قلعع5 قلطا ,ععمهة‎ 
عط أ 0120205111098© عستطعدع) 50 ع7011ء تقو 2 ,03ناذ قتطا 01 جعومم‎ 
عسة10110 عطا هه 4عقدط كذ علده وعدمقع عط" .0ع5ممم20م 15 ععقاة بومنقلومعمع‎ 
قهمهتاموتستوقه عمعيلا‎ : 
1. رعآمط؟ 3 كه عكتتامه طقتاعقصسظ عط 05 :هم 2 15 521105 51100مجدده0)‎ 
رقع تاتتتاعة ماموءومقك ععطأه طنتو لعأدجعامة عط للنامطة عد كط كمه‎ 


عمت_لدعمة5 لسة عمتمعاكئا بوط 10110604 ,كعمو 6عدوم ومتلدء طازى وإلمتمسر 
85 ع130م عكلها تند 1305 20511505 قنامه ,لؤقنا كنطا م1 .وععتاعوتر 
.2137115 عمتمعقع]1 01 عءمعتاوء5 [قكتائقم 3 01 أمقم 
عع اتأععهممه [قعنع10 لهة كنكناعناماة وكتلقكء 01 13065 0عمة؟ 04 1056 .11 
أضعد6م قتط1' .ققعل1 05 امعصرمماء بعل أمعمعطمه عطا 20 لوتامعءدى كد 
حمعة عتتمدعده 40 اطتلتطة *كأسعلساد عستدماء ع0 عه قستح علءه وعصمد] 
هذ ععتاعومم كعلبراعمذ عنطا قلسة غرعا عه عامط؟ أمعععطمه 2 مأصة قعممع)ا 
6 320 قعتتاأعناكأة ع6 معاتعء5 أمعمع تل عساتكنا لسصة عممتستمومعه1 
١‏ 61 عمنتظمرا 
عط عرمم 0غ [المسلوعع لععسلءء ع6 لانامطة أمعاهمء ]0 امتامسة ع1 .111 
0010 ”وعنه“ 10 امومعع؟ مق زعغطا عتعط؟ ععهاد 2 لعدججه) كأمعلناد 
حصيو مه رزالقتاعدم عككقع1 طعتط؟ غباط ععسفسدعم هعم عاغطا عند لناستاة 10 
عا 10اععة لزعطا أقط؟ دعمه بزإاعاعام 
55+ 191111 
: عستدء اهنا طنتك لعادجعاصة ععناتتاعة ‏ لل 
: 15:06 .1 
04 لصطاعم وعه وماد 2 راأءء) 2 10 فعأاكنا 0غ لعكاقة ععة كأضعلنكة 
معط .مهنا عمعطا عه 690 «قطعقء) عط نز 56201 ,عمتطأعصرمة وسامك 
#واطسوكهة 2 هذ صغط 0 ملع معممعتمعو علنمء م1 لماقة ععة رزعطا 
عمتتقهم سدم أمعنعغطم 3 هد طموعدتدم غاء اجتسرهه 0 عار 0) ععرعتاوعة 
تع معتوعد همد عمتلمنا ععمعامعة ]ه عدم 


1١١ 

.قمنالمه0عم كمع عتلةإءعنهظ عفتطعغهمغا عاققوء30 6 عامة1 م1 ,ععدميى. 

6 كلام وععمعىء تل عوزهده 0ه غقط عغغع)5 ضف غده ,اتفسسسية 8 0 
عمغطا عطا غه ادع تاد ا 0عكنا كعمنالعندماة عمسقك 2ه قغمحط عكلة قز 0م6ئعه16ت0: 
لسامممممء لهة عأمسة عدن مأ إعمعلمه) غطا ,كلممه ععطاه هل[ .وروءر 
عهمء 10 0عترععء5 ععدده 0ع00عطت2ه لقة عع امتصمء 25010 م1 لقة كعمموعادده 
-تعوط0 عمذى0110؟ عط ,جوبه 1509 .ععماة مقكدمءءة عط انان أعتامعطا عسمك 
01 كعم عط 01 ومقتعدصصدم كمه 25219515 عط حودمم لعوجعده كدم كد 
١‏ كأضع تاد عقعز عمعطا عط زط لمعك وععتااءتضاة مدتلوكء 


2701022 *قأمء5000 ]112 تسمتاقء1201 ضة عط 0غ 0عصيروءة عرعطا باصا[ 

عقا 0961 [نتادمهه ]0 عاعد1 عتعطا سدوعة لعالبروعء وعسبطعدماة لاع00عطصء غه 
حتاقء7هد هة ,كأكزلهمة [22ءه؟ عغطا 5ه غعدم ]مم طعدمط1" .كعلنه عمتللءط 
اط 1 كاه م عط) مد علهمر كرمري عطا 01 وملاوع 
عتطاقعظ تامع ععمعى أتعاما أهطا لعلقعه؟ كأمعليطة مدعتز عععطا عط 


-قتد01 ,51165130108 1001م ]1105 .015ط2ء *كأامعل نانع 01 ععكنا50 22[01 3 
,لاكتاعوف مأصة 150)داآكهصسدعا أغعع:1 2 عنع؟ ورويهء بوممولاصتلع مد دمزة 


دعلاومتصطاءه ممتنداكمدعا غه وملغفعتلتاهت عط ععطاك عكدعتلمذ برهم طعتطاب 
«عتماكهز 0 غمعلمعدعءلكز مامعلساة برا لمكن بدف يدك 0< خاو ام كاطع 22 
"قاع لبه أقطا ععمعقاب عددهد 4ء1209ا5 كروعه 8656 ,كوكف طامط ع1 .8ه 
16# 2 014 عقنا عتعط) مذ لعألداقغء كعانم عقتللءظمك ععره توعامقظ 2ه غلن12 
لعالناكة: ,قكتا؟ مذ روتطا لمة دععمعاوعة عرءامصنم عه 4عل0ءطصء 5ه مرعاتصتام 
-ق1لتاستصدمه لوعتاهت لهة 'زعمعباة غ0 عاعد1 لسة مهلغناعمع2 020)000105تك م1 
زناف 

-7010ة "كاأمعلدة غقطا عمسمعلات عصدة غذا 10 لغفرووة معطا ,وللممعءه؟ 
«تتقعع 86006 وعععدمن عتعطا صم لعالناكع د5عتتاعناماة ععأفزهمة 01 عمه 
همه فاصنة ما ١ك‏ وافمسعلة لعمقؤوه فأق0ساة ,ع1 ,كمعماعععرمه لمعتتهسس 
© 0 قمرعءة أقطا تإعمعءلاقضغا د رورمل قسمطقطر 25010 10 5عع562]62 015-تنار 
مكل صمناثومصحدمه أه كوم كناطتاتاءمة2 لمد لمءتمقطءعم عط برط لعجماومع 
هز أدطا امه عط 0غ عناك مكله عط تنام )1 .ععقاة قتطا غج لععناعمورم دعقاءنت 
-20 لقءتاقسعموعع ده لمعمدام 15 كأمقطقصق تاعندم ,قضسقي عقع:ز-01-لمء عطا 
.مع لمدعععكتك زاعاءأونسم ععة عمقععطامه لسة إعمعية علتطه وعمعسه 


171771 11" 138 11851101701835 5160191151 م 


5100171243477 11111 1خ 0011505111011 
51 


مان 10 .قععمعلمهة5 عماءه200م0 أقكتاز سقط عرممم 5ع7امتم1 عمتاصملا 


الشركة 01 ك1 0 07 طأكتغومنةقة / 
كسم عرو لأم مق وط8لك00 52 
5 +0111 


-0عم كعوعز عععط عط له كأمعلناة غقطا عمتكتوصسد أقطمعدره: كه غ1 
غ1 .قعممعاهءة وم-عيه ك4مة عاسة عه موعقتطععمم طعنط زامدلتنقنة لمعنل 


6 قعهء9 عععطا عط ]0 كأمعلماد اعدوطالة أهطا لعمععوطه0 كلذ كدر 
أء؟ مقاط ,لظة ,كهمتاأعسدزدم أامععع كلل 01 عكه عطا صز عمتاعوعم علأقمعام1 
,(لآه كه ...أناط ...تزلده امه مامه ..تعطالعق ,غه...ععطتك ,لمة..لقط ,عه 
قمة 08 قشع ,ل9أء2220 ,كأادعلناد عط نإط لمكن عنء7 سعط 01 برع1 2 'زلقه 
م1 عع ا لوقتطعط) اعسمكمم كأمع0تاة أفتل 0عمرءءة 15 ,كله «تعطاه 12 .نوك 
عقعءم0 لقهمناة تدم كأكمدعا أمع[صصسنة عط ععتسوعءء أهطا كدهتاءمهزممع عط1 
غأقطا أع19 عطا 0غ ,5سمتهايت (1982) معطمدي؟ا كد ,غسل ع6 كلتامء كتطل' .قممن 
-560 2 08 أعقم نه نمم كام طتاكدمه 0 كأسمعصدة220 لسعة قم2)10)تاتترعم 
عطا مذ علنط5 لدعط عط مز عل م1 غلدء كل عاليان ععق ععطاممة 6 عموع1 

أمعاهمء 202 عستاتدم معط عه ممغدكمعكممه 5 6ه عالت 
,68 1626أمء5 عتعأصصصمء عتدمد 560 5أمعلناد عدعنز )15 ,لاللعاعءمععملا 


عا تاسمه عط لله أغقطا اعد عط) 0غ عسل عط للتامه طعتطس ,3.896 
عطا ها لعماعوعع عقة غ548 ومالنقررء:م عطا غة لععتتلمعامز مععط عتقط غقطا 
0 26 كأمعلناد أناط ,مقلممعه5 عه96 )15 0غ لعمواقة قمعم 52كدم عمتلوءم 
ماك حتعطا مذ سعط عدن 0غ) لعمتتاوعع 
تمه ع5 7013101 51106205 1هعل8 غقطا تلعاعممين 5 1 تاعناهطالق 


كتوزلدمة عط ,فأمعلتة عوعئز 2820 مقطا تزلأمفبوعءع ععمصد وععمعمة ععام 


20 انلك ومسساعماة علعللطدن عه ع«عاصصرمف عه عفنا "مأمعليذة غقط لملوعين2 
”1 4 قمه 204 طامط :روعمعن ممم عه لم16 4عمقععمة طلتم عمقععمة 


11396 ,وعكناأعناعاة عتعامتصم 2ه ممعم أمععمعم تمزه 10م ادع لتاق 

عط ؤه كأمعلنه ,وهلنوة 8‏ .أءاتاعومده1 5هوء9 690 عطا 19 1029 لهده 
.5ع 7تاأء تمأ 01 كعم عتهةد غطا عكنا 10 0 5 190 

مثا عن عمتامسة عا مد ومدعممة عمط علسيدة هكلة ونورلقمة عطل ‏ 


لطع 06 عدن *كاتع1ا ند س1 عمدعتمعمآ هر الناوعة, +20 01 وستصممه1 , 806116 
دمتاعوة مدعمانا كمه علكتادعهة- طامط 6 تاعنماة عه1م همه +0 لعل 


جهع5 قسامصمرمه سه عامس 4ه كعم قمع هعم طونط اعلا لمعم امع سه 
سمه قتنط]' .كععتاعتصاة عع اصصسرمء 04 وععماسعععم 109 ص7 لصة دعممعا 


عكتة همناتومم تمه عأموطاعع) عط أن كأ ولهضة عط لوط 0م1وع9ه22 35 رعناكل ع5 


3د كلاه 1 
كماع مناه عفسقك آه عمعمادعءءم لسهة مضه بدعمو 
8 نتوناءه9 9نهنه 111 كسد عل تامعلعة وط 0م50 


1ن 62لقناك1 


15065 051 5 


قدء7 310 كقء 220 
1 5 11 56 
<< 192 187 193 219 222222020202000 كامس؟ 
66.9 63.99.00 .]62.496 66.8599 
: مسسوصصمة© 
38 39 37 44 1160-0 
00 22 23 36 و وان 
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8 5 9 11 («وكهعءم) 01 + 1340 
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3 | 12 4 (0100831ه0ع) 1 + 11 
8 11 6 - (لهاتاعه20) 01 + نك131 
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5456 13 828 046 
: فمامممصمة© + بعاصم 
0-7 ك3 6 5 (عصسن) 01 140 131 
ع ل | 3 166-146 ب ©1516 + (لمسمنتلمدم) 01 
تت 5 4 3-3 (عمهنا) 01 160 1840 + لاا 
10 5-8 ب (مسهن) 1+1 +242 


55 5-55 نت (لهسناعه زه 1© +017 +310 
10 10 5 1 
19 54# 32960 246 

و يي يي سبي 0 


2 كاله 1 


وعسساعضاة عمسقك كه ععدامععم لسع «ع سعد رمعم 15 
قتقء؟ ععنطا عا كه وأسعلماع وط لعمد 


85 ممعم لقة نلعا سبال 


مم11 
عوء7 310 عهع9 200 +15 
(ع5ه1ئكة) (عكمه ا و37 
519 412 22-22550000000 
66289 6479 629 ْ 
تق 
77 51 64 ش 242734 
352 59 66 + 110 110 
14 19 07 1100-1 1100 2340 
143 159 130 
24.696 259 م2120 : 
: : (ل006عطصرة) عرعامسسم) 
13 20 12 (ومهققعء) 1© +340 
11 6 6 (عصسن) 1© +140 
3 16 0 (ل1052لصمء) 01) +- )134 
19 6 3 (لدكتاعءز20) 01 +3140 
46 48 18 
208 12537 3-9 
سحن ور : لمسمجهسه"© + ععاصهمه 
0ك 11 03 (©22ة) 01 + 840 + ك3 
0 4 033 تا 1 4 11 34100 
| 3 3-3 840 +110 +140 + (للدسمتتلممء) 01 
1 3-2 سم 20خ 01 +01 ب ك1 
10 533 3-5 (هقهء5) 01 +01 +1310 
2 0-2 0 (لدلاتتاع 306 01 +01 + 1100 ب 316 
13 . 18 | 
229 2.9 متيف 
531 1411 اكالا 


يو 


مهموج 0و عاتم 0 ققء18 وستسةه31 - 6 73 3 
رع أمطتزة 04 عكنا عطا تلعتامعطا خطصدج 
-معكمءة ععاصسمه قمة لمتاهمصرم 


لحف 


سلس ولهدة عط دمع؟ لعمبعسء كسمتكهمعومه0 وسلج0!110؟ عطا ,عموع :110 
-20ع2 عطا هه إلستهم لعمطط ععة ذعذتاععععك م10)زومم ممه عط للة: ,أساط 
-قة؟ 01 عآن12 350 ذنه6تاع5ة1 ]0ن 10 2 ص لعالناك: قلطا هد د5ء35538م 28 
هزة عمذلنا؟ ,وعمووععة ععباكسة كمه «امتادعوة إلمتهم ععة دعمعمعييت عطة رنوعد 

قء دعي تامتاحسمتطعدم لمعتمؤظاعمر كسمه وؤقتعهععه كلمقاطة عط 
2 قتتاة)1 31 ةستتطوع عاع نكتل زه قناع10 وعدتعنعءك عط 1ل3 ,زللجهمعء؟ 
ع 8 عمكعسلمرم ]0 21005 عط 35 قطاة؟ عسمتوع؟ 01 عممعميت عطا 


.550655 غطا 0 أععم25 026 08 كعكتاء10 عمتسمأطصدم عمعمعاومع 
-5013 عقنلقك 01 6265 لعتعة؟ أتعتاء تزاعغط هق غخقط كع لكتاعة ,االعنط1" 


ممعاكنا ,كلتة لقدكت؟ مزلسسة - صمناأمء ا متتسحدمء لتسعطهم زماعبعل لمة دعدبا 
-عاعه1 بإأعاء[1تتصسرمهء ععج - رروتومعءمع مم22 لمة والاتناط لهجه ,ذعءتاعمرس 115 


م528 ع[آمط8؟ عطا 21 عمد 

أقط) لعلوعاهة2 لقتمقدم 5”ععطعدء) عثل؟ كه تمناأكمتضفي ,ولطائية1 
-7716 *15تل 510 مهنا هلدبخغ م10 لمة كعذاعمعع عطا عمتطعدء) +10 ععسمفملتداعم 
#فطعفءة طعقة غقطا هذ النوعء عط ممه عمكافة1 بوللهام كذ عممقصدمقهم مع 
115[ عطوزعط عتسالعء20م عط 1011055 


صنت 180 معطا مه 0560 5عتتاأءعناماد عقتتهاك غه ون0 را عط غه كتدتزلهصة (8) 

بوعظا أقطا قملوغبه6 كمؤمو عععط) عط غه دعلساة عوط معغترهد كمظ لومم 
فته اموه ومنطلم نلك طالإللنه )ه 825هامءميعم طقتط وعد لععملم1م 
كه كأمع0نة ,كلعه؟ ععطاه هل .وعمه ععاترزسرم آه كوو وععهم ج10 رع 
مه 01 وعم عامتطاة عط 10 وواوءتتعط لموفلرة 516 مك عط 
متاق ,55 غ8 5عقتنةتمصرة 2 1816 .وده ععاصصدمه غطا 4ع9010ة لد 
لتهععا1! لسة عكتأامعاعة [(5 لعقنا دوعكتاأعنناة عكتتقكه 01 كعم مقامععععم لمة عط 


5703 ممتاعمد. 


: زكر 
ع1 
-504 آممطغة سقلطمعءة مقسساعنساد عكتاقك عه ععتزي علا أن وافولئتزم 
عط نزنا أغهقطة 0ع21ع تع 1108وممصرمه ومعنام؟ مذ عكند 20 لعاعنتاكصة ععة عامع 
-تعأكقتم لمة 0ععتاع22م عتتقط للتامطد كاصع0ناة رع8هاة “مملدمعءة:ة عط 01 لمع 
-28م عستلدعء 96 عطا مه ولأعمكتل لعموط وووأع2عيء ممناتومممرمه عط للد 0> 
قعقلعمعءك ع1 كوععوو© سد ععتاعهظ عاموطاعة عط هذ 64ل توووم مممهع 
معطا 8سنل2071م ده كناءعمة تزعظا كمد لغلتمخ : تاه قغلادعتهمه ولمنفظظ معد 
عكتمك 012 كهمر تممه غ0 عكنا عط مذ يستمتقة عافمعافة طالم كننغلباد 
عاطة1 ءه5 بعءامصرمه لهة لامنامم مره ,عامسو - وعمطعتطاء 
1[ عاطد1" 
سا5 عوسدك مد عوغفءة 1 ,0ه وعرول: 
ععداك ونةلومعن5 عل عه لععفعوط 


دن معدا عنما5 عت كاعد ع سنلدء 1 غَوغ”ة 
قاسمعسعاهأة عأمستد وتات ب 1-6 غ18 


لإنا 5ع26هع 1م56 ننامم ممه ممت | 
535 وكلتسامز أاعع:01© ع سنتاععاعو 
..كعطأا22 ,05 ...تعغطاكء انط ,لتنة) 
ع0" 56[1 85 ...اناط ...لؤلنده غ20 ,201 
.(21507 


10 قاهاعسعاهاة عإترصسزة عضتمزه3 ت 2 ست 37 280 

011201 مت علوت 

0 كأمعتمء2)ة م[وسزة ومنمنه3 - 
قم جعء1ممرمه علوم 
ع1 5 ]0 عقنا عط طعامسطل 
10 25 ,61016 ,21161 ,لتاقن ,تعظية 
812 ,ععظلة ,كه ,عدلتاتوعمط ,علتط»؟ ركه 
هط لهة طعتط" ,مطم ,معدم 

-6080 علقته ©) ؤوعل1 كرستمته31 - 
.ها وعستعاهاة ععاصصدم لمد لستسمجع 


| ل 


.[0قطعة 0غ مع 1 اسع بإاردء ورب أعع 1 
086 أققع1 غق 08 عسسانتقسصم كععمعامعة مع00عطصص عه جرع زمدردت 
متقهتههمه ,لوكتاءءزلة) عكسدك 0ء00هطتء عمه لهه عذسقكت متقصر 


عا ...0031 1تلهمء 
-01م6ظاعة8 ما ه850 1 ,نا أعع 1 ععاقق 


م56 ع566ط) عطا 01 قادعلنناة نإ عام تمع اج 5ع تتأعتاماة عدتتذك ]1ه معمر 19‏ .3 
:50061 كع تتتأءعناناأة 1215 01 ععطتقتاته عطط' .لععةمسسم معطا مجعو 
تا لمتمء ,عامسة) جتمعوعاتقء طاعدء ععلسنا جوع طعدهء 05 كأمعلتذة زط 
-عناعاة عكتلقككت 01 1112352 [4018 عطلا 10 0ععهممدمء 735 (ء[مطترمه 3220 
05 ع#قاتعع706 عط أعع 10 عقعئ8 لاعدء 01 كأشضعلتناة 'إ5 0ع20011م ك5عكتا 


-267 كقطا 01 كتققط غطا 00 .لرمععاقء تاعدء عع0سنا 5عتتاعتهاة عكتداء 
عكتاقك ]0 كوررن عطا صععكاءط متتوعل 725 موذاكةمطرمه 2 ,عع مامه 

«عط؟ عستسمسرعاع0 ما عدهء5 طعوهء 01 كاسع ناد 17 0ع متمعااج وعتتاعتاراق 
6 ا0تة م10 ممع عله مسرم لمعتل دعم عط معطا 

دعتامأة5 عكتتقآء 06 1265 عط وعهبأاعط موجكقعل كه دمكتقة 7زم تعطامسم .4 
طلمناء56 عتلتاوعك5 عطا 15 265 وبا عط 6ه ك0 1 تكتائن 
0 525 قتط1' .ممتاعه5 ججوعء)11 عط 02 5أسعلياة نإ ع5 15054 لقة 
ممع عع تل 570010 كععتاأعناماة عقتتقك 6ه ععمزا عط #عطاعظ؟ لوعمعر 
-كتتاة ومتاعهء؟ بجنوععا1][ عتتنا وماعءء عط 0غ عسل ععطاممة 10 ممتاععة عه 
عكتانتمر-45 عمسه) عوع5 آ0مطء5 عامط غطا انه طوؤنامعط) عكزوعع؟ كامء 
.اع ععم ممعم 

-3]200 عقتلقك 04 كعم2ا عط وعءاء وكتكل 535 ممفاعةوتهمء تعلطا م .ذ 
23 عقلتقك 014 5765 عطا عسمتسعاعل 0غ عوعءئ8 طعدعء متطازم و5ععتا 
عءم عط قمة تالأمعتوع أومته عومد 10 0ء0طع1 مدع طعدء 01 كاأمعلتاد 
01 © لعلهعا نرعطا 
حظلمه 8ستطعدء 502 علنه ؟اعتصدع لمعتاءرمعط 2 ,كع منتلمة عط مه للعمدظ 

مقطاصدسء ع1دمبمءتمدط عط1 ,قمومترم:م كه 519886 02297همعه56 عط 21 5111002قم2 

خد كتلاه ععقتاعمة! عغطؤه طانم الئاه وماك عطا 04 ممدوعام1 عط معمنع 

عقوءءع06 كقة أناأعوممتتام م220 قاقها عستا ع21مم مده أهط) نهم 3 

لع لداع كلتل *مامعلمع 


0 
لالتصملهة؟ كعذققك عنذة لذ قأتتع تاذ 180 ,5ه51)00و0مددمه 0م0تناع همد لعلامعة 


لعزن ع0 أممطعة5 بصسققدمءء5 دتحعوططم 05 كموعز ععغطا عطا ددمع2 لعاعوامي 
أققة 1116585' تمعز 280 01 5لمتاعه5 م60 عط دسم 60 ,مقع غ15 سرمءآا 00> 
3 لتعتاع 505 (عقء؟ 311 01 كممتاععده 190 عطا 1 0 كهسهة م 
1 .ل مغ وماتدممسرمه ع 
كقع( 001ت2ء5 عغطا 01 0ه عطا 21 معغامم معو كدم ناته موسرم عط اله 
590111 526520 3011 00 11087) :عام10 عصددة عطا عه لمه (طععدكل85 م 
طامط عع ه80 تعطاعط؟؟ ,مع 1ا0ل8 عتعط؟ ,00 :امن أقطبس وطتعو122 9 عصنة 
نل 7359 كنط) هل .(سرعط) د نامز زم لضة معط ,عععطهج - وعزدة 
لسة لعلمء7اء] ع9 ع8قذنا 5621636 دز 5وقهعلا ععغطا عغطا رع جاعط 00 
-79136 7616 2705111025ته0هء عط الف -503نةصطتطمه عط ع20 أتأعقنا كوا قلط 
قوع 10206 م52 قمم0تاء1 تاق 20 220 0165تم 45 01 لمتهعم 5 مز مع 
©1215 045 17265 102237 35 5لتلاأأعلاء 05 ع05معتام عطا طغت؟ طأاوصة1 عتعط 
.2055101 35 5عكتتاءتماع 
: امعتتدرردرهن) لتنه قتع ولقس4 
عتصمء عط هد عأامعوءوم ك165تاأعتاعاأة عقتتقكت 01 65م عط ]0 كز د لولمهعمف ‏ .41 
وعم 525 بققععهوء1 لسة ععتاعدمظ ,[00ط4عه) عط”طا 01 ممناءءة ممتاتدمم 
-عناماة عقتتقك 0 5عم7 عط عمتنادوتاوع كما ]0 عدممعتاه عطا طاتد لعصمه] 
-كتسوه2 ععة ععهاة “مملممءعء:5 عط 02 موعتز عوعطا عطا 01 كأمعمنانة دمعت 
0 1131 ص عقن كمه عمتاعهعم م1 لع 
65ناأعنامعأة عكتتدكء 04 5عمنط عط ع0 5زوتزلقهة امعبكتاقدم عاإمسزة ىم 22 
01 عومطعام عط تاختو 11 735 5لمتالومترصمه 180 عطا م لعكس 
هذ ملعك مقع طعقء 02 قأصع0نا5 5عتتاأعتصاذ 01 5عءطز) عطا عستمتمععاق 
1 : 0510115متصم عاغطا 
كتامم 02 (8510) 215 لتقتطد عده 05 عسمأكتكدم مععمعاههد عأمساة ب 
: (طيا + 2[2) عموعطم 6ن لسة عمدعتاط 
التق هنا أعع 1 
لعاع دروم عمناقك منتقدد عذه فقطا ع202 05 عستأقتكدم وعممعلمعذ ب 


...لات ,201 رتعطائعه ,غناط ,لوسة) فممتاعسسزدمء عمكومتلءمم زط 
: عأ ... ج01 


م 
ل قصطمغاع 151 


كك .لهامعتددماء7ه0 ولأعدم لمعه لمعتالزلدسة لإلأعقم 15 تإمنطكة ع5 
-علاناة عكنتقكء 01 5ع2© ع5 01 22231515 الاعناتاقصمك عأمسنة جح كعل اورم أذ 
حدنين 25 ع5128 202139م0ع56 عط 01 5عوعلز ععقطا علطا 02 قأومعلنة 5عمتا 
بوالعتصمو وحف عم عط 06 هه 1آء؟ 25 ممنائوهم مرق وعااك مذ عونا 10 
عط غة سمتاتوممسم عستطعوع) 101 عآ1265/01ةة 3 كأمنقعتا5 )1 ركهوءة5 .عقن 
.528 قل تامععة 
: ههاق بسقلسمءه8 عدا أه هستائ؟٠‏ جردفاتمموسده) 

#ععناعههم عتقط للبتامطة كتضعلناة ,ععهاد ب9يدل0ممءءة غ1 ]0 له ع1 85 
96 عطا مه 7لاعععتل 58560 كعقاعوعيء 108ومممصمفء عط ألد لعتعامددم لنبد 
2-17 ,ماعنا عط 01 كأاقهم 8580 ع8 صر لعأمعوعم 5ع35528م 16201085 
1333361 1011077128 علا ضر بوعععونع1 لسع 


عا هه م4عققط 5عدأعيعء 0105م تمه عطا عمتاعةهم كأمعلناة عوعءز 6و1 .1 


1 :5ع25528م 8دتلدء 36 11156 
,3 أمعاعع 55 111612517 ,كققت:3 200 01 قممناءء5 بز عط 12 كاتاء 5100‏ .2 
:72 لب 37 وعه8دقهدم مه 58560 ووواورعءع وم لومم صرمه عط عملاعهعم 
ةق 
دك لمتغتومم مام عطا ععتاعومم كصمتاءءة طاوط عد كأمعلتاة مقع( 310 
96 - 73 ومع دكقهم عمتلدء عطا ده لعقةط قعكلعن 
-45 عتنة لمعه قأدء0نة عقعئز 154 غقط) عدعط لعمم لسعم ء6 للتامطة غ1 
عهولز 310 قمة 204 يعجزعءيج ععم «ممتاأعناماممة طكتاومط )ه كدلمامعم عست 
عقء5 3:0 نمق 24 لسة :6005م 6 عملالععع1 50لة كأدعلنناد ممناععة مدن )نا 
"11165837 طخمط ,عع9ه/ 15058‏ .22005عم 5 عتكاععة1 قأتاء ناد المتاععة عللتأمماعة 
ع2 ,موعلا 370 هآ 08 250 ص ععطاعط ,كأسعلتاد ومتاعهة عتأتامعكهد همدعو 
20 و قاءجع5© 220 1655005 01 32001124 ع20دد عط ععلمه 10 لعستتاوعر 
تهء01-7-ل0مءع عط 01 708اع52 0510011م020© عط 220 رععتاعهدظ اسه ععلاعموظ م1 
.5611005 طامط 102 عصددة عا 15 سو 


: علقها اسه داع زطمة 


-08© لإقده 77216 10 لع؟زناوع ع3 كأمعمماد أممطءة تصمقلممعه5 ععدزة 


إل 
«مقلممعه5 عط غ اععتاعهوم كه5أن1ء65 صمناتووم سرف ع0 جعمرا عطا 06 ممتاقع 


01 صمناءه200م عطا ده كعدنده0؟ عمنتافم ممناتوومتدم غهطا لعلهدعمع2 ععماد 
عط 35 عسمتاتمه عستوعت؟ 01 عقمعصع عط غ2 كتدعاز لمعا وستسوع عاعوؤواق 
ع0 011 ةا معان لصمومصة دلد 7 20 ,16 3 8ملع700م 01 ووعمممم 
ع متعاعة1 '9إ[لةأم) كذ ععهقاة قنطا غ2 دمتازوممسرمه وستطاعدة] 

ِ - سعتطوع طاععدعىء 1 


عع نم18 غذ رأوعة 1‏ .01014 هذ 56009 أدءدعوم عطا 4ه عوممعتام غط1ل' 
-0همع56 فط ,0 ومقعتز عععطا عط 02 كامعليحة وععتكاعتصاة عفسقك 6ه ععم عط 


27 0 أمعتع 2 هنة هذ 08ا1و0مظلامء مع 71 صا عكنا 10 0مع) ععهاة نقة 

: 88متاكعناقن عرأة عمتيوملاه1 عطا 

01 كنوءنا عععطا عط ع0 قأمع0ند عع كع نكاد عكتتوك 01 7265 أهط] 1‏ .1 
-0م013© معان عتعطا مذ عدن 10 لعاءساكمة عوماة إعقلممءه5 عطا 
+7 وممللزة 

76 عععطا عط 02 كأصعلتذة جح كعتتاعتصماد عدتتقكء 01 وعم أقطاآا .2 
+؟ صمل ةوممسرم معال”؟ سد عكد ل[الهتطعد عع2أ5 #مقلصمءءة عط 01 

-صة 140 36215 عمو دده عوكتتك قعتتأعتاناد عقتدك ]0 غ60 عط لآبده 17‏ .3 
2 ععطةؤم 

م ومتاعهة عمو رمع موأكتل 5عكتاع تماد عوتدمكء أه دعم عط كجلن 185‏ ,4 
« (عتكتتدعلعة همه صدكة)1!) معطامجة 

8 13156 04 دعم .عأأععمة5 عكنا 10 4دعا قأدع0ي5 عطا لإنده 1‏ 5 
«# برطملا 2 ورعطزه مقط تلأسعموعة ععمم 

جعدعاة عكنتدك 04 قهمنا عقاعومة 9010 بجا أيجعا مامعلوجة عط 4لبيهلكا ‏ .6 
0007 « برطةا 7 ععميط 
لدء1اء:160 2 ل0ع5ومم10ط ساد عط ,كع ستفعة عط مه لعمةط ,ز[لسمععد 

عط" .ععهاة صدلتامععة عطا عه صمة:ومصصامء عمنطعدعء) 102 1م وعصةء]ا 

متعطاه عتم أأئءاه عمغتءه عا 01 ممنتووعها عطا هه لععوط كذ عاءه عتموم؟ 

وموزر لوتهه؟ معن موعلسة عطا واعط عه غهطا روبد 2 جذ كللتئزة عهجبهمجا 

ولامعيداة قسج رللوعبفهه عنووتسجيويب 6 وععمعتمام ومسجكء يه 
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17خ 1ن 15 5ك ,1ن ارلار20 190111517:5 

5 ا 

56008037 عطا غ2 طاوتاعمظ ومتطعدة؟ 042 5عتاعه[ط0 عنتقم عط 4ه عم© 
لاكقلهمعء5 عط آه هده عط 183 .للتكلة ع متا "مأمعلمدة جماءرع0 ما ؤ5ز ععماد 
236 286ناققة1 ومعاع101 56 عطا كد طكتاعصظط عمتعولتاد كاأمعلساد ,ععماد 
18 320 1611655 ,52165ةثللتاكلاة عات 10 عاطق عط 0]) لماعمعمي 
-2امت ,ة6أطهذة - كعكتاعتناماد عكتتوآكه 054 قعم6 7225160 2ه عقن غطة تاعنامعط) 
انع لمة عنوستلممء 0 4عتتناوه: ععة لإغطا ,ع ,ععامسمه قصة لمبرمع 
لإتةتتتستاءيم 2ه ,ععنء 2105 الإاأءجتاععلك لسهة 9اعع1 كعوعمعامءة عتفستلعه 
هذ 050 525تأعناكاد عكتتهك 01 65م عط 01 382153515 أسمعتنكتاكممء عاأمصلو 
-800مع56 عا 1ه 5عهعئز ععتتلا عطا هد كاصع0ناد نز ك5نا1)30سومهمصدم كه باعطسطنان 3 
,ب(عتكناهونءة ممه بمسقععأنا) كدمتاعءة طامط دسم كأسعلتاة عمنلباعه ,ععهاة نمه 
-ظمع12) عمقلمم 0 كأامعلناة عط علامطتهة وعمعلمعا 2 كز عععغطا أهقطا لع لدعوعم 
.0265 ع [مطامه عط 25010 10 2020 5ع تتاأعنماة 01 كعمنيا عأصصسزد عغطا 6غ 5عراعو 
قتزبكلة 5عكدأعتماك ععامصامهء 05 ععهدلذه27 "كأمعلية أقطا لعتهء22 مول 14 
.10م ءتستاصتصمه لتدعتغهم لمة تزعمعن1؟ ,ععمععطم زه علعة1 هذ كالتدعع ‏ 

همات 05خ 1كتناوعة3 ععقتاعهة1 مواءء0؟ لهة 5660001 يرون رزعموعوع, أنرععن 1 


20 عنك غط لتنا كعانء عتعامصسم أه ععمصقل1ه27 "كأمعلنذة أهطا كاجعع 
عط عع/0 أوعاصق ؤ0 علعه1 'قأمعلناة عه معطا عنمتسة ,كدمقوءع 01 عءاستام 


,060047 همة :1977 .مقسمتعءك1 :1978 كك 1976 ,1974 ,ععتطاعقطء5) كعلنء 
عط ع0 عقن عتعطا ,.ع.1 ,كقتتتسصتقعع قناماء5م0 ]0 عكنا "كأقاء510 لهة ,(1980 


-30550 05 عاءة1 0 عنال عط للنامء غ3 ,قع0زقء8 .(1982 ,معطفمهعئكا) 2001160 
-ناقء مذ تقمتستاءعة2 2 ععمنة وععتلعء20م لهة قلقععاهته ومتطعدعا عتقيج 


يي هذا المدد 


نط وير التعليم وتتجد يع - من أي شبدا؟ 
للد سحا الدكتحور يوسف صلاح الدين قطيب 
تصورلد صلاح النعليم ممتعيرانةه المأذهله اللتلااحدقكة 
للا ستاذ الذكتو ر ابراهسيم عصمت مطا وغ 

كه سك رالجحامي الملهىما صر !م !) 
الشكدزءت الف نوااحه رياضة المنبارزه للسميدامت 
للدكنتوره ليلى تو فيقَ على هداييت 
أسياب الاتقطاع المبكر للاشسات عن مواصلة 
التدربي ف ريياضة التتجديف ىق 2 ٠ع‏ 

للذكتورة مركقت معحقود مصنادق 
دراسة مقارئة لدريجات أعمال السية ودرجانت 


آخرالقام الدراسئ ق ماده رياضة اللمباررهة 


الطالبات كليبي ة المترييية الريا يي 
د . متحيه طه شلفاى - د.عصمت متعقد سعيد 
علد كه بيعص الصفات المدشية بالمستنتوك 
الركى اسنباه .ل.٠‏ هنشر حرة 


د . مركت معمود صادى د.ءشتاء عبد العحجليم 


5 د.خاطمه معد مصياح - د ليقن عيد النلعملعم 


65697 6761140 5غ8لا 51501 
كلاق 6١1‏ 08 5غ8ه7,7 لاا عونا 15لاغ0ا1 5 
01 01460511101 للخ 1 1ا للا 
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نصدرحارأ 
0 2 
السسنى ّالسايعت والالا دون 


بطد خريدو 


معأهد 
يناير 1941 


وكيا 


٠‏ ت النزبدة 


العددالشاف 


ل بالقنائطة والثلاثون نَّ 
وقه ههه ههه مومه وود 9 
تصدرهار ١‏ بطة خر د 
رئيس مجلس الادادة : الأستا محمود عبد العزيز يوسف 
٠١‏ مبدان التحرس بالقاهرة لات الاكه/ا 
رئيس الت<رير : الآه ناذ الداكتور يوسف صلاح الدين قطب 
كه وريه 5ه 8ت هرو رعرع همه 4 هه 3815918 (5 955813137 ر5 159191955155 
مدير التحرار : الآاه تاذ محمود النيوى التسال 


هيئة التحسسرير 
الأستاذ الدكتور أير هيم عغصءدت مطاوحخ 
الأستاذ اجلال أ لسس.ا عى 


الأسستاذ الدكتور عادل صطادق 
الأستاذ عيد رحن محمسرد محسد 
الأستاذ الدكتور فؤاد عبد اللطيف أبو حطب 
الأسسبتاذ محمد كمال متصور 
الأسستاذ الدكتور محمد يحيى طلعت 
#استاذ الدكتور محمود عبد القادر محمد 


8 كام كاكاكاكاقاكا متكي 555 5ك 55:5 55555 كركاق كه اكاك كاكاكاكاكاكاكاف 9 
0 تنشر الصحيفة المقالات والبحوث 


التى تعالج ش شتون التربية والتعليم 
© جميع حقوق النشر محفوظة للا بطة. © الاد دراك الستوى محليا : 
م و تنشثر الآراء العلمية والتربورية 2 ١55‏ قرشا لعضوية الرابطة ٠‏ 
عل مسكولية أصيحابها ٠ . ١ ٠‏ قرشا للصيحيفة نقط ٠‏ 
0 ترصسل تلكاتبات والمقالات فيما © قرشبا للعدد الواحك ٠‏ 
لا يزيد عن ثمان صفحات ياسم 
السيد مدير التحرير بمقر 
الرابطة أما باليدا أق البريد ٠‏ ا / 
66555555 5 ودع عض هه داس ددهت دوزت دجت 55555 5555555 
تصهر آاردعة اعداد قى الله ئة 


فى أوائل كل ش.هر : اكنو بو ينابر - مارس ‏ دايو 


مك اكات 


5 ا 313533 113313 30 10137 1213530 3130 21 


أمإحاكاكا كاك فكت تك كينييا 


السابعة والثلاثون ناير ١54856‏ 


لد , . يام 7 0 


فى هذا العدن 


للبنات فى المرحلة القانوية والنهائية للتعليم 
حول تقرسر المجلس القومى, للنعليم 
والمحث العلمى والتكتولوجيما 
للأستاذ الك كتور دسف صلاح الدين قعلب 
القوالب التمثيلية لعرائس الحلوى 
( دراسة لاأحد فروع الفن الشسعبى ( 
أ*م٠د٠‏ د ليوان معدوسوة بيست : 
المرأة والسباحة فى الدورات الأوكبيةالحديثة 
أ*مءد* مرفنت محم ود دسسسادق 


بعض المعوقات التى تواجةه ممارسة التعير 
الحركى للبناتفىالمرحلة الثانوية والنهائية 
للتعليم الأساسى فى جمهورية ٠صر‏ الع بية 
أ*مءدء اهد عند المعطى اسماعيل 
العلاقة بين بعض الصفغات ١اأبدنيةوالةياسات‏ 
الجسمية للطالبات الختة قاتفىماد: المبارزة 
ده عصومت محمد سيفيد محمود 
[أ*مءد* فتحية محمود شب لقادى - و 
مستوى الآداء وعلاة:4 بالقلقفىمادة الميارزة 
لدى طالبات كلية التربية الرياضية للبنات 
د* عصضاوت دك سعنيدك محمود - أو 
وء تحجدمى عبد القد. اح اسسا سس اعيل 


بيان من 0 احالس الأعلى للعسسم- وائة 


حول تتسويرا لج لشس! لقوى 
للتعليم والبحث العلمى والتكدولوجيا 
للأسناذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
رئيس الت<رير 


أصهر المجلس القومى للتعليم والبحث العلمى والتكنولوجيا خلال 
اشير الاضى ‏ اكتوبر ١988‏ ء تقريره عن الدورة الثانية عشرة ( سبتمبر 
615 :ء يوليه ١1986‏ )ء وقد يكون من المناسب ان أقهم للقراء وللمهتمين 
بشكون التعليم والبحث العلمى بين آن وآخر تقارير هذا المجلدس التوهى 
لكى نوحه النظر إلى ماونتجه من دراسات وتوصيات لحل مشكلاتنا التعليمية 
وما يضعة من خطط وسياسات لتقدم البحث العلمئ: والتعليم فى مراحلة 


ومن المعروف أن المجلسر, القومى للتعليم والبحث العلمى والتكنولوجيا 
هه أحد المجالس القومية المتخصصة التى نص الدستور على انشباثها 
كمجالس استشارية لرئيس الجمهورية ليقوم بالهراسات ووضع الخطط 
الشاملة زبى مجالات تخصصها ومتابعة تنفيذ ما يتقرر الاخذ به من توصيات 

وقد أنشىء المجلس القومهى للتعليم فى عام ١97/5‏ وكان أول المجالس 
'القومية المتخصصة التى أنشقت والتى #والى انشاؤها بعد ذلك وهى تضم 
حاليا المجلس القومى للثتافة والمجاى القومى المخددات والمجلس القوهى 
اللانتاج ٠‏ 


والنقرير الذى نستعرضهة الآن رع أى 555 صقدة من القطع الكبير. 
ودتناول احدى عششيرة قذمية من قضانا التعليم والبحث العلمى التى تمت 
دراسدتها خلال الدورة السابقة للم.حلاس بوساطة شهدي الملحلس الخمس 
وهى شعمة التعايم العام وشدية التعليم الجامعى وشعية البحث العلمى 
وشعبة التعليم الآزحرى وشعبة محو الآمية واللميم الكيار ٠‏ وقد جاء فى 
خطاب عرض هذا التقرير على السيد رئيدى الجمهورية والموجه من السيد ., 
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المثنرف العام على المحالس الق,هية المتخصصة , أن المجلس كان يعرش ذى 
دورا ه السايقة مواد التقرير السنوى نى صورة موضوعات منفردة ومستقلة 
بحثتها كل من شعب المجلس الخمس , وكانت تلك الموضوعات المستقلة 
تعرض فى التقرير يآس.اوب « رأسى » لا تتداخل فيه الدحوث ولا تدشايك 
دراسة المشكلات , اكتفاء بأن "م التكاءلي بينها عن طريق الاشسيق فى 
لجنة مقررى الشعب وأمنائها أى فى جلءمات المجلاى التى تضم أعحضاء 
الشعب جميعا . أما فى هذه الدورة الثانية عثشرة , ذقد عالج المجلس طائفه 
من « القضمانا » المختارة فى العملية التعليمية والب<ثية . تناولها المجلس. 
باسبلوب التكامل « الأفقى » بين الموضوعات والمشكلات ٠‏ وقد تداخل العمل 
وتكامل بين الشعب فى داسة مثل هذه القضاء' سد اء باج ماعات مشت ركه 
بين الشعب ٠‏ أو بمناقشات متكاملة فى المجلس واللجنة العادة للمقررين 

والآمناء ٠‏ 
- وقبل أن نسترض بابيجاز القضايا النى يششسملها التقرير يهمنا ان 
نوضح أن دراسة هنه القضايا تشارك ديها الأجهزة التنفيذية التختصسة 
حتى نتكاءلل فى الدراسة الخبرات المتخصص.ة فى أعضاء المجلس وشسعيه 
المختلفة مع خيرات القائمين بمسئوليات التنفيذ فى الميدان وحتى تجىء 
توصيات المجلس واقعية أخله فى الاعتيار جميع المش_كلات التى :تطلب 

حلولا شاملة ومتكادلة لسلامة التافين ٠‏ 
وسوف نسستعرض الآن بايجاز القذمايا النى اصلد:. الاجاس توصياته 
بشأنها ونترك التفصيلات .من يشاء أن يرجع الى التقرير الآصلى ٠‏ 


التعليم والعمل : 

وهىئ دراسة 'تحاول أن تربط بين العملية التعليمية والتربوية فى حد 
ذاتها وبين التعليم كوسيلة الى العمل ٠‏ وقد حددت مفاميم الدراسة ونطاقيا 
والاعتبارات الأساسية التى تقوم عليها والجهود السمابقة 520 
لربط التعليم بالعمل فى مضر وشدملت توصيات هذه الدراسة خمس عقر 


. توضنية يتداق. بعضها بوجوب مراعاة المرونة:نني !لنظام. العام للتعليم لتمكينه 
المتعلم من الاندة'ل بين التعليم وممارسة العمل ٠‏ وأه ية الء.لى على تكثيف 
التعاون بين الدرسة وسائر قطاءات المجتمع قى تحنل مسةرلية التعسليم 
والتدريب . كما تعرضعت: التوصيات إلى متاهج التعليم وأسالييه وطرق 
الادروس التى يتبغى تطويرهاا عن طريق المزيد من الاعتيام بأسباليب 
التكنولوجيا الحديثة فى التعليم مثل الاهتمام بالورش والمعامل والمتاجف 
والمكتيات والتوسع فئ استخدام مختيرات اللغات والتلميفزيون التحايدى 
والحاسبات الالكترونية 2 كما آأشارت التوصسيات الى ما يحب مراعاته' فى 
اعداد المعلم وفى تيصير الشباب يفرص العمل والتدريب والاهتمام بالتعليم 
المستمر وتعليم الكيار ٠‏ 


؟ - الهدر والفقدان فى قماع التعليم والبحث العلمي :. 


وقد نناولتهده الدراسة الكشدف عن يعض مظاجر الهدر فى القطاطات 
ا.ختلفة كما ناقشت أسباب هذا الهدر ودواعيه في ظل الأوضاع والنظم 
الحالية والأسلوب الأمثل لتقدير حجم الفتدان ثم انتهت الدراسة يعرض 
بعفس الاقتراءات والتوصيات للحد هن الهدر ٠‏ ش ْ 


وقد شاملت الذد.دسيات اقتراحا باءشداء جهاز خاص للمتابعة والنقويم 
فى كل وذارة من وزارات التعليم والمؤسسسات الكيرى التابعة إها مثل 
الجامعات واكاديمية البحث العلمى والمجلس الأعلى لمحو الآمية الخ ٠٠‏ وذلك 
لحصر مج لات الزلىدر وتعقب دواط 4 وذولاعه وال جر عل نا أولا 
فأولا * 


جهد! وقد تأعيت شعبة التقافة بالمجليس القومى للتقافة و الاعلام تراسبة 
عستقلة د .ل الهدر والفقدان فى حياتنا الثقافية , وقد شاركبت ننى حنم 
الدرام 3 علائية من .أعضاء. شيعبء التعليم للعام. والتعامم الجامعى والأزهرىي 
باالجلس.التومى للتعليم. وفلبحث العلءى ٠‏ وانتهت هذه المرضبة. الشركة 
يعدد من التوصيات فى دجال المفتود الع'م ومجال الفقرد الثقا ى 
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وتوصياته السابقة : 

وفد اسدتعرضت «ذه الدراسة الجهود والاشريعات السايقة ذى تنظيم 
محو الآمية فى مصر وال-وامل التى ندعو الى تحديث هنه التشريعات فى 
الوقت الحاضر كما حللت اتجاهات الهيئات والمؤس-ماته المعدئنة وآراوها 
نى تطوير وتحددث التشردعات الحالية ٠‏ 

وقى ختام الدراسة عرض التوصيات التورش لمت عدا من التعديلات 
للقانون رقم 31 لسنة ١91/١‏ فى شأن تعليم (أكبار باعتبارها حركة قائمة 
بالفعل ولها برامحها المستقلة , بل ولها تاريخها الطوول نى مصر كما 
تستمل على أنظمة وبرامج ومؤسسات كثيرة بحاجة الى تنسيق ٠‏ 

ش وتهدف هذه الدراسمة الى التركيز على ددى اهتمام الدرسة فى الوقت 
الحاضر يتأدية دورها فى التردية السذركية الى جانب رسالتها التعليوية 03 
وعرض أمثلة من مظاص السلاوك السائد قى مدارسنا وتحليل أمسسياب 
الانحرافات والسلبيات تمهيدا لاقتراح ها يمكن أن تقوم به المدرس_ة من 


تنظليمات واجراءات وقاثية وعلاجية ٠‏ 


وقد أكدت التوصيات على أهمية التربية ال ملوكية فى جميع مرا-لى 
التعايم وبخاصة فى مرحلتى الحضانة والمراعقة لما يتديز به الفرد فى هاتن 
المرحلتين من المرونة والقابلية للتشكيل والتوجيه ٠‏ 


كما أكست الوصيات على أهمية تحقيق الآهداف السذركية والوجدانية 
: والتطبيقية بجانب الاعداف المعرفية سواء فى وضع المنامج أم طرقالتدريس 
.أم محتوى الكتب المدرسية بدلا من التركيز على النواحى التحصيلية وحدهاء 
وأن براعى فى تقوايم عمل المعلمين مددى قدرتهم على ,تحقيق أصداف التريية 
السلوكية والعسل كفريق للاعاون فى بحث مشسكلات التلاءيذ السلوكية 
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والاهتمام بالتوجية والارش اد الافسى يما يحقق وقاية اللاميدذ من 
الانحرافات السلوكية ويساءد فى تنمية القيم والضوابيط الاجتماعية ٠‏ 


ولما كانت المدرسة واحدة من المؤسسات والعوامل المختلفة فى 
المجتمع التى تؤثر فىسا. كياتالتلاميذ وأنه يجب أن تتكامل هذه الملؤسسات 
ذلى جهودها نحو تحقيق الثر بية السلوكية السليمة , لذلك أفقردت الدراسة 
مجموعة من التوصيات التي تكمل دور المدرسة قن التربية المسلوكية 
وهى توصيات موجهة الى ما يجب أن تقرم به بعض المنظمات والأؤسسات 
مثل وزارة الشئ.ن الاجتماعية والنقابات المهنية والعمالية وأحهزة الاعلام 
وتقديم الحلول[ل.ش”لات الاجتماعية مثلهشكلات الاسكان وتزايد الأسعار 
وانتشار الآمية ٠‏ وغيرها مما يؤثر فى حياة الانسان المصرى ٠‏ 


هذه خلاصة موجزة للموضوعات التى وردت فى التقرير وتتصل 
بالعمل فى حقل التعليم المدرسى . وهناك مجموعة أخرى من اللوضوعات التى 
نتصل بالتعليم الجامعى وبالبحث العلمى والتكتولوجيا نكتفى بأن نوردعا 
على صورة رءعوس موضوعات : 

تكوين الطالب الجامعى فى مصر ٠‏ 

الجامعات والتعليم المستمر من أجل التنمية * 

دور العلم والعلماء ذى التمهيد لاتخاذ القرار .٠‏ 

الدعوة واعداد الدعاة ٠‏ 

جامعة الأآأزهر ‏ واقعها ومشدتملاتها ‏ ومقترحات لتطويرها + 

جامعة الاعداد الكبيرة وتحسين أداء العملية التعليمية يها ٠‏ 

هذه آيها القارىء العزيز لمحة سريعة لبعض الجهود التى يقوم بها 
المجلس القومى للتعليم والبحث العلمى والتكتولوبجيا آردنا' أن نقدمها لك 
للتعرف على بعض ما يدور فى اطار محاولات التخطيط لحل مشكلاتنا 
التعليمية ٠‏ 

وفقنا الله جميعا اخدمة الوطن ٠‏ 


الصَوالي لمشيل لعش لحلوى 
)) دراسة لأحد فروع الفن الشعبى « 
أءم٠د‏ سليمان محمود حسن 
غلية التربية'الفنية # خامعة خلوان 


ء. 


مكقددمة : 


ندل الككير ونا للم ين :«اعوانيه عراقسن الحلوئ 66 وؤلكن لفدن ونا 
من لم ير العرائس ذاتيا ٠‏ وقد تكون المناسيه الكيرى لوفرتها هى الثانى 
عشر من ربيع الأول من كل عام » حيث يحتفل المسلمون فى جميع أنحاء 
انعالم يمولد نبيهم ‏ صلى اله عنيه وسلم ‏ بالوان من التقاليد تتعدد 
باختلاف الشعوب ٠‏ وللشعب المصرى طايعه الخاص وشخصيته المميزة 
ألتى تجعل من هذا الاحتفل ظاهرة فريدة تبعت على الدهشة » ومتكرر 
هذا الاحتفال فى موالد الأولياء ٠‏ وانترك لانفسنا يرهة » لحرية الحركة 
الجموح ى ذلك الاحتفال من أمواج البثر المتلاحقة » تروح وتجىء 
قااتعائل انقا م مزير»» تلض فيه التعسند من بعيطرة الأبنادة :وتماك 
الروح الظاهر والباطن » عشرات ومثات يتمتمون » فيكون اللحن الرائع 
الذي تمتزج فيه أصوات الجميع » مما لا تقوى على عزفه أقدر الفسرق 
الموسيقية ٠‏ خيام تنتشر هنا من حول المجمع الغفير » وتتراءى للناظر 
من خلال.موجات جذا االجمع » قسم هيام أخرى » وكلها شرقية الطابع 
جزخارفهارالعربية ٠‏ وقد لا يكون لك خبار فى السير +٠‏ حتى لو رغبت » 
-قترلك ضندفعا كقطرة ماء فى سيل منهمر ٠‏ تميل مع المائلين وتسير مع 
اتشائرزين » وقد يقوذك-هذا الى احدى الخيام حيث ترى جوائب آخرى 
من المظهر الاحتفالى » من طوائف أهل الحفل ؛ يقدم بعضهم آياق من 
الذكر لله الأعز الأكرم ؛ ونماذج من اللديح 4 السو الكريم سسيد 
الحفل ؛ وح أحبه ف يوم مولده » وبجوار هؤلاء تقوم طلوائف من 
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أصحاب المروءة من أل الحفل بتقديم النذور من كساء وطعام ٠‏ ويكون 
د الليلة الكبيرة » والثانية « الليلة انئتيمة » ٠‏ 


فاذا آخذتك قدماك الى خيام آخرى » فانك تشاهد نون آخر من 
المظهر الاحتفالى » سترى عرائس المولد من بنات وفرسان وخيول 
وآسود وغيرها الكثيرة وتلحظ آنذاك الصمت الأبدى لهذ التموذج 
المنفرد من المحتفلين » القابع فى هدوء طويل يشدك لت : معه فى أحلام 
سرمدية » انها عرائس اتحدوى التى تكثر فى الموالد هى ححوريات من 
الجنة ى أزهى صورة تتجه عيناها صوب اللامرئى ٠‏ وسرعان ما تحجد 
ما يحملك على الاحساس يأنها زينة الحفل لما يحف بها من آلوان 
انزخرف » ألوان بسيطة مريحة وبراقة » خالية من الغموض والحيلة » 
غى أطياف تتلاقى أفئدتها بالأحاسيس وال معان ىالدالة على براءةانفطرةء 
من الزحرف لتسكن فبها 2 مؤقتا «( عرائس الحلوى 3 ودجوار هذه 
انصورة الفهية من الأشضكال اللحلوية التمثيلية » صنوف أخرى من 
الحلوى آثرت أن تأخد شكلا هندسيا أو عفويا » فى هيئة أقراص وكتل» 
وقد تصادف مجوار هدّه الخيام 4 عريات صعيره يرص مجموعات من 
)2 ألعرأيس 04 الحصية » تشبه الى حد كبير عرائس الحلوى »؛ ولكنها أقل 
أبهة وزينة » من هذه العرائس ما تسمى « مديحة » » « راوية » والبعض 
الآخر فى أشكال تمثيلية حيوانية ٠‏ وقد ينادى عليها البائع فى الطرقات 
من غير مولد ‏ فيقول « سميحة بالقزايز » ٠‏ وذلك لأتها تباع 
هالمقايضة » حيث يأخذ اليائع الزحاجات الفارغة مقايل عرائس الحص ٠‏ 
وموضوع هذا المقال ‏ من اطار الفنون الشعبية ‏ يؤكد 
أهمبته على أبعاد كثيرة منها :. 
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١‏ ثراء الموضوع بالكثير من خامات التشكيل » يجعل منه نموذجا فريدا 
للأعمال التى تتميز بالتوليف ٠‏ 

» انه ذو نقع كبير لدارس الفن المتخصص » لأنه يوضح الجانب الاخر 
من الرؤى الأكاديمية لفنون الحضارات اللمتى تمي زت بالتقنين 
الفكوف + 

انه هام للطفل » قريب اليه » يعرف الطريق الى آعماق حيسه 


١‏ ومداركه ليو 
انه وثيق الارتباط بالرجل العادى لعلاقته الوثيقة بالعادات 
والتقالئد ٠‏ 


الجذور التاريخية : 

ولما كان هذا البحث يحتفل بلون منفرد من القنون الشعبية 
المقرة هو قوالك التثاية لتراكس الحلوى + قسوك. فوط القشحينا 
للغوص فى جوف التاريخ » باحثين عن موائيق لجذور هذا الفن الأكثر 
بهاء ورقة » من خلال الحضارات القديمة : فرعونية ويونانية رومانية » 
وقبطية » أسلامية » حث بتبين لنا وجود حوار أزلى بين الفن الشعبى 
وفنون الحضارآت التى صاحيها مما قد يساعدنا فى تفسير تلك الظاهرة 
الفنية الشعبية ‏ موضوع يحثنا ٠‏ وقد يتضح لنا من ناحية أخرى أن 
الفن الشعبى ف ذاته قادر على أن يكون مفسرا للكثير مننواح ىالغموض 
التى قد تكتنف تلك الفنون + فنون الحضارات عادة ما تكون قد وصلت 
اك شرحة كن الترعيب والشتعية والزمرئة 6 لهزانا #اهما بزية كن صدوية 
عمانلها وقد كون الدن القبصو هق و الومما #التفني'الكقن هنا يتقو 
منها » لأنه صاحيها خلال رحلتها الطويلة عبر التاريخ » وكان أكثر 
وضوحا وآكثر صراحة لأنه أقرب الى الفطرة ٠‏ وعلى هذا النحو يمكن 
للفنون الشعبية أن تكون بمنزلة « قاموس مفسر » تتضمن مفاتيح 
الشفرة التى ترقيط بمضامين فتون أغلقت على نفسها بنطاق معقد من 
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الفكر الفلسفى + وهذا ما سوف تدعمه الخلفية التاريخية التى ستوضح 
لنا الياعث على نشوء هذا الفن الشعبى الذى نحن يصدده ٠‏ 
الجذور المصرمة القد.مة : 

تندو اتذاكى آن آنا آن يتوه ق: المذؤوا» ايبول القيط من 
البداية » والبداية بعيدة » ولكنها تمنطق الحقيقة » وتؤسس موازينها » 
وعلينا آن نصحب معها قاليا خشبي لتلك العرائس » لنرى وجه الحقيقة 
من خلاله » فلريما تشامه هذا القالب مع قوالب الفخار التى كانت تنتشر 
خلال الحضارة الفرعونية ويخاصة فى عهد الرعامسة » حيث كانت تنقش 
علدها أسماؤٌ هم » وقد انتشرت هذه الصناعة فى شمل مدينة فاقوس 
محافظة الشرقية » وبعض هذه القوالب حان يصنع من الأحجار الجيريه 
أو المرمرية » وكانت بمنزلة أختام لبعض القرابين والتمائم ٠‏ ومن بين 
آنواعها ما كان يخصص لبصم فطائر مقدسة » كالتى كانت تيصم على 
شكل الطائكر المسمى « ينو » » الذى ينسب الى نوع خاص من الآلهة 3 
وانذى عرفه الاغريق يسم قفونيضن)) الوط », وهو يشيه الى حد 
كبير آبو قردان + وهناك أنواع آخرى من الأشكال كانت تمشل على 
القوالب مثل الآلمة أزوريس وايزيس ء أو ما كان ممثلا لرسوم حيوانية 
وكتابات هيروغليفية ترتيط بالعقاتد على نحو ما نرى فى «العصر المروى» 
وان كانت الأخيرة صغيرة نوعا » ومثلت 'لنقوش غيها على الأحجار 
والعاج ٠‏ وتتنوع أشكال القوالب والبصمات بين الشكل المستدير أو 
المربع أو المستطيل » والحفر المطايق عليها حفر غائر مع يقاء اللمساحة 
اللحيظة كارهنية أ* 

هذا التوع ككتزاقيهااعنا تراه ف قوالنه, طاقن الحتوي »حي 
يكون الحفر « من سطح مستو » فتكون الأشكال غائرة » مختلفة العمق 
ويجانب هذه القوالب المرتبطة بالقرابين » ترى مجموعة آدوات الزينة 
. الفرعونية من الأمشاظ الخشمية والعاجية التى حمل الكثير منها سملت 
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تتشابه الى هد كبير وما فى أيدينا ٠‏ ثم لا تلبث أن تلحظ يعض التوابيت 
التى يكثر عددها فى دار الآثار المصرية ».وف المتحف البريطانى ريما 
خطر بيالنا تلك العلاقة الكبيرة من هذه إلتوابيت التى تستخدم لحفظ 
المومياءات وقوالب عرائس الحلوى » وريما أوحت الأونى يوجود 
الثانية » بينما تذكرك الثانية بالأولى على الدوام ٠‏ فالناظر الى 
الممموعات: الماكلة قن قوالية عزاكين “الخلوى © دخيل :اله اآنه.ذاقل 
مقبرة فرعونية حفظت هذه « التوابيت ! » ليوم البعث العظيم ومينما 
يكمن السكون الأبدى فى التوابيت الفرعونية » تنيئق عن قوالب حلوى 

المولد أشكال تتكرر وتتكرر * 

الارتباط اليونانى الرومانى : 

ولناخذ القالب الخشيى مرة أخرى » ونطرق به أبواب فترة 
زمنية تألية ى حباتنا » هى العصر اليونانى الرومانى ٠‏ فقد اتتشرت 
انواع من المسارج الفخارية فى هذا العصر تحمل نقوشاأ بارزة تمثل 
أشكالا آدمية وحيوانية من أسماك وطيور » ويوجد بها مايشبهالأساطع 
التى نراها فى الفن الشعبى المصرى » حيث نلمح فى احداها ما يشبه 

قصه , الزير سالم » الشعبيه » وقد مثلت بالحفر البارز آدميان يركيان 
حيوانا قريب الشيه بالأمد )١(‏ ء على أن ما يأخذ ياآلياينا هو تلك 
العرائكس القناوية المطليه بدهاناته بيضاء ويرجع تاريخه الى لاقرون 
المبلادية الأولى » وهى تشبه فى أشكالها عراثس الحلبوى (؟) ٠‏ وذلك 
لأن هذه العرائس الفخارية نفذت بالأسلوب نفسه المنفذ به حالياعرائئس 
الحلوى وهو « القوالب » ٠‏ 

ويتشم ذلك من وجرة أشن الققام حزق العلل طن برهتفلء 

كما نلاحظ أن الفنان كان يعمد الى تكتيل الأجزاء يطريقة خاصة حتى 
يمكن للقالب الثنائى اخراجها ٠‏ والناظر المتفحص الى هذه القطسيع 
القديمة » يرجح وجود ذيوط .اتصال بين القديم والحديث » حيث ترى 

-صدى ذلك ف-قوالب كعك القرابين عند. الأقباط.والتى كانت تتفتلة 
يقالب مقرد ٠‏ 
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العصور الاسلامية : 

ما يزال قالب عرائس الحلوى فى أيدينا » ومعنا أحساس قوى 
بأننا سوف نعثر في الحضارة الاسلاميه على آدلة آقوى واوثق صله 
يغوالب الحلوى ٠‏ 

يقول المقريزى فى خططه فيمعرض حديثه عن مظاهر الحياة ف 
العصر الطولونى « 4517 ل 504 م » أن خمارويه آحمد بن طولون قد 
جعل ق قصره صورا بارزة من الخشب على قدر قامه ونصف على 
صورته وصور خطاياه » وقد جعل على رعوس هذه الصور الخشبية 
الأكليل من الذهب الخالص المرصعة ياصناأف الجواهر (”) ٠‏ 

ويدل حديث المقريزى دلالة كبيرة على مهارة المصريين فى ادحقسر 
قاألحعي ريتاطة التشخيصى حكهة ..فاذا طزهنا إنؤاف العض الفاطى 
«ووعد- الالالا م » تتآكد لدينا أوثق الصلات التى تريطنا يمسا فق 
أيدينا ٠‏ فقد كان الفاطميون من عشاق الفنون » ومن السهل التحقق من 
بلوغ الفنان المصرى فى العصر القاطمى ميلغا كبيرا فى نواحى القنون 
التطبيقية المختلفة ويخاصة فى زخرفة الأخشاب » من خلال نظرة على 
بعض التراث المتبقى للأنواع الخشبية التى ترجع الى هذا العصر ٠‏ 
فقد سجل الفاطميون على هذه الألواح الحياة الاجتماعية أصدق تمثيل» 
فتضمنت موضوعات الموسيقى والطرب والصيد والشراب ٠‏ ومثلت على 
هذه الأخشاب أشكال الانسان والحيوان والطير بقدرة عالية من الحذق٠‏ 

وكانت هذه الألواح تزين جدران القصور (4) ٠‏ مينما تتجلى لنا 
من العصر نفسه حشوات خشيية عليها زخارف بارزة تمثل أشكلا 
حيوانية متقابلة أو متدايرة على نحو ما نلحظ ذلك عند وضع قطعتى 
القالب" القتاقى لهر اكش الخلوى رخو ال عتفتهنا + وهوه النقوكن لذكرنا 
كانت تحلى عريات ٠‏ الداندورمة » فى الأحياء الشعبية » والتى كانت 
تشاهد حتى وقت قريب » كذلك كانت لها أمثلة على معض عريات 
الكارو (6) ٠‏ 
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وفى المتحف الاسلامى بالقاهرة نماذج مستديرة من الأختام‎ 
وكانت‎ ٠ الفخارية » التى كان بعضها يمثل أشكالا حيوانية ونياتية‎ 
تستعمل فى ضغط الطين وهى لازية » وهى أكثر شسبها يقوألب الكعك التى‎ 
تصنمع حاليا من الأانيوم المسبوكة » والتى كانت تصنع نظائرها الأقدم‎ 
عهدا من الخشي » فهناك اشارة من قوالب خشبية لعجينة كعك العيد فى‎ 
اتلعصر الفاطمى : محفورة ومحلاة يرسومات بارزة تطبع على الكعك‎ 

فتزخرفه بالتقوش (5) ٠‏ 

وهذه القوالب ترتيط بصلة وششيقة بقوالب كعك النذور عند 
الأقباط ٠‏ ولعل الدوافع الى قيام مثل هذه الأنواع من الأختام الفخارية 
والقوالب الخشبية » هو الرغية فى الحصول على بصمات دقيقةومتكررة» 
الأمر الذى يصعب تنفيذه بدون استخدامها ٠‏ 

ولقد مات مؤكدا أننا قد اقترينا كثيرا من غايتنا التى نصيو اليهاءفقد 

اهتم الفاطميون باحباء الأعباد والموالد الدينية متل مولد لحيل 
صلى الله عليه وسلم ومولد أمير المؤمنين على بن أبى طالب » ومولد 
ولديه الحسن والحسين » ومولد السددة قفاطمة الزهراء وغيرهم 3 

وكان يوافق هذا بعض التقاليد كحمل البيارق والأعلام ودق 
الطبول واستعراض الخيول وليس الملابس الجديدة الزاهية الكلوان » 
ونشر أشكال الزينة الملونة والمضيتة : وأول أحتفال فاطمى بالموالد كان 
ف المغرب العربى فى مدهنة د فاأس » شم فى « القيروان » حتى وصلوا 
مصر فأصيحت عادة جارية (/) ٠‏ فى الحياة 0-7 حتى الآن ٠‏ 
وكانت العادة ق الأعباد بعد سماع الخطمة و آن الكريم والصلاة » 
أن مقوم الشعب ألى « السماط » وهو مائدة ضميرة 50 للاحتفال محلاة 
يتماثيل الحلوى فى أشكال حيوانية كالعزلان والسباع والفيلة والزراف 
والطيور والقصور الجميلة (4) ٠‏ 

وف الطبقات الشافعية للسبكى فى ترجمة أبى على الروذبارى 


١ 


« متوق 0ه » » واكن من أئمة الصوفية » أنه اشترى مرة أحمالا من 
السحر الأميض » ودعا جماعة من صناع الحلوى » فعلموا له من السكر 
جدارا عليه سرفات ومحاريب وعلى أعمدة ثم دعا أدصوفية فهدموها 
وكسروها وانتهيوها (9) ٠‏ 

ويحكى عن المتنبى أنه قال شعرا يشكر فيه رجلا أهدى اليه هدية 
فيها سمكٌ مصنوع من سكر ٠ )٠١(‏ 

ويتحدت ابن جبير فى معرض حديثه عن سوق مكة فى مواسم 
الحج » عن حلوى كانت تصنع من العسل والسكر المعقود على صفات 
فلتي مما ايخاك جهدم التواكه الزطية والباسة + ووسيف أنه اف الكقتيد 
م رجب وشعيان ورمضان » كانت تعام الأسمطة بين الصفا والمروة من 
حلوى صورت فيها تصاوير آدمية وأخرى تمثل آنواعا من الفاكهة 
وضعتعلى مناضد كانها الغرائس (11) ٠‏ 

أما نأصر خسرو فقد ذكر فى رحلته « سفرنامة » (؟١)‏ + وصفا 
لأنجمطة :القاطميين: يما تمله من.خلوى على .عيكات تمثلية 4 وقال آنه 
شاهد فى سماط عيد الفطر ن +41 هد شجرة من السكر تشيه شجرة 
الترنج ياغصانها وآوراقها وثمارها ٠‏ 

وجدير بالذكر أن خيام حفلات الفاطميين (+1) ٠‏ كنت ميطنة 
من الداخل ببدائع النقوش والألوان + ومن الأشكل ما كان على هيكة 
الحيوان كالفيله والسباع والخيل » ومنها ما كان على صور آدمية 
عنى النحو الذى رآيناه ى الأخشاب ونراه فى قطع النسسيج المرسم 
و شكل ١‏ » مما كان له صدى فى أشكال عرائس الحلوى الشعيية فى 
انوقت الحالى ٠‏ حيث بات من المؤكد أن يعض مظاهر الحياة الاجتماعية 
فى العصر الفاطمى قد استمر لأكثر من ألف عام فى صور الاحتفال 
الدورى بموالد الأولياء + وما أعظم تأثير العادة ويفترض هذا المقال 
وجود قوالب خشبية فى العصر الفاطمى لانتاج أشكال الحلوى التمثيلية 
على نحو ما هو موجود حاليا » ويدعم هذه الفرضية عدة عوامل : 


5 ا 


٠ مهارة المصريين فى الخفر فى الخشت ف العصر الفاطمى‎ ١ 

؟ ‏ وجود قوألب لجوانب أخرى أقرب ما تكون الى الأختام ٠‏ 

# الرغية فى الحصول على أعداد وفيرة من النماذج » وصعومة 
تحقيق ذلك يدون قالب ٠‏ 

وعدم العثور على مثل هذه القوالب الفاطمية ليس دليلا على 
عدم معرفتهم لها ٠‏ فمن المعروف أن هذه القوالب تتعرض للتلق يسبب 
الاستخدام الشاق عند صب الحلوى وهى ساخنة ومنصهرة » فتتعرض 
التكتكاب انففين' المتتمن فى :خرحة الخزارة هما تسمل على لفهننا © الى 
جانب استعداد الآخشاب لعوامل تثقية آخرى ٠‏ وريما يكون فى دراسة 
القوالب الحالية لعراتس الحلوى . ما يوضح لنا آساليب القوالب. 
الخشبية الأقدم عهدا . الما أن ميراث هذه الحرفة يتصل اتمالا 
شاكر) بالعفر القاطض ٠»‏ 
آخحشاب القوالبي : 
00 وتبدأ صتاعة قالب الحلوى باختيار نوع الخشب الاثم للعمل. 
الشاق الذى ينتظره من حرارة وبرودة وماء ٠.٠‏ الخ ٠‏ الى جانب 
ما يجب آن يتصف به من سهولة فى الحفر مقاوما للتسلخ والتشقق » 
ومن هنا يمتننا القول بان كل خشب يتحمل هذا العبء يعد صالحا على, 
أن يكون خاليا ما آمكن من العقد » ويوجد يمصر الكثير من الأخشاب 
الملائمة بعش مطان والاحى متكورد > فمن الالختدات: البادئة يقب 
(-الجميز ) وهو أبيض ضارب الى الحمرة خفيف الوزن صالح للاعمال 
التى تتصل بالمياه ( المراكب الشراعية ‏ السواقى ‏ خنزيرة الابار..) 
وتقحمل المصنوعات من هذا الخشب أجيالا طويلة ٠‏ وقديما صنع منه 
المصريون القدماء تمثال ( شيخ البلد ) الذى يقابل العمدة فى وقتنا 
الخالى ٠‏ وكان خشب“انجميز معروفا باسم ( نهت ) » يوجد كذلك خشب 
( الأثل ) و«ؤ-من الأخشاب البلذية ومعروف ياسم ( العيل ) ولون هذا 


لاا 


الخشب أصفر » وهو قوى يستعمل فى صصب..سة العريات وعمل الجفإن 
الخشبية » وهى القصعات التى تستعمل ف العبين : وقد عرف المصريون 
هذه الشجرة واسموها ( آسر ) وتوجد بكثرة فى مناطق الجفاف بالصعيد 
الاعلى + حما وآن خشب ( البقس ) المصرى » وهو خفيف الوزن قليل 
ا ل ل ا ا ن الممكن 
اأستخدام بعض اخشاب المستوردة ق صناعة القوالب مثل خشم 
الأرز الذى ينمو يكثرة فى جياللينان وقديما سماه العرب (شجر القطران) 
ويستعمله أهل ( يرمودا ) فى صنع الزورق ذى القطعة الواحدة وذلكه 
بتري قلب الجزع » ويعرف هذا القارب عندهم باسم ( كأنو ) ٠‏ 
انواع القوالب الخشمية : 

7س ل جاقه مرق شد تف نه 
رئيسية : الأول هو قالب ( مفرد ) آى من قطعه واحدة » ويخرج لنا 
عراتس حلوى مجوفة من الخلف أو مصمته » وهو خاص ينوع من 
العراتس الصعيرة التى كانت حتى وقت قريب تباع للأطفال » وكانت 
موجودة طوال العام الا أنها تكثر فى الموالد ٠‏ أما الثانى فهو قالب ثنائى 
( شكل ؟ ) يختص بانتاج العرائس المجسمة » فمثلا ينقشى نصف 
العروسة من الأمام على احد شطرى القائب ثم ينقش النصف الآخر 
للعروسة من الخلف على القشطر الآخر للقالب » بحيث يتصبل الخط 
الخارجى لتجويف العروسة ف كلا الشطرين عند تطابقهما » ويكون له 
منفذ خارجى لصب الحلوى اانصهرة ( عند قاعدة العروسة ) ٠‏ والقالب 
الثنائى قد يكون منقصلا » أى يعطى نسخة واحدة فى كل مرة أو متصلا 
فيعطى أكثر من نسخة ( شكل ") ٠‏ آما النوع الثالث فهو قليل الانتشارء 
ونادر الوجود حالياءوهو عبارة عنقالب ثلاثى أو رباعى أو خماسى ٠ ٠‏ الخ 
حيث تتعدد فيه آجزاء القالب لخدمة تفاصيل أكثر د اوه زواما 
ومنقنيات فى الأشكال يصعب على النوع الثانى الخ اجها و تعتدر صناعة. 


518 
حفر القوالب هى العملية الفنية الأكثر أصالة ق موضوع عرائس 
الحلوى ؛ فهى الأكثر ارتباطا بالتقاليد + واسلوب الحفر متباين قليلا 
من نوع آلى آخر ف القوالب وميدآ العمل بانتقاء قطعة الخشب اللاكمة 
لنشكل » ثم تسويتها وتهيتتها يحسب نوع القالب ٠‏ ففى القالب التنائى 
ميدا تحديد الخط الخارجى للشكل اأمراد تطبيق الحفر عليه وهذا الخط 
هو مفتاح الاتصال بين حجزتى القالئب » ويستحدم الحفار ( اسطمية ) 
خاصه بتطييق التصميم وتكراره » ثم يقوم يعملية الحفر ( هالدفر 
والأزاميل ) مع مراعاة المستومات المختتفة خلال الحفر » فالأجزاء البارزة 
فى عروس الحلوى يجب أن تكون آكثر غورا فى الخشب وبالعكس ٠‏ ويعد 
أنتهاء الحفار من عمله يكون عندنا فى النهاية قاليا كاملا من جزآين 

يتضمن تجويف ألعروسة الذى يحوى منفذا خارجيا مرتبطا بالقاعدة ٠‏ 
اما بالنسية لحفر القوالب الثلاثية والرباعية ٠٠‏ الخ » فهى تحتاج 
لمهارة خاصة ء فالقالب هنا متعدد الأجزاء ويتضمن الكثير من الزوايا ‏ 
النى تتطلب بالتالى تعدد الأجزاء ( نتلاق كسر الحلوى آثناء فك القالي) 
فكل جزء يعمل ليصم انحناءات خاصة لا يمكن أخراجها فيما لو كان 
القالب ثنائكيا فقط ٠‏ ومن الموضوعات التى تستخرج هذا القالبي 
(الجامع) . حيث أن له أكثر من يروز فى جدرانه الخارجية ٠‏ وله تفاصيل 
أنتى تمثل الشكل ف زواباه وقطاعاته المختلفة + ويمكن أن نتصور مدى 
مقدرة الفنان الشعبى على ادراك هذه القطاعات التى تحتاج فى الراقع 
الى حس ودرابة وتمكن من الحرفة ٠‏ 
الحقار الشعيى : 


وللاسف أصبح هذا النوع من الفتانين نادر الوجود يسبب وجود 
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أنواع من القوالب من مادة الألومنيوم عى يصمات منسوخة لأعماله آقله 
أصالة + وق الحقيقة أنتا نقايل ى حياتنا اليومية الكثير من مختلف 
الفنون الشعبية الأقل مستوى » وتكاد تختفى النماذج الأكثر جمالا 
والأرفع مستوى ويرجع هذا الى هبوط مستوى الحفار الحالى مع وجود 
القوالب الالومنيوم التى حكمت على الحفار الجيد بالانزواء آو الاتجاه 
الى حرفة أخرى » بينما مقى فى الحرفة حفارون أقل مستوى وأقل 
آصالة وأقل ابمانا بفنهم ٠‏ 
صب الحلوى : 

أما المادة التى يصفع منها عر أئس الحلوى ف الوقت الحاضر » 
والتى لا بستيعد أن تكون هى نفسها ايان العصر الفاطمى ؛ فهى السكر 
يعد ان يتحول الى سائل يعرف فى الصنعة ب ( الحلو ) » وكما نرى 
فالاسم خير معير عن المعنى » وقوام الحلو يجب أن يكون فى قوام 
العسل عند صبه ف القالب » ويكون ذلك عن طريق الفتحة السفلية اكله 
قالب ٠‏ ويقوم عامل صب الحلو بالتحريك المستمر للقالب بعد صب الحلو 
حتى تلتصق الحلوى بالجدران ويكون مقرغا من داخله ٠‏ ولكل شكل 
من عرائس الحلوى مقدار معين من الحلو » نه مكيال خاص يسمونه 
( عيارا ) » فيوجد عدد من (العيارات) للآنواع المختلفة » وعلى سبيل 
الايضاح يآخذ العامل القالب ( 1 ) وهو تعمل العروسة ( أ ) ويصب فيه 
بالعيار ( أ ) الذى يناسب حجم العرؤسة ٠‏ وهذا الكيل يجب أن يكون 
أقل سعة من سعة تجويف القالب اذا كانت الحلوى من النوع المفرغ ٠‏ 
وبعد تحريك القالب لتوزيع الحلوى بداخله » يفتح ليخرج لنا شكلا من 
الحلوى بلون واحد » حبت تبداً عملية زخرفته بخيوط ملونة من لدائن 
الحلوى ويقوم مزخرف الحلو بهذه المهمة ( ى حالة تقسيم العمل ) 
ويستخدم ف ذلك ما يشيه ( القمع ) أو ( القرطاس ) كما يفعل بعض 
الخزافين عندما يضيفون بعض الطينات اللونة اللزبة على جسم 


.و 


تفاصيل سطوحها وملامسها ٠‏ وفى عقليه فتية ضرورية ومتجدده دائما 
لآنها تعتمد على لمسات القنان الشعبى الجرة زر ههلا مي )اى 
كل مره + فتعيد الى عراتس الحنوى الروح التى افنفدتها او حادت 
نفقدها من حترة النسح موساطه القالي ٠‏ 

ومزخرف الحلو هو الفنان الشعيى رقم (؟) بعد الحفار » وتكون 
عراتس الحدوى يعد هذا لا ينقصها سوى ماهر الأيهه والخيال التى 
نتاتى من الزينه التى تحف يها » والذى يقدم للعروس ختام زينتها هو : 
مزخرف الزينه أى الفنان الشعبى ( رقم )٠©‏ » ويلعب هذا الفنان يخامات 
مختلفة من أوراق مفضضه ومذهيه ومدرمشه ( كريشة ) وأوراق شفافة 
انى آحر ذلك من ) الياليتة ) التشكيلية ٠‏ يهذه الخامات » ويطرح لنا 
هذا الفنان بحسه الرقيق وذوقه المتميز » تشكيلة مختارة من الزخرف٠‏ 
واختلاف خامات التعبير عند هذا القنان ؛ تجعل منه مزخرفا متمكنا من. 
فنه » وعلى عاتقه يكتمل البناء التشكيلى معروس الحلوى » وهو يخرج 
بها من معادله الى أخرى ( أكثر تركييا ) وتكون لمساته هى الصورة 
التهائيه للمعادلة الجمألية فيجعل بصر الناظر اليها يرتعشى سرورا واعجابا 
جعلتها وكائها آميرة ملائكية حالمة » يما لا مستعصى فهمه على منطق 
الحواس من ذلك التزاوج الماعث للنشوة بين الخامات ومالطريقة تنفسها» 
يتناون مزخرف الزيئة الفارس والجامع الى نهاية الموضوعات ليعيد 
تمثيلها بما يشبه الأحلام الجميلة ٠‏ 
موضوعات قوالب عراكس الحلوى : 

وتتتوع موضوعات عرائس الحلوى وداكما ما تكون مستقاة من 
الحياة النعبية ومرتيطة بالعادات والتقاليد حيث كانت المدة الملهمة 


الف 


للفتان الشعيى على الدوام : وأولي هذه الموضوعات هى : الروسة(5١)»‏ 
وهي أهم موضوعات عرائس الحلوى علي الاطلاق ويخاصة تنك التى 
تميزت بالثوب الأبيض الطويل والأبهة التى تاخذ بالألاب فيآخذنا 
حمالها وسحرها وكأنها فى كوكية عرس باهرة اللإلاء ٠‏ وقد يكون هناك 
علاقة تاريخية بين عروس المولد م« شكل 4 » وعروس النيل فى العصور 
الفرعوتيه التى كانت تقدم هية للنيل فى احتفال مهيب » حبا ووقاء له 
وضمانا لاستمرار بركته + وقد أيطل عمرو ين العاص هذه العادة (16), 

ومن ناحية آخرى فان عروس الحلوى ترتيط يعلاقة قويه بعرائس 
المعظم التى كانت شائعة حتى بداية هذا القرن وغاليا ما كانت تستخدم 
كلعب للاطقال وكانت أنواع من هذه العر اكيس تكسى يالثيابالازخرفة م 
على نحو ما ى يصنع اليوم يعروس الحلوى )1١(‏ باستغلال الثلكل 
الأسطوانى ٠‏ اليل لعظام القصيات والأفخاذ للجممال والبقر 
.والجاموس والأغنام (00)اء٠‏ 

وعرأئس الحلوى التقليدية يداها فى وسطها » الا أنه يوجد الآن 
عرائس ترفع يدها لأعلى وهو تطور غير حميد ف هيكة العروس لعدم 
تفهم حدود الخامة وسهولة كسرها فى الحالة الأخيرة + وتهدى العروس 
بعامه لفتاة » ويحسب انعادات القديمة ؛ تقدم العروس البيضاء الكبيرة 
لكيرى الينات ٠‏ 

وثانى موضوعات حلوى الولد فى الأهمية هو ر الفارس » » يمتعلى 
جواده ويتقلد سيفه » وكلا السيف والجواد في حركة تتسم بالتوافق 
والاتزان الذى تولد عن الايقاع الصادر من حركة السيف مع حركة 
خطى الجواد » لأن الفارس والجواد وحدة فنية متلازمة ٠‏ ان هذه 
العملرة الفنية الآساسية فهمها الحفار الشعيى بقطرته وميراثه الفنى 
على الدوام ٠‏ 

وموضوع الفارس من المعتمل أنه جاء نتيجه طبيعية لظهور 


نف 


موضوع العروس » وهو كما نرى فى « شكل ٠‏ » خيال ذو راية 
باستعمال السيف الأمر الذى يعتير من أساسيات الحياةة المدوية 
والريفيه « قبل معرفة الأسلحة النارية » ٠‏ وقارس اليوم يرتدى 
طرموشا » ومن المحتمل أنه كان ممثلا للزعيم أحمد عر أمى ٠‏ وهناك 
فارس آقدم « شكل 5 » وبعامة » كاتنت موضوعات الفروسية واليطولة 
من من اعم الموضوعات التى كانت تروى باداء « الراوى » فى المصافل 
الشعبيه بمصاحية « الرياية » ٠‏ 

وفى هذا اللون القصصى كانت تمتزج البطولة بالأسطورة لتحكى 
جوانب من نوادر التاريخ العربى والاسلامى ٠‏ بل أن موضوع القفارس 
يغوص كثيزا فيجوف التاريخ من خلال المهد. الخبطى والعصر اليونائى 
. الرومانى ٠‏ وحتى أقدم العصور الفرعونية + ولعل الأصل « العرايى » 
والآصل « العربى » هما الأكثر ارتباطا » وربما تكون من أقدم محاولات 
تمثيل الفارس ف الحضارة الاسلامية » كانت على العملة « شكل با 
امتى ترجع الى عهد الخليفة العياس المقتدر ومءة ‏ كوم » ٠)18(‏ 

وبيدو أن موضوعات الفروسية فى العصر الفاطمى هى آأقوى 
وشائج الصلة التى تربط فارس اليوم يفارس الأمس » حيشكانموضوع 
الفارس ضمن موضوعات الحلوى آنذاك فى الوقت لذى كانت قيه 
استعراضات الخيول فى مناسيات كثيرة من الأمور الشائعة » الأمر الذى 
ريما ظهرت بقاياه فى صعيد مصر فى رقصات شعبية بالخيول ض من 
مهرجان « آمون » الذى يقام سنويا بالأقصر ء ومولد آبى الحجاج 
' الأقصرى الشهير ٠‏ ويهدى الفارس الحلوى الى الفتى الصغير فييءعث 
٠‏ فى نفسه المهجة والسرور ويثير عنده دوافع الشجاعة والاقدام ولا دزال 
الفتى يتقبل الفارس الحلوى حتى يصبح هو فارسا بذاته ٠‏ 

ومن الموضوعات ذات الأهمية فى عرائس الحلوى : المحمل » أو 
. الهودج « شكل ه »م ٠‏ وقد اكتسب هذا الموضوع أهمية من احتفال 


وف 


المقدسة قبل أن تنقطع هذه المعادة فى عهد الملك فؤاد ٠‏ فكان العمال 
المصريون يمكثون ما يقرب من عشرة شهور فى السنة فى عمل متواصل 
موخب مهيب يعرف « بالمحمل » ٠‏ ويخرج يهذه المناسية الرجالوالشيوخ 
والنساء والأطقال لتوديع المحمل 0 ثم استقماله عند العودة كل عاج 3 
حدث كان اللحمل مصحب قافلة الحج + وبهدى المحمل للفتيان والفتيات 
وهو فال حسن للتبرك ٠وقد‏ يهدى نلحاج العائد ليكمل زينة واجهمه 
منزله ألتى امتلأت هى الأخرى مهذأ الموضوع ونمثل المحمل بجمل عليه 
هودج الكسوة ويسحب الجمل رجل يقبيض على لجامه » ويقق الرجل 
والجمل على قاعدة واحدة ٠‏ 

والجامع الحلوى هو موضوع هام من موضوعاتعرائ سالحلوى» 
ونحن نجد موضوع قصور الحلوى ألتى نوهنا بها فى العصر القفاطمى 
قربية أنشبه بموضوع الجامع ٠‏ وقد يرتبط الجامع بأحد مساجد ثلاثة 
هى : الحرم المكتى » مسجد الرسول » والمسجد الأقصى » وكثيرا مامثلت 
هذه المساجد على السجاجيد المعلقة وغيرها من أجل التبرك » وانك لتجد 
أن بيوتا كاملة كبيوت بعض القرى النوبية أسست على هيئة الجامع » 
وبخاصة ىق تصميم الواجهة (14) ٠‏ 

وموضوع الجامع 4 تخدم كعنصر للوشم الشعبى ٠‏ وكان 
استخدامه فى جميع الحاللات لخعرض التمرك ء وحتى وقنت قردب كنت 
ميوت الآسر المساآمة تحتفظ بنموذج مجسم لاجامع ٠‏ ومثل هده النماذزج 
والعظام ٠‏ ولا تزال ألوان من هذه النماذج تعلق ق طرقات مصر خلال 
هن رمضان وقد نفدت يخامات الورق والخشب وغيرها و وتز اضر 
الحياة الشعبية بالعشرات من نماذج القوالب التى تمثل أنواعا متباينة 


ان 

من الجوامع. ٠‏ فهذا جامع ذو متذتة وقية » وذاك متذنتين وقبةوهكزاء 
وهنات الكبير والصغير ٠‏ ومربع القاعدة أو مستطيل القاعدة ٠‏ وقد يرى 
من جانب واحد فيكون أهتمام الحفار الشعيى منصبا على هذا الجانب» 
وقد يرى من جانبين أو ثلاثئة جوانب أو آريبعة ٠+‏ 

وبعد مأ تقدم من موضوعات آريعة أساسية نمرائس الحلوى 
أنمجه من القوالب تأتى الكثير من الموضوعات الثانوية التىي كثفيرا 
م« رشت بالعياء اكنسحة البوعنا أو الأدعاوزة :امن جلدم وروا 
«ر الحملى » وشكل 4 » » فكتيرا ما كنا نجد الحملى فى أوائل هذا 
الحرن وحتى وقت قريب » ف المساجد وأماكن احتفالات الموالد » عندما 
تشع دراتحة وكنة نقد النها انوفتا 6 انما راكمة با الورد أو :واللؤرف 
ان بحرهة لكر بها تق الحوقة حفارون أقل سيكو داقن ابمانا 
حملت ها هو هكم #تحيث تقاف نقاط عليلة مه الى الماء متحمابن 
طعمه ورائحته +٠‏ ويقترن موضوع الحملى بموضوع « السقا © الذى 
يحمل قربة الماء على ظهره » وهو موضوع قديم وان كانت وسيلة 
حمل الماء تختلف من عصر لآخر ٠‏ 


وموضوع الحملى من الموضوعات الشائعة كذلك فى ألففنون 
الشعبية فى شمال آأفريقيا ويخاصة المعرب » فنجده ممثلا على المصاع 
للشعيى والوشم ٠‏ والحملى الحلوى يحمل على ظهره أفريفا ويمسك 
عصأه بيده © بيئمأ تقيض دده الأخرى على كوب من الماء ٠‏ ويقول 
دانما منز » + ومثل الحفار الشعبى الحملى يجلبايه وابريقه . وتم يفته 
ُشاول بلغة التنكيل ‏ أن يزن المعادلة الجمالية بآن رفع يده تتتى :حمل 
كرت ا 


أما عن الموضوع الأخير نعرضه هنا هو « السيع أبو سيف » « شكل 


و 


1١+‏ والسيع الذى نقصده هنا هو الأسد يحمل سيقا » وقد رآبنا هذا 
الموضوع ف « الوشم » الشعيى » وكان الفاطميون يزينون به خيامهم 
ف الاحتفالات » ويمثلونه على الأخشاب فى قصورهم ٠‏ والسيع هنا 
كناية عن الرجل القوى ٠‏ ووجود هذا الموضوع على الوشم ويعض 
الحلى الشعبية القديمة وأعمال التطوير والنسيج اليدوى الشعبى » 
مؤكد وحدة الفن الشعبى يما يحمله من معان وعناصر شكلية أصطلاحية 
متوارثة ٠‏ 


وللسيع فى الحياة الشعبية قصص وأساطير » ولعل من أبرزها 
ما جاء المهلهل بن أبى ربيعة المعروف ب « الزير سالم » فى القصص 
الشعبى ٠‏ ومعامرات هذا اليطل التى وصلت فى « وادى السيع , الى حد 
الأسطورة » التى تقول انه بنى قصرا من جماجم الأسود التى قد 6 
وآنه ساق السيع أمامه كالحمار » بل أحضر حلييا من أنثى الأسد كطلب 
زوجة أخيه التى كانت تريد له الهلاك ٠‏ 


وهناك موضوعات أخرى كثيرة لعرائس الحلوى مما لا تسع له 
هذا المقال :© وكلها تمئل جواتب آسانسية فق العياة الاجتماعية + متها 
« الراعى » وأنواع من الحيوانات مكل الفيئة والزراف والآرانب 
بز شكل ١‏ » ومجموعة من الطيور مثل الديكة والحمام والبط »وه الخ 
بمثل هذه الأشكال الحلوية ٠‏ وآخيرا فقد دخلت الموضوعات الحديثة فى 
عرائس الحلوى » دخلت الطائرة مع الصاروح والدباية والمدفسع 
العادات والتقاليد ٠‏ 
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1 ل ابراهيم نصحى ء مراد كامل : تاريخ الحضارة المصرية القديمة 
م © ج 5 ء القاهرة » مطبعة مصر « يدون تاريخ » + ص و ٠‏ 
سعد الخادم » معالم من فنونا الشعبية » القاهرة » دار المعارف 

٠ 58 “اص‎ 55١ 
» م المقرمزى » المواعظ والاءتهبار بذكر الخطط والآثار » ج ؟‎ 
٠ 5١8 القاهرة دار الطباعة المصرية ء لا٠؟! همه ص‎ 


دل عطدعمف عنوع1 مل لددغسةم) عمعه1210ه) : برد نمل .1301 
58 46 .215 .1931 رعستمت) 


.ه ‏ مصطفى امرزاز » دراسة الزخارقف الشعبية فى العربدات الخشبية 
ووه اشراف أ+سعد الّخادم 4 كلية التربية الفنية حت جامعة 
حلوان ؟/ا15 ص +٠ ١1/5‏ 


1.0000 رأدرج1 هذ كدععدتد5 01 أتة ,ع200[1 - عمقا لاأمسقات 
14 .م ,1886 ,.00 20ة عباعدلا 


7 غارزى الأحمدى » الموالد الدينية فى مصر » التراث الشعبى » 
بغداد ء العدد ؟ السنة 'ا » 5لاة1 ص ذه 55 ٠‏ 

5" القلقشندى صبح الأعشى فى صنتاعة الانشا » حم » القاهرة » 
الطبعة الأميرية ء 9+7[ ص /ازه ٠‏ 

أحمد تيمور » خبال الظل واللعب والتماثيل المصورة عند 
العرب » القاهرة » لجنة نشر اللمؤلفات التيمورية لاه19١‏ + ص ؟ 

+ 18 ديوان المتتمى » ديروت » +185 ٠ه ص‎ 1١+ 

5 ابن جبير » الرحلة » ليدن » يريل + لاة١١‏ » ص ية *٠‏ 

٠+‏ ناصر خسرو » سفرنامة » ط ١‏ » القاهرة » مطيعة التآليف 
والنشر » 1548 » « ترجمة يحبى الخشاب » » ص 54 ٠‏ 

»9# عبد المنعم ماجد » نظم الفاطميين ورسومهم » القاهرة » الانجلو 
ه6ة )وص +٠ ١١‏ 
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:1 عبد العنى النموى الشال » عروسة المولد : دار الكتاب العريبى. 
للطباعة والنشر » القاهرة » لاكة١‏ ص ٠ 1*٠‏ 

غوستاف لويون » حضارة العرب » بيروت ٠‏ دار أحباء التراث 
الغربى » و1907 : «“نقله الى العربية عادل زعيتر » ص مه"؟ ٠‏ 

خسن الياشا وآخرون » القاهرة ‏ تاريخها فنوتها آثارها » 
القاهرة » مسسة الأعرام لو »ا ص 2514 ٠‏ 

٠١‏ - سليمان محمود حسن » عرائس العفم » بحث مقدم للمؤتمر 
الأول للفنون الشعبية » الاسماعيتية من ١١ ١‏ عونية ٠194#‏ 


4- ب8ه1105 ممه كعصطمط1 ,تسملدك غه 70210؟ مطل ,دادع 1آ أمتفقسوعط 
31 .5 ,1976 ,1ئه00دمطآ 


جودت عبد الحميد » أدندان ‏ مدينة النحت البارز » الفنون 
الشعبية » عدد 5 مايو ١554‏ السنة الثائية » ص مه 8ه ٠‏ 


ا مراة والسباصّ قالروراتالأوليي اكز 
أ٠*مءد‏ مرفت محجمود صادق 
كلية التربية الرباضية للبنات بالقامرة 
القدمة : 


يرجع الفضل لتقم أى مجتمع من المجتمعات الى تكاتف كل من المرأة 
والرجل معا فى تأسيس وبناء كل ركن من أركانه سواء كان ذلك فى المحال 
الصناعى , الزراعى , التعليم » الطب , السياسة والاقتصاد وغيرهما من 
الآركان الهامة فى حياة الشعوب ولم يكن من السهل على المرأة الى جانب 
مهامها كأم وزوجة أن تطرق هذه الآبواب ووسممح لها بالدخول حيث لديها 
من قصص الكفاح على هر الأآزمان ماسطره التاريخ فى الكثير من المجلدات 
لكل مجتمع ولكل شعب على حدة ٠‏ 

وقد كان من هنم الآبواب التى تطلت من المرآة كفاحا كييرا باب 
الرياضة بأنواعها المختلفة وبنخاصة فنى دورات الألعاب الأولمية الحديثة ٠‏ 

لذا حاولت الباحثة اجراء عذا البحث للأهداف التالية : 

١‏ التعرف على تطور دخول المرأة والاثستراك فى الرباضات 
الختلفة بالدورات الأولية الحديثة ٠‏ 


 "‏ التعرف عل مسمتنوى التقهم الرقمى للمرأة فى رياضة السباحة 
عق مر الدورات الآوابية الحديثة منذ نش أتها وحتى +198 وموازنته! 
بمستوى التقهم الرقءى للرجل فى الدورات نفسها ٠‏ 


ولهذا وضاءت الباحثة الغرض التالى : 


١‏ تسسبة تقدم المستوى الرقمى للمرأة فى بعض «سابقات السراحة 


«القصيرة تفوق نسبة تقسم الستوى الرقمى للرجبل فى الدورات الآولبية 
الحديقة ٠‏ 


لذن 


أجراءات البحث : 
١‏ - منهاج البحث : 

لاجراء هذا البحث استعانت الباحثة بالمنهج المسس -حى الودمفى 
.التاريخى لمتامسته لهنه الدراسة ٠‏ 

وقد نم هنا البحث فى الفترة من /ا/85 حتى 85/1 ٠‏ 
الادوات المستخدمة : 

استخدمت الباحثة لجمع البيانات الخاصة بهذا البحث : 
١‏ بعض المراجع الآجنبية والعربية الخاصة بالألعاب الأولمبية ٠‏ 
 '"“'‏ السجلات البخاصة بنتائج الدورات الأولمية الحدبتة فى للجنة 
الأولبية المصرية * 

ولتحليل البيانات احصائيا : استخدمت الباحثة : 
؟" ‏ اختيار رت) * 
الدراسات النظرية : 

لكى نتعرف على علاقة المرأة وكفاحها للاثمتراك فى ألعاب الدسورات 
الآولبية ومتى سمح لها بالدخول والاشتراك فيها يجب أن نتعرف على 
+نبذة عن المرأة والألعاب الأولمية القديمة : 

أولا : المرأة والألعاب الأولبية القديمة : 

سمميت الألعاب الآولمية نسسة الى أولمبيا وهو اسم وادقفى يلاد 
اليونان حيث اقيمت اولى الألءاب عام الالا ق*م ٠‏ وكان للاغريق المقام 
«الآول فى تنظيم الألعاب ونشرها ٠‏ وكانت الأثاب لها الصسةة الدينية 
.والسياسية. ٠‏ فكان الشعب ينظر اليها على أنها الوسيلة الوحيهة للتعبير 
:عن قوة الجسم ء أما الحكام قكانوا ينظرو! اليها على أنها الطريق الل حكم 


رذن 


الشعب » وكانت قوة الشعب من قوة العقل والجسم وكا'نت جكمة ( العقل 
السليم فى الجسم السليم ) وهى السائدة فى ذلك الوقت ٠‏ .وقد افتتحت. 
الألماب الآوابية عام الا ق٠م‏ حتى عام 595 بعد الميلاد حيث ألغيت: بقرار 
من! الامبراطور تيودوس الآكير وقد افتتحت خلال هذه المدة ما يقرب من 
55 دورة ( 5-1١‏ )ي”ى 


وكانت لهذم الألعاب قدسسسميتها فتتوقفه الحروب اثنساء اقامتها 
ويحترمها جميع أفراد الشعب ويعاقب من يخرج عن شعائرها “ 


وكانت المرأة تمنع من الاشتراك فى هنه الالعاب يل انها كانت تعاقب 
بالاعدام اذا ما أقربت من المكان الذى تقام فيه املماريات ٠‏ وتؤكد ذلك 
الوثائق المعروفة بوثائق ( يارز قياس ) موقف الاغريق القدماء من ممارسة 
المرأة للرياضة حيث اوضحت انه فى الطريق الى اولمميا يقابل الانسان عند 
قدو.ه من جبل ( كيلوس ) وقبل ان يتخطى اايبوس بقليل جدار صخرى 
مر تقع يسمى ( تيبابيون ) ٠‏ وقد من قانون يحق بمقتضاه قذف المرأة من 
نوق هذه الصخرة فى حالة مجرد ضيطها فى زيارة للمكان الذى 'تقام فيه 
الألعاب الاولمبية أو أذا مرت فى الأيام المحرمة أى أيام أقامة الدورة عسنى 
جيل الآليبوس ٠ )30--1( ٠‏ 


ويبدو آن منه التعاليم .لم وضع موضع اللعظبيق.العمسلى > فلم .يتم 
ضبيط اى امرأة مخالفة لهنه التعاليم الا فى حالة واحدة فقط لامرأه تدعى 
١‏ كاليترها ) أو كما يسميها آخرون ( نجرينيكا ) ٠‏ فقد. جاءت .هذه المرآه 
الى أولمبيا كمدربة لكنها متنكرة فى زى الرجال ٠‏ وقد استطاعت أن تخدع 
الجميع بتنكر ما “ ولكن فوز ابنها قى الأولمبياد جعلها تنسى كل شىء ودفعها 
الغرح الشديد بغوزه الى القفز من ذوق الحاجز الذى يتجمع خلفه المسربون ' 
وقد سقط عنها القناغ الذتى كانت ترتديه وعى تحتضّن ابنها » ولكن الحادث ' 
مر يدون عواقب مؤسفة حيث ضدر عنها عفو فى نهاية الأمر ‏ (1-/) ٠‏ 


1 


ويختلف المؤرخون الرياضسيون بالبع_ءرة لبور المرأة فى الآلعاب 
الأوامية القديمة فيعض الأثار تدل على أن هناك جهودا قد بذلت لتعليم 
النات ونردهن بعض التمرينات وقنون الرقص ٠‏ 
ثانا : المرأة والآلعاب الآوابية الحديثة : 


بدأت فكرة احياء الألعاب الأولبية القديمة من العام جيش موزمن 
6 68165 ]0.1 ل الألمانقى الجنسية الذى ولد ١09/033‏ , 
5) وحاول العالم أرنست كوروتنتين أ شردهز) أمطري 
( 1831-1815 ) أن يبعث هنه الفكرة بتجميمع تاريخ ووثائق الالعماب 
الأولمبية القديءة وقدمها فى محاضرة فى برلين فى ٠١‏ يناير 1807 ١‏ وقد 
لاقت م<اضرته اعجادا من السبيد ماجرر تسا باس 6118737006 وناك عمويه31 
الذى قام بالاشراف على 7اظيم أول دياريات رياضية أملرة تقام فى اليونان 
والتى أطلق عليها اسم 508 ( عليتيك ع 5عصهة© عتدهااء8 فى 
عام 855١م‏ وقد شاهد هذه المياريات ما يزيد عن عشرين ألفا من المتفرجين. 
وقد تكرر اقامتها فى الأعرام ( -15()١8483 3148/4 > ١81/6 , ١41/١‏ ه20 
وبدآت بلاد أخرى يستهويها أقامة بطولات رياضية على غرار 
الهليثيك بعد أن أنتقل اليها الحماسة الرياضية مما أدى الى اعتمام 
البارون كوبرثان ( ولد 19739/31481335 ) وهو فرسى الجئنسية 
صلةةعطدهه 06 عدعواظ موعووظ ,عادة تأسيس الأعاب الآولمبية القديرة 
ويخاصة بعد أن كشف الاستاد الرياضى الاولمبى القديم عام ١8571‏ ونادى 
بضرورة اقامة دورات لأالعاب أولمبية حديثة على غرارها وبخاصة بعد أن أوقفد 
من دولته لدراسة التربية البدنية نى عصر العبيد 18489 وأهم بدراسة 
الرياضة فى البلاد المختلفة والتعرف على الروح ألرياضية من خلال ممارسة 
الآنواع اأختلفة من النشاطات ٠‏ 
وقف قهيم كويرتان فى 0؟ نوتمير 14859 محاضرته فى السربون فى 
ياريتى عن قترورة إع'دة احبناء الألعاب الأوللمية. القديية وأعاد طلية عام 


5كم١‏ هرة ة ثانية 3 


ني 


وذاد الحاح كر بر تان على ضرورة تأسيدى الالعاب الأولبية الحدشة 
فى »ؤتمر دولى بالسربون أقيم فى الفترة من ١11‏ 0 559" سرنة 2,1948175 وق 
حاز على تأييد ثلاثة عشر دولة ‏ وفى اليوم الأخير لهذا المؤتمر أتخنذ قرار 
الموافقة على اقامة الألعاب الأولمبية كل أربع ستوات على غرار الآلعساب 
اليونانية القديمة ولكل دولة الحق فى الاشستراك قى هذه المياريات 
(18 2 ؟9)ه. 


وقم جاهد كوبرتان مح داولا اقامة أول دورة قى باريس ولكن 
الجتمعين أقروا أن تكون أول دورة أولبية حديثة على أرض الأوابياد القديمة 
باليونان فلى ثينا عام 4895ام ٠.)605-251١(‏ 


ولكن المرأة لم ترض عن موقف كوبرتان هذا ضدما واحتحب وبدات 
الكفاح للحصول على حقها فى الاشتراك فى الدورات الآولمبية ٠‏ مما اضطر 
العاملين مع كو برثان فى اللجنة الدولية للألعاب الاولمبية المرافقة لها على 
الاشتراك فى بعض الآنواع الرياضية التى تتناسب وطبيعتها ٠‏ 


وام تتمكن المرأة من الاشتراك فى الاربسع دورات الأولى ( ١895‏ 
١9081١905 .١9-‏ ) وكانت بداية خطوات اللجاح عندما وافق لهسا 
عام 19311 بالاشتراك فى مسابقات السياحة والغطس من السلم الكل_ابت 
فى دورة استكهولم . 


الا أن كربرتان لم يكن راضيا عن ذلك ,. وقد فاجاً الكثيرين بمقال 
كبير ناا نشر فى ( المجلة الاوللبية ) أوضح فيه غضبه للسس ماح للمراة 
«الاشتراك فى هته الدورة ونادى فى مقاله بأنه لابد من الحزم وأن ميكون 
هناك قرار واحد هن اثنين لا ثالث لهما ودو أما أن يغلق الباب فى 
وحة اللارأة وأما ان يقرر لها السمماح بالدخول والاشتراك فى كل الالعاب 
الأولمبية ‏ وقد كان كوبرتان لازعا فى استخدامه التعبيرات اللغوية للتعبير 
عن دأيه وراضه لغكرة اشتراك المرأة فى هذه الكورة فى مقاله حيث وصف 


وم 


اشتراك المرأه ذى الألعاب الأولمبية بأنه شىء غير جاد - وغير عملى - وغير 
جدير بالاهتمام ‏ وغير صحيح - وغير جمالى ( 1١١‏ -/ا) ٠‏ 

ولكن المرأة بطبيعتها دمبورة لا ة.لى ولا تكل فندأيت على الكفح 
للحصول على حقها كاملا فى الاش.تراك فى الرياضات المختلقة المسموح بها 
فى الألعاب الأولمبية + 


وقد سلمح لها عام 4 بالاشتراك فى مباريات المبارزة والتنس 
وأعتبر ذلك خطرة أخرى فى صالح نجاح كفاح المرأة ٠‏ 

وطالبت المرأة بحقها فى الأشتراك فى مسابقات العاب القوى الا أنه 
لم يكن يخفى على أحد فى ذلك الوقت رنض العاملين قى اللجنة الأوكبية 
الدولية لاثمتراك المرأة فى الرياضة المختلفة وكانوا دائها يستعملون حقهم 
آستعمالا سميئا لمع اشتراك المرأة فى المباريات واعلان ذلك دائيا الا ان 
رئيس اللحنة الأولمبية الدولية السيد ( أوستروم ) تمسك بضرورة السسماح 
بأشتراك المرأة فى عدد من سسباقات ألعاب القوى البخادرة بها ومكذا سمح 
لها عام 19128 بالاشتراك فى ألعاب القرى الأودية بأمستردام 520-530٠‏ ) 

وهنا لم يتمكن كوبرتان من كبح جماح عصيه وظل يداقع عن رآيه 
ضد دخول المرأة فى مجال الرياضة فى الألاعاب الآلمبية وتقدم عام 1951 م 
وبرغم انسحايةه من اللجنة الأولمسة الدولية مندذ سدت سمنوات مضت وليسس 
له أية صلة مباشرة بها » يطلب الكلمة وقدم مقال تحت عتوان ( أن المعركة 
مسدامرة ) واكتب فيةا ( أن من الأوضوعات الهامة التى ذكرت فى قانون 
الالعاب هومناقشة السؤال المتنازع عليه داثما . ومودخول المرأة واشتراكها 
.فى مسابقات ألعاب القوى ٠‏ وقد سسبق أن سسيحت اللجنة الأوللبية السولية 
ذنى بأرشلونة ي'فتتاح العاب السيدات من جديد ١‏ حتى عام 1958م سميح 
لهن فط بالاشتراك فى رياضة السباحة والتنس وتلى ذلك دخولهن مجال 
رباضة المبارزة أيضا ء ولكنهن يطالبن بعد ذلك بما لا يمكن للمرأة أن تتحمله 
وهر اشتراكهن فى مباريات ألعاب القوى داخل الاستاد ٠‏ ( 511 98)* 


وى 


. وأخذت بعض الدول تشن هج وءا على قرار السماح للمرأة 
بدخول مباريات العاب القوى عام ١11:58‏ * وعلى سبيل المثال كتبت احدى 
المجلات الرياضية فى بولند!ا وبعد عامين نقط من السماح للمرأة بالاشتراك 
قى مباريات ألعاب القوى مقالا تقول فيه : « ان المجال الذى يتطلب من المرآة 
ارتداء زى خاص رياضى يؤثر على ذقسان المرآء الاحساس بأودها وعدم 
القدرة مستقبلا على الرجوع لحالتها ووضعها الطبيعى ٠‏ وعندما تضطرص 
ظروف اشتراكها فى المباروات الظهور بهذا الزى على الملآ وأمام التفرجين 
فسدوف تفقد سحر أنوثتها فى نظر الآلاف من الناس وكذلك التقدير 
والاحترام لشخصها والتى 5 نت تحصل عليه قيل ذلك ١‏ ومثل هذا الخطأ 
( أى السماح للمرأة بالاشتراك فى المباريات )سوف تزداد خطورته حيث 
أنه سوف يؤدى فى النهاية الى الكسل واليطائة وزيادة تيرج المرأة ولفت 
نظرها الى العناية والاهتمام بجسدها . ويمكن القول يأنها تلغى من المراة 
انوثتها ونفتح امامها الطريق الى الاتحلال) (98-115) ٠‏ 


ومن العحيب اننا نرى ونسمع مثل ذلك النقد اللاذع ذى النصف الاول 
من القرن العشرين ولم نسمع ونقرأ تقارير عن مباريات فى هذا المحال 
وبخاصة بعد قرار المجنة الأولمبية باشتراك المراة فى العاب القوى الأولمبية . 


ولكن فى عام ١1515م‏ اعتم المسئولون عن ننظيم الدورة الآولدية بأن 
يسمح للمراة بالاشتراك في المباريات القردية ( وقد كان ذلك كسيا للمراة ) 
فقد صوت ١7‏ عضرا من ١95‏ من اعذماء اللجدة الآولمبية الدولية بالسماح 
للمراة د'لاشتراك فى العاب القوى ». ومياريات السلاح والجمياز » والسباحة 
والمشى على الجليد * ( ٠ ) 90 ١١‏ 

وقى عام. 1555م نودى مرة أخرى للتصدميق على اشتراك المراة فى 
الألعاب الأولمبية وفتح الباب لها مستقبلا وفى هذه المرة تقرر بوضوح 
السدماح لها بالاشتراك فى الألعاب وهنعها من الاشتراك فى نوعين من الألعاب 
وهما رياضة ركوب الخيل والهوكى ٠‏ 


بحم 


وبعد عام واحه تمكتت النساء دن فرض أنفسئهن غلى بر نامج الألعاب 
الأولبية أول مرة وقق تمكنت غلال ذلك من آرساء قاعدة'آول تنظيم نسائى 
أوربى وقررن اجراء مباروات خاصة بالنساء على مسسّقوى دل "آوربا اثتى 
تشتمل على مبارنات ألعابٍ القرى وقد طالين 'الل<نة الآو'بية القولية 
باعطا هن -قوقهن وتقديرهن والغاء ما يسمى بمسابقات الغاب تحص 
بالنساء فقظ ء كما قررن منف ذلك الوقت اجراء ألداب أوكبية للنساء كل 
أربع سنوات وقد أدى ذلك القرار الى مضايقة أعضناء:اللجنة الدولية ‏ فبعد 
سنتين قد-وا انذارا مكتوبا لهذا الاتح'د النشائى وتقرر الغاؤه بدون قاش 
طويل ٠‏ وقد قرر السادة العامارن فى اللجنة الأولبية الدولية دراعاة المرآاة 
:مستقيلا والتعامل معها بعطف ‏ 


وفى عام 1915م وعندما اجتمع أعضماء المجنة الأولمبية فى لاهن قرروا 
السماح للمرأة مستقيلا بدخول مباروات العدو السريع على الثلج ٠‏ وقد 
وافق على ذلك ١7‏ عضوا وأعتراض ١١‏ آخرون ٠‏ وللكن قيام الحرب العائية 
الثانية أدى الى نسيان ذلك القرار ٠‏ وحتى بعد انتهاء الحرب أى.فى سنة 
68 لم بكر أحد فى اعادة أتخاذ :هذا القرار * (1--376 + ٠‏ 


وللكن حدتث فئ عام ١96٠‏ لهناقشسات كثيرة وهامة و بخاص حة 'فى 
موضوع المرأة واشتراكها تلى الاآلعاب الأولمئية وكان خاضا بلاعبنات 


1 ٠ الجمباز‎ 


قفى عام 1914 . 1957 . 11548 كان يسمح للسيدات بالاثمتراك فى 
الجمياز دون السماح يضم نقط تقويمهن الى مجمسوع نقاط للرجاك أو 
السماح لهن بالحصول على أى ترقيب أو نقفط:فى المسدابقات وفثر ما كان 
مقررا عام 191578 ٠‏ 


فى الحصول على ميداليات فى مراريات الجمباز ٠‏ 


مع 


وقد قام ثلاثة أعضا من اللجنة الدولية يعقد لجنة لبحث هذه 
مرة أخرى ٠‏ وسمح للسيدات بالاشترواك فى المباريات واحتسا_. 
ميادماليات عند تقويم نشاطهن الفردى *' وفى سببتمبر عام ١160:‏ أرسسل 
رئيس.اللجنة الأولمبية الدولية المنتخب حديثا ( أقرى بى ونداج ) خطاب 
لجميع أعضاء اللجنة الأولمبية راجيا اداهم الاهتمام بالعمل على تقصير بر نامج 
الآلعاب الأولممية * وقد تقهم ( بِى ونداج ) هبالكثير من المةترحات لذلك 
الشأن وكان الاقتراح رقم /ا نى خطابه ينص على ( الغاء جميع مباريات 
السيدات ٠‏ والسماح لهن كما كان الحال فى العصر القدديم بمزاولة الألعاب 
الخاصة بهن 1١35-04١0 ٠‏ ل7؟)* 

وفى عام ١105‏ وفى مدينة المكسيك تقسم رئيس اللجنة الأولمبية 
مرة اخرى بتكرار طلبه مطولا ومؤكدا على الغاء مباريات السيدات ٠‏ وهنا 
دار الكثير من المناقشات التتى انتهت الى تعدرل صيغة طلبه الى ما يأتى : 

. «انه يجب على السيدات ممارسة النشاط الرياضى فى حدود ما 

٠ )١8-1١ ( » يتناسب وتكوينهن‎ 

وفى عام ١910/8‏ تقدم أعضاء اللح'ة الآولمبية الدرلية دن الى. ة يت 
بعرض اقتراح للمناقشة بالسماح للسيدات مستقبلا بالاشتراك فى جميع 
انواع الرياضة ٠‏ الا انه لم يوافق على هذا الاقتراح من الأعضاء المعارضين 
لحق المرأة ٠‏ وظل هنا العرض مؤجلا للنظر فيه فى دورة روما الأولمبية 
عام ٠195م 1١١0‏ الا" ) 

ونى عام 193١م‏ سسمح أول هرة للمرأة بالاشتراك فى مسسابقات 
الجرى السريع ٠‏ وكانت ( لوكواف فالى ) أى سيدة ارتدت <ذاء الجرى 
السريع من بنات جتسها ٠‏ 

وفى عام ١938‏ سمح للمرآأة بالاشتراك فى مباريات اليخوت كذلك 
فى دورة ١117/7‏ اشتركت المرأة أول مره فى مباريات العدو لمسائئة ٠٠16م‏ 
وفى وياد عام ١31/1‏ سمح للمرآة بالاشتراك فى ير نامج مباروبت 
التجديف وكرة اليد ( جدول ٠ ) )١(‏ 


جدول رقم )١(‏ 
الرياضات لمختلفة وتاريخ دخول كل من الرجل 
واكرا فى مبارياتها بالألعاب الأوكبية الحديثة 


(؟-١5)‏ 
أنواع الرد ياضات تاريخ دخول الرحل تاريخ دخول اكرأة 
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الاجيال تف ١‏ 


تسمبة تعداد النساء الى عدد الرجال ااشتركين 
فى العاب اللورات الأولبية الحديثة 


مما سبى ااتضح كقاح اأرأة وجهودها التى كللت دالتجاح من أجل 
الحصول على حقها فى الاث شتراك فى المداريات الرياضية الأو مسة 5 


ومع نجاح كل خطوة كان عدد النساء الملسستركات فى كل دورة 
متزايد ٠»‏ وتنتزايد معه نسبتهن لعدد الرجال المشتركين بالدورات الأولمية 
( الشكل رقم ١‏ بالمرافقات ) ففى عام ١91‏ وعنهما سمح باشراك السيدات 
فى السباحة أول مرة كانت نسبة عددهن لعدد الرجال ارلا ( وفى 
عام ١924‏ رفع اشتراك لاعبات ألع'ب القوى والجمباز هذه ا مية الى 
7/4 ) دقى عام 1158م وصلت نسبة اللاعبات الى 5ر/ وفى عام 
فى علسنكى وصلت النسبة الى 7٠١‏ وأول مرة كانت نسبة عدد 
النساء تتعدى النسبة المحددة لاشتراكهن ٠‏ 58-1050-5307 . 


ولكن ١‏ ى عام 1561م ملبورن أفتتن العالم بالنسسة الى وسلت فيها 
ما التيجماء عفى ‏ الدورة الاولمبية الى 5ر١١ا/ ٠‏ ( وف عام .٠195و‏ 
(نشفضت النسبة قليلا اذا وصلت “الى 0ر١1/‏ ولك النسسية عاد - للارتفاع 
فقد وصلت قى دورة طء كيو عام 1مالى 5ر؟٠١/‏ وفلى 11> .سباك عام 
58م زادت حتى وصلت الى ار5ةالز, ٠‏ وقد استمرت هذه ال:دسية بعد 
ذلك فى الارتفاع والأتقدم 5١-0“‏ ©6؟) بشكل ( )١‏ 


لم تتمكن الماحثة من الحصول على نسسية تعداد النسا.ء ال تعداد 
الرجال فى الدورات الثلاث الاحيرة ( ؟لا. ثلا, هلمولا)ع). 


5١ 


شكلى:ر ١‏ © . 
رسم توضيحى لزيادة نسية تعداد النساء ©“ المشتر كات فى الدورات 
الاولبية لتعداد الرجال ٠‏ 


0 


- 3- - 5-2 5-5 - -5 - 
م .- - .م م - م 5-5 
د - 1 - - ٠.‏ 3 - 
م م 2 م . 4 4ه 0-7 


ملحوظة : لم انذكر تعد'د النساء فى الفترة من 115١0 ١111١15‏ لى ثلاث 
حورات 5606١1‏ , 5؟19 وكنك ؟'", 53 , 5٠‏ . 55 ققد حر الث كيام 
الحرب اعالمية الاولى فلغت دورة 1917 والحرب العائية الثانية فلغت 
دررتى 21١95٠‏ ك1 وبتية الاعوام لم تتمكن هن العثور على د مبة عدد 
المشتركات * 


؟ء 


امراة والسباحة فى الدورات الآوكبية الحديئة 

عرفنا مما سيق أن ال.احة كانت أول رداضة سرمعحت للمرأة دالدخول. 
والاشتراك فى الدورات الأوللمبية الحديثة وكان ذلك عام 79175 + وقد 
اجتهدت المرأة فى التشريب لاثبات وج_دها وكفايتها وقدراتها على تحقيق 
مستويات متقدمه نذى هذه الرياضة ولم نتمكن فى يادىء الأمر الا هن 
الاشتراك فى بعضص أنواع السبرا'حات و تعض السانفات ٠‏ ففى دوره 
أستكهرلم عام 15و9١ ٠‏ أشة رركت نى مسباقين فقطل مزسباقا' تالسباحة ورهى 
محققة ؟رككار١ا‏ دقيقة وفازت بر يط ند! نى سمباق 5 ٠٠م‏ حرة محقنة 
كرااره دقيقة ٠.‏ 


ولكن فى الدورات التى نلتها أخف يزداد اشتراك المرأة فى العسديد 
من السسباقات حتى بلغ فلىئ آخر دورة أوللبية ١5‏ من السياقات لمختتلف طرق 
السباحات ولمسافات مختلفة ٠‏ 


وفى كل دورة أولمبية تجاهد المرأة فلى تحطيم رقمها فى الدثورة 
السابقة لتتنافس بسرعة تقدمها تقدم الرجل فى السباحة والجدول رقم(؟) 
يوضح أنواع السباقات المختلفة التى أشتركت فيها المرأة وفى كل دورة 
أوثبية والتقدم الذى أحرزته فى تسجيل أرقام جديدة واسم اليلد الذى فاز 
فى السياق .٠‏ 

ومن تحليل هذا الجدول نجد المرأة اشستركت فى دورة 153115 . 
٠‏ فى سسبباقين فقط وهما سباق ٠١٠1م‏ 5< ١١1١م‏ ( وفى الدورات 
الست التالية 8/.5555؟5655؟؟55١355815931١1+‏ 15905 اشترر كت 
المرأة ثى خمسة سمباقات فقط ١٠١٠م‏ حرة , ٠٠45م‏ حرة , *٠ام‏ ظهر ا 
آم صسر , 5 ا ١١٠٠م‏ حرة ) ٠‏ 

سوفى دورة ١96053‏ زاد سباق ١٠١١م‏ قراشة ليزداد عدد السسياقات 
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١ مسابقات‎ 


جدول رقم )١5(‏ 
الدورات الآولاية 


باحة اللختلفة للسيدات فى 
الحديئة 


ًًظ(ظ 
وقى دورة ١903١6‏ أضيفا سداق ١١٠٠م‏ متنوع ليرتفمسع عدد 


المسابقات الى لا ٠‏ 
وفى دورة ١515‏ أضيف سياق ٠*5م‏ متنوع فأص بحت عدد 
السباقاته ثمامية ٠‏ 
وفى دورتىي 18 ٠‏ 19175 حرصت المرأة على دخول جميع المسايقات 
ال.هء.وحبها للمرأة وعددها أربععشرة مسايقة يزياد: (١٠1م‏ حرة 
لمم حرة 2 ٠٠م‏ ظهر ٠٠‏ صدر, 5م قراشة , كم 
مسو 
وفى دورنى ١118٠ ١9151‏ الغى سراق ٠٠5ممتنوع‏ للبسيدات 
تأصبح عدد المسابقات ثلاث عشرة ( جدول " ) . 
كما لوحف من هذا الحدول أنه حتى الدورة ١167‏ كان التئافس 
واضحا بين كل من أمريكا . وأستراليا » وبريطانيا والمجر على اراز أحسن 
النتائج فى مسابق'ت السساحة وكانت أمريكا دائما فى المقدمة بسبحاتها 
حتى الدورة الأولمية فى عام ١91/9‏ بميونيخ ٠‏ 
ولكن حدث تطور «فاجىء فى الدورة الأولبية الأخيرة حيث دخاه! 
منائفس خطير لأمريكا وحى دولة اشتراكية أثبتت وجودها عن ط يق الرواضة 
ورفع علدها فى الدورات الأوابية وهى ألانيا الديمقراطية وانتى تربعت 
سماحاتها بجدارة على عرش الدورتين الأولمبيتين الأخيرتين فى ماتريال 
انا » وموسكو ١98٠‏ وأحرزت سمماحاتها احدى عشرة ميدالية ذهدية أى 
أحدى عشرة سباق من ثلاثة عشرة فى كل دورة متها ونازت أمرها «ميدالية 
واحدة وروسما بميدالية واحدة فى دوره 13153 كما فازت أستخرائيا 
#بميدالية واحد وروسيا بميدالية واحدة فى دورة ١9٠‏ ( جدول ؟  )‏ 
الراة والر<ل وللسبا<ة فى الدورات الاوكبية الحديثة : - 
لاحن'ات ال«ادثة تقدم المستوى اارقمى للمرأة الى فى السباحة من دورة 
الى أخرى فى أتواع الب -لباقا'ت اخ نلفة ( جدول ؟ ) لذا حاولت التعرف 
على نساة مسساوى هذا التدم ودوازنته لاسسبة مستوى تقدم الرجل الرقمى 
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خى الدورات الآولمبية لنفس أنواع السباق'ت المسموح لها بأدرائها حيث يدخل 
الرجل معها فى هذه السياقات: ونفس المسافة ٠‏ 

أذ أن هناك مسابقات للسيدات لا يسمح القانون آلدولى للسباحة 
للرجل بها مثل ( ١٠٠8م‏ حرة » 5١٠٠م‏ حرة ) كذلك توجد سمسباقات 
للرجل لا يمسم القانون للمرآة بأداثها مى ( +**6١ام‏ حرة ,2 5١٠5م‏ 
تتابع ) ٠‏ خا وجدت الباحثة ان السباقات التى يشسترك الرجل والمرأة فى 
ادائها احدى عشرة سباق هى : - 


5١٠٠م‏ حرة ك5 اء*كم حرة 5 ب *20م حرة 
5 ب ١٠٠م‏ ظهر 28 خم طيل 

١٠٠٠م‏ صدر لا ب *ءكام صشر 

4 ١٠٠م‏ فراشة 9٠06‏ فراشة 

“لا ب 52م متنوع 5١١٠م‏ تتابع 


وتد لاحللت الباحله ادنما ان ناريخ اللسراك كل من الرجل والمرآة 
قى سسبباقات السسباحة القصعرة قى الدورات الاولميسة مختلف حيث 1 
الرجل سيق المرأة نلى دخوله بعض السياقات ٠‏ 

لذا نقد رأت الباحثة اجراء المقارنة بين الرجل والمرأة على اسداس 
تاريخ بدأ المرأة دخول نواع السباق وحتى دورة موسكو 198+ 

ماعد! سباق واحد حيث سدبقت فيه المرأة الرجل نى ادائه' له وهو 
سباق - ١١م‏ فراشة حيث بيدأت المرأة هذا السياق فى دورة ملبورن ١967‏ 
وبدآها الرجل فى دورة المكسيك 6 لذا فقد أحتسب الفارق الرقمى 
الكليهما ٠ن‏ عام ١134‏ لهذا السباق ( جدول 4 ) ٠‏ 


يف 


حدول ( 4 )» 


يوضح تريخ دذول كلا دن الرجل واكرأة فى مسابقات 
السباحة المختلفة فى الدورات الاولبية الحديثة 


فوق السياق تاريخ دخول الرجل2 تاريخ دخول المرآة 


م حرة 153 كك 
م حرة 5 ١4‏ 
م حرة 5ك 15 
٠م‏ ظهر 155 10 
٠‏ م ظهر ل 
٠م‏ صدر لول 58 
م صدر 154 15 
٠م‏ فراشة لحل 1 
3٠٠‏ م فراشة 1 378 
5*٠‏ م متتنوع 1523 8235 
ع م٠‏ ١٠م‏ اتابع ١ ١‏ 


طريقة احتساب الفارق الزمنى دين اكرأة والرحجل فى سباقات 
السساحة القصيرة فى الدورات الآوكبية اللحديثة 

تم آاحتسساب الفارق الزمنى بين كل دورة وأخرى لكل من الرجل 
والمرآة لمعرفة مستوى تقدم كل منهما * 

احتساب متوسطها فارق الأزمنئة المسحلة لكل من الرجل والمرأة 
وكقلك الان<راف المعيارى * 

التعرف على دلالة الفروق بين مستوى التقدم الرقمى الزمنى 
السحل لكل من الرجل والمرأة فى سباقات السسباحة الختلقة فى الدسورات 
هلاوامية الحديثة وذلك داستخدام اختيار )ات ) والكسف عن مستوى 


معتووبة الدلالة عند درجة هغر ( جدول ٠)69‏ 


مم 


جدول رقم (0) 


دلالة الفروق دين مستوى التقدم ال رقمى للزمن ادل لكل من الردل. 
واكراة فى سباقات السراحة المختلفة فى الدورات الأوكبية الحدبثة 


اله لصالم السيدات 
اله لصالم الرجال 
دأله اصالم انيجال 
غيرد الة 

د الة,لصال, الميدات 
غير د الب ة 

دالة لالح اليحال 
داك لصالح اليم كت 
د اله اصالح الرحال 


 : النتائج‎ 


من تجليل الجدمول السابق توصلت الباحثة لإببة'مج التالي 

١ان‏ تقهم المرأة, الأرقمي فى سياقات ( ١٠١5م‏ حرة , *٠1م‏ حرة » 
لام صدر 2 5066م متنوع ) للسباحة القصيرة ذات دلالة معتوية لصالح 
السيدات وقد اكد ذلك فرض البحث ( جدول ٠‏ ) * 

؟! ‏ أن بعض سياقأت السباحة الأخرى مثل سب ق ( ٠٠١‏ م حرة ء» 
لم صدر, ١١٠1م‏ فراشة ) برغم ن قيمة (ات ) كانت غير دالة الا أن 
متوسط احتساب قيمة نسسية الفارق الزمتى للارقام المسحلة للسسسيدات 
كانت أحسن لصالح السيدات ٠‏ 


؟ ل بعض المسابقات الأخرى مثل ( ١٠٠١م‏ ظهر 2 ٠5م‏ ظهر 2 كم 
قراشة , 8 ١٠١٠م‏ ) تقدم فيها الرجل على المرأة فى احتساب نسبة التقدم 


دا 


من النتائج السابقة اتضح أن المرأة قدت جهودا صادقة فى رياضة 
السباحة وتمكنت من تحسين نسبة مستوى تقدمها من دورة الى آخرى > 
فاقت به نسبة مستوى تقهم الرجل هن دودة لآخرى فى الكثير من مسابقات: 
السياحة المختلفة برغم اختلاف سرعة كال متهما حيث أن المرأة لا يمكتها 
تحقيق الزمن الذى يحرزه الرجل لاختلاف امكاناتها الطريعية والفسيولوجية 
التى خلقت عليه' )١*(‏ الا ن ارتفاع نسبة مستوى تقدمها من دورة الى 
أخرى ترجعة اساحثة الى ما للتقدم العلمى فى العصر الحديث من أساليب 
حديثة فى التدريب ورعاية الرياضيين صحيا؛ ويدفيا ونفسيا واجنماعيا 
وتربويا ‏ كذك قرة ارادة المرأة وعزمها على انبات وجودها فى محال 
الرياضات المختلفة ويخاصة رياضة السباحة .* 


وقد حاولت الباحثة التعرف على عدد المصريات من التساء اللانى 
اشتركن فى دورات الألعاب الآولمبية الحديثة وبخاصة أى رياضة السبا-ة 
الا آنه لم يود ولا مسباحة واحدة لذا لم تتمكن من اجراء بعض الموازنات. 
فيما بينها وبين سباحات الدورات الأآولمية الحديثة ٠+‏ 
النوصيات : 


الرقمى للمرأة فى السورات الأوللبية الحديثة فى الروياضسات الآخرى 
الرقمية مثل ( ألعاب القوى ‏ التجدديف ) ٠‏ 


ومحاولة أجراء موازنة بين المرآة والرجل للتعرف على مسستوى التقدم 
الرقدى بين كليه.ا فى رياضات أخرى فردية مثل العاب القوى ٠‏ 
1 بد أجربت الياحثة بحث يعنوان ( أسياب عزوف الانسات فلى مصر 
عق مواصلة التسريب فى السسيباحة والاشتراك فى الدورات الأولمبية 
الحديثة ) وقد تم تقدديمه فى بحوث الترقى لدرحجة أستلاً مساعد 
سنة ٠ 194١‏ 


الراجع العربية : 


-١ 


ا 


ابرا صم علام : مدونة الألعاب الأولمبية بميوانيخ » مطبعة مسبتمير 
الم ء 


اللجنة الآولبية المصرية : تطلور الآرقام الأولمبية للألعاب المختلفة 
تل ام 


النسية الأآولبية السولية : محاضرات السراسات الأكاديمية ١93/4‏ دى 
دورتها الثامنة بآثينا ٠‏ 


عطيات محمد خطاب : أوقات الفواغ والترويح ١9171‏ 0 


© مرفت صادق : اأرياضة وأهميتها للمرأة » بحث غير منشضور 21١94895‏ 


اللراجع الآحنبية : 


-أعطرعل5وه وتصميلازلهت ععلجمل8 جز عأكءتطعئعع علاءةوتمصلزات م 


.5 5.20 6/..72 1976 015 وعم 


عن أنااتع م0 )املع لءتطع 65‏ : بعوبعطعومملالا ععط1ام 6 0١٠‏ م 
.7 صزاءء8 وداعيآ:مم5 1967 ولط 1945 يونا ووااععايع0 دا 
لاعكتناء2 ص انطأأنكأمه)ا! ععل عاك أطاعق 6‏ :ترومز5 كذموآ .0 8 


1864 لللمعة8 ومقامعنا عرممه 1945 1977 ونيا لدرها 


2 6 37 ب 11.7 : اننأأناكائعمنه كا عمل وأكره5 لوج عتروع15 92 

0ن 1ت)6:1م 10 بعل #منوطتطءع 5ه : أعلاءاط ومودوأأم/لا .0 أمصص 10 

.165 وزامء8 ووارعيطرمم5 .1977 .. 1789 يونلا لاعكتريع0 ذا 
ع ونأعوتصم01 : عع :مما عطءداتمص0!9 08م 1 
.27 ,16 ,75 ,9 ,8 ,5 .7,2 .5 .1976 ,عابو ووابة حضهو5 


-اموم5 (عماعريويعا ‏ علطنوإمو م01 8ع .جبطزةانجلعاية - هط ركان 


م12 
.5 صذاعه8 . ووطرويا 


بعر نعوقا ت الى تواج ماري السك مرو اينات 
فى المرحلة الثانوية والنهائية للتعليم الاساسى 
بجمهورية دصر العربية 
أ٠‏ م٠‏ د ٠‏ تاهد عل الموطى اسمماعيل 
كلية التربية الرياضية للبنات 
بالقاهرة 
مقلمة: 
١ ١‏ م كلة البحث : 
تعتير ممارسة مادة التعبير الحركى هن الرياضات الأساسية التى 
تلعب دورا هاما قى بناء الانسان الصالح , نهى احدى أسساليب التربية 
الرياضية التي تساهم فى تكوين الغرد عقليا وجسميا ونفسيا واجتماعيا ٠‏ 
وقد أكدت السواهد العذلمية والدراسات التى أجريت على اللياقة 
اليدنية أن م'دة التعيير الحركى هى المدخل الصحيحلتحقيقاللياقة البدنية- 
ومن هنا فهى احدى النشماطات الرياضية التى تستخدم فى التدريب عل 
اللياقة البدنية بالاضانة الى أنها تعمل على تنمية الخصائص التفسرية 
.والعقلية والسمات الادارية , وبمكن اعتبار المادة أأرضا احدى الرياضات 
الفردية ,. لذا فاللاعبة هى وحدها التى تستطيع أن تتغلب على اللخاوف 
والخحل عند تعلم حركة جديدة . ومن خلال التكرار تكسيب اللاعية عادات 
سلوكية نمكنها من اتخ'ذ القرارات الحاسمة والتى لا بد أن تكون صحيحة 
حتى تؤدى الحوكات المراد تأديتها بتجاح * 
مثل هذا السلوك لا بد أن يؤدى الى ايحاد الثقة بالنفس والثابرة 
.والنظام كنتيجة ضهنية للقيام بأنواع النشاط الجماعى فى المادة » واذا 
عملت اللاعبة على تحسين مستواها فانها سرعان ما تتعلم ضرورة المثايرة الى 
أعلى درجاتها كما لا بد لها من تطبيق النظام الى جانب الاشتراك بنفسها فى 
تجربة تكرار أداء الحركات حتى يتم اتقانها ذنى اليهاية ٠‏ 
والتعبير الجركى علاوة على. ما سببق ,يلعب دورا كبيره فى للق . القدوة 
عل. الابتكار والابداع والمخاطرة وتحقيق الرضا والسيمادة عند النجاح: قي 
جا التكورينات وتنفية لكات المكزنة انهه ٠‏ غلأمر : الغدى ‏ بؤدى الى تدمهة 


ف 

القدرة على تجسيد التناسق والاستمرار والترافقق والاتنانوالتوقيتالسليم 
عند اللاعدات » وينمى ذلك أيضا ادراك مدى الحاجة الى القوة والجلده من 
أجل اتمام فى العحر كات ٠‏ 

مما سيق يتضح لنا أن مادة التعبير الحركى قادرة على الاسهام فى 
خلق جيل سليم بدنيا وعقليا ونفسيا واجتماعيا » جيل قادر على المشاركه 
الايجابية فى بنا عمجتمعه بطريقة فعالة ٠‏ أى أنها تساحم فى خلق مواطنة 
صالحة لنفسها ولمجتمعها * 

وانطلاقا من الدراسات المسحية الأولبية التى قامت بها الباحثة فى 
جميع الأماكن التى تزاول فيها المادة ‏ وانبثاقا عن خبرة الباحثة الطويله 
والتى جاوزت خمسة وعشرين عاما كراقصة ومدربة ومصممة + تبين أنها 
لم تتقدم فى جمهورية مصر العربية بالصورة التى تتناسب والتقدم الحادت 
فى المحال الخ رجى واييئة الأجابية يحيث تدددار النهدم فى المج لات 
الدولية ويتضصح ذلك من النتائج التى ظهرت من الدراسات 
المسحية التى قامت بها الباحثة ٠‏ وبالرغم من الجهود المبنولة فى شستى 
محالات مادة اللتعبير الحركى فمازالت هذه المادة متخلفة فى جمهورية مصر 
العربية عن المجالات الخارجية » هذا مما دنع الكثير من الباحثين المصريين 
لاجراء البحوث وفق وجيبات نظر كل منهم ‏ حيث شملت أغلبية هذه 
البحوث النواحى لتعلقة بالناحية الفنية أو التدريب , ولم تحظ المشسكلات 
المتعلتة بالتخطيط أو التنظيم أو الادارة بعامة ذلى دجأل مادة التسبير الحركى 
أى اهتمام هن الباحثين بالرغم من أهميتها القصوى * 

وترى الباحتة أن هذه المعوقات من اهم المشكلات التى تعترض تقدم 
الادة » لذا انحصرت مشكلة البحث فى التعرف على أهم المعوقات التتى! تحد. 
من تقدم المادة للبئات فى المرحلة الثانوية والنهائية للتعليم الأساسى 
بجمهورية مصر العربية » وتكون من ستة فصول وقد شمل الفصل الأول 
المقهمة » وتضمامت مشمكلة البحث , وأهينه . وأهداقه ٠‏ وأيضا 3.ساؤلات 
السحث . وقد حددت الباحثة هذه الحوانب فيما يل : 
أهمة البحث : 

تفيد مثل هذه البحوث التى تهتم بالتشخيص العلءى للوقوف على 
امعوقات' الاثى تعترض تقدم النشاطات الرواضنية اللختلفة قى ماتساعدة 
العاملين نى مجال التخطيط للتر بية 'الرياضية على تحنبها , وكننا وضسهها 
فى الحسبان عند وضع إلبرامج الخاصة. بالتربية الرياضية 


وف 

ولا كانت مادة التعبير الحركى تعتير احدى التشساظات الرياضسية 
الأساسية واللتى تلعب دور! هام' فى اعداد المواطنة الصالحة . فان الوقوف 
على المعرقات التى تؤدى الى عدم تقدم هذا النواع من النساط من جهة وعدم 
انتشاره بين الشباب من جهة أخرى تعتبر ذاته اهمية خاصة ٠‏ 

ولا كانت مادة التعبير الحركى تعتبر احدى النشاطات الرياضية 
الأساسية التى تلعب دورا هاما فى اءداد المواطنة الصاليحة . فان الوقوف 
على المعوقات التى تؤدى الى عدم تقدم هذا النوع هن النشاط من جهة وعدم 
انتشاره بين الشباب من جهة أخرى تعتبر ذات اعمية خاصة ٠‏ 

لذا ترى الباحثة أن لهذه الدراسمة اهميتها من الناحيتين النظرية 
والتطبيقية » فمن الناحية النظرية تتحدد بما تتوصل اليه هنه الدراسة 
من دصر أهم المعوقات الى يمكن الافادة منها عند ال“خطيط للمادة ؛ أما عن 
الناحية التطبيقية فتتحدد فى المجال التطريقى لحل المشدكلات التى سوف 
تظهر ها هذه الدراسة ٠‏ 
”-١‏ أهداف البحث : 
تنحصر :هداف البحث فيما بلى : 

أ التدرف على أهم العوقات التى أدت الى عدم نقدم مادة النعبير 
الحركى فى المرحاة الثانوبية 2 والنهائية للتعلم الآساسى بجمهررية مصر 
العربية ٠‏ 

ب التعرف عل الأعدية النسبية لهذه المعرقات ٠‏ 
5 تساؤلات البحث : 
وهى ءلى الندر التالى : 

1 هل توجد معوقات تحول دون تقدم مادة التعبير الحركى للبناتة 
فى المرحلة الث نوية والنهاثية للتعليم الأساسى بجمهورية مصر العربية ؟ ٠‏ 
والتى يمكن اجمالها فى التسداؤلات الفرعية الآتية : 
١‏ هل توجد اعاقة من ناحية أولياء الآمور ؟ 
؟" ‏ هل ترجد اعاقة من ذاحية المسربين والمصممين ؟ 
لا هل توجد اعاقة من ناحية اللتخطيط ؟ 
عل توحد اعاقة من ناحية الاعلام ؟ 
د ل هل توحد اعا'قة من ناحية الامكانات ؟ 
1 هل توجد اءاقة من ناحية الاداريين ؟. 


كن 

ب هل تختلف الأعمية النسبية لكل معوق من هذه العوقات 
بالنسبة للتقدم فى المادة للبنات فى المرحلة الشفانوية والتهائية للتعليم 
الأساسى يجمهورية مصر العربية * 
١‏ ه الدراسات المشابهة : 

لم تستطع الباحثة الحصول على دراسات مشابهة لهنه الدراسس: 
الحالية الا ما قامت به زيتب على محمد عمرو وعتوانها : 

١ه«‏ دراسة عن معرقة سسب انخفاض مستوى الفتاة المعلرية ذ 
لعية الجمياز فى جمهورية مضر العربية وعدم التمثيل فى الخارج » * 

وتهدف هذه الدراسة الى اأوقوف على الصعربات والمشكلات التى 
نوفجه كلا من المسئولين واللاعبات حتى دمكن النهوض بمستوى الجمباد 
للبنات والتمثيل دوليا » وأستخدمت الادوات الآنية : 

٠ الاسستبميان * المقابلة الشخصرية‎ ١ 
: واظهرت هذه الدراسة الآتى‎ 
: لنسسة المفتاة‎ ٠ : أولا‎ 

أمكن حصر الصعوبات والمشسكلات التى تقف فى سد_ميل تقدم الفتاة 
فى النقاط الآتية : 


ىٍ 


سوء التخطيطد  '"‏ بدء اللعب نى سن متأخرة  "‏ التحصيل 
العرامى ٠‏ 
ثافيا : بالنسبة للمسئولين : 

وقد تبين أن الصعوبات والمشكلات التى تواجه المسئولين وتقب عقةيه 
فى سمبيل تقدم لعبة الجمباز هو سوء التخطيط ؛ وقد أمكن تلخيصه فيما 
لعل : 
٠‏ عهم وجود حرافز لا.سستولين ٠‏ 
؟ ل عدم وجود ميزانية تكفى <اجة المسئولين ٠‏ 
. عسم كفاية عدد المدربين * 
مه سم العناية والنقدير للمكيرمن * .د . 
5 - صعريات مادية للمسئوليل.* 
“ا عدم تواجد الرعا'ية الصحية .للتسعؤلن ٠‏ 

وترى الباحثة ان عله الدعاسة “ثم تظهر التصنيف الؤاضح لهذه 
الشمكلات ٠‏ حيث أنها وضاعت بطرطقة ضمولتة ومعفاخلة , كان يلزم تقسيم 


نات 


عذه المعرقات الى عناصر واضحة تشتمل على الفرعيات التى خرجت بهللا 
الباحثة حتى يمكن الوقوف على الأموقات بصورة محددة لبيمكانا: معالجة 
هذه المشكلات ٠‏ 
" - ودراسة عبد الحميدغريب عبد الحميد شرف وعنوانها : 

« معوقات رياضة الجمباز للبنين قى جمهورية هصر العربية » 
وتهدف هنه الدراسة الى : 
١‏ التعرف على أهم المعوقات التى أدت الى عدم تقدم رياضة الجمبساز 
للبنين فنى جمهورية مصر العرتية ٠‏ 

؟" التعرف عل الأهمية النسبية لهده المعوقات التى تحول دون تقدم 
رواضة الحمباز للبنين فى ج.هوررية مصر العر بية » وقد أستخدم الباحث فى 


جمع الببيانات ما يلل : 
أ الملاحظة ٠‏ ب تحليل العمل ٠‏ 
بج المقايلة الشسخصية د ل الاسمتبيان 


وأظهرت هذه اندراسة ما ولى : 
تعتير الامكاذات أهم المعوق'ت التى تعترض. تقدم رياضة الجميساء 
للبتين فى جمهورية مصر العربية ٠‏ يليها على التوالى التخطيط ‏ المدربون ‏ 


بالاعلام ‏ الاداريون وأولياء الآمور قى مستوى واحد كعامل من عوامل 
مسسيبات الاعاقة نى المادة ٠‏ 


وترى الياحثة أن حنه السراسة قد قسمت عوامل الاعاقة الى أقسام 
واضحه وبالتالى ظهرت الاعاقة فى صور محددة » وليست شاملة » الأمر 
اذى جعل الباحثة 'تتخنه مسارا لها ء مع التغيير فى الترتيب التناز!: 
للاعاقة بما يتناسب ومادة التعبير الحركى لاظهار معوقاتها ٠‏ 
؟" ا ٠‏ خطة البحث : 
١ . "‏ خطوات البحث : 
وتنحصر خطوات احراء النراسة فيوا بل : 
١١‏ ب جمسع العلرمات والييانات المتعلقة بالعراسة عن طريق. الرلجه 
والمقابلات الشخصية مع بعض الملسئولين عن مادة ادير الحركى نوي 
جمهورية مصر العربية ٠‏ : 
؟" ب تحديد الاطار العام لاللسحث ومخالة والهودف منه 


كه 


؟ ب اقتراح التس'ؤلات المداسية للحقائق المراد بحثها فى ضوء الخيرات 
العملية والنظربة لاثيات صحتها أو رفضها * 
اختيار عينة من المسئولين ومؤديات مادة التعبير الحركى ٠‏ 
1 تصميم وطرح الاستبيان على عينة البحث ٠‏ 
ل وضع مشروع للخطة الزمنية للبحث ٠‏ 
4 تحليل البيانات التى حصلت عليها الباحثة من الاستبيان وذلك بعد 
(جراء المعالجات الاحصصائية اللازمة ٠‏ 
8 استخراج النتائج للوصول الى الاستنتاجات وتحقيق التسساؤلات 
من عدمه التى أقترحتها الياحثة ٠١‏ 
٠‏ ب وضع التوصيات التى تراها الباحثة مهمة ويمكن الاقاده مها ٠‏ 
" 0”» عيئة البحث : 

تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من القطاعين التعليمى 
والآعلى » وأشتملت العياة على مائتى فرد موزعين كالآتى : 

أولا : ماثئة فرد يضمرن الخبراء نى المادة وأساتذة كايات التربية 
الرياضمة بمصى والاسكندرية والزقازيق وأساتذة كليات التربية الرواضية 
عض مدارسن المرحلة الما والنهائية للتعليم الآساسى للبننات بالقاهرة 
وبعض موجهات هته المدارس ” 

وقد تم اختيارهم وفق الشروط الآتية : 
١‏ - أن يكون حاص لا كحد “دتى على بكالوريوس النربية الرياضية أو 
مراولا للمادة كراقص أو مدرب مدة لا تقل عن عشر سنوات ٠‏ 
" ل الحاصلون على درجة الدكتوراه أو الماجستير فى هذا الحال ٠‏ 

ثثانيا : مائة ذرد من مزاولى مادة التعبير الحركى من المرحلة القسانوية 
والنهائية للتعليم الآسامى للبنات من بعض محافظات القاهرة 2» وقد تم 
اختيار العينة بالطريقة العاداة للأسداب الآتبة : 
لا مجال مادة التعيير الحركى فى جمهورية مصر العربية ليس واسسحع 
الانتشار ٠»‏ وبالتالى نجه أن عدد المسئولين أو المؤديات للماد؛ فى هذا المجال 
محدود ٠‏ 

؟ ‏ تساعف العيئة بهنم الطريقة عل تقليل التياين بين أذ اده'الطلوبة 
" ل منهج البحث : 

اختارت الباحثة المنهوج المسحى وذلك لاتفاقه ونوعية البحث 5 


هه 
القتى يتمثل فى تنسيق الحقائق المناسبة المتعلقة بموضوع البحث ثمتحليلها 
وتغسيرها وكتابة تقرير عنها ٠‏ 

وقد استخدمت الباحثة الملاحظة ‏ والاستبيان والمقايلة # وتحليل 
العمل ب والسجلات كوسائل للمتهج المسبحى لجمع الييانات والمعلومات ٠‏ 
؟" - 5 وسساثل جمع البي'نات : 

(1) الملاحظة (ب) تحليل العمل 

(ج) القايلة الشخصية ( د ) الاستبيان 
«"' ع ه تصميم وتطبيق الاستبيان : 

استخهم الاستييان كأداة لجممع البيانات الخ صة بموضوع البحت 
والمتللقة بالمعوقات التى قد تعترض تقدم مادة التعبير الحركى للبنات فى 
امرحلة ألد نوية والنهائية للتعليم الآساسى بجمهورية هصر العربية » وقد 
قامت البماحثة لتصمميم الاستبيان بعقى عدد من المقابلات اللشخصية مع 
لخراء المادة والمرسماتها ودؤدياتها ومناقشدتهم مداقشة مفتوحةلزيادةالتعرف 
بم هذه المعوقات والمش_كلاته ألتى يعتيرونها من وجهة نظر كل مهم آنها 
تعرق تقدم المادة 2 وقى تميزت هذه ال بلاته بالمناقشمات الحرة الفتوحة 
دون تحديد موضدءاءات م-منة للتحدث فيها ”٠‏ 

و"د خرجت الباحثة هن هذه المقابلات الشخصية التمهيدية الكشفية 
بالكثير من اللوضوعات المتشم بكة الختلفة والتى عكفتعدراستها واتصايتها 
وما يتصل بموضصوع هذا البحث وخدمته لاكون بمازلة هيكل اسلتمارة 
للاستبيان ٠‏ 

وتم تصميم استمارة الاستدبيان مبدئية ,. وتم وضع الأسئلة يصورة 
مقيدة وبعد طرحها على عشرة من الخبراء ومؤديا ت1دادة عن ط يق نجربة 
استطلاعية نتج عنها عدم وضوح بعض الأسئلة أو تداخلها » وكذلك وضح 
أنه يجب اعطاء الفرصة لكل مشترك أن يعبر عن رأيه فى بعض الأحيان , 
اذا احتاج الآمر , كما لوحظ ط.ل المدة التى س«.ستغرقها المشاترك فى مل» 
الاستمارة نتيحة كثرة عدد الأسئثلة المدونة بها ٠‏ 

أجرت الباحثة تعددهلا بعد هذه التجربة فى استمارة الاستبيان من 
حبث عدد الأسئلة وتحديد معناها ٠‏ 

تم عرض الاستبيان على موعضى خبراء المادة لمعرفة رأيهم فى الاستمارة 
ولم تخرج ملاحظاتههم عن !لشمكل والتنسيق ٠»‏ وأجرى بعض التعديل 
الطفيف فى شكل الاستمارة وتمت ٠‏ الرا<ل المتعاقبة لتصميم الاسستبيان 


مهم 

بالتعاون مع خبير فى الاحصاء لبيان رأيه فى عملية التفريغ وتسهيل. 
معالحتها احصائيا ء» وبذا كان من الممكن البده فى اجراء طرح الاممتبيان 
على شكل استمارتين على النحو التالى : 

٠ استمارة خاصة بالمسئولين عن مادة التعبير الحركى‎ ١ 

؟" استمارة خاصة ب.ؤديات مادة التعبير الحركى ٠‏ 
5-7 طريقة تفريغ استمارة الاستبيان : 

تم توزيع الاستمارات على عينة البحث والتى ش_مللت ماثتى فرد 
مأ بين خبراء ومؤديات للمادة » وبعد_مراجعة الاستمارات تبين أنها صالحة , 
ويرجع ذلك لعسم استخدام الاستبيان الريدى ء وشرح الاستمارة لكل 
مستفت عن طر يق المقايلة الشخصية » ثم صنفت على حسب نوعية المشدتركين 
قى البحث وتم حصرعا وتجميعها فلى جداول ا'تفريغ » وعو ما أتبح فى جميع 
الأسئلة المدونة بالحث + ودحونت أسمئلة موضوع البحث ما بين 5١‏ و90»* 
سؤالا بشكلين من التساؤلات : 
الشكل الأول : 

وهو الاجابة ( بنعم أو لا فى دمورة صح آم << ) ويترك للمستفتى 
اضافات مقترحات تخدم عدف البحث , وذلك يغرض الوصول لأى معلوماتب 
اضافية لم تدون باستمارة الاستبيان ٠‏ 

وتلى عملية التفريغ لهذه الأسئلة حصرها على <سب نوعية المشدتركين 
الشدكل الثانى : 
ثم جدولها فى جداول نجمع نوعيات ا.شستركين لامكان المعالجه الاأحصائيه. 

وهو ترتيب المعوقات المعروضة باستمارة الاستبيان وفق أولويتها' 
لتحدديد الأهمية النسبية فيما بينها بالاضافة الى زيادة ما يراه الخيراء 
ومؤديات المادة مناسيا ٠‏ 
"7 المعالجات الاحصانية : 

استخدمت البياحثة القوانين والمعادلات الاحصائية التالية فى المعالجة 
الاحدسائية لذبحث : 


الدرحصة 
مجموع الدرجات 


٠ 
4٠+ 


9ه 
؟ ‏ ولكى تحصل على التوتيب النسيى والترتيب التناذى للمعوقاتة 
استخدمت الطريقة التى استخدمها أحمد خيرى كاظم والتى! تتلخص 


( 1) أعطى المعوق الأول تسع درجات والثانى ثمان درجات والثالت 
سبع درجات والرابع سيت درجات والخامس خمس درجات والسادس أربع. 
درحات والسابع ثلاث درجات والثامن درحتين والتاسع درحة واحدة نقط ٠.‏ 


فى الاستبيان 3 -5 معوقات , وموضوعات الاعاقة تلخصت فى سست 
موضوعات ِ 


ب) حسيت الدرجة المجتمعة لكل معوق وعلى أساس هذه الدرجات. 
رتبت المعوقات تنازنيا لكى تعطى الصورة العامة للأعمية النسبية لكل فئة 
عر حدة + وكذلك لجمبع الفئات التى أجرى عليها اليحث والتى تمثل. 
عيتة البحث ٠‏ 


+ عروض ومنافسة النتائج : 
كك ١‏ عرض النتائج : 


تعرض الجداول من ( )٠١ 1١‏ تفريم آراء كل من المسئولين ومزاول 
مادة التعبير الحركى لتحديد المعوقات التى تعترض تنقسم المادة للينات. 
بامر دلة الثانوية والنهالية من التعليم الأساسى يجمهورية مصر العربية ل 
والنسسبة المنوية لآراء كل هن المسئولين ومزاولة المادة ‏ والمسئولين ومزاوى. 
المادة معا لتحديد عناصر كل معوق من هذه المعوقات ‏ ته يغ آراء كل من 
المسئولين ومزاولى المادة معا لترتيب المعوقات التى تعترض تقدم المادة 
والأاهمدة النسبية لكل معوق من هنه الأمعوقات بالنسبة للمسئولين ومزاول. 
المادة*. والمسة. لين ومزاولى المادة معا ٠‏ 


ام هذا ل.ء 


0 


أذ ذلام + ..١‏ 


ل 


52 


1100 


يت كلم 


م/م 


/ا.ء الء الاء ألء. اعالا أاعضذد 
١ 0 6.1‏ 

6.1 01 يدن 

ا * إن 1» 

1 ١ ا‎ 

و 1. لم» 7م 

م أاء عدت 25 

1 كه الى ٠.١‏ 

»© إكء بودي 6١‏ 

1 ا لكا فا 

د أاء بسر 2 

.١ 0‏ 9 ن 

٠.37 *١ *) ١ 

هيم 
هديا ذ ا _ لالش 
دعسم لح د لد السو القصصن الا 
كوج ينع تقوم كس بسع 


ده 


> خ6 >> لحاس هه همه لوعو د 


اكيم 


ِ- ىو 
مس أو مسا| عسوو ع | _ 


09+ 
ص صب سمس صل 
1١11 ٠.١‏ 

هء 1[ 

هم |3 

ياد 20 

اع آالظ 
1 

لمم 

خوايم 


مرجم © يشر لم6 يق رسيم ومكرم اديشم عرو تصسير نان يون شقان ف حا في ا ل ليا ل 0 


المت 


به 


الأللكه الالالكة +« /وركرة لكر ف" إزضم /زوكم كك الإره يزه لأشول ة بال كك /ززه /زره فى 


١ 

2 
١ ١ 000 
٠ ٠. 17 
١ ١ 6067 
3 د‎ 7 
1 1 ا[‎ 
“اد 0 إ‎ 


للسييه ا 
مسح | لين 


ببسم | يسيم 


عمممم | كمم 


سس يم | لسسع و ]0 ار م 


سيو ووو مرا يرن 


يذ كي كسم بي مومنط “لسرسي لترصي ل يتوجطرر6 واكووي ودكرة هوام 7 ل معد اد لكين رونا 


كر ممم لساري وجب ليمبسيم اد العا فر ا يل ا ا ا ا ال ا ا 0 


)مم 3 


وده الإيدرة #ى 76.1 / 


1 


« 00 
0 الوه‎ 
١ 47 
ط‎ 1 
٠ #وه‎ 
0 46 
ل‎ ١47 
1 00 
١ 

ع ع ععدابم |[ دي 

_ د عر 0 ل 8 
ممتسم ,| يسم ل ابم لسسع 0 : لقص ار 

1 / المسمداك ضيعم مم | | يسم بن 7 ,صمي 2 

سي مي ث٠‏ .. 0 3 0 0 م. 
يذ كم كوي )7 هميم "كس بسي لسبسد بم ون وطس بقوع ووسكي ممم معو لسوم ب كيم 


0 


كم م بكس لك نر ممم مو كحيو متمد ك وكيم لله ير ومو 75 رمع كين وسور( 3 ممه ) 
9# وبل اء. طني الاة قله 6« ا.. لاه وله لاء. رقم 5مم اش« مده مل * لىء. ١٠١5‏ زوك 


يي الس اك ليلج للش سي ل سا م ممه جه 0 
0 0 


7 
0 
: 


0 


| 


1 


5-5 


قافا فا هاه 500 
سج ع لع الي الث سر اسم امس 
لوا خط حبصيس بعتو ها ابي 
> جد الى © عن العو جل الهم 


ون كيم | كحو رع 6جميم ‏ "كم سين اعبرم ير نم6 و4 جع وكيز وام وعو فمو 
كو يعم كم م روكيي ممصم كو كوم لمجم وج جم كر لم (لىممممد) 


ةو وجوه دمع واه قور من مه 2 ل ل 0 أن ف © 5 كات عدن م 28ت 6ت م ته ت نات عرض 2 نت 9 كه تس 2 قت تن ل ف 5 35م نه بج نع ناس جع هت تدع 5 بج اعت ع شهدت ها دك" 7 هه هه ته و تس ه © 8 5س ظ 5 3 8 8 كرك 9 " « ٠.‏ 


يخلهيم | #حمد ين الجسيد “كس سا لاحم سج يخ يشم 6 
ضكري | رجييم ر “كر رسيم وموم را حي #كيسد كم | و كسم | جقجيس بعد اكوامم | سيم | رام وو رذح قم صم أيسم | 3 وحههم | رمسم | 
0 الضس 


3 ا ل م لالت شاك 
0 
أده 


: كا 1 7 +ام 0 ود ابادئز مل 64 ش‎ .. ٠ 
#0 ديم ا لها لحف او 3 0 لزه‎ 5-5 
5 م ا جم‎ 0 

لل. َ 0 سسم رو وير لوول ع لعفلل م م لعا |3 5-0-6 0 
: داو ين ات ل صف ا حا ا ا ل م ا 1 

ا الا لديا د اييراك 


يكتجيا بجو با كع ممم ومبصر لمي لوكس برج وكير ممم بعس كو كعم لسع وعم جره؟6 رست مرك ليو 


)مم2 


3 00 
٠. .--‏ جدول ‏ 5 
ا آراء 0 لتراتيب المعوقات التى تعترض تقدم مادةالتسير الح ركى 
بنات فى اكرحلة الثانوية والنهائية للتعليم الأساسى ؤ 1 
0 سى فى جمووريه فصر 


نفريغ آراء دؤديات مادة التعيير الحركى لنرتيب المعوقات التى تعترض تقدم 
المادة ثابنات فى اكز حلة الثاذءية والنهائية للتعا.م الآساسى فى <مهورية 
مصر العر بية تنازئيا 


المدربين والمصممين التخطيط الاعلام ‏ الامكانات ‏ الاداريون *: 
وقد أعطى اموق الأول تسع درجات والثانى ثمان دريات والثالث سبع 
درجات والرابع.ست درجات والخامس حمس درجات والسادس أربع 
حرجات والسا بنوثلاث درجات والثامن درجفين والتاسع درجة واحدة فقط . 
وتختلف جوةهب الأعاقة فى تناولها لعدد المعوقات اللخاصة بكل متها 


82 
جدول (5) 
تفريغ آراء اللسئولين ومؤديات مادة التعبير الحركى لترتدب موضوعات 
الاعاقة <سب درجات تساؤلات الاعاقة ( من ١‏ : 9 ) التى تعترض اتقدم 
المادة ثابنات فى الرحلة الثانوية والنهاتية للتعليم الآساسى بجمهوية مصر 
العربية تنازليا 
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ترتيب آراء المسكوئين ومؤديات التعبير الحركى كترتيب المعوقات النى 
تعترض تقهم اكادة للبنات فى المرحلة الثانوية والنهائية للتعليم الأسامسى 


٠. -‏ . 7 
. . 
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؟ - " مناقشسة الأتايج : | لك 
بئاء على ما عرضته الباحثة من نتائج وفئ حدود أطار عينة البحث 

ووسائل جمع بياناته يتضح ما يل : 

أولا : بالنسسبة لتحديد المعرقات : 

بدراسة الجداول من ( ٠١ ١‏ ) يتبين الأتى : 


3 

١‏ اتفقت آراء معظم المسئولن ودؤديات مادة التعبير الحركى على أن 
أولياء الآمور يعتبر أحد المنوقات التى تعترض تقدم مادة التعبير الحر لى 
للجئلت فى المرحلة الثانوية والنهائية للتعليم الأمساسى بجمهورية مصر 
العربية » حيث بلغت ندسية من أعتبروه معوقا /51٠1/١‏ » غير مموق 
7 0 

 *‏ اتفقت آراء معام السئولين ومؤديات مادة التسسير الحركى عل 
آن المدرن والمصممين دمثلن عائقا من المعوقات التى تعترض تقدم الامج 
للبنات نى المرحلة الثانوبة والنهائية للتعليم الأساسى بجمهورية مصر 
العربية . حيث بلغت نسسة ممن أعتبروه معوقا 4ا/[ » غير معوق 85 ٠‏ 

ع اتفقت آراء معظم المسئولن وهؤديات المادة عللى أن التخطط 
يعتبر أدى المعوقات النى تعترض تقدم المادة للينات فى المرحلة الثتاتوية 
والنهائية للتعليم الأسامى يجهورية مصر العربية ٠‏ حيث بلغت نسبة س 
اع يروه معوقا الال . غير معوق 536/ ٠‏ 

اتفتّت آراء معظم المسقولين ومؤديات المادة على أن الاعلام تعتبر 
من المعوقات التى تعترض تقدم المادة لقبنات بالمرحلة الثا'وية والنهائية 
للتلميم الأساسى بجيهورية مصر العربية حيث بلغت نسبة من أعتبروه 
معوقا 5ر791 » غين معوق كر4/ ٠‏ 

ه ‏ اتفقت آراء معظم المسثولين ومؤديات المادة على أن الامكانات 
تعتبر من اللعوقات التى تعوق تقهم المادة للبنات فى المرحلة التاذية واانهاثية 
للتعليم الأسدامى بج م١‏ رية .صر الع بية ٠‏ حيث داغت نسية دن أعتبروه 
معوقا 407/ز ٠‏ غير معوق 0١ا/ز‏ * 

17 آتفقت آراء معظم ا مسثولين ومؤديات الادة عل أن الادارين 
ةروف 4-1 المعرقات التى نعترض تقدم المادء للب ات فى المرحلة الثانوب» 
والنهائية للتعليم الآساسى بج.هورية متسر العربية » حيث يلغت نسسية 
الاعاقة دلارا//ز , غير الاعاقة هار48١ا/‏ * 
نانيا : بالنسية للأهمية النسبية : 

٠ همثل تسم درجات فى الاعاقة‎ ١ 

٠ يمثل ثمان درجات فى الاعاقة‎  '" 

٠ ب يمثل تسع درجات في للاعاقة‎  * 

- يمل سست درجات فى الاعاقة ٠.‏ 


”/ 


يمثل خمس درجات فى الاعانة ٠‏ 
يمثل أربع درجات فى الاعاقة ٠‏ 
يمال ثلاث درجات في الاعاقة ٠‏ 
يمثل درجتين فى الاعاقة ٠‏ 
55 يمثل درجة واحدة نقط ٠‏ 
و بدراسة الجدول رم ( )٠١‏ لوحك ما بلى : 
أوثياء الآموو : 
الاعاتة الأول والنيسة لأولياء الأمعور أيدها تسعون رأيا من الما ثتين 
أفراد العينة وحى أعلى درجة دن درجات الأآعمية النسية بموازاتها 
بالدرجات التى حصلت عليها المتغيرات الأخرى كمعو قات ,2 ويشير ذلك إلى 
دصولها على المركز الأول بالندسبة للأعدية النسبية فى الاعاقة ٠‏ 
ب ) الامك'نات : 
الاعاقة الأولى «النسية للامكانات آى أيدها سبعون رأيا من اللاثتين 
أفراد العيتة وهى ثاز ى أعيل درجة هن درجات الأعمية النسسسية وموازاتها 
بالسرحات -١‏ ى' حصلت عليها التغيرات الأخرى كمعوقات . يشير ذلك 1 
حصولها على المركز الثانى بالنسبة للأهمية النسرية للاعاقة 
ج ‏ المدريون والمصومون : 
قد أيد الاعاتة الأآولى بالنسية للمدربين والمصممين سمتون رأيا. من 
المائتين أنراد ا'عيئة وهى ثالث أعلى درجة من درجات الأآعمية النبسسية 
بووازتها بالدر رجات التى حصللت عليها المتغيرات الأخرى كمعوقات ويشصسير 
ذلك الى حصوثلها على المركز الثالث بالتنسابة للأهمية النبيبية للاعاقة ٠‏ 
التخطيط : 
أيد الاعاقة الآولى بالنسدة لمتخطيط عناعة وأرجع ن رايا من الماثتين 
أنراد العينة وجي الدريجحة الرابءة من درجات الأصرية النسبية للاعاقة 
بموازتها بالسيرجات التى حصلت عليها المتغيرات ملآ ى. “كمعوقات و يار 
ذلك الى حصولها على المركض الرابع أي الأعدية لنسمدمبية للاعاقة ٠‏ 
2 الاعلام : 
وبالنبسية. للاعلام وحصطت الاعاقة الأول على خمس وعشرين را من 
ادس أفراد العيتة ء وهى الدرجة الخامسة هن درطت طلامءية ا 
مموازديها: بالييرجدات لللتى عخفصلق عللبيها ,اتير فته الأخرى.كمعوقات ٠ ٠‏ وعشر 
ذلك الى حصولها على المركز الخامس فى الآهمية «الختاينة طتونوة ,١‏ 


ل ب سم 


م5 
و- الآداريون : 

وقد حصل الاداريون فى المعوق الأول على عشرة أصب_رات فأقط من 
احا تين أفراد العينة . وهى الدرحجة السادسة والآخيرة من درجات الأهمية 
التسبية دموازنتها بالدرجات انتى حصلت علذيها المسغيرات الأخرى ؟.عوقات 
ويشير ذلك الى حصولها على المركز الاخير فى الاهمية النسبية للاعاقة ٠‏ 
ثالنا : بالئسية للاضافات فى الاستبيان : 

أضاف ١ل..مولون‏ عن الاعاقات المتواجدة فى الاستبيان اعاقات أخرى 
تخص المدربين والمص.مين والامكانات والتخطيط » الا أنها كانت ضثيلة 
بالحجم الذى أمكن أهدالها . أما مؤديات مادة التعبير الحركى فام تضفن 
؟ م ٠‏ الاستخلاصلات والتوصيات : 

١نطلاقا‏ لما توصلت اليه الباحثة من نتائج وفى هدود عيينة البحث ودقه 
أدواتهة يستخلي. ٠١‏ إلى : 

50 أولياء الامور ,» أهم الملعحوقات التى تعترض تقدم مادة التعبير 
الحركى للدنات ذى المرحلة انثا'وية والتهائية للتعليم الأساسى بجمهورية 
مصر العربية وتنح<صر م<دداتها فى : 

١‏ لا يوجد الاشراف الادارى من جانب أولياء الام ور على أعاكن 
التشريب على هذه الادة استهدانا لرقع شأنه' ٠‏ 

تت اولياء الامور ليعمو على وعى كاف دما تحققةه هذه المادة من قوائد 
جددنية وتربوية لبناتهم ٠‏ 

الا يت أولياء الاهرر ليناتهم بالاشدتراك ال تظم فى الحفلات 
أو السفر مع المجموعة لعرض حفل خاص بالمدرسة ٠‏ 

5 ب عدم عرض أولياء الأمور على الاشتراك دع المستثولين عن عملية 
التدريب لحل مشكلات بناتهم ٠‏ 

5 -<ى أحث *“ولبا'ء لاخور 83 -ستووايلن دلمدرسد_ة عل ونير أماكن 
ممارسة عنه اأدة ٠‏ 

ياب تعتس الامكانات 7 المعوق التايل فى الأعمبية : وتنحصر أهمييته 
كمعوق للمادة أي المحددات التالية : . 

١‏ عدم تواذر الملاعب الى تؤدى نيها هده .المادة نتبواء قى اأهواء 

الطلق أم فى الصالات المغلقة .٠‏ ش 


55 

؟' ب عدم وجود الميزانية الكافية لاحتياجات هذه المادة ٠‏ 

“ لب عسم 'نوانى الآدوات المصاحبة لهذة المادة من موسيقى وملابس 
06066 الخ ٠*١‏ 

عسم تواقر الحوافرٌ 'التى تساعد فى نشر عته الادة ٠‏ 

جٍ ‏ يعتبر المدربون والمصممون العائق الثالث دى الأهمية النسبية 
والذى يعترض .تقدم المادة للبنات فى اأرحلة القانوية والنهاثية للتعليمع 
الآأساسى بح.هورية مصر العردة وتتحددسر محدداته أى : 

١‏ لا بوجد العدد الكافى المؤّمل سواء من مدربى آم مص.ممى ماثة 
التعبير الحركى ١ ٠‏ 

 '">‏ العائد المادى من عملية التدريب أو ال!تص .ميم لهذه المادة غير 
كاف لاحتياجاتهم ٠‏ 

'* ا لا يوجد مله ن أو مصمدون متفرغون لهده الادة ٠‏ 

5 - لا توجد رعاية آجتماعية وصحية وأقتصادية سواء ادرسى أم 
عصممى المادة ٠‏ 

هلام صقل المد. بين أو المدس.مين الحاليين بصورة اجباوية 8 

مهنة التهريب والتصميم مهنة غير «عترف بها ولا يوجد لها 

سلسمل وظيقى ٠‏ 

لا عدم أشراك الأط اء المتخصصين فى :يذ برامج اللياقة البدنية 
د ل التخطط : 

يعتبر التخطبط العائق الرابع فى الأعدية النسبية الذى يعترض 
تقسم المادة , وتنحصر دحددداته ذليما يلل : 

٠ لا يوجد برنامج تشريبى مناسب لهنه المرحلة‎ ١ 

؟ الا نوجد درنااج تدريبى على مدار السنة لهذه الأدة * 

"٠7‏ لايتم تقويم الخطة وبرامجها بصررة دورية لمعرقة نواحى القوة 
والضعف تى محتوياتها ٠٠‏ 

ه ‏ الاعلام : ويعتير الاعلام العائق الخامس فى الآدمية السبية 
والذى يعحرض تقدم الماحة وتتحصر محهداته فيما يلل : 0 

لا عدم أهتمام أجهزّة الاعلام الس موعة واكرئية بمادة التعبير 
الحركى ١‏ مثل اذاعة الأآفلام الاستعراضية والتعليمية التى! تتناسب وعمالتلم 
الرحلة ١ ٠‏ 

تت عام اهتمام أجهزة الاعلام المقرو َّ لهذه اماد أيضًا :و اذاعة 
ما يتناسب وهذه المرحالة ٠‏ سس 


وي 

و - الادثاريون : ويعتبر الادارزيون العائق الساسسس والاخير ذئ 
الأهمية النسبية والذنى تعتوض. تقهم المادة وتمددير محدداته فيا بلى : 

١‏ لافتم الاشراف 2 على هذه المادة وفق التنفيم والتخايصط 
الذى يحقق ويساعد فى أنتشار ووفم مسيتؤاهة ٠‏ 

٠ ل لايتم صقل القائثمين بالادارة وا لتنظيم فى ممخال هذه المادة‎ "١ 

" - لا تتفق ١الخبرات‏ السابقة لكثير من القائمين بعملية الادارن 
والتنظيم مع طبيعة عملهم للاشراف على هذه المادة - 
؟ 0 ؟ التوصيات : 

أعتءاد! على اإنتائج التتى توصسلت اليها البباحئة وني حفود 
الاستخلاصات ل بما يلى : 

1- بالنسبة للمسوولين عن مادة التعبع الأحركى من » موجهين 
وأساتذه للادة ومدربين وم ممين : 

١‏ -التركيز على انشاء صالات الى_رب المغلقة والمكث._رفة يما ولا: 
والكثائة السكانية لكل محافظة ٠‏ 
؟ قوفير الميزانية التى. تكفى لاحتهاجات المادة ٠‏ 
الت ر كيز على وضبع برامج ال دريب المقئنة واتامسسدة [ك2 وخلة 
الثانوية وال'هائية للتعايم الأساسى * 

5 الادتمام بالتقويم كعنصر أس_اسى لتايع تنفرت حخطط التدريب 
على كافة المسعتوبات بصاغحة دورية ٠‏ 

ه ‏ الاهمام بمادة التعبير الحركى وتخصيص الجزء التاأبى له 
ضمن البر نامج العام للتربية الرياضية #المر-لمة الثانوية والنهائية لل عليم 
الأساسى بجمهورية مصر العربية ٠‏ 

5 العمل على زيادة عدد الهريين والمصممين اللمؤملين بصفة أجياريه 
لرفم مستواهم الفتى والتربوى عن طريق المزيد من الهوورات التدريبية التى 
تفيد فى تاخرف هف الك أن - 

/ا ‏ العمل على أن يكون العائد المادى <افزا للمدرب والمصمم عق 
الاسعمناو فى الحدوريب: والتصميم * 
.8 ل تعيين مهمرهين ودله باق 2 “دة التعير الشركى والاءارات بسمهلة 
التدريب والتعسي كمهنة ٠‏ 

.لل توغير_الأدواج"افلازمة ؛من مهومن ,ومؤسديقن ٠٠‏ الي ٠‏ والتى 
تَلرْم فى التدريب ٠‏ 


فى 
٠‏ ل توفير الرعاية الاجتماعية والمصمحية لكل من يشرف عكللٌ 

١‏ .نهم الحوافز الستمرة لمزاولى المادة وتشجيعهم الدائم 
كتتمادة ٠‏ 3 
ب -. بالنسبة للمسئولين عن الاعلام ٠‏ 

١‏ عقد حلقات دراسية بالتنسيق ممع بلية الاعلام فى المبادىء 
الآساس.ية للع.لى الصحقفى يحضرها من يشاء من دخبريى ومصاممى المادة 
الراغبين 'ى اتعمل هى الاعلام الر ينضى ٠‏ 

؟" ‏ اهتمام أجهزة الأعلام المقروءة بالمادة ٠‏ 

اعتمام أجهزة الأعلام المسموعة بأطادة ٠‏ 

٠ العمل على زيادة وتأهيل المتخصصين فى هنا المجال‎  : 
: بالنسبة لأولياء الأمور‎  < 

٠ الاشتراك مع القائمين بتدريب بناتهم لحل مشكلاتهن‎ ١ 

؟' ‏ السسماح ليتاتهم بالاشتراك فى الحفلات الراقصة التى نقام 
بادارسى ٠‏ 

© مابعة بناتهم فى أ.أكن الدررب حتى تكون الله أت تردوير. 

5 أستمام أواياء الأمور بالمدارس لايقاف ع لرات القتل للملاعب 
بعامة وصالات التى. بيب بخاصة ٠‏ 

أهتمام أولياء الأمرر بتغذية بناتهم دتى يتحملن المجهود الذى 
دل 7 
5 بحوث شيرعا البحث : 

توصى الباحثة باجراء البحوث التالية : 

1 - أثر دور أولياء الآمور فى المر-لمة الشقانوءة والنهائية للتعليم 
الآأساسى للرنات يجمهورية «در العر بية على تقدم للادة ٠‏ 

ب آثر الامكانات فى تقدم مافة التعبير الجر كى + 

جح دراسة حول التخطيط لاد التعيير الحراكى بالنسيبة لطابات 
الأرحلة الثانوية والنهائية للتعليم الأساسي .نات ٠‏ 
ه  ١‏ اكراجع العربية : | 

ْ أحمه الصياحى عءط الله خليل : 'آبارات والآلعاي الشى_ عببة, 
فون ريشرة , مصرية ء الوؤسم 4 الممرية العامة للتألف والقر : 0 
الكاتب العربى للطباعة والنشر » القاهدرة ٠‏ يدون تاريخ * 


ذي 


؟ ‏ أحلام محمد ايراهيم ونادية ٠حدلك‏ درويش « الرتعى الايتكارى 
الحديث » , دار الكتب ٠‏ القاهرة ١910١‏ م ٠‏ 

" ثاليامارا : « كيف تتعلمين الياليه » . الناشر دار الندضة 
للطبع والنشر القاهرة » بالاثنراك دع «ؤسامة قرانكلين الطباعة واننقر , 
القاحرة » نيويورك ‏ الطبعة الاولى يونيو ١131‏ ء الطيعة الثانية أبريل 
51م ٠‏ 

5: اج ٠‏ ب * ل ويابين : « معجم البالية » دار الكتاب اأعربى 
للطماعة والنشر ء بالقاحرة ٠‏ بدون ناريخ ٠‏ 

ه ‏ حدين أحمد توفيق : « الادارة العامة » (لطبعة الخامسة , دار 
النهذءة العر بية , القاهرة 5/ا91١م ٠‏ 

» ل حسن سيد ٠عوض : « طرن. التدروس فى التربية اأرياضية‎ ١ 
. مطبعة الجهان المركزى لاتب الجامعية والمدرسي والوس.ائل العليمية‎ 
٠ م151١ الطبعة التالتة . لقاهرة‎ 

؟ لب حسن شلتوت وحسن دعحوض : « التنظيم والاد'رة فى التربية 
الرياضية » الطبعة النادسة , دار المعارف بمصر , /الا5ام ٠‏ 

4 سهام عنت : « التدد وب الممدانى ى النربية الرياضية » دار 
المعارف اقاهرة الطبعة الاول /51/1ام ٠‏ 

. سبرريل بومون : « وهاقع البالية وأعلامه » ال+زء ال انى » الدار 
الصرية للتأليف والاترجمة ١311 ٠‏ ء مطايع سجل العرب ٠‏ 

٠‏ سيرج ليفار : « فن تتمميم الباليه » الدا_ المصرء” للتاليف 
والترجمة القاهرة 1958م ٠‏ ٍ 

١‏ فاطمة عبد الحميد ال معيد : « الآسسى العلمية والتشريحية 
قفن الرالية » الهيئة المصرية العامة للكتاب ٠‏ القاهرة 517١م ٠‏ 

ل محمد فتحى محيد على : « الاحصاء المتقدم » مكداة عين شمس 
المطعة الكمالية , القاهرة 19/05 م ٠‏ 

١6‏ ع نجاح التهامى : « البالية التطور الننى » الأهقرات الاساسية 
الدروس المتدرجة » . دار الكتب , الجه_از المركزى اللكانب الجامعية 
والمدر..سية . القاهرة 191/4 م ٠‏ 


شان دمر اجع الاجلبية : 
لطر أقحه معام ركم اتلصصرمه لمعتصطعه؟ وتصعايز .© ععطهمة (14) 
«عطدعط لع:دامم ,كاستمم كه عل0© (عاع) وموناويعله1 عتتددر 
.9 ...ناا 
5ه ععقام ع1 «متأمعيال امعجوع يه ]لل» ,ورووعاة .1/1 ,كوو8 (15) 
هم لأددملعهل 1‏ .«ره#معيله. امعتعيرطم كذ اسمعروعامجم 
.1874 مممنم! .لأومعيع 
->ا813 5عارقطء لقه ععولم («طه82(1 لديزه8 ع1 .رهم عائدات (16) 
000١‏ 
ع1لمما ععمعلالا .. ععتطامهنوه:8 غعااح8») ,دلزودا ,ممولا]/اه0 (17) 
1985 ممتالع طعكازك مخأمين[1 عمط عاعولا يتيعلظ ,مملموما وومومط 
ل تا" 
/5151 ولا 0:50:10 «اتتعتوع وال 300 عتكسالال» 'أمث ,ععمرط (18) 
عماءل1 1220111613152 01 قمع أماعموظ .0 : .0 لمق .1لا ,عتممه»؟ (19) 
55 ...060 علأموظ الألا- يمن علة ,ارملا 
.1903 ,ملاع ,وواعع ممه يمممه كلاهلا معلصبط .2 ,كأامويسظ (20) 
.(10,11,30) 2 


ه ‏ ” الرسائل العامية : 

"١‏ اسماعيل حامد عثمان : « بعض المشكلات التى توا-ه العاملين 
فى مجالات التربية الأرياضية » أسبابها واقترحات لعلاجها » » دكةوراه » 
ائلية التربية الرياضية للنين بالقاصة 1515م * 

:'» ل بثيتة عدلىك الحميدف سليمان العلقادى : « بعض السنياسات 
الادارية ورد :لى رفع انأا<ية دراكز الدسباب :معالة التاهرة » د؟ وراه 
القاهرة . كلية التربية الرياضية للبنات , 1948م ٠‏ 

*> ل ثثناء عبد الداقى حدمانين أحمد : « 3-اقر الامكانيات االازمة 
ناهج التربية الرواض.ية فى اكداردى الاعدادية آابئات » ماجستير » كلية 
التربية الرياضية للبنات , اقاهرة ٠ ١91‏ 

5" حمال الددين على العدوى : : « ققويم اك ظائف الادارية لكراكز 
“دريب الااشثين (ى <مهءرية مصر العردية » دكتوراه . اثقاهرة كلية 
التربية الريواضية لذنات ١154م ٠‏ 

5" سام رفقى مح.ود عبد الخالق : « وب ائل الاعلام كعاءل من 
#العوامل ا"ؤثر على اكه عاب السملوك الرياضى للحماصر » رسالة دكتوراه : 


و 
غير منشدورة » كلية التربية الرياضية للبنين » جامعة حلوان القاهرة 1147م 

355 ا حنان إحمده رشدى الله سكل « تقدويم براميج التربيه 
الرياضية فى ا ىرس الادمادية تلبنات بمحا.ظلة الحيزة » ماجستير » كليه 
انتر بية الرياضمة لابتات بالقاهرة 1311م * 

/ا؟ ‏ زوزو حامد الحدسينى محداى : م دراسة بعض العوامل المؤثرة 
فى تنفيذ براعج الألعاب لتلمينات المرحلة الاعدادية بالاسكندرية , ماجسير 
كلية التراية الرواضية للينات ' بالاسكتدرية 3 لكام ؟ِ 

48 سهير دياب دحمد : « آثر المستوى التعليمى والانتصادى 
للوالدين » دحث منشور بصديقة التربية . العتيد الرايع » مادو دام . 

- شفيق ويصا :ا »م التخطيط للتدريس » دا ل > اسه جد هرك 
التربية العدد الرابع مادو كام 5 

٠6‏ ب صلديق محرك ابرايم طولان : « آثر بعض طرق التدريب على 
لكيتين «الاسكتد ية 151/5ام ٠‏ 

ال اكد صلاح الدين قطب 5 «الاجهود الدولية أرفع مكاده تعاماين . 
مقال صحيفة التربية العدد الثالث . مارس 595ام ٠‏ 

33٠١‏ عبد الرحيم شسوكي الصراف : « تخطرط برنامج 'تخدماته 
الوسا دل التعليهية » مقال متشيور بصحيفة التربية , العدد الرايع + دابو 


5م ٠‏ 
58 ”ب عبد الحميد ريب عبد الحريد شرف : «معوقات رياضلة 
الجمراز لين أي جمهورية مصر العربية » ما تير » كاية التربية 


الرو'ضة للبنين بالهرم » جامعة حلوان القاهرة 1947م ٠‏ 

8 تاطمة عرى الحميد السهيد : « التعبير الحركى اساس لاكتسياب 
المهاوات اللازمة- للاعبة التموينات والجمبيام » , ماجستين : المعهد العسالل 
للتر بية ال ياضية للمعلمات بالقاهصة 91/5ام ٠‏ 

6 ب ملدامك حليقه در كات » الآناء دن الدرسين والآياء » مقال 
صبحيفة التربية . العدد الرايع عادر . 19806م٠‏ 

كلا ا نادية وعحمك تروب : « أثر بونامج تدريبى مقترح لكل هن 
الرتدى المع ى والزة-ي العديث » . رسالة ماشورة بصحفة اأربية 
4 هبد الخالع.ء مارس انكام ٠‏ 


العزا َم بين نعضلصنات البرنيح والسا سا تاممية 
للطالبا ست لسغوذات ؤمارة ا مبارزرة 
أ*م٠ذء‏ فتحية محمود شلقامى دء عصوت محمد سعد محهود 
كلية التربية الرياضية للدت بالقاهحرة 

القامة : 

يعتبر هدال القياسات الجسمية من المجالات العلمية الحديية النى 
اتخذت لها مكاناا فى الآعمال العامية الأرياضية ٠‏ على أساسس أنها المرأة التى 
تعس العلانة بين شكل الجسم واقدرة على الأداء لثهارى ٠+‏ ويرى علاوى 
5 أن كل نوع من اناشماطات الردوضية ب ميز دلى الآخر دن -حيث أوافر 
قدرات وصفات مدعينة للردياضى + وتؤهله 1.ارسة هذا النوع هن النشاط. 
ويغابر اأتكوين الجس_مى من أهم ١أصفةات 2)00٠١(‏ كما يتفق كل من يوسف 
الشيخ والصادق 19535 على دلدى أهمية اءخ.مائص المورف_رلوجية المتعلفة 
يتكوين الاذ مان ء ودلدى ارتباطها بالعمل العضلى ., ويؤكد بأن الأرقام 
والمسدتو يات لا يمكن أن تتقسم الا اذا توافرت «واصا.فات معينة ومتطلبات. 
هذا النشاط )١5(‏ * 

وتد اهم عذاء ١.رية‏ الرواضئية مثل ( شابيرر ) و«تمقط8 
ه55 : (وأس ) ويووخر ١١٠-‏ (ولارس ون 5808ها ١91/5‏ وغيرهم. 
بدراسة العلاقة بين القياسات الجسدءية وبين مه طلبت الشاط الرياضى 
الممارس », ياعتباره من العوا-لى الهامة المؤ2رة فى كقكم اشر 2 كما أكد 
( ولمامن  )‏ وهورووازئجد ١5315‏ أن الركيب اهالى لبج .م الانسان 
يلعب دورا كييرا ثى الأداء الرواضى , وأشما. آيضا! لى أن هناك اختلافات 
جسمية سواء من حيث ا'طول أم ال زن أم الى ض بين ال . اد اللزاولين 
للنثش اط الرياضى . وأن كل قرد و.كنأن يجد :الآنواع المخنلفقة للنشاطات 
ها يتااسب وصفقاته البدنية ويلاثم قياسداته الجسداية (18) - 

ونير الأوحاث العلدية الى ان البح سم الاذ ماى من ناحية شش_كفه 
وحجمه سواء من الوجهة العامة أو المحزأة 2 وكذا متلراتة البدنية دلصفب 
لدى فرد ما ومواصسقات معشدء تجعلة درا على تحقيق مستوبات. 
رياضية معيتة تخالمفنو عقا وستطيعة اللآخرون * ولاكانت النتائج الر ياضمهة 
العالية لا بس طيع :حقيقها الا أفراد قلا ٠‏ فقد ظهرت حتمية اأيحث علق 
تملك ا'واصدةات الجسم ية : و1:5 عوامل ال فوق الأخرى عند مؤله الآننزاد 
والنى يمكن أن ون بمنزلة «واصفات خادمة ,'لوياضيين , وحيث أن كلى 


.نوع هن أنواع المشاطات الرياضضدية دنميز عن غيره بالنس.ة لتواار تلك 
.الصفات والمقدارات المعينة لدى الفرد المدرس , فقد اتجه ااخخم صون نئي 
النشاطات الرداضية اأمختلفة [نحديد هنه المواصفات الخاصة يكل نشاط 
روضى على حدة لكى نلحدد بدقة تلك الراص فات اللازمة أن اط رواضى 
دعين فانا يجب أن نحصل عليها من نتائج تلك البحوث ( 41:5) ٠‏ 7 

تعابر المبارزة من الرياضات الى : طلب مجهود! كبيرا فهى تد يب 
اللجدمم والعقتل (؟': ه”© ) ٠‏ 

كما أنها من الرياضات الفردية التى يتم تدريسها فى كلية التربية 
0 ومن المعروف أن لكل رياضة متطلبات بدنية خاصة تميزها عن 

بن الرياضيات وعادة تنعكس هذه الىتطلبات على المواصفات (أواجب تواف ره 

نيدن بمارسها . ولا شك أن .توافر هذه المتطلبات لدى الممارسم ين ومكن 
أن ٠عطى‏ فردمة آ5ر لاستيعاب «هارات اللعبة وقنونها ولقد أدسبح من 
الأهمية .أن تواقر اللجسام المناسبة كاحدى الدعامات الو جب توائرها 
لاوصول با'ط لبات ال أعلى مستوى ممكن ٠‏ وتلءب اللي'قة ال د'مة العالبة 
دورا هاما أنى النفوق والتدرج بثبات أى سام البطرلة والحركات الفنية 
الدتيتة ولتدسبر وهدوء الآعصاب كاه عوا لل تكس.بيا رياضة "١‏ ارزة 
لمارسبها بانمائها يكون ضمائا وستدا للوصول الى الفمة ,1١65 : #”( ٠‏ 
00 
.مشكلة البحث وأهميته : 

من المنطق السابق ومن خلال العدلل الطريل الذى قادثبه الباحثتان 
فى دعجال مءارسة وتدردى واسريب رياضة ال رزة أكثر من ١٠٠‏ عا 
رأنا ضرورة أهمية اجراء هذا البحث بغرض التعرف على أهم الصفات البدنية 
وبعض اقراسات الجسوية التى تساعد فى تفرق ١‏ طالبات فى مادة أل ملاح 
هما بقدم دو بدا ه ن العون 'بلأعضاء هد > > الى بسن ل لمية ل ى اختبار العناصر 
'الضالحة وفقا لدسفات بدنية وس.مات جسا.ة معينة قاأكمة على أساسن عددى 
عتليم ٠‏ نظرا لحاجتتةا الى مستوى ال:اقوق الآكبر عدد من طالبات ااكلية ذى 
مادة السلاح ل_نع شأن المادة حتى تضم انتش_ارها وزيادة الوعى ها فى 
#تدارس والجامعات التى تسم ١‏ كلاد ته ب زاو'ة هناه (اللعبة ٠‏ وتأمسل 
.الباحةتان أن نسهم نتائج هذه السراسة فى .سير الآمرعا,المدربين واللدرسين 
والعاملين فى حقل رياضة المبارزة عند انيار أفضمل العنادسر لاوصول 
جهن لأعلى هستوى البطولة ١3 ٠‏ * 


7ع 

الاعناف : 

١‏ التعرف على العلاقة بين بعض الصسقات البدنية والقي سات 
الجسمية المختارة للطالبات المتفوقات فى مادة السلاح ٠‏ 

؟ ‏ التعرف على الصفات البدنية الهادة ونسية مماهمة كل «نها 
فى درجات التطبيق للطالبات المتفوقات ني دادة السلاح ٠‏ 

التعرف عل القياسات الجسمية الهادة ونسبة مساهمة كل 
منهبا فى درجات التطبيق للطالبات الم فوقات فى مادة السلاح ٠‏ 
الفروض : 

١‏ توجد علاقات طردية بن بعض الصفات البدنية والقياسات 
الجسرية للطالبات المتفوقات فى مادة السلاح * 

؟ ل تتغير نسية مساهمة بعض الصفات البدنية المختارة دى درجات 
التطبيق للطالبات المتفوقات فى مادة السلاح ٠‏ 

9" ب تتغير نسبة مساهمية بعض القياسات الجسمية المختارة فى 
درجات التطبيق للطالبات المتفوقات فى مادة السلاح ٠‏ 
الدراسات السايقة : 

فى دراسة ( نبيلة أبو روات ) عن السمات الجسسمية والعنامر 
اليدنية اللازمة للاعيى الجلة ( ١917/5‏ ) على ( ٠١٠٠‏ ) طالبة من الصف 
الثالث باللمعهد العالى للتربية الرياضية للمعلمات بالجزيرة » واشاراته 
النتائج الى وجود قفروق دالة احصائيا فى كل من متغير الطصول والوزن 
وطول الذراع ء وكذلك وجود فروق دالة احصائيا فى كل من عناصر اللياقة 
البدنية + بينما لا توجد فروق دالة احصائيا فى عرض الكتفين وقوة عضلات 
الأرجل (؟١)‏ * 

ودراسة ( فريدة حرزاوى ) عن الع لاقة بين التف ءق الرياضى 
والقياسات الجسية لطالبات كلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة ٠‏ 
(9/6ا65١‏ ) على ( 2٠١5‏ ) طالبة يهالصف الثالث بالكلية , أشارت نتائحها الى 
وجود علاقة ايجابية دالة احصائيا بين طول الذراع والتفوق فى مادة. 
السباحة وبين الطول والتفوق فى مادة ألعاب القوى ٠‏ بينما لا توجد فروق 
فى القياسات الجسمية بين الطالباث المتفوقات والمتاخرات رياضيا ماعدة 
مادة الآلواب ف.وجف تكأثير انحابى (68) ٠‏ 

ودراسة ( سوسن عمارة ) عن الملاقة بين الافوق فى الوثب وبعض. 
القياسات الجسمية لطالبات كلية التربية الرواضية بالجزيرة ( /1511 » 


7/0 
عل ( 58٠‏ ) طالية من الصف الرابع بالكلية . ومن نت ثجها وجود تروىف 
.دالة احصائيا فى كل من الطول والوزن بين مجموعة المتفوقات والمتأخرات 
فى الوثب العالى » وأيضا أوجود دروق دلة احص ئيا في كل من الدول 
وطول الرجل والوزن بين مجم وعة المُنفوقات واللتأخرات فى الوثب 

الطريل 9) ٠‏ 
دراسة ( محمد ؟براهيم شحاتة ) عن أثر بعضص القياسات الاجسمية 
والصفات المدنية على مسدتوى الآداء الحركى لرواضة الجمداز (( 11195 ) عل 
(؟19 ) طاليا من الصف الأوال بكلية التربية الرياضية بالاسكندرية : 
وأسفر ت نتائجه عن أن الآنراد ذوى المقاييس الجسمية المدنموذجية تن 
فقوا أقرانهم من ذوى المقاييس 'لجسمية المشستقة فى الأداء الحركى (9) ٠‏ 
دراسة ( ليلل هدايت ) عن العلاقة بين مستوى الأداء نى ١ادة‏ اللمارزة 
وبعض القياسات الأنثروه.مترية 'طالبات كلية الدربية الرياضية بالقاعرة 
)194٠(‏ على ( ١١7‏ ) طالية من الصف الث'نى بالكلية . وأسفرت نتائجها 
أن هناك ارتباطا انحابيا بين مسنوى الاداء ى روا'ض ة المبارزة وكل من 
طول الجسم , وط ل الرجل .وطول الذراع » وعرض الكتفين ٠‏ وكذلك 
وجود ارتداط سلبى بين مستوى الآداء فى مادة المارزة وكل من وزن 

الجسم وطول الجدع وعرضي الحوض ومحيط البطن, (/ا) ٠‏ 

دراسة ( سلوى عسل ) عن دراسة تحدللمية للقياسبات الجبسمية 
والصغات البدينية ١لليمتغوقات‏ فى مسابقلت اليدان والمضمار كليم التربية 
الرياضية اللبنات «القاهرة ( 1980 ) على ( )55٠‏ من طالرات اليكالوروس 
بالكلية . ومن نتاقئجها وجود قروق دالة احصاثيا لسالح التفوقات فى 
مسابقات الميدان والضمار فى الوزن وطول الجسم وطول الجذع وطول 
الطرف السبفل ومحيط البطِن وعرض إلكتفين ومحيط الصدر ٠ )١(‏ 

دراسة ( بماجمة الجيار ) عن علاقة القي'سات الجسدمية مسيستوى 
الأداء الحركى لمجموعة التمرينات بكلية ؛لتربية الأرياضية لل.نات بالقاص:ء 
)1١58(‏ على طالات ١ل-.ف‏ الآول «'لكل ة . ودن دائحها وحود ارتباط'ت 
ايجايبة ,دالة اجصائيا بين.مستوى الآداه. العالي. في ,التعدس الحركبي وكلٍ من 
الطول وطول الذر راع وطول ١ل‏ جل ٠‏ وأضبا وجود ارة لط عكيى .وال 
لماي عير ى ياد «العالى والؤلزن لي 


7 
دراسة قامت يها ( د دية دروشى ) عن العلاقة بين بءض القياسات 
الحسدمية ومستوى الأداء دى مادة التعيير الحركى لطالبات كلية الدر بية 
الرياضية بالقاهرة ( 1987 ) على ( 5 )2١‏ طالبة من الصفوف الثانى والثالت 
والرابع بالكلية » وأشسارت نتائجها الى وجود ارتب 'لات ايجابية دالة 
احصدائيا بين مددتوى الآداء للطالبات المتفوةات د'لصف الثانى فى كل من 
طول الرجل وط ل الجذع ومدى النراعين ء كذلك وجود ارتباطات ابحابية 
سلبية دالة احصائيا' بين مستوى الآداء للط لبات المتفوقات بالصف الثالت 
وكل من الوزن وطول الذراع وطرل الرجل وطول الجذع . وآيضسا وحود 
ارتباط'ت احاببة دالة ادعمائيا بين مدمتاى الآداء للط'لرات اللتفوقات 
بالصف الرابيع وكل من طول الذراع وطول الرجل .)١١(‏ 
درام ة ال.احثتين ( نعمات أحمد ٠‏ 'اثرة العرىد ) عن علاقة يهض 
القياسات الجس.ية والصفات الدنرة والأداء الدركى فى إالتمرينات 
الحديثة ( 1914١‏ ) على ( 5735 ) طالية من الصف الرابع بكلية التربية 
الرياضية لل.نات بالاسكندرية ,» ومن نتائجها عدم وجود أى ارتباط معنوى 
بين القياس'ت الجسمية ودرجة الطالبة فى التمرينات الحديثة وأن الصفات 
الدنية ذات أهمية كبيرة فى تأثيرها على الدرجة فى التمردنات الحديثة 
٠.2)‏ 
دراسة ( كمال المين درويش ) عن الع لاقة بين دمض المقاويس 
المورفولوجية وبعض عناصر اللياقة اليدنية الخا'صة للاعمى الفريق اأقومى 
المصرى لكرة اليد ( 19875 ) على (5؟) لاعب دن لاعبى 5 35 اليى بالمنتخب 
القومى فى الموسم 1981/8١‏ 2 ومن نتائجه وجود ارتباط طردى عال بين 
طول الجسم وحديع مقاييس الأطوال وبين د-ضها البعض , عدم وجل-ود 
#رتباط بين السن ومقايس الآطوال ٠‏ وعدم وجود اراتياط معنوى بين السين 
والطول والوزن وبينهم اختيارات عناصر اللياقة اللرنية الخاصة ء وجرة 
#رتباط موجب طردى بين قوة القض.ة اليمنى ومحيط الكتفين ‏ الصسر ... 
العضد الآيمن ) بدلالة احصاثئية (8) ٠.‏ 
ومن الدراسدات المتشمابهة طلأجنبية ددابد ة مارمسيل عيبلتك 
ذه حلط امططء11 ,يود ه24 جور دان ووبوسيتبا لدوم جروهاه ” 
عنوانها الملاقة بين ا“ماويس السججييمية بوالاد" لللحر كى..بجامعة سترلنيوش 
(؟١151١)‏ علي ( 9ه ) طاليا متفوقا في الترد.ة.الرياضمية بهذه:الجامعة . ؛ 
ومن نتائجها لم تكن العلاقة بين المفاييس الجسسمية واختبسارات اللياقة 
الحركية ذات دلالة احصائية "كانت العلكقة بين دذم الجلة والوزن وعرض 


ثم 


الكتفين ومحيط الرقبة ذات دلالة حصائية (1/:95؟؟ 588 )ء. 
ودراسة تانر «عصدة1" موضوعها أجسام متسايقى الاو كياد 
(1335) على (17؟1) لاعب فى أولمبياد ( 37٠‏ ) بروما » وأشارت النتائج 
أن لاعبى +٠٠‏ متر عدو تنميزوا بطول الرجل وعرض الكتفين » لاعبى 
المسافات الطويلة ميلون للقصر والتحافنة وقصرالرجلوضيق عرض الحوض. 
العدائين يميلون لصغر الحجم بينما لاعبو الحواجز يتميزون بطول الرجل 
ولاعبى الرمى يتميزون بالط ,ل والوزن وطول الدراع وطول الرججل 
١99‏ 6١1١521ك5١)‏ 
*حراءات البحث : 
منهج البحث : ا< ارت الباحثتان المنهج ال صفى لداسبته لهذه الدراسة + 
عينة البحث : 

تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من بين طائيات المصلف 
الثانى بكلية التربية الرياضية للبدات بالة'هرة للعام الدراسة ١585/85‏ 
“عددهن ( 55١‏ ) طالسة اختير منهن ( 5٠‏ ) طالبة وللاتى حصان علىء/ فأكثر 
من لدرجةالكلية للامتحان ال.طبيقىا! 'دة السلاح والتى تقدر د( ١6‏ )درجه 
وقد وقع الاختيار علىهذه العينة لان طالبات الصف الثانى قد اتممن دراسيه 
المنهج المقرر وفقا للخطة الموضوعة مما تجعلهن على علم وخبرة بكيفية الآداء 
المهارى والفنى وحركات اهجوم والدقاع وسداعد ذلك فى تحديد دسداى * 
الأداء ٠‏ كما أن مادة لسلاح لا تدرس فى الصفين الث'لث ولرابع ٠‏ 

ا اختساد الصفات البدنية والقياسات الجسمية التى له' علاقة ينفون 
طالبات الكلية فى مادة لسلاح عن طريق استمارة استبيان للخيزاء م 
أعضاء حييئة التدريس بقسم الرياضات ال'ثية وانازلات والتى تتوافر فيهن 
شروطم الخرلء وهما ممن قمن بممارسة أو تدريس مادة المبارزة لماخ لا تفز 
عن.( ١8‏ ) ستة » ويوضح جدول )١(‏ نتائج الاستبيان للصفات البدنية: 7" 
والقياسات الجسمية التي لها علاقة بتفوق الطالبات فى مإدة السلاح . 
وأجهازة “القياي ووحدة القِياسٌ و الاختبار أت *. 


4١ 


جدول(١)‏ 
الصفات البدنية والقياسات الج:ية .قلهةالب ن المنفرقان فى مادة المبارزة 


التصري باليد على المستطيلات 
الك زعلة + 
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احتيار ساير 

الحلرسرس ,عرد القرفصا* 

تيارفرة القعسسة 


على أله راعين من الالبيطاح 
الاثل الممد ل 


5 ناسو تياسئتية عملات اتش هم | ٍ 
اساي كج د يميت ١‏ | مالف ملت الؤيين ١‏ 
نتائج البحث وتحليلها : تمت معالحة البيانات احصائيا ٠‏ 
جسنتول(6»6» 
المتوسطات الحسه بية والان-رافات المعيارية للصفات البدنية 
والقياسات الجسمية رن ع 2 


البييان القياسات 0 
> الو 7 ارلا رع 
التوانق درةرة ككر١ا‏ 
السرعة قرا مرا 
الصفات ‏ الرشاقة ١‏ درم١ا‏ درة١‏ 
للبدنية - المرونة “راطا الادر؟ 
قوة القضمة ليد المستخسعة ؟ق5ر/ا؟ آاره 
قوة عضلات الذراعين تكر؟ 5‏ ا لمكره 
قوة عضلات الظهر وار؟1 ١١‏ لالار؟١ا‏ 
قوة عضلات الرجلين ودرة ٠١‏ لاكر١٠‏ 
22 إلددن ْ لاكارمه | الازه 0 
القياسات الطول الكلى للجسم ‏ . «كركة١ا‏ كلاره 
الجسمية طول الرجل | ., 2 تكرولا . ككرة 
0 طول الذراع 1 تكركما وكرة 
طول الكف ( المستخدم ) ثلارل/ا١ا‏ ادن 
عرض الكتفين 1 ومر م ؟ة5ره 


لس ا ا 500 


الدرجات التطبيقية لمادة السلاج تمدصنا اقدترك 


1 1 
دول ( ؟) 


معاملات الارتراط بين الدرجات التطبيقية للطائيات المتفوقات فى مادة 
السلاح والصفات البدنية والة.اسات الجسمية قيد البحث ( ن - 4١‏ ) 


طول الك ف (الستخد., ) 
عر صالتقلسسين 


عد دلالة معاملات الارتباط ( 5٠*ر‏ ) علد مسستوى ( 4٠*ر) ٠‏ 
عإديد دلاثلة معاملات الارتباط ( ور ) علد مستوى ( ١ا*ر) ٠‏ 


يوضح جدول ( ”© ) وجود علاقات ارتباطية طردية بدلالة احصائية 
بين درجة الطالبات المتفوقات فى مادة السلاح وكل من الدقة والتوافق وقوء 
القبضة للبد المستخدمة ورة عضلات الذراعين وقوة عضلات الرجلين 
وارتباط عكسى بدلالة احصائية مع كل من السرءة والرشاقة ٠‏ 


كما يتضح وحود علاقة ارتاطية طردية ودلالة احصائية بين داحة 
الطالبات المتفوقات فى مادة السلاح وكل من الطول الكل للجسم وطول 
الرجل وطول القراع وطول الكت وعرضٌ الكتفين ٠‏ وارثباط عكسى بدلآلة 


احص.اثية ع الوزن 5 


وهنا يحقق الغرض الاول النى ينص عيل ( توجد علاقات طردية بين 
مض الصغات البهنيةوالقياساتالجسمية للطاليات المتفوقاتقيمادةالسلاح 


عم 
جدول (6) 
الصفات البدنية المساهمة فى درجات التطبيق للطالبات 
التفوقات فى مادة السلاح (ن - ١‏ ) 


- 1 نسية الحطا | تيية ات قبنز ى | سيلة 
اليسافهية 
١ 20-0‏ فده 00 ل ل 
مكتءءكر١‏ |١61كدآار‏ 
اك 
+16ه60آر 


كالالم6ةدآار 
اهآر 
6155لآر 


الاهية 
الدة ًَ 
. الدفة 


قوة عصلات الرجليس 


ل 


١, 
أ مار‎ 6 
561اأآر‎ 1 


وسيم حم ل الى 


ار 


1 ١ 9 56 

توه عسلاا ت لرحلين كار ل 
التوامفق 46 ةر 
قوة عصلات الزراعين قار 


دار 
دلاككدار 
1244 ار 
ار 
للعهر 


ار 
+اكاكاار 
ااألثادار 
1156ةاآر 
الاقم هار 


بوسر ارسي بوي روبس بيب سور ممت لمم سس 
0 


كر 
الجمنلضم 
الام 


ار 
]كر 
54؟لاار 


كر 
للادكار 
ار 


ااكؤار 
(هماكار 
كوللا لالار 


يتضح من جدول (5) ان الشقة عى الصفة المس'همة الآولى من الصفات 
البدنية فى دحرجات التطبيقى للطالءءات ال متفوقات فى مادة السلاح بنسبة 
مساهمة 55ر9؟/ وبدلالته تكون معادلة خط الانحدار التنبيؤية لدرجة 
التطبيقى فى السلاح - 
ص تتات + ماس حيث 
صض. هى ا غير التابع مرحات التطبيقى لاد السلاح 4 
8 المقدار الثابت لخطوة التحليل 
م معامل المتغير المساهم الآول ( الدقة ) '-. وتكون العادلة : 
ص >- ا اكور" + ١.711‏ هدكرلاس : 


2م 


وبتبع خطوات التحليل واضح أن الآصفة المساهمة الثانية كانت قوم 
عضلات الرجلين وبلغت مساصصتها مع 'الدقة #ازء ؟ي/ز-وتكون الممادلة 
التنبؤية ٠‏ 
ص حاث طخ ام سس ١‏ + ام س »" 
وكان التوافق هو الصفة المساهمة الثالثة وبلغت نسبة مساعيته 
مع ما سريقه من متغيرات مساهمة 59ر55/ ومعادلته التنيؤية 

ص ححاث + مسن ١‏ + اماس 5 ام سن ؟ 

وكانت الرشاقة هى الصفة اليدنية المساعية الخامسة وبلغت نسسبة 
مساعمتها مع ما سسقها من متغيرات مساهمة 4٠ر٠‏ 5/ واعادلة التنبؤية ٠‏ 


وكانت قوة عضلات النراعين هى الصفة الملساهمة الرابعة وبلغت 
فسبة مساعمتها مع ما سبقها من متغيرات مساهمة ١ور“5/ا‏ ومعادلتها 
التنيؤية ٠‏ 
ص حات + مسن ١‏ لام سس ؟: لام سن 3 ام س5 

هى حتاث + مسن ١‏ + مس 5 امسن ؟ + اماس 5 + مسن ٠‏ 

وكانت السرعة هى الصفة لبدنية المساعمة ال.مادسة ويلغت تسسيه 
مساهمتها مع ها سمبقها من متغيرات مساهمة /اار؟5/ والمعادلة التنيؤية ٠‏ 

ص حتاث + مس١‏ + مس5 ل مس5 + مس5 + مه + مسد 

كما يتضح آو بعض الصفات البدنية ( قوة عضلات الظهر » قسوة 
القبضة لليد الم متخدمة , المرونة ) تكاد تكون فسية مساممتها ضعيقة ٠.‏ 

ومن هذا يتضح أن الصفات البيدنية المسماصمة فى درجات التطبيقى 
للطالبات المتفوقات فى مادة السلاح هى الدقة ‏ قوة عضلات الرجلين ب 
التوافق ‏ قوة عضلات الذراعين ‏ الرشاقة ثم السرعة ٠‏ ومذا يحقصق 
الغرض الثانى لذى ينص على ( تتغير نسبة مساهمة بعض الصفات البدنية 
المختارة فى درجات لتطيقي للطاليات المتفوقات فى مادم السلاح ) : 


م4 


جسدول ره) 
الق,اسات الجسمية المساهوة في حرجات - للطائيات 


ا 


. 
5 


امبام اللقدار الثايثْ اميل نسية الخطا : عةات أب١ح|‏ قيمقف 0 


الطول الى للجمم ككمرللا الدككككر |1 ءكدار 100 30-0 


١‏ ل للحت 0 ا ليان كلاثكرا1 
لضول انتلى لمجسم لمر ١‏ كر أعم| * [إثلار از 
طول اللش راع . اكتلككر العالدعكر | 1١ككثر؟|‏ [كثعركذ 
١ 3 5‏ 8 
الصون اذى لله كار اي ع؟دكرء | 
طول الس راج | 7 ائ14 | 555ككرا ‏ اللذضعكر اخلاكر؟| 17 ]|1كلار١٠‏ |جلرلاكع 
1 

طول اليجسل ا +1864 [لكدالكر أ كككر؟ 
لخ سي جاص سخ جا اح لل ل م سي لس سم سس مم 

ا 1 
إلطون الى لاجم أ ١‏ اتخأدهكر أهاكءذكر |١5لر؟‏ 
طول الستة راع | '! لككاكتى الاالاع عكر [5ار؟ 

لالت 5 

طول الرجل | ا هي [5١5ع*كر‏ إغاتر؟ 
السيوزن إ اسفلحية” لين لمان 


طصصب سسيصس يس فس ب جا سر قد #اجي و والح اده م ‏ لعصم ‏ صيسي ممص سم با عد السيلة 2 


يتضح من جدول )0 أن الطرل الكلى للجسم هوي المتغير المسساهم 
الآول من الققياسات الحجسمية فى درجا'ت التطبيقى للتفوق فى مادة السلاحج 
بنسبة مساعمة /درا'ا/ا وبدلالته تكون معادلة خط الانحدار التنبؤية ٠‏ 
عن 12م من 
ص - © :5هدرالا + ١5158؟ا‏ كر س 
و بتتبع خطدوات التحليل متضح أن طول ادراع هو اشير المساسم 
الثانى وبلغت 0 مساهمة معالطول الكلى للجسم ثل/ار5؟/ والمعادلة هلى 
صن ح اث دام من 1 + م سن ؟ 
وكان نْ طول الرجل نظ ال غير املساص اثالث 3 ويلغت نسسة ماه 
إمغراها سدبقهة هن ن متغيرات مساضة لمارا 1/7 والممادلة هى * 
وكان الوزن هو المتغير المسماصم الرابع وباغت نسسية محيهي ا 
عسقة من متغيرات مساعية ذدهر٠‏ »/ والمعادلة التنبؤية مى ‏ * 


ىم 
ص اث + مس١١‏ + مسن ؟ + مس 3 4 مس 5 
وهنا يتضح ان ترتيب القياسات الجسمية اللمساهية فى درجات. 
التطبيقى' للطاليات المتفوقات كالاتى الطول على للجسم ‏ طول لدذراع سس 
طول الرجل ‏ الوزن وهذا يحقق الغرض الثالبث الى ينص على ( تتغير 
نسبة مساعمة بعض القياسات الجسمية المختسارة فى درجات التطبيقى 
للطالبات المتفوقات نى مادة السلام ) ٠‏ 
مناقشة الندائج : 
أولا : الصنات البدنية امخاارة : 
أظهرت نتائج الدراسة أن الصفات البدنية لها أعحمية كبيرة فى التأثر 
على درجة التطبيقى للطالية المتفوقة حيث دلت النتائج على وجود علاقة 
طردية دالة احصائيا بين بعض الصفات اليدنية لاطالبات المتفوقات فى مادة 
السلاح واتفقت هذه النتائج مع نتائج كل دن نبيلة أبو رواش » نعمات. 
احيد . فائرة العند ٠‏ 
كما أظهرت النتائج تغير نسب مساهية بعض 'صفات البدنية فى 
درجات التطبيقى للطاليات المتفوقات قى مادة السلاح حسب أهميتها كالتال 
( الكقة ‏ قوة عضلات الرجلين ‏ التنوافق ‏ قوة عض_لات الذراءين ب 
الرشاقة ‏ السرعة ‏ وأن قوةعضلات الغلهر ١‏ قوةالقيضة لليد المستخدمة . 
. المرونة ثكاد تكون نسبة مساهمتها ضعيفة ٠‏ 
ثانيا : القياسات الحسوية المخدارة : 
وأظهرت النتائج أن بعض القياسات الجسد.ية لها علاقة ذى التأثير 
على درجة التطيقى للطالية المتفوقة فى مادة السلاح واتفقت دساائج هذه 
الدراسة مع نتائج كل من ليل هدايت + نادية درويش , س _لوى عسدل . 
ماجدة الجيار قى وج د ار 5 اطأت ابجابية دالة اعصاثيا ذى بض القياس'ات 
الحسبية ومستوى الاداء فى الطول الكلى للجسم طول الذراع . طول 
الرجل ٠‏ عرض الكتفين وكذلك فى وجود ارتياط عكسى دال اعصائيا مر 


الوزن ٠.‏ 
واتفقت أيضما النتائج مع. فتائج مل من ماليتا . هطالهلة . 
) “الا : ١١٠١85‏ , ه١١‏ ) مدى جيوذنانا ه101 1١155: ١62‏ 


ب 5١50‏ ) > تاثر #+قطهة1 ذى أعدية الطول وطول الرجل وعرض. 
الكافين بالنسبة لكر راضييل ٠‏ 


لاله 

كما انفقت النتائج مع نتائج محم ابراهيم شحاتة فى أن الافراد 
ذوى المقاييس الجسمية النموذجية فى فاتوا أقرانهم ذوى المقاييس المشستقه 
وا لفت النتائج مع نتائج كل من فريدة حرزاوى » نعمات أحمد , ناثرة 
اتعيد * 

كءا أظهرت النتائج تغير نسية مماهمة يعض القياسات الجسميه 
الطالبات المتفوقات فى درجات التطبيقى لمادة السلاح وترتيبه كال الى 
الطول الكلى للجسم ‏ طول الذراع ‏ طول الرجل ‏ الوزن ٠‏ 
الاستخلاصات : 

بناء على ما أظهرته المع لجة الاحص_ائية لبيانات هنه الدراسة أمكن 
استخلاص ما بلى : 

١‏ وجود علاقة ارتياطية طردية دالة احصائيا يبن بعض الصفات 
البدنية والدرجة ا(نطبيقية للطالبة المتفرقة فى مادة السلاح فى كل من الدقه 
٠‏ التوافق . قوة القيضة لليد الس تخدمة , قوة عضلات الناراعين ‏ قوة 
عضلات الر جلين ٠‏ 

؟ وجود علاقة ارتاطية طردرة دالة احصائيا بين وعض القياسات 
الجس.ية والدرجة التطبيقية للطالية المتفوقة فى مادة السلاح فى كل من 
الطول الكلى للجسم ‏ طول الرجل ‏ طول الذراع ‏ طول الكف ‏ عرض 
الكتفين ٠‏ 

© وجود ارتباط عكسى بدلالة احصائية مع كل من السرعهة 
والرشاقة والوزن ٠‏ 

: ا نسية مساعمة الصقات اليدنية للطالبات المتفوقات نى مادة 
السلاح كالترتيب التالى : الدقة ‏ قوة عضلات الرجلين ‏ التوافق - قوة 
عضلات النراعين ‏ الرشاقة ‏ السرعة .٠‏ 

ه ‏ نسسة مسادمة القياسات الجسمية للطالبات المتفوقاتفىمادةالسلاح 
كالترتيب التالى : الطول الكلى للجسم ‏ طولالذراع ‏ طولالرجل - الوزنه” 
التوصسيات : 

١‏ زيادة عدد الساءات لمادة السلاح والكلية ساعتين بدل ساعة واحدة 
مما يؤدى الى رفع ممتوى الأداء التطبيقى وتفوق أكبر عدد من الطاليات 
فى هذه المادة ٠‏ 

؟ ‏ أن يتم تقسيم الطالبات بالفرقة الدراصية الى مجموعات أو 


عاخر 


شعب على حسب الملقاييس الجس.ية لتقسم الطاليلات قى المواد التطبيقية 

ونظام التخصص ٠‏ 
أن تكون الصفات البدنية والمفاييس الجسمية من أهم العواملذى 

اختيار الطالبات لفريقالمبارزة على مستوىالكلية والجامعاتالآخرىوالنوادى 
 :‏ ضرورة تخصيص بطاقة لكل طالبة من فريق المارزة تسجن 

ذيها المغاييس الجسمية واختيار السفات بضفة دورية طول العام الدراسى 
بالكلية حتى يمكن للمدربين وضع خطة تدريب مقننة لرفع المستوى المهارى 

لمستوى البطولة ٠‏ 

المراجع العردية : 

١‏ اساوى موسى عسل : ( دراسة تحليلية لاقياسات الجسمية والصفات 
البدنية للمتفوقات فى مسابقات الميدان والمضماد يكلية اآرسة 
الرياضية للبن'ت بالقاهرة ) رسالة دكنوراه غير منشورة ء مكتبة كلية 
التربية الرياضية بالقاهرة , 1918 ٠‏ 

؟ ساسوسين محمد عمارة : (العلاقة بين التفوق فى الو'ب وبعض القياسات 
الحسمءة لطالي4 ت كلية التر بية الرياضية د'لجزيرة ) رسالةماجستير 
غير منشورة ٠‏ مكتية كلية الربية اأرياضية بالقاهرة . 5ل/ا51١ ٠‏ 

عباس عبد الفتاح الرملى : المبارزة سلاح الك يش » دار الفكر العر ببى: 
القاهرة ٠ ١91/9‏ 

+ ل على فهمى البيك : ( دراسة مقا'رنة لبعض القياسات الانتروبومترية 
عند سياحى المستوى العالمى وسباحى منتخب المملكة العر بية نسعودية 
فى سسسباحة المسافات الطويلة ) انتاج علمى غير منشد_و. » جامعة 
حذران ء محلة دراس'ت وبحوث أغسطس ٠ ١98٠‏ 

ه ‏ فريدة أحمد حرزاوى : ( العلاقة بين التفوق الرياضى والقيامسات 
الجسمية لطالبات كلية التتربية الرياضية للبنات بالقااهرة ) رسناثة 
ماجستير غير منشدورة ‏ مكتبة كلي” التربية ال واضضية للبساف 
بالقاهرة  ٠ ١9195‏ 

8 كمال الدين درو.شى : ( العلاقة بين يعضى.المقابيسى المورفوفوجية 
١‏ بعض عناص الميا'ة اأمدنية الي صر' تلاعبى الذر فق 2.2 المحعرى 
لكرة اليد ) جامعة حلوان » بمجلة الدراسبات وبحوث ٠‏ المجلد اسادس 
أي ل 2006٠ ١985‏ 


ذه 


ليلى تونيق هدايت : ( العلاقة بين مستورى الأداء فى مادة المبارزة 
و.بعفى القياسات الآنئروبومترية لطالبات كلية التربية الرياضيه 
بالقاهرة ) جامعة حلوان , مجلة دراسات وبحوث المجلد الرايع العدد 
التالث توؤمير ٠ ١1948١‏ 

م ماجد: حسن اأجيار : ( علاقة القياسات الجسءية بم.متوى الأداء 
الحركى لمجموعة التمرينات بكلية التربية الرياضية بالقاهرة » 
رسالة ماجستير غير منشمورة , مكتبة كلية التربية الرياضية للبنات 
بالجزيرة » ٠ 198٠‏ 

9 محدرى ابراهيم شحاته : ( أثر بعض القياسات الجسءية والصفات 
البدنية على مسمتوى الأآداء الحركى لرياضة الحمياز ) انتاج علمى 
غير منشور ‏ جامعة حلوان , ٠جلة‏ دراسات ويحوث المجلد اثالث .. 
العدد الثانى أغسطس 198٠‏ * 

٠‏ محرى ددن علاوى : علم الهريب الرياضى ‏ دار العارف بالقامرءغ 
تككتولء 

ق_ نادية محمد دترويش : ( العلاقة بين يعض القياسات الجسمية 
ومسنتوى الآداء فى مادة ال"عبير الحركى لطالبات كلية الترسبة 
الرياضية للينات «الجزيرة ) جامعة -للوان + مجلة دراسات وبحوث, 
اللجلد الخامس , العدد الشانى بونيو 19485 ٠‏ 

انبيلة ؟دء رواش : ( السمات الجدس.ية والعناصر ال دنية اللازمة 
لدفع اللجلة ) وسالة ماجستير غير «نشسورة » مكتبة كلية التربية 
الرياضية للبنات «القاهرة 5/ا19١ ٠‏ 

1 نعمات أحمد وناثرة العبد : ( علاقة يعض القياس_ات الجسمية 
والصفات البدنية بالأداء اللحركى فى التمرينات الحديثة ( جامعة 
حدران مجلة دراس'ات ويحوث , المجلد لسادس العدد الأول ابريل 
٠ 194815‏ 

14 بوسدف اأشميخ , يس الصادق : فسيولوجيا الرياضة والتسريب ٠‏ , 
منبع الفط الاس ندرية 19535 * 


وه 
المرا<ع الآجنبية : 


0م أ ب81أعءنئطد لعنععاع5 05 موذواعظ عط؟) .قمصوياه1 آلا 
(5ع562: لثم عوعأااهم ذطز 5دعععنل5 15 كعرباقدعالة أقممغعدسسنظطآ 

3 لزولا .2 .ه0ل! 14 .اولا ,لاارعاعونت © طاعروعوع8 
-؟ناك 1/162 عللأعموعتطاصق)» .ل ,ملرمتده5 لمج .آ/ة ,علمتاعططعلة 
65 إماأامال مزواعع) لدة دكوصغعط عمي6مغمقممه5 كاتمعم 
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4 نزقلظة 2 010 34 .املا بوامععمون0 طاعرعوعة 
داع" 50تة عاعه؟ 1 عاهمعط 05 عنواوررتطط) .لج كع .85 وزرتاإواة 
طأاهعة 10 855001211075 ووء عمق عط1 : مم6 (و5عغع56م 


معدوم/لا جشممعظ طعروووع8 5 للا ]ا مهمتأقعنلط أقءأوبلزطط 


1لام20) لم ععع5 لمت وصنتطودلالا ١ ١,‏ .املا خرمم5 صا 
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مستوى الاداء وعلاوت,يالقلق وعَادة ا مار رز 
لدى طالبات كلرة التربية الرياضية للبنات 
د+* عصمت محمد سعيد محمود دء* نجوى عبد الفتاح اسماعيل 
كلية التربية اأرياضية للباات بالقاهرة 

الملقدمة : 

لا نكاد تخذرو حياة الانسان من القلق طالما واجه يعض المشكلات التى. 
يصعب عليه حلها أثناء محاولاته فى تحقيق أهدافه ٠‏ والقلق اتفصال مركب. 
من النوتر الداخل والشعور بالخوف و توقع اشر والخطر ١6(٠١,‏ : /[؟؟),, 

ويؤكد القوصى أن انفعال الفرد يتوقف على أمرين أحدها الموقف ء 
والثانى الفرد و-الته الجسمية والءقلية ٠‏ فالاستعداد للانفمال يختلف. 
من فرد لآخر وكنا يخالمف فى الفرد الواحد من موقف لآخر (9 : 5لا١) ٠‏ 

ويرى بعض العلماء أن زيادة درجة القلق الى نقطة معينة يكون نتيجة: 
تقدم وتحسن نى الأآداء » ولكن آية زيادة فى درجة مستوى القلق بعد هله. 
النقطة يتدديب فى "'هبوط بمستوى الآداء ( © : 5548 ) ء. ويمر اللاعب. 
قبيل اش“راكه الفعلى فى المنافسة الرياضية ( الامتحان ) بحالة القلق 
النفسى التى قد يكون لها تأثير على مستوى أدائه ٠‏ ويشسبير كل من كراتى 

43 وفانك يعضولا ( 191/١‏ ) , وستج #عوصلة كلا5١‏ ).: 

ومارتئز وبرم24ه34ة ‏ (1177 ) الى أن ظاهرة القلق أصسبحت محوزر 
اهتمام كثير من علماء النفس الرواضى لا لها من أثر مباشر على الأفراد فى. 
المنافسات الرياضية ( ؟5؟ : 8860 ) ٠‏ 

ويذكر علاوى فى هذا الصده أن القلق يلعب دورا هاما لدى. 
لارياضيين فقد يكون له قوة دائعة ايجابية ويطلق عليه ننى هذه الحالة قلق 
ميسر وهو الى يؤثر على أداء الفرد الرياضى وبداعه لبذل اللزيد من الجهد: 
وتعبئة لكل قراه مما قد يؤدى الى زياد ثقة اللاعب فى قدراته أو قد يكون. 
له قوة دافعة سلبية ويطلق عليه تى عنه الحالة قلق معصوق وهو الذى 
مسهم فى اعاقة آداء اللاعب أو اللاعيية دن ثقته ذى قدراته وم سستواه 
)58١ :18(‏ وبشير فانك ) لهه 78‏ الى أن بعض اللاعبات ( الطالبات > ٠‏ 
يحتجن لدرجة هن القلق قبل المنانسمة ( الامتحان ) حتى يمكن اظهار أحسن 
مستوى لدبها » على حين أن العض الآخر «تطلب حالة اتفعالية متزنة تسهم. 
قى رفع مساتوى أداثه ( 3١‏ :4ع ) ٠‏ 


6 
ويبذكر علاوى آنه كلما قرب موعد الاختبار وضحت الأعراض التى 
.تتاب الغرد ( الطالبة ) النى تمين حالتها (ه : ه١5٠‏ )ء وقد تشعر الصالبة 
يصعوبة اليلع وحدوث الاسهال أو الامساك وتزدات سرعة دقات القلب 
والادساس يعدم القهرة على ل نفس ١594 : 5٠ : ١5(‏ ) كما قد يظهر 
عليهاا نقءس أى الشهية للطعام ودمل متزايد للقىء واحساس ت#سعونبة 
الهضم زيادة أفراز العرق نى اليدين ( 15 : 01١٠6‏ )ء كما تثمعر الطالبة 
ليلة الامتحان بعدم القسرة على النوم يتسورة كافية فينةابها الأرق نتيجة 
لانشغال تفكيرها فى الامتحان » ومن المعروف أن النوم من العوامل الهامه 
دى مثل هذه المراقف لا له من أثو ذى اسل علدة البجهاز العصيبى الادارى 
لنشاطه وارتفاع دسنوى العدلمي'ت العقليهة 5 لانتياه والتركيز (01: :53 ) ٠‏ 

مشكلة النحث واهدم ه : 
ترتبط ام حاأت نهاية العام الدراسى بحالات حادة من الانفعالات 
تظهر بوضوح فى سلوك الطالبات » ويرى الزينى أن الانقعالات ما هى الا 
ه حالة توتر فى الكائن الحى مصحربة بتغيرات داخلية فسيولوجية وو .دانية 
.وخارجة حسمية اما -ركية أو لفظية أو عن طريق الاش اات الحركية 
ونم . 


نمن خلال خيرات الباحثين نط لبتين سدايقتين ادت الكثير من الامتحا نات 
وكمدرستين تذومان دريس مادةالسلاح بالكلية وكعضوين نى لجاناختبار 
اخر ااعام الدراسى ني مادة السلاح وى خلال ملاحظهما للطاليات قيسل 
وآثناء وبمد الامنحان : فقد اثار ا.تباهه' حالات القلق التى تءاب طالبات 
الصفين الآول ٠‏ والثانى قلم الامتحان وبعده فى مادة السلاح واخلافها 
من طالبة لأخرى ومن دسف لآخر بدرجات مه خهاوته ء كما يتهر على طالبات 
الصف الأول مظاهر القلق بطريقة أوذ يح عن الصف الثانى قبل الامتحان ٠‏ 
وقد تختلف حالات القلق من ا<تبار لآخر لدى ١أطا'بة‏ نفسهاا وقد ترانبط 
حالة ما قبل الامتحان ببعذس اللظادر السلبية مثل زيادة التوتر والقلق 
.والاس. ثارة والانفعالمية ورعششمة المدين مما قد يؤدى الى هبوط مستوى قدرة 
الطالة على الآداء الحمق (18: 5559 51 ) ويشير باور ش 
(*/137) الى أن الطالبة الرياضية تمر قبل المنافسة ( امتحان ) بحالة من . 
القلق والخوف وعدم الطمانينة ( ٠ ) 5١‏ : 

لذا رآت الباحثة القيام بهذه لدسراسة بغرض التعرف على درجة القلق ' 

كد ل: دى ط لبات الصفين الاول والثاني قبل وبعد امتحان 


به 

لآخر العام الدراسى 80/85 لمعرفة الفروق بين مس:ويات القلق لطالبات. 
عينة البحث وعلاقتها بمستوى الاداء فى مادة السلاح والمقارنة بينهما ٠‏ 
أهداف البحث : 

يسعى هذا البحث الى : 

١‏ العرف على الفروق فى الق'ق الميسر قبل وبعد الامنحان أاصف 
الآأرل ٠‏ 

؟ انعرف على الفروق فى القاق ا.يسر قبل وبعد الأمتسصان 
للصف النااى ٠‏ 

اذعرف على الفرق فى مستوى الآداء اأعرلى لمادة السلاح بين 
لصفين الأول وانثانى ٠‏ 

 :5‏ التعرف على الفروق فى درجات القلق اليسر والقلق المعوق قين 
ويعد الامتحان بين التسفين الأول والثانى * 

ه ‏ التعرف على العلاقة بين درجات القلق المدسسر ومستوى الأداء دى 
مادة الس.لاح قبل ويعد الامتحان للصفين الأول والثانى ٠‏ 

1 العرف على العلاقة بين درجات القلق المدوق ومستوى الأداء فى 
مادة السلاح قبل وبعد الامتحان للصقين الآول والثانى ٠‏ 
قروض البحث : 

انطلاقا من الدراسات النذرية وانيثاقا من آدداف هنا البحث تضع. 
الباحثة الفروض التالية : 

١‏ - توجد فروق دالة احصائيا فى القلق الممسر قبل وبعد الامتحان 
للصف الأول لصائح قياسه قبل الامتحان ٠‏ 

؟ ‏ توجد فروق دالة احصائيا ذى القلق الممسر قيل وبعد الامتحان 
للادمف الثانى ولصالح قياسه قبل الامتحان ٠‏ 

5 توجد فروق دالة احصائيا نى مستوى الآداء للادة السسلاح دين 
الصفين الآول والثانى ولصالح الصف الثاني ٠‏ 

ب اتوجد ذروق دالة احصائيا فى درجات القلق الميسر والقلق المعوق 
قيل وبعد الامتحان بين الصفين الأول والثانى واصالح الصف الآول ٠*‏ . 

ه ‏ هناك علاقة ايجابية بين درجات القلق الممسر ومستوى الأآداء 
فى مادة السلاح قالم و بعد الامتحان للصف الأول والصف الثاي ٠.‏ 


5 

5 هناك علاقة سالية بين درجات القلق المعوق ومسدوى الآداء فى 
حادة السلاح قبل وعد الام دان للصف الاول والعمف الانى ٠‏ 
.مصطاجات البحث : 
الثاق : 

حالة إنقعااية غير سارة تنصف بالخرف المستمر ويك عر الفرد فيه 
د'ل'هديد ولكن لا بعرف سبب التهديد ( 5؟ : 938) ٠‏ 
التاق اليس : ععه”! عم21ه؟أ1106 6+اككامم 

دقسى مدى اسهام القلق ذى الارتقاء بيسستوى آداء اللاعب ذى 
النافسات الرياضية ( ٠ ) 581١: ١1/‏ 
الكقلق المعوق : ج16 وسنفه؟زغه11 وحليم 5 

بقيس مدى اعاقة القلق لمستوى أداء اللاعب ثى المنافسات الرياضيه 
ا - 41 ف« 
البارزة : 

حى رياضة الهجوم والدفاع بين متنافسين يحاول كل منهمأ أن يسجن 
لمسات على الآخر بسلاح معين فى هدف محدد ( 8 : 50 ) * 
الدراسات السابقة : 

قامت ( كريمة فتوح ) بدراسة عن مدى وجود القلق لدى مجموءة 
من الطالبات اتفوقات فى السياحة العملى بالمعهد العالل للتربية الرياضية 
للمنات بالاسكادرية ( 1910/5 ) ٠‏ على ( 85 طالة ) متفرقات من الصفوف 
ثانية , ثالثة , رابعة ) , ( ١5‏ طالبة ) غير م فوقات من الصف النائ., 
ومن نتائجها وجود علاقة سالبة بين درجات القلق ودرجات السياحة العمل 
لنهاية العام الدسراسى (؟١) ٠‏ 

قامت ( ثناء نؤاد ) بدراسسة عن اللتعرف على أثر القلق فى نتائج 
لاختبارات النهاثية لطالات المكالور يوس بكلية التر بية الرياضسية 
بالاسكنفرية ( ١91/1‏ ) ء على (531؟ طالية ) ومن نتائجها وجود فروقدانة 
احصائما بين القياسات للقلق . زيادة القلق دءم الاختبار النظرى كان أعللى 
منه عن يوم الاختبار العملى » وجود علاقة عكسية بين النجاح وارتفاع درجة 
القلق . متوسط درجات القلق المطاليات المتفوقات فى المواد العملية يزيد 
عبن متوسط الطااءات الأقل تفوقا ويحدث عكس ذلك فى المواد النظرية 5) 
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قامت ( عطيات خطاب ) بدراسة عن العلاقة بين القلق والتحصيل 
العملى فى: مادة التمرينات لطالبات كلية التربية الرياضية للبنات بالقاصره 
١51/90‏ ) على ( هه طالبة ) من الصف الأول وأس_فرت زتائحها عن عدم 
وجود قروق دالة احدساثياا بين محموعتى القلق العالى والمنخفض عل اختبار 
التحصيل العملى فى اللتمرينات + وأن طالات القلق المنخفقض س حلت 
درجات أعلى فى انار التحصيل العدلى فى التمرينات عن طالبات ذوات 
القلق العالى بفروق دالة احصائيا ٠)65١(‏ 

قات ( نجاح التهامى ) بدراسة عن القلق لدى الرواذ..سين وعلاقته 
ببعضى !ا1نغيرات المختارة ( ١937/9‏ ) على عمنه من الدرجة الأولى عددها ( 59 
لاعبا ولاعبة قى مجموعة نشاطات مختارة » ومن نتائج هذه الدراسة أن 
مستوى القلق ( الحالة والسمة ) لدى اللاعبات أعلى منة لدى اللاعين بفروق 
دالة احصائيا » توجد فروق دالة احصدائيا ذلى كل من حالة وسمة القلق بن 
الرياضيين فى مجموعات الالعاب اللجماعية والمجموعات الفردية لصالح 
المسابقات القردية . توجد فروق دالة احصائيا ذى كل من حالة القلق وسمة 
القلق لدى اارياضيين تبعا لتغير نوع النشاط » توجد ارتباطات ايحابية 
دالة سن حالة ااتلق وسسمة القاق لدىى, ار واضيين فى ال ا3فالتدافسية(١؟)‏ 

قامت ( صفية منصور سلطان ) بدداسة تجريبية عن الارتباط بين 
التفوق فى لالعاب الجماعية وبين كل من الذكاء والقدرات الحركية ومستوى 
القاق لد»6. طال.ات كلية التربة للمتات بالاس.سكاهرية ( 199/8 ) عل 
860١‏ طالبة ) من الصف الثانى ومن :تائجها توجد فروق دالة احصائيا 
للقاق قبل الأد-حان الع .لى سن المتفء قات وغر المتفوقات لصالم الطالبات 
تمر #-فوقات . عدم ارتباط بين التفوق فر الالعاب والقلق بالاسسة لمنتصف 
العام وأواخر العام (/9) ٠‏ 

قامت ( ثريا أحمد محمرد ) بسراسة عن اثر القلق على نتائم 
'لاختبارات فى مسابقات العاب القوى للصف الآول بكلية التربية الرياضية 
للمنات بالاسكندرية ( ١198٠‏ ) على ( ٠٠١‏ طالبة ) وأسفرت نتاثحها علل 
أن ١اأطالءات‏ ذوات درجات القاق المنخفض أنضل أداء من لطالمات ذوات 
درجات القلق ااعالى ذى الامتحان لنهاية العام وأن الدرجات العالية من 
القلق تؤدى الى تدهور الإداء وبخاصة فى الامتحان أو اللوقف الضاغط (5) 

قامت ( إجلال دافظ توار ) بدراسية العلاقة بين القلق المتصل بسرجات 
التحصيل العم!., ثهارة الاره.ال فى الى ة الطائرة ( ١1358٠١‏ ) عل (40م؟ 
ظالبة ) من الغرقة الثانية ( 5لا" طالبة ) من الغرقة الثالثة » ومن نتاثحها 
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أن القلق يوم الاختبار العملى لدى المتفوقات كان بمنزلة قوة دائعة للتفون 
وبذل الجهد بيئما أدى الى عمبوط مستوى الآداء للطاليات غير اللنفوقات ٠‏ 
القلق العالى يؤدى الى انخفاض مستوى الأداء بينما القلق المنخفض يؤدى 

الى ارتقااع مسدتوى الآداء العملى ٠ )١(‏ 

قامت ( فتحية يس عبد الرازق ) بسراسة عن حالة ما قبل البداية 
وعلاقتها بمسنوى أداء لاعيى الغطس ( 1187 ) على ( 5١‏ لاعبا ) للدرجه 
الأولى ومن نتائجها : .توجد علاقة ايجابية بين درجات القلق المسر ومستوى 
أداء لاعدى الدرجة الأولى » دينما توجد علاقة سالبة بين درجات القلق المعوق 
ومستوى أداء لاعب الدرجة الأولى » توجد علاقة سالة بين درجات الاعراض 
الغس جسمية آداء لاعبى الدرجة الأو[ ((١4)01ء‏ 


قام ( حسمن زيد ) بدراسة عن القلق كحالة وكسمة لدى متنسابقى 
ألعاب القوى )١1585(‏ على (48؟5) لاعباء ( ١116‏ ) لاعبة يمثلون مختلف 
مسابقات الميدان والمضمار وقد أظهرت النتائج الاحصائية وجود فروق دالة 
ادصائيا بين اللاعبين واللاعباتة قلق النافسةالرياضية أصانعاللاعبات(5) 
قامت الباحثتان ( ليق لبيب ٠‏ ثناء عمارة ) بسراس ة موازنة القلق 
لدسى لاعيى ولاعبات «لدرجه الاولى والناشئين فى كرة اليد ٠‏ ( 1985) على 
١١١ (‏ ) من السرحة الاولى والناشئين وأسفرت نتاثجها عن تقاأرب درجة 
اعاقة القلق وكدلك اسهامه فى الارتقاء بمستوى الأداء لدى مجموعات السبحث 
الثلاث » تفرق القلق والمعوق على القلق الميسر لدى كل من لاعبى السرجة 
الأولى لكرة اليد واللاعبات والناشئات مما قد يكون له تأثير سلبى على 
م.ستوى الأآداءء ( ٠ ) ١5‏ 
قام ( هوانتراس ) 1ط بدراسة عن القلق الظاص 
وعلاقته بالتحصيل الدراسى الآكاديمى لدى الشسسباب الكندى والأمريكى 
1517١ (‏ ) على ("؟ أمريكيا2 56 كنديا ) وأسفرت نتائج هذه السراسة 
عن عدم وجود فروق دالة |<عماتئيا للمجموعات الأربع فى القلق العاللى 
والمنخفض والتحصيل الدراسى الجامعى » وأن مستوى القلق المرتفم قد 
اقترن سبتوى التحصيل المرتفع والعكس صحيح ( 59 ) ٠‏ 
قام ( مالين )< «زورؤيهة ' بسراسة لتحديد تأثير كل من سسسمة 
القلق ومعرفة للتأثير والقدرة الحركية على الآداء النهائى للمهارات الحركية 
١915(‏ )على (5550 طألبا ) من طالبات فصول نشساطات التربية الرياضية 
للجامعة + وأسغرت نتائج الفراسة عن : سمة القلق والقفسرة الحركية 7 
إ#كاء 7 ات قا 5 5 ٠‏ 6 


َه 


ك3 
لم يكن لهما أى تآثير جوهرى عللى تعلم الله زات الحواكية , توجد فرول 
دال. احصصائيا بين سدءة القلق وتعلم المهارات ٠‏ كما أظهرت مجموعتى القلق 
المنخفض والقكرة الحركية العالية تفوقا فى تعلم الهارات الحركية عن 
اللدموعتين الأخىتين فروق دالة احصائيا (8؟:) ٠‏ 

وفى دراسة ( بيرتون ) ” تصوعمه8 عن العلاقة بين القلق كمة 
يقيس اختبار قاق المنافسة الرياضية وبين مس توى الأداء الممارى لدى 
متسابقات السباحة والغطس والتجديف ( 1598 ) على ( ٠١5‏ ) طالبة فى 
النشاطات الر باضمة السابقة وقد أظهرت السراسة وحوك علاقة عكسية 
بين القلق ومستوى الآداء فى كل من السباحة والغطس والتجديف حيت 
بلغ معامل الارتباط ما بين 55ر : ل لأثر 595 ٠‏ 


قام كل من ( جودرى )> وإعصددى ( ودونالد ) ميتزجيرالكه 
للقان10 بدراسة القلق والتحصيل الدراسى الأكاديمى 
116 ) ومن نتائجها أنه فى مستوى القلق المبخفض كان التحصسيل 
الدراسى مرتفعا بيئما انخفض التحصسيل عنهما كان القلق مرتفعا عند 
مستوى الذكاء المنتخفض ( 0؟ ) ٠‏ 
وقام ( لدبرج ) عم12ءطصمع»1 بدراسة موضوعها العلاتقة بين القلق 
والتحصيل الدسراسى الأآكاديمى ( 1917/94 ) وقد أعد الباحث ثلاثة مقايمس 
للقلق هى : 
681 فلوعة زفوأتده غوءة , علدعة وإأعتاننة كمعكتصع11 ورمصسددم) 
. فأامهمة «تقاديده 
على عينة قوسمها ( 5١5‏ ) تلميذا وتلميذة من الصفوف ( 5 2 5 21١6‏ 
وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود ارتباطات سبالية بين درجات القلقى 
وعدد من الاختبارات التتحصيلية لدى عينة البحث فى ( القراءات والتعبير 
والميكانيكا فى الرياضيات ء بينما ارتبط [تسصسيل المنخفض نى ( القراءة 
والرياضيات: بالقلق العالى ) 597) + 
وقام كل من ( جودرى) و6900 وشبيبلجن «عوروةاعاد5 
بدراسة العلاقة بين القلق والتحصيل المشرسى (1913 ) على ( ©15٠١‏ 
تلميذا وتلمينة ٠‏ وأسفرت نتا شيج الدراسة عن وجود ارتءاطات سالة فين - 
درجات التلاميذ والتلميذات فى مقياس القلق المستخدمين ٠‏ * , 
5١‏ باأعتكجق العمدعت6 . علموع عأقاعوة [ممطء" ) 
ودرجاتهم فى التحصيل بالنسية ( لتمارين الحساب اليكانيكى والغهم 
والمفردات اللغوية ) ( 1" ) * 


54 
مناقشة الدراسات السابقة : 


نلاحفل الباحثتان أن تعض هنى الدراسات أثيتت أهبية وجود نوع 
من القلق له تأثير اليجابى على مستوى الأآداء وهذا النوع من القلق أطصلى 
عليه القلق المنخفض حيث اتفقت نتائج دراسات كل هن عطيات خطساب 
( لا/51١‏ ) وثريا أحمد ( ١138-٠‏ ) واجلال حاقظ ( 198٠‏ ) ويرتون 
1915 ) على أن الطاليات ذوات القلق المنخفض أنضل أداء من الطالبات 
ذوات القلق العالى » بينما اتفقت نتائج كل من نحاح التهامى ١191/50‏ ) 
حسن زيد 11850 ) على وجود علاقة ايجابية بين القلق كسمة والقلق 
كحالة لدى الرياضيين »2 واتفقت معهما نتائج فتحية يس (؟158١)‏ فى وجود 
علاقة ابحادية بين القلق المميسر ومستوى الأداء لنبى الررماضيين ء وإتفقت 
معهم نتائج دراسة بيتر هونتراس ٠ )١ 917١10‏ 


بيئما اثبت مارفن ١151/9‏ ) أن التفوق فى امهارات الحركية يرجع 
الى التفوق فى القدرة الحركية . بصرف النظر عن مستوى انخفاض القلق ٠‏ 


هذا وقد أتبتت نتائج الدراسات الأخرى الآثر السلبى للقلق الم ر تفع 
على مستوى الآداء فى المواد العملية » ومنها دراسة كريمة فتوح )١915(‏ 
ودراسة ثناء فوّاد ١9750‏ ) + ودراسة صفية منصور ١917/9(‏ )ءودراسه 
الباحثتين ليلى لبيب وثناء عمارة ( 19585 ) ٠‏ ولهذا ترى البباحثتان آن 
تحليل هذا النوع من السراسات يوجه النظر الى ضرورة دراسة أثر مستوى 
القلق سبواء كان مرتقعا أم منخفضا على مستوى الآداء فئ اللمواد العملية ٠‏ 
وأيضا اتفقت معهم معظم نتائج الدراسات فى وجرد علاقة سالبة بين القلق 
والتحصيل الدراسى ,. فكذما ارتفع مد نوى القلق قل تبعا لذلك مستوى 
القلق قل دعا لنذلك مستوى التحصيل الدراسى ٠‏ وتتفق فى ذلك نتائح 
دراسات ايريك جوجرى , ودونالد ( 191/4 ) وسارسون وآخرون (19179) 
ولينرج (1919 ) » وشبيلرجر 2 جودرى (1591/9) ٠‏ 


وترى الباحثتان أن اختلاف مستوى القلق ( الحالة والسمة لدى 
اللاعبين واللاعبات باختلاف نوع النشاط الممارس وأن المقياس الذى قد 
دكون متاسديا عنى دراسة القلق فى: المحال الرداضى هو مقياس القلق المبسير 
والقلق العرق للرداضيين ٠‏ النى وض ب عه علاوى 197/80 ) حيث أن هذا 
اشاس وتميز بقداسى 4إأستو بدن د ٠‏ والذى يمكن أن يلاحظ ل فى الحال 
الرياضى * 


6ه 
:06 


احراءات البحث : 
منهج البحث : 

استخدام فى هته الشراسة المنهج الوصفى للاءمته لها * 
عينة البحث : 

تم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية هن طالبات كلية التربية 
الرياضية للبنات بالقاهرة للعام الدراسى 86/825 من الصفين الآول والثانى 
قبلغ عدد طاليات الصف الأول ( 5931 ) طالبة استيعد منهن 5١(‏ ) طالبة 
( راس ءات وباقيات للاعادة وواقدات ) قأصببح المجموع الأصلى ( 56 ) ب 
طالية أختير منهن ( 16٠‏ ) طالبة بواقع +286 من المجموع الأصلى ,2 و بلغ 
عدد طالبات الصف الثانئ ( ١؟:؟‏ ) طالبة استعد منهن ( 5١‏ ) طالية 
(١‏ راسيات وباقيات للاعادة ووفدات ) فأصبح عدد طالبات المجتمع الأصلقى 
3٠٠ (‏ ) طالبة أختير منهن ( ٠٠١‏ ) طالية بواقمع /6٠'‏ من اللجتمع الأصق 
وبهنا أصبحت عينة البحث الكلية ( >0٠‏ ) طالبة من الصفين الأول 
الثانى ٠‏ 
آدوات البحث : 

اختيار القلق الميسر والقلق المعوق للرياضيين اعداد محمد حسن 
علاوى ٠ ١917/8‏ 

يهدف هذا الاختبار الى معرفة مدى اسهام القلق فى ارتقاء أى ١انخفاض‏ 
ممتتوى الاداء العملى للطالبات الصفين الاول والثانى فى مادة السلاح فق 
اختيار آخر العام الدراسى ( 1١١‏ : 58 ) وقد قام يأعداده ديحرلى حسمن علاوى 
فى ضوء قلق ١ل‏ حصيل 1©أللقة أتاعدرره 9ه أاعق 
الدذى وضء؛ البمرت م وهابر 1126825 
تسحيل در<ات الاختبار : 


يشملل هذا الاختبالر على عشرين عبارة ٠‏ تترؤوح مدى الدسرجات 
الحتملة لكل مقياس من المقياسين ما بين عثسر حرجات كحد لادثى الى خم بين 


0 
درجة كحد أقصى . وشدس-حيب الطالية الى كل عيارة طبقا لدرجة انطباقها 
على حالتها' قبل أو بعد الامتحان وذلك على مقياسسن مدرج هن خمسهة 
تدريجات : دائما . كثيرا أحيانا . زادرا ء آبد! ٠‏ والدرجة العالية على 
بعد القاق الميسر تشير الى زيادة اسهام القاق حى الارنقاء بمستوى الأداى 
والدرجة المنخفضه تشير الى قلة الاسهام ومستوى الآداء والدرجة العالية 
على بعد القلق المدوق تثسير الى زايادة التأثير السلبى للقلق على مستوى أداء 
الطالبة والدرجة المنخفضة على هذا البعد يدل على قلة التأثير السليى للقلق 

على مستوى أداء الطالهة ( ٠ )53-5 5١‏ 


ثبات الاختبار : 


قام ( محمد حسن علاوى ) ( 191/8 ) باسبتخراج معامل الثيات ليعدى, 
الاختبار ( القلق الليسر والقلق المعوق ) وقد بلغ معامل الثبات (لاذاز » ؟كرع 
ياسستخدام النصفية لعبارات كل بعد على ( 5٠‏ لاعبا » 50 لاعبة ) يمثلن 
النشاطات الرياضية المختلفة ‏ كما قامته ( فتحية سس ) بايجاد معامل 
ثماته الاختبار وتراوح بين ( الاراء 853 ر ) بطريتة اللجزئة النصفية عئ,. 
( +5 لاعبا ) فى السباحة 2 وفى دراسة الباحثتين ( ليل لبيب ٠‏ ثناء عمارة » 
بلغته قيمة ر (850ر) » 
صدق الاختيار : 

دلت دراسات كل من ( محمد حسن علاوى ) » ليقبيب ٠‏ ثناءعمارة » 
أن الاختبار على درجة عالبية من الصدق وعو دل عند مستوى ١ءر‏ أما 
ر فتحية يس ) فقامت بحساب صفق الاختبار ( القلق الميسر والقلق 
المعوق ) بطريقة صادق الاتسسساق الشاشى بين العبارة وجي وح اكلى 
للاختيار ودلت النتائج على أن العبارات دالة عند امنء٠ ٠»‏ 
قياس مستوى الآداء : 


تم تحديد مسدتوى الآداء للطاليات عينة البحث للصفين الآول والثاني 


اليا 


غى مادة السلاح عن طريقة الاختبار العملى لتهاية العام الدراسى 860//5 
ودرجة الاختبار من (16) درجة ٠‏ والدرجة التى تحمصحل عليها الظالبة 
تدل على مستوى الآداء العملى فى مادة السلاح * 


تطبيق الاختمار : 

قامت الباحثة بتطبيق اختبار القلق اللمعوق الميسر على عينة البحث 
قبل بداية الامتحان العملى لهابءية العام الدراسى فى مادة السلاح مباشرة 
وكذلك بعد الانتهاء من الاختبار العمل مباشرة » وتم تصحيح الاختبار طبقة 
لمفتاح التصحيح العد للاختبار د 


ختائج البحث وتحليلها 
جدول )١2‏ 
دلالة الفروق بين القياس'ت قيل وبعد الام:حأن اطاليات الصف الأولفىالقلق 
رن > 16١‏ 
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نقدثةه 


لفلف 


قيمة ت الجدولية 48ر١‏ ) عند مستوى ( 5٠ر)‏ 
يوضح الحدول فروق د'لة احصائيا بين قياسات القلق المبير قبل 
وبعد الامتح'ن ء لصالح قياسه قبل الامتسان عند مسستوى 0٠ر‏ وتقسير 
النتاائج الى ارتفاع معدلات القلق الميسر وزياحة درجة الاسهام يمسسعوى 
الآداء لعسم التعود على ظروف الامتحانات العملية وهذا يحقق الفرض الأول 
الذى ينص على ( توجد قروق دالة احص'ثيا فى القلق الميسر قيل ودك 
الامتح'ن للصف الأول ولص لح قي'سه قبل الامتحان ) ٠‏ 


جدول ( "> 
دلالة الفروق بين قاس اتقيلو بعد الاماحان تطاليات ١‏ لصف الد'نى فى القلق. 
رن - 26٠٠١‏ 


قيمة ت الجدولية ( 4كر١‏ ) عند مستوى ( 05٠ر‏ ) 

يوضح الجدول وجود قروق دالة احصائيا بين قياسات القلق اليسر 
قبل وبيعد الامتحان لصالح قياسه قيل الامتحان عنف مستوى 8٠ر‏ وتشير 
النتائج بارتفاع معدلات القلق المسير عن القلق المعوق ويدل ذلك على زهادة 
حرجة الاسهام وتعلل اليااحثة أن طالبات الصف الثانى قد تعودن على ظروف 
الامتحانات العملية بالكلية وهنا يحقق الفرض الثانى الذى ينص على 
( توسمد فروق دالة احصاثياا فى القلق المسر قبل يله الامتحان للصف الثانى, 
لصالح قياسه قبل الامتحان ) ٠‏ 


جدول (؟) 


دلاثة الفروق بين طاليات ال: سفين الأول والاانى فى قياسات البحث 141دآرة 


قيمة ت الجدولية ( لاقر١‏ ) عا'د مستوى ( ه8*ر) » 


تلا 


يوضح الجدول وجود فروق دالة احصائيا بين طاليات الصفين الأول 
والثانى فى همستوى الأداء العملى لمادة السلاح لصالح الصف الثانى وهذا 
يحقق الفرض الثالث الذى ينص على ( يوجد فروق دال احصاثيا فى مستوى 
الآداء العملى لمادة السلاح بين الصفين لأول والثاني ولصائح الصف الثافى) ‏ 
بينما توجد فروق دالة احصائيا فى القلق الميسر قبل الامتحان بين الصفين 
الأول والثاني ولصالبح لصف الأول وتوجد فروق دالة احصائيا فى قياسات. 
القلق المعوق قبل وبعد الامتحان بين الصفين الأول والثانى لصااح الصف 
الآول ٠‏ وهمذا يحقق الفرض الرابع الذى ينص على ( توجد ذروق دالة 
لصائيا فى درجات القلق الميسر والقلق المعوق قبل ويعد الامتحان بين 
الصفين الآول والثانى لصالح الصف الأول ) ٠‏ 


جدول (15) 


معادلات الارتبا'ط والانحدار البسيط فى قياسات اأبحث قبل وبعد الامتحان 
للصف الآول ( ن - )١٠١‏ 


دلالة معامل الارتباط ( 559١ر‏ ) عند مستوى ( 8*ر) * 
دلالة معالل الارتياط ( 8/٠5ر‏ ) عاد مستوى (١٠ر)‏ * 

يوضح الجدول وجود علاقات ارتياطية طردية بدلالة احصسائية 
لطاليات الصف الأول د بنمسستوى الأداء العملى لادة السلاح والقلق الميسئ 
قبل وبعد الامتدان وارتباطه عكس بدلالة احص_ائية مع القلق المعوق قبل 
وبعد الامتحان 2 كما يمكن التوصل +سستخد م معاملات ( 1) , (ب) الما 


| مغادلة خط الاتحدار البسيط للانيوٌ يقيية مستوى الآداء العمل باعتياره 
متغيرا ثابتا بدلالة المتغير'ت المستقلة ويمثلها قياسات القلق على النحو التالى: 
ص 2-2 1+ باس 

حرث (ص) ( درجات العملى لمادة السلاح ) » (س) ( قياسات ١أقلق‏ ) 
وكمشال : 

بدلالة القلق المعرق قبل الامتحان ٠‏ ص - 5*5 ورلا + إلاء +*ر)س 
وبدلالة القلق الميسر قبل الامتحان ٠‏ ص - 5؟ارم + (-19٠ر)‏ س 
وبدلالة القلق المعوق بعد الامتحان ٠‏ ص - ٠5‏ *رلا + 6٠٠رس‏ 
وبدلالة القلق امسر بعد الامتحان ٠‏ ص - اكا5ارة + (8ا ٠ر)س ٠‏ 


جدول (ر هة) 


دع'ملات الارقراظ والانحدار البسيط فى قء'سات البحث قبل وبعد الامتحان 
الصف الثانى رن > ١٠ئىن‏ 


لتك حت نكر كد كت 


انعلق المعرى فيل الامتحان 
القلى الميسرقيل الامتحان 
القِلق المعوق بعذا الامتحان 


دلالة معامل الارتياط (350١ر)‏ عن مسساوى (5٠ر)‏ 
دلالة معامل الاررتياط (5505ر) عن مسد وى (١٠ر)‏ 


بوضح الجدول وجود علاقات ارتباطية طردية بدلالة احصائية 
لطالدات الصف الثانى بين مسستؤى الآداء ا'عملى لمادة السلاح » والقاق الميسر 
قبل وبعد الامصدان وارتداط اعقسى بعلالة احصاكدة فى القلق المعوق قبل 
وبعد الامتددان ٠‏ 


١6 


كما ي.كن التوصل باستخهام قيمة (1) ٠‏ (ب) من التوصل الى معادفة 
خط انحدار مسيط لمستوى الآداء العملى فى مادة السلاح بائعادلة 

ص - 1 + يس 
وعليه تكون قيمة مستوى الآداء العملى بدلالة القلق المعوق قبل الامتحان 
ص ح ءاره + /الا*رس 
وبدلالة القلق الميسر قبل الامتحان * ص ع وار + #الا٠رس‏ 
وبدلالة القلق اللعوق بعد الامتحان * ص - 53ه.ر؟١ا ٠١50(4+‏ اريس 
وبدلالة القلق الميسر بعد الامتحان ٠‏ ص 2ت 885رة + 16ارس ٠‏ 

من الجدولين ( 5 ١‏ ه ) توجد علاقة ارتباطية طردية بدلالة احصائية 
بين مستوى الأداء العملى لكادة السلاخ والقلق الميسر قيل وبعد الامتحان 
لط'لبات الصف الاول والثانى أى أنه كلما زادت درجات القلق الممسر زاد 
الأداء الحمقى نى مادة السلاح وهذا يحقق الفرض الخامس الذى ينص على 
( هناك علاقة ايدابية بين درجات القلق ال مسر ومستوى الأداء فى مادة 
السلاح قبل وبعد الامت<ان للصف الأول والصف الثانى ) ٠‏ 

كما يتضح من الجدولين أنه يوجد ارتياط عكسى بدلالة احصدائية مع 
القاق ال موق قبل وبعد الامتحان لاصفين الآولء الثاني أىيوجد ارتياط سالب 
بين القلق المعوق ومستوى الأداء فى مادة السس_لاح وهذا يحقق الفرض 
السرادس والاخير الذى ينص على ( هناك علاقة سالية بين درج-ات القلق 
المعوق ومستوى الأداء فى مادة السلاح قبل وبعد الامتحان للصاف الأول 
والثانى ) ٠‏ 


مناقشة الندتائج : 


اتفقمته ذتائج هله السراسة دع نتائج ( فتحية يس ) »2 بتر هو نتراس 
فى وجود علاقة ايجابية بين القلق المبسر ومسوى الاداه للصفين الأول 
والثانى ٠‏ ود فق النتائج أيضا مع نتائج الياحثتين ليلى لبيب ء ثتاء عمازة 
ثنى أن القلق المعوق قد يكون أله تأثير سملبى على مسا”وى الاداء بيئما اختلقت 


٠ 
معهما فى تغفوق درجات القلق الميسر للصفين الأول والثانى قيبيل وبعد‎ 
الامتحان بمستوى الآداء بدلالة احصائية عن القلق اللعموق حيث آثبيتت‎ 
النتائج أن درجة اسهام القلق المعوق للصف الأول بمءدل ثابت قبل وبعد‎ 
الامتحان ويدل ذلك على قلة التأثير السليى لمستوى الاداء عن الصف‎ 


الثانى ٠‏ 
الاستخلاصات : 

بناء على ما أظهر ته المعاليجة الاحصداثية لبيانات هنه الفنراسة آمكن 
استخلاص ما ال - 


١‏ توجد فروق دالة احصاثيا فى القلق الميسر قبل وبعد الامتحان 
للصف الآول والثانى لصالاح القياس قبل الامتدان ٠‏ 

؟ لس توجف فروق دالة احصائيا فى مسسمةوى الأآداء العلمى للادة 
السلاح بين الصفين الأول والثانى لصالح الصف الثانى ٠‏ 

؟ نوج فروق دالة احصائيا فى درجات القلق الميسر والقلق 
المعوق قبل وبعد الامتحان بين الصفين الآول والثانى لصالح الصف الآول ٠‏ 

5 وجود علاقات ارتباطية طردية بدلالة احصائية بين مستوى 
الأداء والقلق الميسر للصفين الأول والثانى أى وجود عملاقة ايجابية بين 
القلق الميسر ومستوى الاداء ٠‏ 

5 وجود علاقات ارتباطية عكسية بدلالة احصائية أى ارشط 
سالب بين القلق المعحوق ومستوى الأداء العملى لمادة السلاح ٠‏ 
التوصيات : 

١‏ زيادة جرعة تعريض طاليات الكلية للمواقفه المختلفة حتى 
يتعودن عليها ويقل بالتالى مستوى حالة القلق لديهن + وبذلك لا ,يتاثر 
مستوى الأآداء بسحالبة القلق وأعراضه وتمكن الطاليات من مواجييبة الظروف 
الصعبة أثناء الامتحانات العملية ٠‏ 

5 ضرورة الاهتمام بالاعداد النفسى يدانب الاعداد الدنى من 
أعضاء حيئة التدريس كلما أمكن للطالبات ا قد يكون له من آثر فعال على 
رفع مستوى الأآداء فى مادة السلاح والارتقاء يه ٠‏ 


المراجع العربية : 

١‏ اجلال حافظ نوار : ( دراسة العلاقة بين القلق المتصه_ سل 
يدسرحبات التحصيل العملى لمهارة الارسال فى الكرة الطائرة ) » رسالة 
ماجستير غير منشورةء كلية التربية الرياضية للدنات بالاسسسكندرية ,2 
جامعة حلوان م ( -1948) ٠‏ 

؟ ‏ ثريا ألحمد محمود : (أض القلق على نتائج الاختتارات في 
مسابقات ألعاب القوى للصف الأول بكلية التربية الرياضية للينات 
بالاسكندرية ) » رسالة ماجستير غير مسشورة 2 كلية التربية الرهاض-سية 

 "“‏ ثمناء ذؤاد : ( آثر القلق على نتائج الاختيارات النهائية لطالبات 
البكالورد.س بكلية التربية الرياضية للبنات بالاسكندرية ) . رسالة 
ماجستير غير منشورة كلية التربية اأرواضية للبنات بالاسكدرية » جامعة 
حلوان ( ٠ ) ١985‏ 

5 ب حسن على زيدان : ( القلق كسامة وكدالة لدى متسايفى ألعاب 
القوى ) رسيالة دكتوراه غير متنشورة ء كلية الربية ال ياضية للباون 
بالقاهرة . جامعة حلوان ( 1985 ) * 

68 ل سعد جلال » مسحيميكم علارى : علم ابنفس التربوى اارياضى . 
الطبعة السادسة , دار المعارف بمصر ء ٠ ١91/8‏ 

5 صيرى العدوى : ( “الة ما قبل البداية ( ما قيل المنافسة ) 
لدى لاعبى كرة القديم ( « رسالة ماجس تار غير م بوره كلية التربية 
الرراضية لل.تين بالقاهرة . جامعة حلوان . ( لالا5١ا‏ ) * 

لا - صفية منصور سلطان : ( دراسسية تجريبية عن الارتبساط بج 
التفوق فى الالعاب الجماعية وبين كل من الذكء والقكرات الحركية لدى 
طالبات كلية اتربية الرواضية لمبنات بالاسكندرية ) . (9/9ا5١‏ ) ٠‏ 


4 - عباس عب الفتاح الردلى : ( اللبارزة سسلاح الشميش ء دار 
“الفكر العربى 0 القاعرة ه15 ٠‏ 

8 نس عبريك العزيز القوصى : علم النفس أسسية وتطبيقاته التربوية 7 
مكضة النهضة المصرية , 09605 . 

٠‏ عطبات خطاب : ( العلاقة بين القلق وبين التحصيل العمق فى 
مادة التمرينات لطاليات كلية التربية الرياضية للبئات والقامرة ) » انتاج 
علمى , داسة غير منشورةء كلية التربية الرياضة للمئات بالقامرة جاممة 
حلوان , لال191 ٠‏ 

١‏ فتحية دس عبد الرازق : ( حالة ما قبل اليداية وعلاتتها 
لمستوقِ إداء لاعبى الغطس ) 0 رسالة ماجسستاير غير دمنسورة 2« مكسصسة 
كلية للدربية الرواضية للبننات يالقاهرة » جامعة حلوان ( ٠ )١9/5‏ 

١‏ كريمة نتوج : ( دراسة عدى وجيود القلق لدى مجموعة من 
الطالبات ال.فوقات فى السعياءة العدلى باللهد العالى لل.ردبة الرواضية 
للمعلمات بالاسكندرية ) » رسالة ماجسبتار غير منشورة ( 5/ا5١‏ ) . 

١١‏ اليل المسيدى : ( دراسة مقارنة للأى اض الفسية لدى لاعبى 
المستوي'ات الرياضية العالية فى الألعياب والرد'ضات قبل المنافسسة ). 
رسالة ماجستير غير منشورة ٠‏ كلية لتربية الرياضية للبنات بالقساعرة , 
جامعة حلوان ( 19391 ) ٠‏ 

5 - ليل لبيب » ثناء عمارة : ( دراسة مقارنة للقاق لدى لاعبى 
ولاعبات السرجة الآولى والناشئين فى كرة اليد) » انتاج علمى غير منشور , 
جامعة حلوان ( 1985 ) . 

١6‏ محمك حسن علاوى : علم النفس الرواضى : دار المارفة ء» 
الطبعة الثالثة ,. هلاو ٠‏ 

حك سميكلوجية التدريب والمنائه'ت :- الطاهاية الراسعة » قار 
العارف , ثلاو١ا ٠.‏ 


1 


اا علم النقس الرياضى : الطبعة الرابعة « دار المعارف لطت 5 
- محمد عثمان نجاتى : علم النفس فى حياتنا اليومية : الطبعة- 
الثالثة . الجزء الثانى , الأنجلو المصرية , ٠ 9951١‏ 


١5‏ ل محمود محيك الزينى : سسيكلوجية النمو واأواقعيبة : دار 
الك ب الجادعية , الاسكتدرية (9939) * 


٠‏ ل نجاح التهامى : ( القلق لدى الوياضسيين وعلاقتة ببعض 
المتغيرات المختارة ) رسالة دكتوراه غير منشورة كلية التوبية الرياضية- 
لذنات بالقاهرة ,. جامعة حلوان , ( ٠ ) ١99/5‏ 


١٠ 


المراجع الالجنبية : 

06 5 معوممع0 قممماهواع8 عانععرطن5 .ثم لا.لطا ععبية8 

-0110 نل أكم طرق علععلالا «عداعدعمطط-كعمولأواع8 .لا ك5مم01م انكمم 
5/17 

ثكم الناد 300 بإاعاءاصث 11162 300 ع5181 :© ,مس8 


.89 .عصقظ وول ١‏ معدمللا عوعلامت ذا 


-011؟ناع2 01 ألعتلرع/ناعدع1/1 لمح ومتموعاطا عط :.ظاظ8 ,اعون 
:عرولا يلاعلا .ووعرظ .ملرو5اك 


-ء01ا ع/الكمعطع م ترمه كه : ومحطوصمما دولا ذة لوج طدذتاومع .ع 
5 أمء]اتزاومم مزعلازاوط لم لدعأوهواهطعلا5 01 لإنهمه1] 
.5 .م ,1958 


“6ومعطاعنم5 كمه لارلعيح6 ما : لاأصهعوعةط لمة بريه 
-لوعة ,لالظ أمعصعلالزعم أوممكخدعنلع ممح باعتكامم (1979) 
.1979 ,ؤ55عام معلل 

-طعث أقده151قعنلع لمج بؤنعلكامثة ,يعورعطاءام5 لمج بملنودة 
.79 ,بلزعااأفصطء1 ./ا.لاا امع مرعيكا 


50ة لناعتكامم (1979) ععوهطأأعم5 لمج بودلن2 ما : وععطمعا 
.9 وعم عاممعلوعم .لا.لطا امعصعبعاطعمة أممملتوعبيلع 


207/1609 لإأعللامظ )نل12 05 عممعللللما عط : .م ,مابصوالة 
1 مهنا لإاأاعهم2) ومكءاءملالا أدعادلاطم لمت ذ5ااناوع: 01 
4 .اولا أذطم ,دذذانا ,5االا5 عمغ8/00 آأه وصتصعدعا آه غصنمصم 

3 (9-10) .وم 


-علاعااعة علتلمعلدعم لم3 لإأعاكامية غعد1امدال8» .لت عع .8 ععزمم 
«ممصطوعءط عوعألاه) موالقصق) لصت «فعئعصسهة 05 أمعم 
.9870 لإوماداعلاوم 01 لأهمنمل 


-ممم أوولاعتوعط1 لمج ذ5ومالصاط امعلءتمصع : .6.ا 53205050 
حاعاأنا8 اهءأوماوطءلاوط .5م521 بلأعاءاصح آ0و عدن عط ذا قمعاط 
.أمثا متاعاايسظة امعنوماوطعيروة5 .و5عادعك5 بأعلكاجج 05 هونا ع1 وا 

57 00... 


506 للمنأود الأو صعوع0) علنأملاع:51/ز5 لعماططامعم .للا ,مومه 1 


-765 >+18/1010 6056 ودألاوئمصا 0م برأعأءرصمق 5181 وملتلالمعادمه 
96 4 3) 337 .نولا .له ناأوطم .15ل ععرموكدرهآ 
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مان من" املس :الأغلى الصيحافة 


أصدر المجلس الأعلى للصحافة ق اجتماعه فى 9 ١1/ردهذا‏ 
مرياسة الدكتور صيحى عبد الحكيم رئيس المجلس البيان التالى : 


تدارس المجلس الأعنى للصحافة بجلستيه المعقودتين فى ؟١‏ : 4و" 
أكتوبر 154٠‏ ما توجه به السيد الرئيس محمد حسنى مبارك فى خطايه 
يرشيد فى 1980/5/16 ينسآن حرية أنصحافة ودعمها ويعد أن تدارس 
المجلس أحكام الدستور وأحكام قانون نقاية الصحفيين وساطة الصحافة 
وميثاق الشرف الصحفى » وورقة العمل المقدمة فى هذا الشأن من أمنة 
المجلس ويعد أن استمع المجلس لكافة آراء أعضائه قرر ما يلى : 


آزالةا#امتهذل: الحاني' اتسكافة المرحة موا نعي الوكلنة و القويقة 
وذوزها التاريكى الرائد واسؤاعها البناء'ق خدمة الوط والكمة العرمية 
وبقدر جهود العامأين يادصحافة المصرية صحفيين وأداريين وعمالا ٠‏ 


ثانيا : يؤكد المجلس أن حرية الصحافة هى أقوى ركائز الديمقراطية 
ويدعو الصحفيين والكتتب الى بذل المزيد من العناية والجمد فى دعم 
المقومات الأساسية للمجنمع اجتماعية كانت أو خلقية أو اقتصادية 
ويدعوهم الى الوقاء بما التزموا يه من موضوعية ومن مراعاة لحرمة 
الحياة الخاصة للمواطتين جميعا مع الارتفاع بلغة اتجدل السياسى الى 
مرتية الحوار الأخوى دون تجريح أو عنف ويستنكر كل تجاوز لنصوص 
قأنونئى نقابة الصحفيين وسلطة الصحافة وميثاق الشرف ااصحفى فى 
هذا الشأن ٠‏ 


1١1" 
ثالكا : مؤكد المجلس على حق المواطنين فى الرد على ما ينشر فى‎ 
الصحف ومنوه بآن استخدام هذا الحق لا ينتقص من حرىة الصحافة‎ 
ومدعو الصحف الى تمكين المواطنين من استعمال هذا الحق دون‎ 


الالتجاء الى التقاضى ٠‏ + 


رامعا : بعد المجلس تقريرا دوريا كل ثلاثة شهور حول ملاحنظاته 


الصحفيين وميثاق الشرف الصحفى نصا وروحا ٠‏ 


همذ المدد 


حول تفرين المجلس الفوم للتعا لهم 
والبسث العلنىى و التكت ولوجيا 
لالاستاذ الدكتوربوسف صبالاح الربين قنطب 
القانس ب القِتسيي لعإث_س الحلوى 
دراسة لأحد نون الفشن الشعيى 
(.4.د.سلمان محمود حسن 
المرأةوالسساحتف الدوءات الاولمسئن الحريمتم 
(.م.د.مرفقت محيرمود مصادق 
بعص المعوكائت الق تنواجم مارسة التنعيين 
الحرك للبنات ف الميحلت الشانوب والتهاشية 
ملم الاساعى 3 مهسوربين مم الرييم 
(.م.د. ناهاعبدالممطى اس ماعيل 
العالا قن بين بعض الصفات ا لبد نيم" والقياسات تجسميه 
للملانسات النئوعات قِ ماده الارزة 
(.8.د.فتحسيِةمحمود شلقاك ‏ ىف 
د عصمت محمل سعيل منسحم ود 
مستوى الأداء وعالا نتم بالقلق فى مادة المبارزهلدرىف 
طالبات كلية الترسي" الرييا ضيء للبنانت 
د .عصيت محمد سعيرل متحمود ف 
د. تنجو عبد الفنتاح الماعيل 
سيان م :المج لس الأعاى الممحافة 
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تصدرها رابطة خر يجي معاهد وكليات التربية 
مبيدان التحر بر بالقاهرة ات 51/85ه/ا 
رئيس محاس الادارة : الأستاذ محمود عبد العزيز يوسف 
ركرك زظ 515150( 1ك رك زع زمر لع لك [8/ 315 ره ره رك كزع زه زعا را زه رك ركرك زه ركزك رك زكر هزه رم ركرك كارك لكالهالهه. 
رئيس النعرير : الأستاذ الدكتور ووسف مسلاح الدين قطب 
مدير التحرير : الأستاذ محمود النبوى الشال 
هيدة التصرير 
الأستاذ الداكتور ابراهصم عصمت مطاوع 
الأمستاد اجلال السبياعى 
الاستاذ الدتتورر عادل صاادق 
الأاستاذة عرد الرحمسن محمود محمد 
الأستاذ الدكتور فؤاد عبداللطيف أبو حطب 
الأاسستاذ محيد كمال متصور 
الأستاتد الدكتور محمد يحيى طنعت 
الآمستاذ الدكتور محمود عبد القادر 
ل 0 
. تنشر الصحيفة المقالات والبحوث 
التى تعالج شئون التربية والتعليم 
٠.‏ جميع حقوق النشر محفوظةللرابطة | © الانتراك السئوى محليا : 
© شر الآراء العلمية والتربوية 1 قرشا لعضوية الرابطة ٠‏ 
© عل مسئولية أصحابها ٠‏ قرشما للصحيفة فقط ٠‏ 
. ترسل الكاتبآات وااقالات فيما ©هة قرشا للعدد الواحد ٠‏ 
لا يزيد عن ثمان صفحات باسم 
السيد مدير التحري يمقر 
الرابطة أما باليد آى البريد ٠‏ 
51555117 1515151515755 5] 5151| 51515] 512 كا هاكاك!151515كاكاك 5مك اكاك كاوها 
فى أوائل كل شهر : اكتوبر ‏ يناير - مارس - مايو 
تصيرها اربعة بعة أعدإد فى السنة 


- رمع 1, 


و و 
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التعليم داخل المدرسة وخارجهما 
للأستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين تطب 
حول مفهوم التربية الفنية وأهمها وحتميتها 
للأستاذ محمود النسوى الشال 
التربية العلمية : آهداقها وأعميتها 
للدكتور دصسسلاح صادق مسديق 
القيم الفنية واأتر بوية فى اللخزف الاسلامى 
العلاقة بينالت< سيل الحر كى فى مادة الحمباز 
ودين المستوى المهارىللموادالدراسية العماية 
لطالبات كلية التربية الرياضية بالجزيرة 
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إذد 


ى ٍ- ٠.‏ 
التعيررّاخمالرسعم وحارصنا 
للأستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
رئيس التحرير 
منذ فترة قصيرة كنا ق احدى اللجهان العلمية نناقش بمعض 
المشكلات المتعلقة يمهنة التعليم 8 واحتدم النقاش حول نقطة فرعية 
تتعلق بيعض الجوانب التى تتصلياعد أد العلموا معام والقدر من المعلومات 
التى زم دراستها فى المادة انتى سيقوم بتدريسها لتلاميذه بعد تخرجه 
من معهد الاعداد ٠‏ واختلف أعضاء ألنجنة فيما بينهم فى الرآى حول 
ما اذا كان الكم اأحالى من المعلومات التى يدرس ها الطالب فى المادة 


التى يتخصص ق تدريسها كافبا » أم أنه يجب أن تضاعف الجرعة 
أفضل ٠‏ 


وقد أثارت هذه اأمناقشة فى ذهنى التفكير فى اختلاق التعليم فى 
العصر الحاضر عنه فى النصف الأول من هذا القرن من حيث العوامل 
التى تؤثر فى جواتبه المختلقة والتى جعات العملية التعايمية تعانى فى 
أغلب المجتمعات تغيرات سريعة ثورية أدت الى اختلاف النظرة العامة 
انيها عما كانت عليه ٠‏ 


والمتأمل في اتجاهات التعليم وحركته فى العصر الحاضر ديمكن أن 
يرجع هذه التغيرات الثورية ال عدد من العوامل لعل من أهمها : 

الانفجار فى تزايد أعداد التلاميذ +٠‏ 

الانفجار الهاكل فى المعلومات وجوانب المعرفة المختافة ٠‏ 


حاجة الفرد فى وقتنا الحاضر الى التعلم المستمر مدى الحياة 
ولا شك أن هذه العوامل الثلاثة تؤدى بصورة مؤثرة الى تغيير شامل 
فى لتعليم » لا من حيث محتواه فحسب ولكن أيضا فى تركيبه وكيانه 
آيضا ٠‏ فتقدم الحياة والمجتمعات فى الوقت الحاضر يستلزم أن تكون 
عملية التعليم والتعام عملية مستمرة وان اتخذت أشكالا مختلفة ٠‏ 
وما بتعلمه الدارس ف المدرسة أو حتى فى الجامعة من معلومات ومعارف 
قد تصبح معلومات قديمة أو محدودة بعد يضع سنين من تخرجه ٠‏ كما 
آن المدرسة لم تعد هى المؤسسة الوحيدة التى ينم تعليم الأفراد فيها » 
ويمكن النظر اليها على أنها المؤسسة ااتعليمية التى تسهم فى تربيية 
الناشكين واعدادهم المبدئى فقط لامشاركة فى حياة المجتمع والانتاج ٠‏ 


ان محاولة المجتمع واصراره على تطبيق مبدآ تكافؤق الفرص فى 
التعليم قد آدى ألى هذا الازدحام غير المألوف دنا فى الفصول والمدارس 
والجامعات والى ما تعانيه المدارس من نقص فى هيثات التدريس 
وقصور ف المبانى والأدوات والتجهيزات ٠‏ 


وأما عن الانفجار المعرقى فقد أصيح من قبيل انقول المحاد أن 
المعلومات والمعارف التى توصل اليها الانسان خلال تاريخه الطويل على 
الأرسش حتى الآن فى أى جانب من جوانب حياته سوف تتضاعف عدة 
مرات قبل نهائة هذا القرن ويقدر انيعض أن ف أوائل الستينات كانت 
المعلومات تتضاعف كل عشر سنوات وأنها فى أوائل الثمانينات تتضاعف 
كل سيع سنوات ومع أن هذا التزايد قد تختلف سرعته من مجال الى. 
آخر الا آنه مدل معامة على الاتجاه العام الذى يبسير فيه وهذه السرعة 
المتزايدة فى تضاعف المعلومات تجعلنا نطلق على هذا العصر تسمية عصر 
الانفجار المعرق » فنحن نعلم جيدا أن ما متلقاه الطالب الآن ف المدرسة 
أو االجامعة من مملومات ان يكون كلقيا الماردسة اامنة الح سوك يفارسنها 
بدرجة كافية من النجاح اذا استمر اعتماده على المعاومات أو المهاراءته 


انتى يتلقاها الآن ى دراسته ٠‏ كما أن النمو السريع فى العلوم المختلقة 
يؤدى الى تغير سريع فى حياة المجتمع وما يحيط بالفرد من تطورات 
خارج عمله مما يستلزم أن يكون متابعا لهذه التطورات لكى يتمكن من 
التكيف السليم وهذه الحياة المتغيرة ٠‏ فالفرد الذى لا يدرك ما يدور 
حوله فى هذا العالم من أحداث وتطورات ان يتمكن من معايشة هذ! 
أنعصر والنجاح فى عمله ومهنته وحياته بعامة » ولا شك أن هذا الوضع 
مؤكد أهمية حاجة الفرد الذى بعيش فى هذا العصر الى الاستمرار ىق 
تحديث معلوماته وتجديدها ليس فقط بالنسية لامهنة التى يمازسها 
واكن أمضا تقافته العامة لكى يتمكن من آداء دوره بنجاح فى عملة 
وحباتة ٠‏ 

ان ميدأ تكافوٌ الفقرص التعليمية للجميع لا يقتصر على اتاحته هذه 
الفرص للاطفال فى سن التعليم ولكته يتحقق بصورة أكمل اذا نحن 
مكنا لكل فرد بعد تخرجه أن يستمر ى التعلم الذاتى وتنمية معلوماته 
ينفسه طول حياته ٠‏ ولتوضيح ذلك يمثال واقعى نجد آن الشخص الذى 
أتيحت له فرصة التعليم الجامعى تكون لديه فرص أوسع لمواصله 
الدراسات العليا من الشخص الذى نال تعليما متوسطا يسبب ظروفه 
الاجتماعية مع تساوى القدرات العقلية بين الشخصين ء وبذلك يقف 
الشخص الثائى فى مركز لا يستطيع أن يتعداه فى حياته على حين أن 
التسلح بالقدرة على التعلم الذاتى يمكن أن يفتح له آفاقا أرحب من 
التعليم والتقدم ما دامت استعدادأته وقدراته تؤهله لذلك ٠‏ ان تطبيق 
ميد تكافؤ القرص يجب أن يشمل اتاحة الفرصة أثل هذا الشخص أن 
مستمر فى تعليم نفسه ذاتيا الى أقمى ما تمكته استعاداته الطبيعية ٠‏ 


والآن يمكن أن نتوقف قايلا لكى نتساءل كيف يمكن أن تتيح 


ان ذلك يقتضى التخطيط الواعى والمتزامن فى جانبين : 
١‏ أن يوجه التعليم فى المدارس والجامعات نحو اكساب المتعلم 


المهارات اللازمة للتعلم الذاتى وتنمية قدراته على التزود بالمعلومات 
وى 3 أ دم 4 َه 


ل أن يهبىء المجتمع لكل فرد الغرص اتكاقية لتئمية معلوماته 
وتجديدها وتحديتها باستمرار ٠‏ 

أما عن الجانب الأول فمن الملاحظ أن الجهد الأكير فى التعليم 
الحالى يتجه نحو تتقينالطلاب المعلوماتعن طريقالشرح أو المحاضرات 
أو الكب:أؤ اللذكزات كما لو كاحت هذه المعلومات هدفا فى كد كاتهينا 
وآتها معلومات نهائية غير قايلة للمناقشة أو التغيين بآى حال من الأحوال 
كما أن وسائل تقويم تحقيق أهداف التعليم تركز على قياس مدى 
فا ند و اللالك شن بهذا لملرماك أو هذى ما قصمةدمنها على احدنيان 
تقدير دون العناية بالتشف عن مدى قدرة المتعلم على الحصول عنبها 
والمعامل والمختبرات والبيئة والقيام بالمشروعات الفردية وانجماعية 
واستخدام الوسائل التعليمية المختافة وغير ذلك من وسائل المعلومات 
مع التدوب على كيفية تصنيفها وتحليلها والخروج بالنظائج العامية 

ان التعليم العصرى الذى دتمشى وأهم سمة وسمات المجتمع 
الحالى هو الج لفعار السريع والانة نفجار المعرق يجب ألا يهتم يكيقية 
الحصول على هذه المعلومات كما لو كان هذا 'الكم هو الهدف النهائى 
مقدر ما بهم بكيقة 00 عا هذه ال 0 ا محداة 
اتجاهاته الل ' وقيمه وسلوكياتة ا يجب أن يهتم 5 


/و 


فى المدرسة بالتفكير العلمى السليم والتدرب على ممارسته وتطبيقه فى 
حياة المتعا وق أسلوب دراسته كما يهتم بالتفكير الابتكارى وتنميته 
لدى الطلاب عن طريق اتاحة الفرص لهم للابداع وايداء الآراء ىق 
المواقف والمشكلات غير ا مألوقة لديهم بدلا من املاء الحقائق والنتائج 


عليهم وتفقينها لهم . 


ان هذا التعايم العصرى يجب أن يهتم بأثارة شهية الطلاب 
وتعطشهم الى المزيد من المعرفة فى المجال الذى يدرسونه وأنمايقومون 
بد الشيته لعمن: الا قدوا مخيلن مهروحن المغرفة عر التناقى > وف انوت 
نقسه يزودهم با مهارات انلازمة للتعلم ألذاتى حتى يمكن أن يمارسوا 
عملية التعلم المستمر مدى الحياة بثقة واقتدار ٠‏ 


هذه هى بعض خصائص انتعليم العصرى التى يلزم الأخذ بها 
لأعداة: جيل قادر. عي "أن يسم تفده بنقنيه هدق الخياة ونخللا. تون 
المدرسة أو الجامعة قد هيأت له الفرص المتكافكقة لكى يتزود بأقصى 
ما يمكن أن يصل اليه من تعايم وفق مموله وامكاناته وهذه الخصاكص 
كما يرى القارىء لا تقدس كم المءلومات بل تنظر الى ميادين المعرفة 
اخاور يخطط التقساط التريوى. حول قدر فك ان منها الاكسيات 
المهارات والمفاهيم والقيم والاتجاهات والسلوكيات المناسبة والمطلوبة 
فى ثرسية المتعلم : 

والآن نعود مرة آخرى الى الجانب الثانى الذى يتطلب التخطيطا 
الثانى لكى نتيح الفرص المتكافئة لافرد لكى يستمر فى التعام مدى. 
الحياة وهو أن يهيىء المجتمع الامكانات اللازمة لكل فرد لتنمية معلوماته 
وتجديدها وتحديثها ٠‏ وواضح أن هذا يقتضى أن توفر الدولة 
يمؤسساتها المختلفة هذه الامكانات وان تتضافرعلىذلكجميع الوزاراته 
والمصالح والنقابات المونية والعمالية والمصائع والمدارس وااجامعات 


َه 
والمراكز انثقافية والنوددى ودور العبادة وغير ذلك من المراكز والأماكن 


يقتضى وجود انجاهات عفليه لدى الشعب نحو آهميه خلق المجتمع 


وتبسير استحدامها للراعبين فى انتعليم » كما يسعى لانشضاء المراكز 


التعليميه ونقديم انحوافز والتق جيع الاديى والمعنوى لكل راغب ق 
زبادة معلوماته ومهارأته المتخصصة او العامه واستتكار موقف الفرد 
الذى تتحمد معنوماته وتتوقف عند حد معدن مما بقلل من انتاجه أوبسىء 
الى عيوب كماعط الأمن الامكنافة تعن اتوسائل الحديثة فى .اتاخة 
الفرص كتعليم المستمر متل التعليم بالمراسلة وانتعليم عن طريق 
الجماهرية أو الخاصة + 


هذه آمثلة سريعة ليعض ما يمكن أن يوقره المجتمع المعلم من فرص 
لأفراده للتزود بالتعليم مدى الحياة وهى امكانات ليس من العمسير 
توفيره اذا آمن المجتمع دآهمية التعليم خارج المدرسة وآنه عملية 
مستمرة من المهد الى اللحد كما جاء فى تراثنا العظيم ٠‏ وواضح أن 
المدرسة أو الجامعة اذا أذكت فى نفوس خررجيها التعطش. الى التعليم 
المستمر ولم يكن المجتمع قد هيا من الامكانات ما يابى هذه الحاجة 
وتحقق رغيات الأفراد فلا شك أنهم سوف يصابون بالاحباط غتعترد 
الهمم ويجنى المجتمع عاى نفسه اذ تكون النقيجة هى التجمد أو التخلف 
فى عالم سريع التغير والتقدم ٠‏ 


هذه أبها القارىء العزيز بعض الأقكر التى خطرت ف ذهنى 
نتيجة المناقشة التى شرت اليها فى صدر هذا الحديث ٠‏ فأى الاتجاهين 
ذا أؤيد ؟ هل نريد من كم المادة التخصصية أم نبقى عليها كما هى 
ف معاهد اعداد ألعاعين ؟وق ضوء ما أوردته سائقا دمكننى أن أقول 


5 


أنه اذا كان الأمر يقتصر على اضافة ماب أو أكثر من أنواي المادة وآن 
يستمر تدريسها بأسأوب تقليدى عن طريق المأذكرات والحفظ 
والامنحنات فان هذا لا يجدى كثيرا ولكن المطلب حقيقة هو آن نعدل 
من أسلوب انتعليم ف معاهد اعداد المعلم اكى نكون المعنم القادر على 
التزود بالمعلومات بنفسه حتى ولو لم يكن قد درسها ق معهمده 
فالمعنومات متجددة ومتغيرة والمناهج الدراسية فى المدارس آيضا 
متجددة ومتعيرة وكثيرا ما تحتوى على معلومات لم يسيق للمعلم أن 
درسها ولكن ما دام قد تعلم كيف يتعلمها ويعلمها اذن فلا خوف عليه 
اذا كان قد اتقن أساسيات انعلم الذى يقوم يتعليمه نتلاميذه ٠‏ ومن 
ذنك نرى آن المفاضنة هنا ليست بين كم المعلومات وهذا هو ما دجب أن 
نهتم به فى اعداد العام أو الاعداد لذية مهنة لخر كما صم ق 
اعداد تلاميذنا فى انتعليم قيل الجامعة وفى الجامعة ومعد ا:جامعة ٠‏ 
وق ا.حقيقة اذا كاانت هناك مفاضلة بين زمادة كم المعاومات مع 
استمرار أسلوب التعليم على ما هو عليه وبين ابقاء هذا الكم على ماهو 
عليه مع العناية بتكوين المهارات التى أشرنا اديها ويخاصة مهارة التعلم 
الذائى واارذبة فى الاستزادة من المعرفة باستمرار فاننى لا شك أفضل 
اليديل الثانى لأن هذا هو لب التعليم والتربية داخل المدرسة وخارجها٠ء‏ 


وأشنولن التوفيق»: 


صوَلٌ مغرو الترديةالفمي واحريتها وتقيترتا 
ف التعليم العام 


لالإستاذ محمود النيوى الشال 
الوكيل الأسيق لوزارة التربية والتعليم 


يوجه العالم المتحضر اهتمامه البالغ الى تربية أبنائه منذ النشآة 
الأولى عن طريق الفن والكشف عن اهميته فى كل عملية مربية لما لهذا 
اللون من التربية من آثر ملحوظ ف بناء الانسان المعاصر » وفى تكوينه 
العام » وتحقيق رغياته وحل مشكلاته . مهتديا فى ذلك يأحدث الخطط 
وأوضح الأساليب المؤدية الى اكتساب المتعلم للاتجهاهات الصحيحة 
والخبرات العملية المتعددة التى تشيع ميولهبالمهارا تالمطلوبة والعطاءات 
الدائمه التى يكون المتعلم فى مسيس الحاجة اليها حتى يستطيع بدوره 
آن يسهم أسهاما ايجابيا فى تطوير مجتمعه » يما يتوافر له من القيم 
الفنية الأصيلة التى لا غنى عنها فى تلبية احتياجاته ومسايرة تطلعاته 


وق تنميه شخصيته وبلورة مفاهيمه وشحذ خياله وصقل ذوقه ٠‏ 


من أجل هذا كان لا بد من تغيير ثورى شامل يمس نفوس الأفراد 
وعاداتهم وأفكارهم » هذا التغيير الذى يستند فى حقيقته على الأساليب 
الصحيحة التى تساعد فى تشكيل عقليات المتعلمين منذ نعومة أظفارهم 
وتهيثة أذهانهم لتقبل القيم الجديدة والقدرة على تذوقها والايمان يها 
والحفاظ عليها واطراد نموها ‏ والعمل على تطويرها » بالفهم الواضح 
والتهج القويم ٠‏ 


15 
ان خلق الاتجاهات الفنية وتعبيد القنوات العملية مهمة اجتماعية 
وقومية تقع على عاتق المسئولين القياديين على أخت لاف وظائفهم . 5 
ولكنها تقع فى المقام الأول على الأجيال الصاعدة » وتنشئتهم تنشكئة 
تربوية متكاملة تعيد الأمور الى تصبها لا بالقول فحسب » يل بالقعل. 
والممارسة الجادة والتعاون الايجابى ٠‏ 


وياتى الفن الذى هو مرآة صادقة أثل المجتمع وقيمه » وتاتى. 
دراسة التربية الفنية » كأسلوب حتمى وحيوى ف تربية الأجيال الطالعة 
تتبح للتلاميذ فى مختلف المراحل التعليمية فرصا يعيرون فيها بلغةساحرة 
جريتة ومنطلقة عن طبيعة مشاعرهم ومقاصدهم » التى تزخر بالحرارة 
وعمق الانقعال وصدق الاحساس ودورة الأبداع وجودة ادصياغة عن 
كثير من الموضوعات والمعانى والظواهر المشيعة بالقيم والاتهاهات. 
المتعددة التى تكسيها النيض والحرارة والحياة من حولهم وتدور بخاصة 
حول وجدانهم وآخيلتهم وترتيط بآمالهم وطموحاتهم فتشد انتباهنا 


ونسناقر بأدراكنا ٠‏ 


والفنان المرهى موصفه قائدا اجتماعيا فضلا عن قيادته الأساسية 
المتعلقة بالذوق الفنى العام وبأنواع الخير والفضائل ومعالم الجماله 
على اختلاف آلوانها لا مندوحة له فى آى تخطيط قومى يرسم الممريق 
للمستقبل آن يشارك فيه مع غيره من القادة الاجتماءيين .لاخرين » 
حتى يستطيع بهذه المشاركة أن يؤكد أهمية الفن وضرورته بالنسية 
للملابين من الناشئة » وليس للقلة الموهوية باعتبارها أحد المقدسات 
القومية السصتارية التعسه النابيى قاطة بويققفوا نه وحظ فظو علي 
وبتذوقوا آثاره وبدائعه ؛ ولتصبح هذه المقدسات وتلك المعاتى السامية 
التى تنيئق عنها مادة خصيه ة وآداة غنية فكية ة أدى كل انسيان يتجاوب 
معها بكل وجدانه وضميره » وآن يتخذ منها وسيلة حية لتحقيق مانسميه 


١؟‎ 


«التعبير الذاتى المتحرر والتخلص من آثار الماضى التى لم تعد تتفق 
وميول الوقت وروح العصر » والتطلع الى حياة حافلة فسيحة الجنيات 
باستخدام انرموز المختارة التى تعين على ادراك هذه المعانى التدفقة 
.وتعكس ف الوقت ذاته الميل والعقيدة الروحية الراسخة » وما أحوجنا 
الى استخدام هذه الرموز وايتكارها وتداولها لتؤكد حقيقة أحاسيسنا 
الجديدة قبل مجتمعنا الراهن وتأكيد نهضتنا وانتفاضتنا المعاصرة ٠‏ 


ومدرس التربية الفنية أكثر من غيره قدرة على مواجهة الأحداث 
والميارنت اننى توجه الحضارة وتكيف آيعاد السياسه العامة في الموقت 
الحصصر » فلم تعد مادة التربية الفنية بمفهومها العصرى مجرد تعبير عن 
.مطاهر البيته الواقعية المحدودة فحسب » ولا مجرد استجاية لميول 
الأصمل الذاتية الساذجة العارضة على علاتها التى قد لا تككون فى 
حفيقتها مسديرة لحاجاتهم الأساسية الى التنمية الاجتماعية الشاملة 
خدروس الفن يجب أن تنتقى من النوع الذى يخلق الجيل الناقد الواعى 
المتقمح بسداف هومه ووطنه الكبير وبمقدساته العليا ومقوماته ومثله » 
.وبمعمى اخر يجب أن يتجه الفن بالتلميذ الى نيذ الموضوعات التقليدية 
ااتى تتعارض وفكرةالتطويرءتلك التى تمس العادات والظواهر المستهجنة 
التى حرص الاستعمار البفيض يأسلوبه الماكر المقيت على تابيسدها 
.ومشايعنها والترويج لها » وعلى ريط المجتمع يمخازيها الرجعية وتحسين 
حصورها فى آعين الناس وأذواقهم وهى فى الحقيقة وسيلة مسمومة 
تعرقل تقدم المجتمع وتقف عقبة كأداء فى سصل نموه والحقاظ على 
مواريثه الخالدة » وهذه الموضوعات التى وقع المستعمر الغاشم على 
أوتارها #:يأسم :الفن 2 القن منها براء كانت منتشرة يقله ويمخططه 
فى بعض أوساطنا الشعيدة المتخلفة كمثل سىء لامستوى الفكرىوالثقاق 
والاجتماعى وكانت أكير مظهر للجهل والعقم والجمود وسوء الفهم ٠‏ 
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ومن مين هذه الموضوعات : مظاهر الدجل والشعوذة والسحر 
وصور مراسم الزار وما يجرى فيها من عيت وصور سيئة ميتذلة » 
وتسجيل ما يدور فى أجواء المقاهى البلدية وموضوعات الش حاذين. 
والمتسولين » وحلقات الذكر التمثيلية النابية التى تقوم على الترنج 
داخل المساجد وهى بيوت الله المقدسة التى لا ينيخى الخروج فيها عن 
الطاعة والعبادة المتزنة اأوقور + ألتى تليق بالخالق الأعظم ٠‏ 


كذلك الموضوعات التى تتمتل فى المعارك السلبية التى تدور رحاها. 
مين «فتوات» الأحمياء الشعبية كلما دب دبيب الخ لافات والصراعات. 
العصبية بينهم فتقع الاعتداءات ويذهب ضحيتها الكثير من اليشر من 
انطرفين وهى آمور لا يقرها قانون أو منطق ولا تتفق والمظاهر الجمالية 
التى يقوم يها القن كرسالة متسامية وكدور مصاح بناء فى المجتمع عن. 
طريق ارساء تقاليده العريقة وأخلاقياته المثلى ووطائفه العليا ٠‏ 


ان قوميتنا الأصيلة اذ تنكر هذا الضرب الفاسد منهذهالموضوعات 
المقيمة التى يلدللها لفن ويكيو عنها الخوق الى يفترص أن تتهه هذه. 
الصور الى ما يتلاءعم ومعالى الأمور صوب الأحداث الكيرى والمعانى 
السامية والمثل الرفيعة والأعداف الماجدة التى تلامس روح الاصلاح 
الذى مواكب العصر كأهم سمة من سماته » وأن ينتظم فيركباأمشروعات 
المنتجة الخلاقة فميادين الزراعة المتطورة والصناعات الحديثة من 
خلال «تكتولوجيا» العصر داعية الى تكوين الميول الدافعة الوثابة نحوها 
ختى ايثدو المامام عل مدنتوى 'مسكوايتة وطلى بضيزة من المحلفظلة عل 
كرامته الشخصية ومثله المرعية » واحساس صادق بوجوده كآداة بناءة 
فى خلية تاشملة وينظة واعية متحمسة بكل ما تنطوى عليسه المواقف 
لقاع الاحقاسة الوطتدة دع امكاة رقم افنية وصزفية وعاف ةع 
وبالأحداث الهامة المؤثرة التى تشغل تفكير الرأى العام وتؤثر ف. 
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مساره » مع رصد التيارات الرئيسية التى تهب ق كل يوم وتنصهر مع 
حركة الحياة اليومية سواء كانت هذه الأحداث على المستوى المحلى أم 
المستوى العالمى وكلها تهدف بيعامة الى التقدم الحضارى ماديا ومعنويا 
وجمالياء » مما يحتم أن يقابله أدراك فنى عميق يسجل ما دق من هده 
لمتفيزة: وتعييراتها الرصننة الساحرة المابية جواني الأعماى "الوتجدائية 
الحية الشفافة والأشاعر الفضفاضة الموحية ٠‏ 


والأطفال فى كل أمة عدةالمستقيل وكنز الحياة ومعقد الأمل 
والرجاء فى اثراء الوجود وى ضيط النغم ومحاولة ايجاد التوازن 
والانسجام فى كل نشاطتهم واهتمامتهم ويتم ذلك يصورة تدريجية 
تتمشى والنمو وتساير الأحداث وتمضى مع التفاعل الحيوى مينهموبين 
أفراد المجتمع » ومن ثم كانت المرحلة الأولى من انتعليم هى القاعدة 
الآساسية وألبيثة المبكرة التى ينتظم الطفل فى مناخها ويتربى فى كنفها » 
ويستقى من رحايها الواسع كنوز العلم والفن والمعرفة وثمار العمل 
والانتاج والأخذ يمفاتيح المثل الرفيعة والمبادىء السامية والاحساس 
بالحمادا فقواققيا من اللبيية العامة .+ 


ومادة التربية الفنية من بين المواد الثقافية المقررة ذات الوضع 
الثايت الجذور وقد لعبت دورا أساسيا ىق ميادين التربية والتعليم لما 
تهيئه للمتعلم من فرص التعبير المطلق عن ذاته فى تلقائية مكثملة وحرية 
ورمزها الخالد » ولم تعرف مصر أول ما عرقت الا بقتونها » قان العصر 
لا يمكن تحديده دون أن تبرز أعماله الفنية ودون أن تسفر بوجهما 
الحقيقية وصوره المعبرة ٠‏ وأطفال اليوم هم سليلو هؤلاء السالفين » 


١1١م‎ 


الذين قدموا أروع الأساليب الفنية للانسانية جمعاء على أعلى وأتضج 
مستوى عرفته اليشرية منذ أن قامت حضارة فنية راقية فى هذا المعمور 
الأرضى ٠‏ وقد ملا هؤلاء الفنانون الأقدمون العالم من شرقه الى غريه 
ومن شماله الى جنوبه بنفائس وبدائع الانجازات المعجزة التى لم تبلنها 
عفازة الخرى كن الحمارات اللاحفة عن وجة البسلةا+» 


ولعل فى هذه الحقيقة ما ينبهنا الى ضرورة التركيز على أبلاء 
التربية الفنية القسط الموفور من الرعاية والاهتمام فى حقل التعليم » 
وفاء بمتطلباتها انتى تساعد ناشئة اليلاد فى الاقيال عليها واحترامها » 
حتى تمضى الأجبال الصاعدة قدما فى رقيها المطرد ومسارها الصحيح » 
واعادة اليناء على آأسس وطيدة وأساليب مستحدثة ٠‏ 


وقد أخذت وزارة الترمية والتعليم بتنفيذ نظام التعليم الأساسى» 
الذى آصبح الآن الصيغة المعتمدة التى وصلنا اليها على مستوى 
التحميم ٠‏ 

وجدير بالذكر أن التربية الفنية من أهم المواد الدرامسية التى 
تتمم عملية تكوين هذا المفهوم الشامل ىق ضوء الثقافة والتربية عن 
طريق الفن باعتبارها الأداة الحية والمجال الملاكم الذى يضيف الى هذه 
الثقافة وهذا التكوين العام كمال الشكل وجمال الجوهر وحسن الاعداد 
وتنفيذ الهدف وكشف المواهب وصقل القدرات الخاصة والاستعدادات 
النوعية ٠‏ 


وفى ضوء هذه الحقائق الثايتة كان لزاما أن يعاد النتلر فى أهداف 
القرمية الفئية ومنافجها واعداد قوعيات من الكتب الثقافية والسطلية 
تناسب المعلم من جهة ومجموعة كتب أخرى تناسب المتعلم على تحقيق 
بعض المارسات والتمارين التى لا تتسم بالتقليد أو الجوانب الآلية 
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بل ينيغى أن تقوم على تحرير المتعلم من هذه الريقة والعبودية فينطلق 
من خلالها بروح التجديد والابتكار واثيات الشخصيه الذاتية لي كون 
الانسان المفكر المرن القادر على العطاء الفردى والعطاء من خلالالفريق 
المشارك فى بعض المشروعات ؛ على أن يتم ذلك كله فى ظل اشراف موجه 
من جانب مدرس متمكن معد يفهم فلسفة هذا النظام على هدى ونور 
لا عن ارتجال وسطحية استهداقا لاحداث هذا التكامل والتكوين الراشد 

الصحيح للمتعلم ل 

والقضية من وجهة النظر الفنية ليست فقط مجرد خلق صورة 
ذهنيه او تشحيليه فحسب لتوجيه الممارسه لحى تون غرضا وظيفي 
مقصورا ذاته ورؤية جمالية لها هذه الصورة الذهنية او التشكيليه » يل. 
يجب ان تكون صورة من نوع خاص » صورة أيتداعية ليست نمطية 
ترديدية نيه » وليست قااليا للصب والتكرار » اجل ! وليست صورة 
صناعية منسوخة بالمعنى التقليدى انحرفى البحت الذى يقسوم على. 
الاحتذاء والترسم وهذا مع الأسف هو الشكل العام والصورة الخافتة 
التى تدور فى الأذهان » أذهان بعض المخططين لهذا الضرب من التعليم 
الأمر الذى يقتضى تصحيح المفهوم وتعديل المسار وتطوير المنحى الذى 
ان بقى على وضعه القائم لأساء لهذه الصيغة وأتى بأردآ النتائج من. 
حيث لا ندرى ٠‏ وتكوين الأجيال على الصحة والعطاء السليم هو بيت. 
القصيد الأول حتى يكون النشء بمنجاة من العواقب الوخيمة المتوقعة 
من جراء التطبيق المنحرف والممارسات الملتوية عند تكوين الأفراد 
والجماعات من زمرة هذا الجيل الطالع الذى ندخره للغد المشرق 
والمستقيل المنشود ٠‏ 


ولكى نصل الى ذلك يجب أن تكون التربية الفنية يمنزلة العمود 
الفقرى فى موّازرة هذا النظام التعليمن الجديد التطبيق فى حقل التعليم 
العام » وأن تثنتق مادتها الخصمة من أطراف المعرفة المستنيرة من ناحية 
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ومن الشعور الخلاق الممتزج بالممارسة الصحيحة وهما نيم للخيال 
الفضفاض والرؤية المتسعة المتحررة من شتى آنواع القيود التى تققفه 
دون العملىيات الايتكارية الوظيفية 2 الخيال الذى ميكتسب درجة ة أمداعه' 
وقوته منها » وليس على نمط ساذج من الأنماط المكانيكية الزاكفة » 
دون اعادة صياغتها وخلقها خلقا جديدا وبحيث يرتيط ارتباطا فعالا 
بالمتطليات الحيوية ليناء شخصية المتعلم والتفاعل الحى مع الطبيعة 
الواقعية والتوافق معها والأخذ بيدها 6 وف جميع الأحوال يكون العلم. 
النظرى والفن العملى التشكيلى جناحى الطائر الذى لا يحلق يدوتهما 
معا » وهما أيضا وسيلة المريى الفنان لتحقيق هذه الأمنية ٠‏ 


وفى ضوء هذه الأفكار والاتجاهات ينبغى أن نركز فى منظورتا 
الى اعادة النظر فى أهداف الترمية الفنية ومنأهجها وفيما يقترح لها من 
كتب خادمة » وفق الأسس العامة ووقق متطليات هذه المادة والاسهام 
يصدق وكفأية فى استعادة نهضتها وتحقيق نموها » وهذا هو اأدور 
الايجابى الذى تقوم به وزا رة ة التربية والتعليم فى الوقت الحاضر وتجند 
جميع جميع المتخصصين لتحقيق هذا الهدف الذى طال انتظاره + حقق الله 
الآمال وكتب لهذا العمل التوفيق اأرجى والنجاح المنشود-٠‏ 


الس سيا 


ال ربب لامي : اعدانها وأعيتبا 
للدكتور صلاح صادق صديق 
كلية التربية ‏ جامعة الأزحر 


تعتمر التربية العلمية جزء من المنهج الدراسى فى كافة المراحسل 
التعليمية المتمثلة فى مراحل التعليم الأساسى يك الى و!اتجسامعى 
واذا كان المتهج الدراسى يهدف الى تلبية مطالب المجتمع وتطبيق فلسفته » 
فان التربية العلمية أيضا تسعى الى الشىء نفس ٠‏ 


فالمجتمع ينشىء المسرسة أو الجامعة كمؤسسة تعليمية بغرض تحقيق 
أهدافه , ويتم اختيار المناهج الدراسية لشتى المراحل التعليمية بحيث 
تتمشى وحاجات ومتطدات وفلسفة المجتمع ٠‏ والتربية العلمية كجزء من 
المنهج الدراسى يجب أن تسهم فى تحقيق مطالب التلاميف و تلبى احتياجاتهم 
قالتربية بمقهء مها الشامل لا لصي في عل عتوامن الارون. الآسبوعية. 
بل تمتد لتكون بمنؤزلة خبرات مترابطة متكاملة يتقاعل فيها المتعلم وموائف 
تعليمية تهيىء له فرص الئمو والتقكم من الوجهة التى تؤدى الى تحقيق 
اعفاف التر بية العلمية وأعداف المكرسة أو الجامعة كمؤسسة #مليمية 
و“عداف المجتمع » وذى الوقت نفسه تسد <اجات اللتعلم » وتلبى مظطالب 
كسوهه 


فالتربية العلمية لا تكون فقط داخل الفصل الدراسى بل يمكن أن 
تكون من شلال الرحلات العلمية وزيارة المتاحف ء والعروض السينمائية 
الهادنة , والمجلات والدوريات العلمية » وجمعيات ونوادى العلوم 

وبهذ! يمن تعريف التربية العلمية بانها « عملية تغير مقصود فى 
صلوك المتعلم نحو الافضل بغرظ . "حقيق أهداف المجتمع سواء تم ذلك 
ل حجرات الدراسة آم خارحها, ٠‏ 
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فالتتر بية العلمية الفعالة حى التى تهدف الى تزويد التلاميذ قسر( 
معينا من المعرفة العلمية بصورة وظيفية , وتكسبهم فهما مناسسيا للمقاهيم 
الهامة . والمادىء والقوانين والنظريات سماعدهم فى حل الش كلات التى 
تعترضهم فى الحياة الع.لمية وتؤدى بهم الى التكيف والمجتمع الذى يعيشون 
فيه ٠‏ كما يساعدهم فى فهم محيطهم الحيوى واثازة احتماماتهم فحوة !5 
ومن أمثلة المفاحيم التى يمكن للتربية العلمية اكسابها للتلاميذ فى ميدان 
علوم التنفدى , الانمثيل الضوئى . الطاقة ٠‏ الانتشار , التكاثر . والدئم - 
أما القوانين ذمنها قوانين مندل فى' الوراثة ٠‏ وقوانين نيوتن ٠‏ أما النظريات 
فمنها نظرية دارون فى التطور والنظرية الآيونية وغيرهما ٠‏ 


فالتربية العلمية الفعالة هى التى تعكسن فى أهدافها ومدتواها وطرقها 
وأسالسيها الدءعليمية الاهتمام يفهم التلاميدت نلطرق ووسائل البحث العلمى 
واكتسساب الاتجاهات العلمية المناسية ٠‏ 


وتهدف التربية العلمية الفعالة الى اكساب المتعلم بعض المهارات 
العملية ولمعرفية ( العقلية ) وتشمل اللمهارات العلمية «٠هارات‏ مثل اعداد 
الاجهزة لعلمية البسيطة , واستخدام تلك الأجهزة كاستخدام الترهمومتر 
الطبى والميكر وسكوب والميزان الحساس. ٠ومهارات‏ اعداد القطاعات اليدوية 
من بعض أعضماء الكائنات الحية ٠‏ وتشسمل امهارات المعرفية ( العقالية ) 
مهارات مثل مهارة التصنيف » والتميين ٠‏ ودقة الملاحظة , والقصرة على 
الاستنتاج . والمهارات فى: التنظيم ٠.‏ 

كذلك فان الترسية العلمية تهتم بتداية المهارات الاجتماعية مث لالتعاون 
والتغاعل مع الآخرين نى جو من الود والتفاهم ٠‏ 

ركما تهدفالتر بية العلمية الفعالة الى اكسداب التلاميق معرفة بدور العلم 
قنى حل مشكلات البشرية ودور العلماء فى التقدم العلمى ٠‏ فالتر بية العلمرة 
الصوية الغمالة تنتطلب أن يعرف اتقميذ [أصرى دور السلماء العرب فى العلم 


٠. 


والحضارة وما قسموه من اسهامات فلى هنلا المجاالل فقد كانو! هحمزة الوصل. 
بين الحضسارتين الأثحريقية والاوربية الحديثة » نهارا من الأول ووضعوا 
أسسس الثانية ٠‏ 

فففى الحقيقة هناك الكثير من النظريات العلمية الحديثة تمتد جنورها 
الى علماء العصر الاسلامى ٠‏ ففى ميدان التشريح مثلا نجد أن العالم العربى 
المصرى اين النفيس هو الذى توصل الى كشف الدورة الدموية الصغرى ٠‏ 
لكن اليعض نسب هذا الكشف الى العالم الانجليزى هارفى بنير حق ٠‏ 

كذلك فان التنربية العاممة الفعا'لة يجب أن تهدف الى اكساب التلاميذ. 
بعض الاتجاهات العلمية السليمة مثل حب الاستطلاع والرغبة المستمرة 
قى العلم . والبحث وراء المسبيات الحقيقية للأشياء ونيذ الخرانات ٠‏ 


وأخيرا فان التربية تتض.هن تعريمه الفرد بامكاناته وقسررت» 
واسمتعداداته وتساعده لأآن يتجه الى الطريق الصحيح حيث تستغل هذه 
الامكانات والقدر ات والاسنعدادات الاسستغلال الآمثل بما يعود على الفرد 


وتتمثل أدمية التربية العلمية في المسدارس الابتدائية والاعدادية 
والثانوية فى أنها نمه التلميذ بالثقافة والمعرفة التى تساعده فى فهم حياة 
الجماعة والمشاركة فيها بما يعود عليه وعلى المجتمع بالخير والتفع * فهى 
تساعد التلميذ فى العيش ذى تآلف ومجتمعه 2 كما تسهم التربية العلمية 
فى غرس الاعتمامات العلمية لدى التلاميذ وتكسيهم أوجه التقدير المنامسة ٠»‏ 


وعندما يصل المتعلم الى مرحلة المراهقة ذفان التربية العلمية يمكن أن 
نسهم فى مساعدته فى نهم التغيرات السريعة فى انمو التى تحدث داخل 
جسمة 2 وأن يعرف أن هناك فروقا فردية بين الأفراد نى جوانب النموا٠‏ 
وفى هذه المرحلة يجب أن توتم التربية العلمية واكساب التلاميذ المهارات 
المناسبة لآن المتعلم يكرن قد وصل الى درجة من النضيج العقلى والجسمى 
نمكنه من اكستداب هنه المهارات ٠‏ فقد أصبح المتعلم قأدرا على اتقأن يعض 


ي2 
:المهارات اليدوية والحركية ٠+‏ كمهارات استخدام الآجهزة واجراء التجارب 
واعداد أو تركيب بعض الأجهزة العلمية البسيطة ٠‏ ويمكن أن يكون ذلك 
من خلال الدراسدات العملية التى يتلقاها المتعلم فى المعمل السراسى ٠‏ 


وى عذه المرحلة أيضا يكون التلميذ قد وصل الى مرحلة لا بس بها 
من هراحل النمو العقلى وبهذا يمكن أن تهدف التربية العلمية الى تعميق 
فعض المفاعيم والمبادىء والنظريات العلمية التى تحتاج الى التفكير المجرد ٠‏ 


ويحتاج التلاميذ فى مرحلة المراهقة الى التعرف عل النواحى المهنية 
والأعمال أو الوظ'ئف التى يمكنهم الاشتغال بها . ولهذا تكون آهمية التربية 
'العلمية فى توعيتهم بذلك حتى يخنار كل منهم ما يناسسيه من عمل يتفق 
.وقدراته واستمداداته وميوله ٠‏ 


وفى نهاية المرحلة الثا'وية وما بعدها يصيح المتعلم قادرا على القيام 
..العمليات العقلية المعقدة الى تتطلب قممر! عاليا من التفكير ولهذا يكون 
دور التربية العلمية ماما فى توجيه المتعلم نحو التعمق فى كافة أوجه التعلم 
اللرغوية ٠‏ 


نف 


الاجم 
١‏ ابراهيم بسسيونى عميرة , فتحى الديب ٠‏ تدريس العسلوم والتربيةة 
العلمية ٠‏ الطبعة العاشرة ٠‏ القاهرة , دار المعارف , *1948 م ٠‏ 


؟ ‏ أحمف خيرى كاظم » ممعف يس زكى ٠‏ تفرسسى العلوم ٠‏ القاهرة١امهضة‏ 
العر بية , م د 


الطبعة الثالثة ٠‏ القاهرة , دار المعمارف ,2 ٠. ١939‏ 


القيمالفنية والتراوسة اكز فلإ شلاى 
دكتور عبد الحميد الدواخل 
أستاذ مشارك 
بقسم التربية الغنية كلية التربية 
جمعة املك سرمعود 

يعتبر الخزف من أهم معطيات الفتون الاسلامية بعامة » ذلك أنه 

يشكل جانيا من أبرز المجالات الابداعية عند القنان المسلم » وقد ازدهر 

الفنية وهو ينمو يوما بعد يوم ودتطور تطورا ابداعيا سريعا + وقد تميز 

ذلك الخزف فى معذلم الاقطار الاسلامية بالتنوع والوحدة والثراء 

العظيم من حيث القيم الفنية والجمالية مع توافر الجاتب الوظيفى 
لتلك الانتاجات ٠‏ 

وقد حقق الخزافون المسامون تقدما هاثلا فى طرق التشكيل 

ومعالجة الاسطح !إلخزفية بانزخارف والطلاءات والأنغام والأنوان 

مع توصلهم من صيخ واشكال خزفيه جديدة تتتسم بالابداع ألفنى 

الرفيع » وعلى الرعم من تأكيد الخزاف لقيم الفن الرفيعه الا انه اهتم 

كذلك بانتشار هذا افن فق اتلحياة » وقد كان من اأمسسير على آفراد 

الشعوب الاسلامية آن تتذوق بصفة دائمة كل ما بيدعه الخزاف المسلم 

وآن تستمتع بالقيم الجمائية من خلال ااتعامل اليومى مع تنك المنتجاته 

الخزفية كالأدوات المستخدمة فى الحياة اليومية مثل : الأوانىوالأطباق 

والأكواب والأياريق والمباخر والمزهريات وغير ذلك ٠‏ كما يتعامل بفنه 

أيضا فى المساجد والعمائر السكنية حيتنجد فيها الفسيفساء والبلاطاته 

الخزفية التى تستخدم فى تغطية الجدران وكذلك فى الأرضيات 

والنافورات والحمامات وزخرفة القباب والمحصاريب وغيرها كل ذلله 
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.الوحدة فى الخزف الاسلامى : 

للزخرف الاسلامى شخصية فنية متميزة على الرغم من اختلاف 
الأقطار الاسلاميه ونباعد بعضها عن اليعض الآخر وتنوع المنتجات 
الخزفية فى كل قطر منها الا أن هذا ادفن اتسم بملامح عامة جعلت مته 
فنا اصيلا متميزا يجمع مين الوحدة وألتنوع ورمما كان هناك عدة 
.مؤثرات وعوامل آدت الى تحديد المعالم الأساسية اطبيعته ٠‏ 

ومن أهمها ما يلى : 

(1) الانصال المباشر : دان الأفنطر الاسلامية من أجل التسادل 
التجارى ودلقى انء وم وادعرفة » الأمر الذى أدى الى دقارب الأساليب 
والتقسبات فى فن انحزى » وخاصة يبن الأقطر المتجورة كما حدث 
بين ايران والعراق وسررد وتركيا وبين مصر وتونس والجزائروا لغرب 

ر بم العقيدة الاسلامية : حان لايمان الحزاف المسلم بالآيات 
القرآنيه وا.مسنة المحمديه والحهم والواعظ آترها البنغ على تلك 
المنتجات ٠‏ فقد كانت ههه العفيدة الاسلاميه من اهم الروافد التتى 
استوحى منها ا-خزاف امسلم للكثير من آعمله ولذك قد أصبحت تلك 
العقيدة بمنزلة المحور الدى استقطب وحدة الفدر اءفني لمختلف الأقطار 
.الاسلامية وبالتالى فقد ١ادى‏ ذلك ألى ايجاد طبيعة فنية متميزة للخزف 
الاسلامى وان تبادينت فى مظهرها الا أنها تستند الى جوهر وأحد » وقد 
.دعت العقيدة الاسلامية وقد أدى ذلك الى سهولة الاتصال والتفاهم 
بوتمادل المعارف وا اخيرات بين تلك الأقطر ف لا عن آنها لغة القرآن 
الكريم » وبالتالى كان هنك أثر واضح فى توشبق الصلات بدن الفنانين 
المسا'مين وتوحيد مفاهيمهم وأفكار هم 3 

( د ) الحضارات الاسابقة : استطاع الخزاف الممسلم دراسة 
وتذوق معطيات ا'لحضارات السابقة عربية كانت أم غيرها » وقد كان 


نع 
الفتح انعربى فى كثير من الأقطار بداية عصر جديد فى تاريخ فنون 
الخزف فقد اتبع ادخزافون المسنمون فى أول الآمر الاساديب ادنغليدية 
ألتى سادت مصر وسوريا والعراق وايران ونكن هؤلاء افانين اخذوا 
يبتكرون تدريجيا أساليب جديدة سواء فى الزخرفة أم فى غيرها مما 
أثرى انتاجاتهم سواء فى التشكيل آم فى التصميم أم فى أنغام السطوح 
أم فى اايات آم فى الألوان وغيرها ٠‏ 
ارنباط الخزف بالعمارة : 
لقد نجح الفنان الممسلم فى توظيف الخزف الاسلامى وتجميل 
العمارة الاسلامية وتزسنها حيث استخدمت الملاطات الخزفية ذاته 
الاشكال المتنوعة وكذلك الفسيفساء وكسيت يها الجدران والقباب 
والسقوف والمآذن والمخاريب وواجهات المساجد سواء ف الداخل 
أم انخارج وقبة المخرة ف القدس الشريف خير شاهد على ذاك 
( شكل /0) ٠‏ كما ظهر ذلك أيضا ف النافورات الدقيقة وزخارف 
بعض القصور ٠‏ 
اطبرعة كمصدر للتشكيل الفنى : 
لقد شملت معطبات الخزف الاسلامى نوعيات متعددة ومتنوعه 
استوحاها الفنان من الطبيعة معد معرفة قانونها العضوى وتذوقه ثم 
عير عنها بالتحويرر والتجريد ٠‏ ولقد أشاد « ولفريد بلانط » فى مؤلفه 
« روعة الاسلام وعظمته » مالعغنى وااثراء الفنى فى كل من انكل 
والتصمدم واللون والطلاء الزجاجى فى الخزف الاسلامى ٠‏ 
طرق التشكيل فى الخزف الاسلامى : 
تنوعت طرق التشكيل فى الخزف الاسلامى تنوعا واضحا وفيمايثى 
أهم هذه الطرق : 
(1) استخدام العجلة أو الدولاب ٠‏ وبخاصة عندما يريد الخزاف 


الحصول عاى أشكال أاسطوانية أو كروية وديضدة أر مس تديرة >الأطباق 


55 


مع علاج سطوح الأشكال وملامسها أو اضافة بعض الأجزاء كالأيادى. 
والصنابير وغيرها ٠‏ 

(ب) الطرق اليدوية فى التشكيل التى لا تتناسب وميكانيكية 
العجلة مثل الأنكال غير امنتظمة والتى لها أسطح متداخلة ذات التراكب 
البنائية وكذاك الأشكال المستوحاة من عالم الطبيعة فان التشكيلاليدوى 
له عدة طرق منها طريقة الحبالالطينية والشرائح والضغط وغيرها ٠‏ 

ج) استخدام القوالب الحصية : استخدام الخزاف انحصية ى 
عمل بعض امنتجات الخزفية وبخاصة التى يريد استنساخ أعداد على 
غرارها ولا سيما فى صناعة الحلى والبلاطات الخزفية ٠‏ 

الزخارف الخزفية : 

تنوعت الزخارف المستخدمة على أسطح المنتجات الخزفية يشكل 
مدعو الى الاعجاب فقد تمكن الفنان من السيطرة على الأداء وتحركات 
انفرجون الحاملة لنذون فى حس مرهف مستخدما وحدات الزخرقة سواء 
كانت نباتية آم عندسية أم حيوانية أم من الطيور والأسماك وغيرها 
بعد أن يصوغها صياغه جديدة تتفق واشكل وائتصميم والمساحة 
والفراغ فضلا عن استخدامه للخطوط العربية وما فيها من طواعية 
وليونة تساعد فى الانغام الزخرفية المطلوبة » وأحيانا تظهر ا.زخارف 
يارزة على السطح الخزف أو غائره فيه » أو مفرغة أو مرسومة يآلوان 
فوق الطلاء الزجاجى وتحته كما نجح الخزاف فى استخدام انيطانات 
الطينية الملونة فى تنوعات زخرفية لا حدود لها مع معرفته التامة 
والتقنية المطلوية لعمليات الانكماشات التى تحدث فى ذلك وضرورة 
تجانسها وتلاؤمها ٠‏ 
رياده : 

كان ألفئان المسلم أسيق من فنانى مدرسة الباوهاوس » وهى معهد 
ألمانى الأصل تركرت فلسفته على أن الفن لابد وأن يخدم الحياة » 


يفف 


وقد تاكد ذلك ق الفنون الاسلامية قيل أن منشآأ هذأ المعهد مآكثر من. 
لف عام على يد أافنانين المسلمين الأوائل » حيث ألم تكن هناك تفرقة 
بين ما يسمى بالفن الجميل والفن التطبيقى » وكان فن الخزف رائدا ف 
ذلك فدحلت انتاجاته المتنوعة بكل ما تحمله من قيم جمالية ونافعة الى 
حدأة المزل والمسجد ومتطنياتها من فسيقساء والواح قاشانية وقناديلك 
خزفية ونفورات رائعة وغيرها ولقد قامت جماعة آصدقاء الفن والحياة 
هذا الفغرن دكد دتعثى عذه أنفلسفة ألفنيةالاسلامية حتى وقتنا الحالىأليصيح. 
اتن ملازما لتحياة ٠‏ 
ميتكرات : 

انفرد الخزافون المسلمون دون غيرهم من فنانى العائم 
بالابتكارات التالية : 

( 1 ) البريق المعدنى هو ايتكار خزف اسلامى لجأ اليه الفنان. 
وقد سماه الرحالة 2 ناصر خسرو » ( موقلمون ) نظرا لاتحدثه أنوانه 
محمد حسن ف موؤّلفاته لذلك ٠‏ 

(ب) كما ابتكر الخزافون المسامون الطلاء الزجاجى القصد يرى. 
الذى اقتيسته ايطاليا منهم ٠‏ 

(ج) كما ايتكروا شيابيك القلل من القخار ويعضها طلى يطليه 
زجاجية وهى متنوعة الزخارف سواء كانت هندسية آم نياتية أمحيوانية 


ا 


( د ) ظهرت توقيعات كثير من الخزافين على منتجاتهم الأمر 
االذى يتعذر عليه فى انتاجات فنية أخرى ومن بين هؤلاء الخزافين غزال 
سعد ل مسام ‏ غبيى ‏ الدهان ‏ ايراهيم المصرى ‏ عافد ل 
.أيو الفرج 030 وغيرهم ٠‏ 

, العم التربوية فى الخزف الاسلامى : 

من حلال دراسة الخزف الاسلامى والتعمق فى فهم طبيعته ا.فنية 
.يمكن لنا ان محشى انكتير من انجوائب التريوية المامه اسنى مفيد كثيرا 
تدريس ممررات الحزف فق مجال التربية أنفنيه ذلك ان الخزف 
الاسلامى يعتير مجالا خصيا ومصدرا هاما يمكن أمرجوع اليه كرات 
الى أظي انس افع بهلت تذرق تكيمه: القنية والجكالية بن أبيضا وميه 
الاهتداء الى ما كان يتبعه الخزاف المسام من آساليب فميه وتقنيه 
.توصل من خلالها ألى تحقيق شوط كبير فى عميه الابداع الفتى ى مجال 
الخزف ليكون ذلك هاديا ومرشدا ينير الطريق امام دارسى أمفن 
ومدرسيه لتحقيق أملهم فى مواصلة المسيرة نحو استمراريه ايجاد فن 
أسلامى حديث يجمع دين المعاصرة والتراث يحيت يعيبر عن وافعسا 
انعربى ويتنبع من روح العقيدة الاسلامية وسنتعرض فيما يلى لأهم 
القيم التريوية فى الخزف الاسلامى التى اذا امكن توخيفها والاستقادة 
منها يبشكل جيد فان ذدك يحقق ملا شك عاكدا تعليميا وتردودا مفيدا ٠‏ 
١‏ كان للخزف الاسلامى آهمية بالغة فى نشر واثراء التذوق 

الفنى والجمالى عند الجماهير ماعتياره فنا جماليا وظيفيا » ذلك آن اءناس 
غاابا كانوا يتعاملون فى حياتهم اليومية مع كل ما ييدعه الخزاف مسواء 
كان ذلك من خلال الأشياء الاستعمالية أم من خلال التعامل فى المجالات 
المخطفة #السمارة وغيزعا + لقلك ينيتى لنا آن تقتدى يذلك الممسلك من 
خلال ممارس تنا ادفنية وأن نعمل على تطويع انتاجنا أنفنى وتوجيه 
هسارنا ليجمع بين القيم ا'جمالة والوظيفية فى آن-واحد وليكون ف 
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متناول الجميع » وبذاك يصبح مصدرا هاما ودعوة عامة لاثراء التذوق. 
انفنى عند الجماهير ٠‏ 


؟ ب تعكس المنتجات الخزفية للفن الاسلامى طبيعة العقيدة 
الاسلامية وتعير عن جوهرها حيث استوحى الكثير منالفنانين آعمالهم. 
انخزفية من الجوانئب ابدينية كالآيات القرآنية والأحاديث النيوية 
الشريفة وغيرها » وعيروا عنها أصدق تعميرا وفى هذا تأكيد لنشر بعض 
مبادىء الدين الاسلامى والعمل على تذكير المؤمنين به ٠‏ وباهتمامنا 
اليومى لهذا الجانب ف الميدان التربوى انما يحقق شيئًا عظيما ٠‏ 

م متبين فى كثير من الأعمال الخرفية فى الفن الاسلامى 
اعتمادها على عنصرى التجريد والتحوير فى بناء الاشكال وزخرفتها 
والرغية فى التحرر والانطلاق اللامحدود وخروجها عن النظم اءتفليدية 
كان ذك من خلال الأشماء الاستعمالية أم من خلال التعامل فى المجالات 
المالوفة ومن هذا المنطلق يمكننا عند التوجيه التربوى فى تدريس 
الخزف أن نتيح للدارسين فرصة للانطلاق التشكيئى وفق أنماطهم 
التعببيرية المتباينة مع التوجيه الفردى الذى يحقق تكاملا تربويا ٠‏ 


0-6 يكن الخزاف المسلم فى معزل عن الحضارات العامية 
انتى سمقته بل تمكن من التوغل فى أعماقها وفهم أصولها وتذوق كنوزها 
دون تقليدها ثم فتح آفاقا جديدة للابداع الفنى لذلك ينبغى أن يدرك 
الدارسون الاهتمام بالرجوع الى التراث والحضارات المختلفة لتذوقها 
ودراسة فلسفتها ثم يتحررون نحو انطلاق فنى جديد ٠‏ 

ه ‏ اعتمد الخزاف الاسلامى فى انتاجه على عدة مصادر متنوعة 
كانت الطبيجة من أهمها حدث ارتبط بالتأمل الدائم لعخلمة الخالق فى كل 
شىء ووجد فيها مجالا خصيا لنمو الرؤية الجمالية و الارتقاء بحساسبته 
لافنية فاستوحى من عناصرها التباتية الكثير من انتاجه الخزف بعد هضم 


نو 

ها قى الطبيعة من جماليات ومن هذه اارؤية فانه ينيغى للمهتمين 
محزاسة القن أن تمايشوا مظاهر الطبيعة الراكعة والكتامل مها جمالنا 
وتذوقبا وروحيا للارتقاء يذوقهم وتأصيل منتجاتهم ٠‏ 

+ كان ألخزاف المسام دائم التجريب لاستحداث طرق 
وخدالحات فنية تسسنوة الأمن الذى سستاعده فق التوضيل الى روائعه 
الخزفية لذلك ينبغى أن يعى دارسو الفن خرورة الاهتمام بالتجريب 
للكشف عن صيغ تشكيلية جديدة ميتكرة وانماء حب البحث الداكم ىق 
عصرنا الذى يتسم بالتكتولوجدا المتطورة من آجل تحقيق غايتنا المنشودة 
فى التطور والتكامل والتحضر لأمتنا العربية ٠‏ 


(ش )١‏ 
اناء خزق اسلامى مقبض 
«قرن وه ١٠١‏ م » 
استعل الخزاف ليونة النمات 
تحوير راكع وكذلك الأش كال 
المندسية العلودة والسقلية 


(ش ؛١)‏ 
أناء فاطمى « ذو فرق معدذى « 
والطيور محورة تحويرا ناجحا 
مم شككى الاناء 


ويرى توقيم اسمم الخزاف: 
عمل « غبيى » ف الأركان الأربعة 
يلاحظ دقة الفنان وحبكة التصميم 
وأتغام الوحدات المنتشرة 


العزاق زيوك الحيصييل رق و ماد ابا 
بان ا مستؤى الممارى اموا والررا سكي 
العاي لطاليبا ت كي الت رسيت لاطي راز رتو 
أ٠معد.‏ عزبزة عبد الرحمن عبد القادر 
قسسم التمريذات والجمباز والتعبير الج ركى 
كلية التربية الرياضية بئات بالقاهرة 
تقديم البحث : 
الرياضة لما دورها الفعال فى الارتقاء وتحسين قدرات الفرد 
المختنفة » حيث تؤثر على الفرد باعتباره وحدة متكاملة “والجمباز يعتبر 
أحد الرياضيات الاساسية ف مراحل التعليم المختلفة » وهو يؤدى الى 
الاسهام فى الكثير من الصفات انيدنية أ.تى تعتير ضرورية للنشاطات 
الريئضية الأخرى ‏ ولقد لاحظت الباحثة من خلال عملها أن الطائمات 
المتفوقات فى مادة الجمياز محققن مستوى أفضل فى بقية المواد اندر اسية 
ولقد آجريت معض الدراسات المشايهة فى هذا المجال . مثل دراسة 
« ليلى يرعى » 1507 وموض وعها العلاقة بين المستوى الأداثى ى 
السباحة العمئية ادرجة التفوق فى المواد العملية الأخرى » وقد توصلت 
الدراسة الى وجود علاقة ايجابية بين مستوى الأداء الحركى فى 
السباحة ودرجة إلتفوق فى المواد العملية كالتمرينات والجمباز وانتعبير 
الحركى وألعاب القوى والسلاح والألعاب  )4(‏ كما أظهرت دراسة 
« مها فكرى »6 190908 وموضوعها : « العلاقة بين المستوى المهارى لكل 
من مواد التمرينات والجمباز والتعبير الحركى » بأنه توجد علاقة ايجابية 
بين المستوى الممارى لمجموعة مواد التمرينات والجمياز والتعيي. 
الحركى (0) ٠‏ 


أهداف اليحث : 
١ '‏ - التعرف على العلاقة بين التحصيل الحركى لمادة الجمياق 
والتحصيل الحركى العام لجميع المواد الدراسية العملية يالكلية ٠‏ 

؟ ل التعرف على العلاقة بين ن التحصيل الحركى لمإدة الجمياز 
والتحصيل الحركى لكل مادة دراسية عملية بالكلية ( تمرينات.» تعبيرى ‏ 
كرة سلة ‏ بد » طائر ثرة سياحة » آلعاب قوى ) ٠‏ 

٠“‏ س التعرف على مدى الفروق بين الطاليات ذوات المستويات 
سوا ور ير 


المختلفة فى الجمباز م 
فروض البحث : 
الحركى لمادة امرة وبين لتحيل ا مع | المواد اد ا 
العملية يالكلية ٠‏ 
الحركى لمادة الجمباز ومن [اممصوك دن كى كل مادة حو 7 عجلية. 
على حدة ٠‏ . 2 

توجد فروق ذات دلالة احصاشية مين مجموع الطالىات ذواأت» 
المستويات المختلفة فى التحصيل الحركى لمادة الع ( .جيد جدا 52 
متؤسط. خنعيف.) لضالح المستوى العالى 

قن 1 

001 عت توجد' فروق ف 'دلالة الخضاكئة بئن''متجموغات. الطالمدات 
ذَأيت المستويات المختلفة ف .التحمصيل الحر كى لمادة الجمباز وبين 
مجهفوغه. الطاليات ذات المستويات المختلفة ق كل مادة على حدة - 2 
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احراات اليحث : 
إستخدمت الفاحئة المنهج الوصفى ( تحليك الوئائق ) لاجراء هذه 
الدراسة » وقع اختيار الباحثه على طالهات الفرقة الرابعة بالكلية » لأن 
الدراسى ينم عن طريق لجنة مكونة من احدى الخبيرات من الخارج 
وعضوتن خبيرنان من آعضاء هيثه انتدريس يائكلية ويذلك يمكن 
الاطمثنان الى موضوعية الدراجات الخاصة متقويم آداء الطابمات ٠‏ 
ومعد أستيعاد عدد من الطائيات لتخلفهن ىق معحس المواد الدراسية 
ويعض؟ الطليات المؤّجل امتحاناتهى لظروفهن الصحية » أصبح مجموع 
حجم عينة البحث 44؟ طالية ء وقامت ألياحثة يتقسم العينة الى ثلاث 
مجموعات و« 
| لجموعة الأولى : الحاصلايت على تقدمر جد جدا ٠‏ 
المجموعةا لثالثة : الحاصلات على تقددر ضعيف ٠‏ 
لستعانته ااماجثة مالس لسحلات اتخاصة..النتيجة النهائية لطائسات 
الفرقة الزائعة بالكلية للعام الدراسى ١9480 ١944‏ وقد ثم. رصد 
درجات الطاليات العماية لنهاية العام الدراسى ف المواد: العمليه 
الدراسبية بالولية وكذلك المجموع الكلى لقلِكِ المواد. الدر أسيه. ٠‏ 
ناتس ١‏ لحت : 
«شول )١(‏ معامل الارتباط بين درجات الطاليات فى التحصسلء» 
الح كئ لباو االبجمياز والدريمات الكلية فى التحصيل الحركى للمواد 
العمائيةاللبرئيسية ٠‏ 
بلواد الفراسية 1 3 معامل الاوتباط<* ١‏ مستوى #لدلافةة: 
السبان | #كرلا١ا,‏ كوا 0 دال: 2 
متحمو عالو ادالعياية اآاره١‏ رك 
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يتضح من الجدول السابق أنه توجد علاقة ايجابيّة عند مستوى 
.معنوية ١ءر‏ وين التحصيل الحركى لمادة الجمياز ومجموع درجات 
عاقى المواد العملية الدراسية بالكلية والمتمثلة فى ( التمرينات » التعبير 
الحزكى » ألعاب الميدان والمضمار » والسباحة  »‏ والألعاب ) ٠‏ 
ويذلك يكون قد تحقق الغرض الأول « توجد علاقة ايجابية بين 
درجات الطالبات فى التحصيل الحركى لمادة الجمباز وبين درجاتهن فى 
انتحصيل الدركى ومجموع المواد الدراسية ٠‏ 
جدول (؟) : معاملات الارتباط بين الطالبات فى التحصيل الح ركى 
لمادة الجمياز ودرجات الطاليات فى التحصسيل الحركى لكل مادة عملية 
دراسسية على حدة 4 


نء 33 
هاعر 


يتضح من أأجدول الساميق أنه توجد علاقة ايجابية عند مستوى 
معنوية ١در‏ بين درجات الطائيات فى التحصيل الحركى لمادة الجمياز 
ودرجاتهن فى التحصيل الحركى لكل من مواد التمرينات » التعبير 
انحركى ؛ آلعاب المبدان والمضمار » بيئما كانت العلاقة ايجابية عند 
مستوى معنوية دهر لأتحصيل الحركى لكل مادة من مواد كرة السله 
وكرة اليد والكرة انطائرة » بينما لم تكن هناك علاقة بين التحصيل 
الحركى ادة ااجمياز والتحصيل الحركى لمادة السباحة » وترجع 
الناحثة ذنك الى أن طبيعة رياضة السباحة تحتاج لوسط مائى يختاق 
فعن رياضة الجمياز ويحتاج الأمر الى ارتخاء الجسم مع انسابية 
الحركة فى الماء » بينما تتطلب رياضة الجمياز الشد العضلى وتحمل 
أنقوة اثنأء اداء المهارات الحركية المركبة ‏ وتتعارض نتائج هذا الجزء 


سم 


يم 


الخاص يعدم وجود علاقة بين التحصيل الحركى لمادة الجحمياز 
والتحصيل الحركى لمادة السباحة مع دراسة ليلى برعى (4) حيته 
آشارت الى وجود ارتباط عال بين هاتين المادتين ٠‏ 

وبذلك يتحقق الغرض الثانى جزكيا « توجد علاقة ايجابية بين. 
درجات اتطاليفات ف التحصيل الحرعى لمادة الجمياز ودرحاتهن ق. 
التحصيل الحركى لكل مادة دراسية عملية عاى حدة ٠‏ 

جدول (5) : تحليل التباين لدرجات التحصيل الحركى للمجموعات 
ات المستويات المختلفة للطاليات فى مادة الجمبان * 
مصادر الغفروق مجموعات دحج متوسط مجموعات قيمية ت متسوكد 

امريعات مريعات الفروق الدلالة- 

بين اللجموعات (ارهولا1 5 وهرلا9؟ 5 591١/95‏ دال <ا كا 
داخل الملجموعات 5ر153 5ع5؟ هءرة 
مستوى معنوية ١هر‏ بين المجموعات الثلاث ( مرتفعو الدرجة » متوسطو 
4 ستخدام ) تت ( لتحديد المجموعات التى فى صالحها تلك الأفروق ٠‏ 

جدول (2) : دلالة الغفروق لدرجات التحصيل الحركى للمجموعات 
ذات المستويات المختلفة للطاليات فى مادة الجمباز 


ا ْ : 7 التنري اسن 


]د 
يلون 


كردا كرا 
كفن 
ا ها د1 قاين 
- لل 


ممعر١؟‏ إدال *» 


100110101000 3 


يم 


يتضح من الجدول السايق وجود فروق ذات دلالة احصائية بين 
.مجموع الطالبات ذوات المستويات المختافة فى مادة الجمياز ( جيد جدا 
متوسط ‏ ضعيف ) لصالح المتفوقات مرتفعو الدرجة ) وتتفق هذه 


ودذل'ك يكون قد تحقق الفرق الثالثك « توجد فروق ذات دلالة 
احصائية بين مجموع الطاليات ذوات المستويات المختلفة فى التحصيل 
الحركى لمادة الجمباز » ( جيد جدا ‏ متوسط ‏ ضعيف ) لصالح 
المستوى العالى ,٠‏ ش 


جدول (0) : تحليل التباين لدرجات التحصيل الحركى للمجموعات 
ذات الم.ستوياث المختلفة للطاليات فى مادة التمرينات ٠‏ 


مصدر الفروق متجمو عات دح : متوسط مجموعات قيبة ته متسوكق 
. المر بعات ٠‏ هربضات الفروق البلالة 


بن المجموعات ‏ كركة3١١ ‏ 5" همعركمه ‏ كلامر*5ة 2 دال يديا" 
دانخل المجموعات 2 هر984؟9؟ 5:؟ اكثر؟١ا‏ 


يتضح من الجدول السايق وجود فروق ذات دلالة أحصائية عند 
مستوى ١در‏ وعليه قامت الباحثة بايجاد دلالات الفروؤق للمتوسطات 
الحسابية لدرجات الطالبات فى التمرينات لتحذيد المجموعات التى فى 
حالحها الفروق ٠‏ 1 1 


كنا 


جدول رقم )١(‏ : دلالة الفروق لدرجات التحصيل الحركى لجموعات 
الطالمات ذات المسدو وات المختلفة فى مادة اتمرينات ٠‏ 


يتضح من الجدول .السايق وجود فروق ذات دلالة احصاكية عند 
مستوى ( ((در ) بين المجموعة الأولي وكل ين المجموعة الرنية والثالفة 
وإيضا بين المجموعة :الثانية والثالثة مما يشير الى أن الفروق اندالة 
بينهما لصالح المجموعة الأولى ٠‏ 


جدول (/) : تحليل التياين لدرجات التحصيل الحركى للمجموعات. 
فات المستويات المختلفة للطالبات فى مادة التعبير الحركى ٠‏ 


مصدر .إلغروق مجموعات د0ء٠ح‏ متوسبط م«جبوعاإت قيية ت مصيوي. 


/ 1 -- لة 
الييطات ربعت اموق 2 
بين المجموعات هرلا9؟١‏ كلارمة+ دال »ا »ا 


ادخل المجموعات ثرا 5.3‏ 555 هركا هارع 


يتضح سن الحدول السايق وجود فروق دالةه إحصاتنا عند مستوي 
( ١اءر‏ ) وقامت الياحثه اذاك تبيعا لذلك بايجاد دلالات الفروق 
للمتوسطات الدحسابية لتصديد أى المجموعات التى فى صالحها الفروق ٠‏ 


إ 
جدول رقم (8) : دلالة الفروق لدرجات التحصيل الحركى #ججتوعات 2 : 
الطالبات ذات المستويات المختلفة فى مادة التعبير الحرتى ٠‏ 0 


( اءر ) بين المجموعتين الأولى وكل من المجموعة الثانية والثالشفة 
( وايضا بين المجموعة الثانية والثالثة ) مما يشير المى أن الغروق الدالة 
بينهما لصالح المجموعة الأولى ٠‏ 


جدول (6) : تحليل [نباين لدرجات التحصسيل السراكى #ظالبناذ 
#لجموعات ذات المستوريات المختلفة فى مادة العاب الميدأن والمنسار ٠‏ 
عصفر الفروق مجموعات دء*ح معوسظه مجموعات قيية فت عاسوى 
الريعات مر بعات الفروق الدلالة. 
داخل المضوعات ‏ ه#را؟؟ 4 ا 


يتضح من الجدول السطيق وجوة قروق دا!ة أخصائيا غند عستوق 
(١ءر‏ ) واذا قامت الباحثة بايجاد دلالات الفروق للمتوسطات الحسايبة 
لدرجات ا'ظالبات ف العا الحدان والمضجار أتضديد الجموكات ألثى فى 
صالحها الفروق ٠‏ ش ْ 


م 


+ 


جدول. 8١‏ د دلالة :ا لقرؤق 'لدرجات التممصيل الح ركى للنجموغات 
أنلات ك1 متوبات اللختلفة فى مادة ألغاب المبدان والضمار ٠‏ 


يندحٌ'من انجدول السابق وجوذ فروق ذات دلالة 2 ْ١‏ 
مستوى (1ءر) اللجموعة الأول وكلامن المجموعة الثانية والثالثة و 
حمن المجمودة الثانية والثاائة مما يشير ألى أن الفروق الدالة 0 ْ 
لصالح المجموعة الأولى. ٠‏ 


جدول )1١(‏ : تحليل ألتباين لدرجات التحصيل الحركى للمجموعات ش 
ا ا عد لط 3 


مصدر الغروقٌ مجموعات داح ' متوسطا مبوعات أقيمة'ت متسويا ا 


المر بعناث:7 7# هر بقات الفروق * ا رام م وفدلاكة *' 
بين اللجموعات ‏ 1ر598 0 مرا ١‏ لكرل/ا١‏ دال 
داخل الجموعاتا: ! لالا٠5؟‏ م 5858,.+*., عكر 0 


. يتضح. من الجدول البابق: وجود قروق: دالة احضصاثيا عند 
هستوى )1 ور لذا قامت الياحثة تسعا لذلك بايجحاد دلاأة. اإقروي!. 
للمتوسطات الحسابية للمجموعات القلاث ف الدرجات العملية لكرة 
السلة لتحديد أى المجموعات فى صالحها الفروق الدالة احصائيا ٠‏ 
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جدول :”)١5(‏ دلالةا الفروق لدرجات التحصين الحركى الطالبسات - 
١الجموعات‏ ذات المستريات المختلفة فى مادة كرة السلة ٠‏ 


د 
المجمونات 


ا 
غ24 
اك 
ددا 
اما 


مل 


يتضح من الجدول الما بق وجود غروق دالة احصائيا عند مستوى 
( ١هر‏ ) بين المجموعة الأوالى وكل من المجموعة الثانية والثالثة نصالح 
المجموعة الأولى بينما لم تكن هناك دالة احصائيا عند المستوى نفسه 
بين كل من المجموعة الثانية والثالثة ٠‏ لا تاه ١‏ 


. جدول (؟١)‏ : تحليل التباين لدرجات التحصيل الحركى لطالبات 
المجموعات ذات المستويات لمختلفة فى مادة كرة اليد ٠‏ 


مصدر الفروق مجموعاتء د*ج . متوسط مجموعات. قيمة ت. متسس وكهه 
اللربعات , مر بفات الفروق 0 الدلالة 


بيذ الجموعات ‏ ساورة.١‏ 3 " وللارع ا ثوكره؟ ذال 
داخل الجموعات ‏ اركاسه ‏ 6ة* عدار" : 1 


) اعر ( ولذا ايت الماحثة باكاة دلالات الفروق ياستخدام اختمارات, 


لتحديد المجموعات التى ع صائهها الفروق ق الدرجات العملية لكرة. 
العده 


' 


جدول )١5(‏ : دلالة الفروق لدريجات التحصيل الحركى لطاليات 
الجموعات ذات'المستوريات المختلفة فى مادة كرة اليد ٠‏ 


يتضح من الجدول السايق وجود فروق دالة احصائيا عند مستوى 
( إءرء ) بين المجموعة الأولى وكل من المجموعة الثانجة والثلثة لصالح. 
المجموعة الأوئى بينما لم تكن هناك دالة احصائيا عند المستوى نفسه 
مين المجموعة الثانية والثالثة ٠‏ 


جدول )١0©(‏ : تحليل الاين الدريات التتحصيل الحركى الطالبات 
المجموعات ذات المستويات بلختافة خى ملدة افلكرة الطائرة * 
مصير الفروق > مجموعات <٠ح‏ - متوسط مجموعات عخهمة ات منتسحوى. 
المر بعاتك مر بعات الفروق الدلالة 
بين المجموعلت 9م 5 مرءةة ار ؟ دال 
داخل المجموعات قربامع 1ع لذن 


يتضح من الجدول للسابق وجود ذروق دالةٍ احصائيا عند مستوى 
) اهير ) وقد قامت الباحثة يلبجاد بدلالات الفروق مين المجموعات في 
الدرجات العمية لاكرة الطائرة ليمكن تحديد المجموعات التتى في صالحها 
الفروق الدالة احصائيا ٠‏ 


ندم 


حدول (كنل : دلالة الفروق لدرجات التحصبيل الحركى للطاليات 
المجموعات ذات .ا مستووات الختلفة فى مادج الكرة الطائرة 2 


المجموعات : 
وي د قاد 


ا 
دال لل 
قرم 


فم 0 


يتضح من 'انجدول السابق وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعة 
الأولى وكل من المجموعة الثانية والثالثة وأيضا بين المجموعة الثائية 
والثالثة لصائ ح المجموعة الأولى ٠‏ 


جدول )١7(‏ : تحليل ال يباين لدجات التحصيل الحركى لطماليات 
المجموعات ذات المستويات المختلفة في.مادة السياجة ٠‏ 
مصسر الفروق مجموعات د٠ءح‏ متوسظ مجموعات قيبة ت متسوى 
المريبات مريمات ,الفروق .الدلالة 
بين المجموعات اكرلا-* ‏ 5 هرثر؟لا هكثرة ‏ وال كا 
داخل المجموعات «لإروهم؟ 248 اككره١‏ 


يتضح من الجدول السبايق وجود فروق دالة احصائيا عند مستوي. 
( ار ) وقد قامت الباحثة عا ذلك بابجاد دلالات افروق هيبن 
المجموعات ا'ثلاثة لمعرفة أي المجموعات في صالحها الفروق الدالة 
احصاتيا ٠‏ 
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جدول (18) : دلالة الغروق لدزرجات التحخصيل الحركى للمجيوعات 
ذات المستويات المختلفة فى مادة السباحة ٠‏ 


الجفوعة ,لازن وك نس الجموعة ااقنة زو الدالكة احجان ده 
'الأولى » بينما لم تكن هناك دلانة احماءئية بين المجموعة الثانية والثلثة» 


عناقشسة الننائج والاستنتاجات : 


أشارت النتائج بالجدول )١(‏ ألى وجود علاقة ايجابية بين المستوى 
المهارى لمادة الجمباز وبين المستوى المهارى العام لجميع الأنشنطة 
الممارسة » وهذا يحقق الغرض الأول » وهذا ما توصت اليه « سلوى 
عسل » (©) فى دراستها عن العلاقة بين الذكاء والتفوق الرياضى ى 
المواد العملية التى تدرس +الكلية ومن الجدول رقم (؟) تبين أن هناك 
علاقة ايجابية بين المستوى المهارى للجمباز وبين المستوى الممارى 
البعض النشاطات الممارسة ما عدا 'السناحة » وهذا يحقق انغرض 
>الثانى » ويؤكد ذلك ما توصلت اليْه « ولكونز » (؛) فى دراستها لتعرف 
على الاتجاهات نحو النشاط اليدنى للاعيات انفرق الرياضنية 
والمشتركات للنشاط الداخلى للمدرسة وغير المدرسات النشاط ا.ريْاضى 
.حيث آثبتت وجود فروق جوهرية بين المجموعات اإثلاث فى الاتجاهات 
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نحو النشاط البدنى وأسفرت النتائج التى أشار اليها الجدول (؛) الى 
وجود فروق ذات دلالة احصائية بين مجموع الطالياتذواتالمستويات. 
المختلفة فى مادة انجمياز ( جيدجدا ‏ متوسط ‏ ضعيف ( لصالح 
المستوى العام » وهذا يحقق الغرض الثالث وتؤكده دراسة: 
« هها فكرى 6 (ه) ٠‏ : 

ومن خلال عرض بيانات الجداول من / ن الى لم١‏ ( والخاصةف- 
بالفروق بين مجموعات الطاليات الثلاثة فى اندرجات العمنية للمواد 
الدراسية والمقسمة تبعا لدرجاتهن فى الجمياز » يتضح وجود فروق. 
دالة احصائيا عند مستوى معنوى ) أدرهء ( بين مجموعات انطالعات. 
الثلاث بعضا بالبعض الآخر فى كل من مواد ( انتمرينات » التعبير 
الحركى » ألعاب الميدان والمضمار والكرة انطائرة ) » بينما كانت الفروق. 
دالة احصائيا بين المجموعة الأولى وكل من الثانية والثانثة فى كل من 
الدرجات العملية لكرة السلة واليد والسباحة ولم تكن هناك فرروق دالة 
أحصائيا بين المجموعة الثانية والثالئة » وحيث آنه تم تقسيم مجتمع, 
الطاليات الى مجموعات تيعا لدرجاتهن فى الجمياز والتى أحدثت فروق 
دالة احصائيا بين المجموعة الأولى وكل من المجموعة الثانية والثااثة فى. 
درجات المواد العملية ( قيد اليحث ) ٠‏ عدا مادة السباحة التى أظهرت 
عدم وجود اختلاف فى الفروق بين مجموعاتالطالياتذواتالمسبتويات". 
المختلفة فى مادة الجمياز » وهذه النتائج تشير الى أن الغرض الرابع, 

« توجد فروق ذات دلالة اخحصائية بين مجموعات الطاليات ذوات. 
المستودات المختلفة فى التحصيل الحركى لمادة الجمياز ومين مجموءات 
الطالنات ذوات المستويات الختلفة فى كل مادة على حدة + 


' مما. سيق من المناقشة متبين. مدى القرايط.بين المواد الدراسية. 
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التى تدرسها الطالبات بالكلية والثى تهدف فى النهباية الى التنمية 
الشاملة للطاليات ومدى وأهمية رمياضة' الجمباز سيلة للاعداد العام 
اللرياضيات المختلفة ٠‏ 

التوصسيات : 

١‏ قوصى الباحثة بالاهتمام بمادة الجمياز حيث أنها تسهم قَْ 
تنمية آغلب الصفات اليدنية والتى تعتير أساسا امارسة النشاطات 
والألعاب الرياضية المختلفة ٠‏ 1 

: ؟ ل الاستفادة من نتائج هذه الدراسة بالنسية لطاليات الفرق 
الثانية عند تعديل المناهج يالكنية ٠‏ 

+ ل العمل على توازن المناهج حتى تعمل على التنمية الشاملة 
الجسمية والعقلية والنفسية ٠‏ 

غ ‏ اجراء الدراسات للتعرف عنى آأسياب عدم وجود ارتياط 
بين مادة السياحة العملية ومادة الجضياز ٠‏ 

هس وضع يبرنامج تدرييى لرفع وتحسين مستوى التحصيل 
الحركى لدى متوسطى وضعاف المستوى ف مخكف المواد العملية 
الدراسية يالكلية ٠‏ 


.+ الراجسم : 

١‏ ل السيد محمد خيرى ‏ الاحضاء فى النحوث النفسية والتربوية 
والاجتماعية الطبعة الرايعة » دار النهضة العربية-بالقاعزة » 
لاقام ٠‏ 

؟ ل نبيلة خليفة وآخريات ‏ الأسس العلميية والفنية للجمباز 
والتمرينات : دار الفكر منشورة ؛ كلبة التربيفبحععءةعهط! “بكر 
والتمرينات » دار النكر (د ٠‏ ث ) ٠‏ 

م م سلوى عسل - الغلاقة بين الذكاة والتقؤق- الرياضئ.» رسنالة 
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ماجستير غير منشووة ء كلية التربية الرياضبة للينات بالقاهرة » 
:اكلام ٠‏ 
ل ليلى ابراهيم يرعى ‏ العلاقة بين مستوى الأداء فى السياحة 
العملية لدرجة التفوق ف المواد العملية الأخرى » رسالة ماجستير 
غير منشورة المعهد العالى لمترسسة الرياضية بالاسكندرية لوبي ام 
ه ‏ مها فكرى عيد الفتاح -- العلاقة بين المستوى المهارى لكل من 
مواد التمرمنات والجمياز والتعبير الحركى » رسالة ماجسقين غير 
منشورة كلية التربية الرياضية لابنات بالقاهرة » 4/ا9ام .+ 
.,لإغآطة :2010 10 كأأها بزالقمم5عم آه ومتزواء85 ل ,ونضسسن8 - 6 
.1975 2 .هلة 31 .املا .85.0 


ط.5.لا بزأياناعم أمعأذلاطم لعديلاه علناخلاج8 ١٠١‏ ,عمثلالالالا م 
.104 - 


© جمعمعيوزاعم عمخامم معوييطةء8 متطدممتكهواع5 .6 ,ووكاكالا - 8 
طواط «مامعدة لمت عمأاصساز كه 5ممعءة؟ بوالقصمععم لعاععاء5 
8 42 .ولا 40 .املا .85.0 ,ولامط .إممراعه 


مغ 


أاستكيام الوميتقى 0000 
كوسيلة مشاعة ل ىسن الرجوى ١‏ 
امارى لسها صالرمحفقشد[ل 
د. ناوية حسن رسمى 
كلية التربية الرياضية بئات بالقاعرة 


الفنمة : 


تستخدم الطرق الحديثة فى تدريس التربية الرياضية ا'لويقى 
مع مختلف الات الرياضية » حيث أنها تساعد فى تعلم الايقاع 
السليم للحركة » كما أنها تؤخر ظهور التعب الجسمانى ٠‏ 

وللموسيقى عتصران أساسيان هما : النعم والايقاع» والايقاع ق 
الموسيقى معناه اجمالا تنظرم الحركة وتقسيم الأزمنة فى الأتحان 
تقسيما منظما ٠ ) 507 : 8 ( ٠‏ 

والايقاع الحركى فى التربية الرياضية هو التقسيم الزمنى 
الديناميكى للحركة الرياضية + (54: ٠54‏ ) أى التبادل الانسيايبى 
المنظم مين الشد والارتخاء ولهذا أثره ف تحسين مستوى القداء 
للمهارات الحركية المختلفة ومنها السياحة التى يكون الايقاع الحركى 
فيها هو التكوين الديناميكى لاحركة » حيث مستغرق أداء كل ضربية أو 
شدة فترة زمنية معينة وتكون هذه الضربات متكررة ومركية ويتبادل 
العمل خلالها الأزرع والأرجل وآحيانا الرآأس ٠‏ ويحدث خلال هذه 
إلفترات الزمنية انقياض وانيساط للعضلات » وكاما كان هذا التمادل 
أنسيابيا كلما كان مسار واتجاه القوة والحركة انسبابيا كذلك مع 
الاقتصاد ق المجهود 3 ) ١١.٠١:1١‏ ) ويظهر هذا بوضوح فى سسياحة 
الزحف حىدث متوالى الانقياض والانيساط ٠‏ وتؤدى حركات الذراعين. 
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أيقاعا معينا يختظف تماما عن ايقساع حركات الأرجل وإيقناغ عملية 
التنفس » واذا يتطنب التوافق الجيد للحركة كتل تجميع قوى الدقم 
فى اللحظة المناسبة حتى يتسنى آداء الحركة يآقل | 
الهدف المنشود منها ٠‏ 

ولقد اهتم الكثير من العاملين فى مجال التربية الرياضية بالوبط 
بين الايقاع الموسيقى والايقاع الحركى » نذكر على سييل المشال 
دراسة « ياقلوف لامالاةلا » عن العلاقة بين الحركات البدنية 
و الايقاع ٠‏ زا" :159 )و كذلك وكريستوف نيكوى» “0ماةلط-/امخوعىا 
فى دراسة لتحديد العلاقة مين الايقاع والحركة ٠ ) 151 : ١ ( ٠‏ 

كما قام م ايفلين عك. ديلون «هالا5 ب مرميع بدراسة للتعرق. 
على أهمية استخدام الموسيقى كوسيلة مساعدة فى تدريس السباحة 
(15:١71؟»‏ ) وكذلك أجرى كل من « تايغشرت ممه يلا (1551) 
(ه؟)مايرز 5265 (54ول) رس" )ء مارك ودان 6هالز 
(0اذا) ( 2 ) دراسات يهدف التعرف على أثر استخدام الايقاع على 
تعلم المهارات الحركية » واثبتت هذه الدراسات أن الايقاع له تأثير 
دال احصائيا على تعلم المهارات الحركية » وأن عمية التعليم تكون 
أسرع وأفضل بمصاحيبة الايقاع لأنه يضفى عامل الاسترخاء 
والتشويق ٠‏ 

هالاضافة الى ذلك أجحرىت عدة دراسات عربية لاتعرف على أهمية 
استخدام الموسيقى أيقاع ونعم - أو الابقاع بمفرده كوسيلة. 
مساعدة لتعلم الممارات الحركية وأثرها فى تحسن الأداء 'لمختاق. 
النشاطات الرياضية » نذكر منها دراسة : 0 


جهد ممكن مع تحقيق. 


مه د شمو ) ؟دىة ا ( 6 5 ملم 
2 مدراسة عن تأثير الايقاع عق تعام سباحة الصدذ « وتوصلت 
0 د لوق الك لاي 1ت 


6+ 


الاحساس بالايقاع + وقامت عنايات لبيب ( كهمذذ ) (2) بدرايسة 
« آأثر الموسيقى المصاحية ندرس التربيه الرياضية على تنمية القداء 
قتمية الاحساس بالايقاع الحركى كما آتها زادت من فاعلية الدرس 
ودافعية النلاميذ ٠‏ 

وقد قامت كريمان عيد المنعم ( ١54+‏ ) ر١1)‏ بدراسة آثر الابقا 
الحركى على آداء بعض مهارات كرة السلة » وتوصلت انياحثة الى آن 
استخدام الايقاع كوسيله مساعدة أدى إلى تقدم مستوى الذداء والى 
الاقتصاد فى ادوقت المستخدم ف تعلم هذه الممارات مما مساعد فى 

وقام يحيى صااح ( 1994 ) (19) بدراسة للتعرف على مدى 
تآثير التذكر الحركى ف التمرينات بالموسيقى المصاحية لتعلم ذه 
التمرينات أو أدائها وقد توصل الى أن تعام التمرينات بالمصاحبة 
الموسيقية يؤدى الى نتائج ؛فضل من تعامها بالطريقة التقليدية ٠‏ 

وقامت هدايات حسنين ( 19174 ) (10) بدراسة على أثر الايقاع 
فقط الى ارتفاع مستوى انخداء الفنى للمهارة ولكنه أيضا ألدى الى 
زمادة سرعة الاقتراب ئفسة + 

وقامت عايدة رضا (197 ) (4) بدراسة. على آثر الايقاع فى 
انكداء ااحركى للتمرينات الحديثة » وأظهرت النتائج أن للايقاع تأثيرا 
دالا احصائيا على مستوى أداء التمرينات لأفراد عبنة البحث ٠‏ 

وف ضوء هذه التتاكج تراءى للباحثة استخدام هذا الأساوب 
الجديد آملا فى التوصل الى مستوى أففل ٠‏ وقد اخكارت الباحكة 


فى 
سباحة الزحف أو يكون الايقاع الحركى فيها هو التكوين الديناميكى 
للحركة » حيث تستغرق كل شسدة فترة زمنية معينة ويتبادل العمك 
خلالها الأذرع والارجل والرأس ٠‏ 
وبذلك تحدد الهدف من هذه الدراسة فى محاولة للتعرف على أثر 
استخدام الموسيقى ( ايقاع ‏ نغم ) كوسيلهة مساعدة لتحسن المستوى 
الممارى لسياحة الزحف لأفراد عينة البحث ٠‏ 


الفروض : 
مساعد استخدام الايقاع فقط فى تحسن المستوى الممارى 
لسياحة الزحف ٠‏ 


يساعد أستخدام الموسيقى ( نعم وايقاع ) كخنفية وبصورة 
منتظمة على تحسن المستوى المهارى لسماحة أأزحف ٠‏ 
يؤثر الايقاع بدرجة أكبر من تآثير الموسيقى ( نغم وايقاع ) 
على تحسن المستوى المهارى لسباحة الزحف ٠‏ 
اجراءات البحث 
أولا : أدوات البحث : 
بمكن تصنيف الأدوات المستخدمة فى هذا المحث الى : 
١‏ أدوات خاصة بضيط العياة : 
السحلات : 
وهى عبارة عن كشوف تسجيل البيانات الخاصة بالطالبات ٠‏ 
ويمكن استخراج البيانات التى تخدم البحث مثل : 
السن ‏ الطول ‏ الوزن اإحالة الصدية ٠‏ 
الاختبارات المهارية : 
تم تطبيق اختيار للمستوى المهارى بوساطة لجنة من أعضاء هيئة 
التدريس بالقسم وهى الاختبارات نفسها التى تطبق فى امتحانات 
آخر العام ٠‏ 


فى 


اختبار سيشور للقدرات الموسيقية : 

وهو من تآليف سيشور وأعدته باللغة العربية آمال صادق » وقد 
استخدم فيه شريط مسجل عليه الاختيارات بدلا من الاسطوانة او 
كراسة مدونة باللغة العربية تشمل التعليمات الخاصة يكل اختيار من 
الاختيارات الست المكونة للبطارنة ٠‏ 

؟ - أحوات خاصة بالتطبيق : 

الدف ‏ شريط مسجل عليه الوحدات التعليمية » شريط مسجل عنيه 
ايقاعات من صندوق الايقاعات » أشرطة تسجيل موسيقى تتميز 
بالسلاسة والبساطة ومحددة الايقاع ٠‏ 

ثانيا : عيئة البحث : 

تم اختيار افراد العينة من طالبات الصف انثالث بكلية التربية 
الرياضيه ‏ حيت سيق نهن تعلم سباحة الزحف : المقيدات لعامية/ا/ +م 
وعددهن ٠و‏ طانية ( وهن ألطائيات اللاتى تقوم الباحثة بالتدريس لهن 
لتوحيد طريقة الندريس يعد استيعاد الطاليات المقيدات يفريق السياحة 
بالكلية أو الخاصلات عاى بطولات: النوادى لتزضهن افرصة عدريب 
ب 

وتم تقسيم العينة عشواثيا الى ثلاث مجموعات متساوية تضم 
كل مجموعة "٠‏ طالبة وقد تم تكافؤ جميع أفراد العينة فى المتغيرات 
الاتية : 

جميع آفراد العينة يتمتعن بلياقة صحية طببة كما [ثبت الكشف 
الطبى الموقع عليهن بالكلية وتقع أعمارهن ما بين ٠؟/ه؟‏ عاما ء والطول 
ما بين سم والوزن ما بين ا كج 8 

قامت الماحثة بتطديق ثلاثة اختبارات الست الكونة لوطارية 
سيشور لاقدرات المومسيقية اعداد آمال صادق (؟) +٠‏ وهذه 
الاختدارات هى : 


فت 


شدهة المسوت 6 تذكرالابقاعات يت تعير القصوات 4 وذلك للتاكد 
من تكافؤ المجموعات الثلاث ٠‏ 


جدول () 


تحليل التدين بين مجموعات البحث االثلاث فئ اختبارات القدرات الموسيقية 


قيمة (ف ) الجدولية ( /ا*ر؟ ) عند مستوى ( 8٠ر)‏ * 0 


يتضح من الجدول عدم وجود فروق دالة احصاثيا بين مجموعات 
اليحث الثلاث فى كل من شدة الصوت » تذكر الايقاعات » تعير 
الخُصوات + كقدرات موسيقية » مما يدل على تكافؤٌ مجموعات انبحث 
الثلاث فى هذه القياسات ٠‏ 


اللياقة البدنية : 


راعت الياحثة أن يتواقر التكافؤ بين مجموعات البحث من حيثٍ 
النتائج بالجدول الثالى : 


ه 


جدول (') 


0 
١ 


ا ل ل 


: 


4 - 0 


قيمدة (ف الحدولية لا٠ءر؟‏ عند مستوى ( ه٠عر)‏ 


يتضح من الجدول أاأسايق أن قبمة (ف) غير دالة وهذا يدل على 
تكاقو مجموعات الء لمحث الثلاث فى عناص اللباقة التدئية ٠‏ 


> -المسةوى اأهارى : 


تم ضبط هذا اللتغير بين جميع أفراد العينة عن طريق لجنة تحكيم 
تخضع معابير خاصة (ي) وأدرجت النتائج بالجدول التالى : 


3 جميع المحكمات من الحاصلات عل درحجة الماجستير او الدكتوراه 
وخيرة خمس سنوات على الاقل فى تفريس مادة السباحة يالكلية ٠‏ 

كما حددت الدرحة التهائمة للمستوى المهمارى من 5" درجة وزعت. 
١‏ درحة للأذرع والارجل . ١٠١‏ درحة للتوافق الكلى للمهارة » مسافة ٠؟‏ 
متر وهو طول حمام الكلية واسةتخدءت ساعة ايقاف لقياس الزمن * 


نف 
جدول 5 
تحليل التباين بين مجموعات البحث الثلاث للقياس القبلى للمستودائهارى 


1اعخرهم 
يعر 0 
د فك 
/ 


ممم سس م 


يوضح الجدول عدم وحود فروق دالة احصائكيا مين محجصموعات 


البحث النلاث فى القيا س انقيلى لامستوى المهارى لسباحة الزحف مما 
تيح للباحثة ادخال المتغيرات التجريبية وحساب اثارها مالمقارنة 
بالمجموعة الضايطة ٠‏ 


(1) المجموعة التجريبية الأولى ( ايقاع ) . 


اقم تدريس سياحة الزحف بالأسلوب الابقاعى المقترح وفقا 
لخ 0 ( مطى. ي#السريع 0 لخدام 
للمهارة المطلومة 

اتم وضع تدريبات عامة بايقاعات مميزة للاعداد ا:يدنى انتى 
تخدم المجال التطبيقى والذى يهدف الى تنمية الايقاع مرتيطا ياأداء 
الحركى للوقوف على ما اذا كان لذاك أثره عاى المستوى المهارى آم لا 7 

(ب) المجموعة التجربيية الثائية ( موسيقى ) ٠‏ 

م تدريس اابرنامج نفسه تسباحة الزحف باستخدام الموسيقى. 
التى بتفق ق أدقاعها ومدزاتها هع سباحة اأإزحف كخلفية طوال الدرس » 
للوتوف على ما اذا كان لذلك آثر على المستوى المهارى آم لا ٠+‏ 


7 جِ) المجموعة انضايطة 3 
دم تطبيق ابرنامج الماديق باستخدام الطريقة التقليدية لدرس 
تعليمية مرفق )١(‏ » مع ادخال المتغير على المجموعتين التجريبيتين ٠‏ 
واد عدت كل وحدة تعليم 4 عى عناصم التالية : 
١‏ ل أيقاع نظرى ٠‏ 
د اترفنات اعداد خاص ٠‏ 
أداء حر 1 تعود عاى الامقاعات الحركية واتقان المهارة » 
٠‏ تطبيقات حركية على شكل آلعاب تكنافسية ٠‏ 
٠'جدول‏ رقم (١‏ يوضح توزيع زمن الوحدة على العناصر 
الى .-ة دالنسية اكل من المجموعات ثلاث 8 
جدول (5) 
الده زيع الزمنى لكل وحدة تعليمية 


أعداد عام 
اعداد حاص ٠.‏ 0 ادأى حاص 
ايقاع تطرى لتحليل المهارة | - ٍّ 
]| تدريياتقتية داحل اليا" ته رييا تقنية د آخل الآ * د ريأ تفتية د احل الآ * 
بالايقاع 


!| اداءحرلاتغفان!!مهارة أد1 "حر لاان المييارة أد! “حرلاتغان المبارة 
أ تدريياتطى شكل سايقاى | ١١‏ ( تد ربياتعلى شكل مسايقات تددو بها تعلى شكل سابقات 


قامت الباحثة بمساعدة الاخصائيات فى مجال الايقاع الحسركى 
بوضع أيقاعات خاصة مكل جرء من أجزاء الوحدة التعليمية 4 وذلك 
لتتمية الاحسابسن بالايقاعات الحركية لدى طالبات المجموعة التجردبية 


يذا 


الأولى ٠‏ كما تم اختيار الموسيقى المناسبة لسباحة الزحف للمجموعة 
الثائية بمساعدة الاخصائىات قَ هذا المجال ٠‏ 


كما قام بالاختبار البعدى اللجنة السابقة ذفسها التى آجرت 
عن خرن الرركامع+ 


جدول 0 


تحليل التباين بين مجموعات البحث الثلاث فى القياس اليعدى 


للمستوى المهارى 
حت ته 
1١‏ ييا 


ا 27 م حي |[ اه 


بوضح الحدول وحجود فروق دالة أحصائيا بين مجموعات اليحث 
لثلاث فى القياس البعدى ف المستوى المهارى فى سباحة لازحف والممثلة 
قْ أذرع وأرجل أذرع وأرجل وتنقس - الزمن ولاتعرف على 
المجموعات التى فى صالحها هذه الفروق استخدمت الباحثة طريقة 


ل 
يتوكى ٠‏ ْ 


همه 


جدول 2٠‏ 
الموازئة ودلالة الفروق بين متوسطات مجموعات البحث فى القياس اليعدى 
للمستوى الممارى 


7د 


ٍ 
5 
9 
3 


ساي | م" 
ضما 


سي 


جع ىم 


يوضح الجدول وجود قروق دالة أحصائيا بين مجموعات المحث 
الثلاث فى المستوى المهارى فى سباحة الزحف على النحو التالى : 

أذرع وأرجل : كانت الفروق لصالح المجموعة التجريبيةالأولى 
( ايقاع ) عن كل من المجموعتين التجرييية الثانية ( موسيقى ) 
والفنائطة + 

التوافق الكلى للمهارة : كانت الفروق لصالح التجريمية الاولى 
( ايقاع ) عن المجموعتين التجريبية الثانية والضابطة ٠‏ 

فى الزمن : كانت الفروق لصالح المجموعة التجريبية الأولى 
( ايقاع ) عن كل من المجموعتين التجربيية الثانية ( موسيقى ) 
والضابطة » ولصااح المجموعة التجريبية الثانية عن المجموعة الضايطة ٠‏ 


4ه 
. مناقسة النتائج : 


بتدين من جدولة النتائج أن هناك فروقا داله احصائيا عند مستوى. 
( ه*ر ) بين مجموعات امحث الثلاث فى المستوى المهرى قى سباحة. 
الزحف » جدول ( ؛ » ه ) والممثاة فى : 


أذرع أرجل : كانت الفروق لصالح المجموعه التجريبية الأولى. 
( ايقاحخ ) » وترجع الباحثه انسيب فى ذنك الى ان سبتاحه الزحف 
تتطاب توافقا جيدا بين حركات الأذرع والأرحل ٠‏ 

وقد ساعد أستخدام الايقاع ف تنمية الاحسس بالايقاع الحركى. 
لفراد المجموعة وزيادة دافعيتهم للأداء » وذدت من حلال الاحسامس 
بالايقاع الحركى ٠‏ وهذا يتفق ودرأسة عايدة رضا ر) حيث ان الايقاع 
عامل هام ق توضيح الحركة وسهولة شرحها وأن الاحساس بالايقاع, 
يعقبر عاملا آساسيا دتنمية المهارات الحركية ٠‏ 


كما ساعد غياب النعم ( العنصر الآخر من الموسيدى ) على تركيز 
جدول (5) ٠‏ 


التوافق انكلى للمهارة : كانت الفروق لصاح المجموعة التجريدية 
الآولى عن المجموعة التجرييية الثانية وا.ضاوطه ؛ ويمكن رجوع ذلك 
الى أن تنظيم ايقاع الحركة كلها وتوافقها الجيد ماعد فى ادسيابية 
مسار الحركة وتعضيدها واعطائها الدقع كما أدى الى الاقتصاد فى 
المجهود وتحقيق الهدف المنشود منها ٠‏ 

كما أن مصاحبة الايقاع فى خترة الاتقان وااتثبيت لسياحة الزحف. 
أدى الى التقدم هالمستوى المهارى مشكّل واضح : حددث تعتير هذء 
المرحلة مرحلة الاتقان والتثبيت لتعلم سواحة اأزحف ٠‏ وهذا يتفق 
دراسة كريمان عبد المنعم )1١(‏ حيث أن مصاحية الايقاع فى المرحلة 


<< 


:الثالثة من مراحل الاعداد الممارى يؤدى الى الارتقاء والتقدم 
عجمستوق انأداء ٠‏ 

كما يوجد فروق بين المجموعة الثانية والضابطة ويرجع ذلك الى 
أن الموسيقى ( ايقاع ونغم ) تعتبر عاملا مشوقا ومحببا مدى الطالبات 
.مما آدى الى تآخر ظهور التعب » وبالتالى الى تحسن المستوى المهارى ٠‏ 

انزمن : كانت الفروق لصالح المجموعة ابتجريبية الأولى ويرجع 
.ذلك انى آن تنظيم ايقاع الحركة حها يمكن تجميع قوى الدفع فى اللحظة 
المفاسية مما يؤدى انى الاقتصاد فى الخداء وتآخر ظهور التعب وهذا 
فؤّدى اتسناميا كلما كان مسار القوة أنسباييا وبنعدس هذا عاى أداء 
الاحركة » وهذا ما سمى بابتكوين الديتاميكى أى مسار القوة بالنسيه 
الأزمن وهو أحد مقومات انحركة الناجحة” ٠‏ 

كما كانت هناك فروق لصالح المجموعة التجرسية الثانية عن 
المجموعة الضايطة ويرجع ذلك الى ما تثيره المومسيقى ف نفس من 
فى المجهود الميذول مما دزيد من فاعلية الدرس ودافعية الطادت ملاداء ؛ 
.وبذا كان للموسيقى ( ايقاع ونغم ) تأثيرا ايجابيا ٠‏ 

ومتفق هذأ مع درأسة يحيى صالح (19) حيث توصل الى أن تعلم 
التمرينات مع المصاحبة الموسيقية يؤدى الى أفضل من تعلمها بالطريقة 

يعد عرض النتائج ومناقشتها يمكن استخلاص الآتى : 

الاستخلاصات : 

وبعرض هذه النتائج يكون قد تحققت صحة فروض البحث 

5 استخدام الامقاع فقط يدرس السباحة : يؤدى الى مستوى 
إآداء أفضل من استخدام ااوسيقى ( ايقاع ونغم ) ٠‏ 


5١ 
اد استخدام الايقاع فقط يدرس السماحة » يبؤدى الى.‎ 

مستوى أداء أفضل من استخدام الطردقة التقليدية لدرس السباحة ٠‏ 

_ استخدام الموسيقى بؤدى الى مستوى أداء آفضكل من 

استخدام الطريقة التقليدية ٠‏ 

التوصيات : 

ف ضوء مشكلة البحث وفروضه ونتاتجه والاستنتاجات يمكن 

للباحثة أو توصى : 

استخدام الايقاع كوسيلة مساعدة فى درس السباحة ٠‏ 
ادخال مادة الايقاع فى الفرق الدراسية الأريع بكليات التربية 
الرياضية البنات » حتى يمكن التوصل الى مستوى أفضل فى وقت أسرع٠‏ 
١‏ أحمد بيومى : قواعد الموسيقى ونظرباتها » الطبعة الثانية » 
15 ه* 

 »‏ آمال أحمد مختار صادق : اختيارات سيثور للقدرات الموسيقية 
مكتية الأنجلو المصرية » 7و١ ٠‏ 

سعاد على حسنين : تبية السمع وقواعد الموسيقى العربية ؛ ١07‏ 

عايدة رضا : أثر الايقاع على الأداء الحركى للتمرينات الحديثه 
7#؟ » رسالة ماجستير غير منشورة ٠‏ 

ه عائشة صيرى » آمال صادق : طرق تعليم المومسيقى ٠‏ الأتجلو 
المصرية ع “#لالة! ٠‏ 

4 ل عفت شفيق : تأثير الايقاع على تعليم المسياحة » دراساتته 
وأعدة سن اسل ارق والإنسين سكي الريفة 
الموسيقية ‏ المؤتمر العلمى الأول » جامعة حلوان » ٠ ١945‏ 

 »«‏ عنايات عيد الفتاح : أثر استخدامات كل من الايقاع والموسيقى 

ا مستوى آداء الجملة الحركية لدى الأطفال»ودر اساتوبحوث 


نذا 


عن الطفل المصرى والموسيقى ‏ كلية التربية الموسيقية » المؤتمر 
العلمى الأول » ؟4و١ا ٠‏ 

.+ - عنايات لبيب : أثر الموسيقى المصاحية لدرس التربية الرياضية 
على تنمية أرآداء الحركى لدى الطفل » دراسات ويحوث عن 
الطفل المصرى والموسيقى » كلية التربية الموسيقية » المؤتمر 
العلمى الأول » وا ٠‏ 

عواطف عيد الهادى : آثر كل من المصاحية الموسيقية والايقاعية 
على التذكر الحركى فى التمرينات : دراسات وبحوث عن الطفك 
المصري والموسسقى كلية 'الثربية الومسيقة + الؤتمن الى 
الأول > ؟ىة!ا ٠‏ 

١١‏ كريمان عبد المنعم : آثر الايقاع انحركى على أداء بعض مهارات 
كرة اأسلة . دراسات ويحوث : جامعة حلوان ٠‏ المجلد الثالث ‏ 
العدد الثالت ديسمير ٠ ١948٠١٠‏ 

١‏ محمد فتحى الكردانى وآخرون : موسوعة الرياضات المائية: 
الجزء الأول . دار الكتب الجامعية ةا ٠‏ 

؟! ل محمد يوسف الشيخ : الميكانيكا الحيوية وعام المركة . دار 
المعارف القاهررة 959! ٠‏ 

: النهضة المصرية‎ ٠ محمود أحمد الحنقفى : الموسيقى النظرية‎ 1٠ 
الطبعة الخامسة . 4ه9١ ء‎ 

5 - تبيل العطار . عصام حلمى : مقدمة فى الأسس العلمية للسباحة» 
دار المعارف تعصر لالاة! ٠‏ 

© نبيلة ميخائيل : أثر الموسيقى ( ايقاع وننم ) فى تخفيف آلام 
المرخى رسالة ماجستير منشورة : المعهد العالى تاتربية الأوسيقية 
بالقاهرة » وا ٠‏ 


نبيلة خليفة : علاقة الموسيقى بالأداء الحركى على عارضة التوازن 
باللةا » رسألة ماجستير غير منشورة ٠‏ 

*«؟ ‏ هدايات حسنين : أثر الايقاع على تقنين خطوات الاقتراب 
لتحسين مستوى الأداء الحركى للاعبات الجمياز » 4لا9ا.» 
رسالة ماجستير غير منشورة ٠‏ 

4 دينى شاكر » أميمة أمين : المعلم فى الايقاع الحركى » مكتية 
النهضة المصرية » 191/4 + 

يحيى صالح : المصاحبة الموسيقية وعلاقتها بالتذكر الحركى 
فى التمرينات » ١919/4‏ » رسألة دكتوراه غير منشورة ٠‏ 


المراجع الاجنبية : 
1 5صولغوءزاممم طتانب امعمموعلامال8 لمج أأكنلا : ععل0 رمث .20 
3 ,عدون !ةنا 


,00أ)قعنال5 أده عأتكعسل مسطغلاطىه ‏ : ععنوعول المع بعدمرعاقهط .21 
.121 

مه ممسططعلاط8 لمه عمأكسلة أه مقع : وللةط ,اعطومة .8 8/302 .22 
7 ,عع مقسمضممئعط أوءأوبرطط 

للمصن لقم للمع6 8 صسطتتاط8 أو أعع7ع : .8 رعرعيزولة 
4 ..5.0 ,وااكاك 1/010 أمأمعجمدلصسط 0 وصاتمعدعا 

1966 اصتامع8 رععطعاعدصبوعيسه 8‏ : عببكا اعمتعالة .24 

عطعدونرونوال1 فصن خأع اءوططعع صدممة عطعوتمطتتاطه :ل بمعطءزة1 
عأروعط ,ععذأواناطء5 «معرعوصيال مز +زعكا-وصتطهكوصسااع :ىوها 
١166 11/12:‏ رودوعطول .10 عنطا ائعمره؟! ععل و5لكرووط لمن 
161 اعع2 ,.لاولا 


المتسيسم ‏ مد مسصسة 


| دراسدعقار يسلا عَبا تال الطائرة 
ف عاساك_القرِى وال 0 2 للسرو 2 


دكتورة /فاطهة عوض صاير دكتورة / ناهد محموخ سعد 
كلية التربية الرياضية بنات؛ بالقاعرة 


مقهدمة ومشسكلة البحث : 


لقد تبنت كليات التربية الرياضية فى مصر نقل الاطار الثقاقه 
الرياضى من خلال خريجيها » ومن آيرز المفاهيم الأساسية هذا الاطار 
الثقافى » هى فكرة الأداء الجمالى الشكلى بالنشاطات الحركية الرياضية 
المنيثقة أصلا من سيطرة فلسفة الأداء الشكلى الجمانى فى انتمرينات 
السويدية » والدانمركية » وحركات الجمياز الالمانية (؟) ٠‏ كما آنه 
من أبرز طرق تدريس النشاطات الحركية !نتى تتيناها هذه الكليات هى 
الطرق المنيثقة من نظرية الترتيب المنطقى للمادة المتعلمه (4) » 
ويطبيعة الحال فلقد تآثر خريجو هذه انكيات يهذه المقاهيم والطرق - 
ويتضح ذلك فى أن عمليات التعليم والتدريب فى المدارس والأندية 
والمؤسسات التى يشرفون عليها ‏ فى آغب الحالات ‏ تتصف بالائتزام. 
بمفاهيم الأداء الجمالى الشكلى من زاوية » والترتيب المنطقى فى 
معالجة النشاطات المتعامة عن زاوية آخرىء١أما‏ المدخلالسيكولوجى(1) 
فى معالجة النشاطات المتعلمة فانه لم يحظ بالاهتمام فى عماية التدريس, 
أو فى مجال تدريب فرق الألعاب الجماعية ٠‏ 


ولقد تأصلت عند معظم خريجى كليات التربية الرياضية ممن 
عملوا فى مجال تعليم وتدريب فرق الألعاب الجماعية هذه الاتجاهات 
بحيث أنهم كانوا يرون ان العلم والمعرفة فى هذا المجال يتحققان من 
خلال التركيز الشديد على الوصول باللاعبين الى نوع من الآداء 


و5 


الجماعى اللزم والذى يسمى بخطة اللس ٠‏ وعلى الرغم من أهمية 
الاتجاه الوظيفى فى معالجة العمل الأتكتيكى لفرق الالعابي الجماعية » 
والذى يعتمد على التفاهم الشخصى التاقائى بين اللاعبين خلال اللعب . 

ويسمح ممرونة العلاقات التكتيكية المتيادلة بين اللاعبين لمقايلة الظروف. 


المتغيرة فى اللعب ٠‏ » أو بمعنى آخر حسب نذثرة م مور ني 00 ا 
أعطاء الفرصة للاعبين لخلق الدور الذى يقومون يه خلال اللعب » 
والسماح يقدر من الحرية » وهذا يؤدى بدوره الى خلق نوع من 00 
والتماسك مين اللاعيين » والتهيكة لاحراز الاهداف » 6 آنه 
بالاهتمام الكاى من قبل خريجى كليات التربية الرياضية . 


وعملية التهيكة للمدف تتحقق من خلال مجموعة من التفاعلاتء 
الجماعية المقننة زمنيا ومكانيا تظهر فى تحركت اللاعبين وتحركات. 
الكرة أو كليهما بهدف فتح ثغرة فى دفاع انفريق المنافس لاحراز هدف 
فى مرماه 0 0 « دبلر '2اثاهنا «وشنجنتس 
2تأومااء5 )٠١(‏ بقرران بأن نتائج الفريق فى الالعاب الجماعية 
تتوقف على الحالات النفسية » وتوجيه انتكتيك الحركى » والتصرفات 
الخلقية المعنوية » وارتفاع الروح المعنوية للاعبين والتى تظمر فىي. 
المهارة الخططية لأسلوب اللعب ؛ وكذا هذا الانسياب الجماعى لأداء. 
الفريق من أجل أن تآخذ متطليات اللعب وضعها الصحيح ٠‏ 


أما عن تماسك الفريق فانه يظهر بوضوح عند محاولة .الفريق. 
الوصول الى نتائج مؤثرة بيغى وراثها الفوز على فريق الخصم » ويتم, 
الوصول الى هذه النتائج من خلال عمل جماعى منظم يرتبط بمعايب 
حركية تكتيكية » ولقد كان العمل الجماعى التكتيكى إلذى ينسق بين. 
جهود الاعضاء ىق الفربق مثالا لأعمل الجماعى المثالى » وبظطهر ذلك من 


3 


اتخاد. و افوتكن- :7665 0 زيا) الفزق. الالساب: الحماعة 22 
السله والكرة انطائرة وكرة القدم مثالا للجماعة المنظمة . وائيت ىف 
تجارية أن هذه الفرق تحتفظ متماسكها فى أوقات الازمات » وانها اقل 
:عرضة للتفكك من الجماعات الاخرى غير المنظمة التى تكونت من جماعات 
تجريدية من الطلية الذين لم يسيق لهم التعارف » أو الناشئين قليلى 
التعارف » أو فرق الأمنتخيات القومية اأؤقتة ٠‏ 


وعلى الرغم من تعدد المعانى لظاهرة التماسك : كالروح المعنوية . 
الاتحاد . التنسيق مين حهود الاعضاء . الانتاج » القوة » الاندماج ق 
العمل ه الشعور بالانتماء , الفهم المشترك للادوار : العمل الجماعى 
يروح الفريق ٠‏ التجاذب نحو الجماعة : ومقاومة التخلى عن 
عضويتها ٠٠‏ الخ 0 ٠‏ الا أن التماسك تمجموعة من انظواهر نلحظها 
فى ميدآن ديناميات فرق الألعاب الجماعية » كما نلحظها أيضا فى استمرار 
لاعبى الفريق ق العمل الخططى معا فى الظ روف المتعددة والأتغيرة 
لأمياراة . وهذا الرباط الذى يريط بين اللاعبين . بيقى عنى العلاقات 
ينهم ٠‏ 


وتستمد هذه الحراسة آهميتها من الدور الكبير الذى تلعبه ظاهرتى 
التهيئة للهدف وتماسك الفريق نظرا لاهمبتها فى احراز اأنتائج لفرق 
الالعاب الجماعية » وذلتك لان احراز النتائج ظاهرة مهمة ومثيرة ٠‏ وهذا 
ما بجعل هذه الفرق قبل كل سىء جماعات لتحقيق نتائكج » وهذا ما تود 
الباحثتان تأكيده وتوضيحه القائمين بالتدريس ولطلاب كليات الترمية 
الرياضية تخصص ااعاب ؛ ولخريجى كليات التربية الرياضية العاملين 
فى مجال تعليم وقدريب فرق الالعاب الجماعية » للاهتمام بهاتين 
الظاهرتين نجائب الاداء المهارى ٠‏ بالاضافة الى ما سبق تظهر آهمية 
هذه الحراسة فى أن أتلب القضايا الرياضية المرتيطة مالفرد الواحد أو 


ننه 
اللاعب الواحد أمكن اخضاعها فسيولوجيا » وسيكولوجيا » وتكنيكيا 
للبحث العلمى ء ‏ أما القضايا الرياضية المرتبطة بالاعمال الجماعية 
خما زالت تقف مهتزة عند أيواب المبحث العامى » تبحث عن كيفية التناول 
النلمن كها »توا من القاسية القطرفة الى المرذانية + وعتدير هذه الدراسة 
احدى المحاولات التى تحاول الدخول الى هذا المجال ٠‏ 


ولقد اختارته الماحثتان فرق الكرة الطائرة لتناولها ىق هذه 
تخصصس العاب وعملت ق قسم ا ده بحوات قبن انتقالها أقسم 
طرة التدريس والتدريب والتربية العملية » آما الياحثة الاخرى فاتنه 
كانت تعب فى فريق منتخب مصر ف الكرة الطائرة لعمدة سنوات ٠‏ 
أما السيب الثانى : فأن فريق الكرة الطائرة له خاصيتان : الخاصية 
الاولى : ان المنافسة تتم بين فريقين مياشرة من خلال قانون اللعبة : 
الاخرى الى أن د كسب الفريق خمسة عثر نقطة » وبذلك يكون قد 
كسب شوطا من آأشواط المياراة الثلاثة أو الخمسة الى أن يتم الفورز 
الهدف من البحث : 
تهدف هذه الدراسة الى التعرف على ظاهرتى تماسك الفريق » 
والتهيكة للهدف » والظاهرتين معا لبعض فرق الناشئات وفرق الدرجه 
الاولى للاعبات الكرة الطائرة ٠‏ 
فروض البحث : 
٠‏ هناك فروق دالة احصائيا بين ظاهرتى تماسك الفريق » 
والتهيكة؛ للهدف 1 و تاذتاهرتان مما لدى الناشكات ولاعسسات الدرجة 
الاولى « 


؟ ‏ هناك فروق داله 'أحصائيا مين عبارات ظاهرتى تماسك. 
الفريق » والتهيئة للهدف ؛ والظاهرتان معا للاعبات الدرجة الأولى ٠‏ 
هناك فروق داله احصائيا بين عبارات ظاهرتى تماسك. 
الافراسات السايقة : 


ب الدراسة التى أجراها « اوجيلفى ‏ غللاتوة 0) على. 
اكثر من +٠٠ر١١‏ عشرة آلاف لاعب » ومن نتاكجها أن المتنافسين يمكن 
وصفهم بأنهم آكثر تهيئة للنجاح وأعلى فى درجة الطموح والقيادة ٠‏ 
غير أنهم لا يهتمون بمشكلات الآخرين ٠‏ 

كما أجرى « هوى ©"19! » )١1١(‏ دراسة على لاعبى. 
الرجبى وكانت نتائج دراسته أن اللاعبين ذوى المستوى فوق المتوسط 
أكثر عدائية من اللاعبين ذوى المستوى العالى + وى دراسة أخرى 
أجراها عام 1904 (18) حصل على ارتياط سالب بين الممارة. 
والاستجايات العدائية ملاعب الهوكى والرجيى ٠‏ وقد فسر ذدك يان 
الاين ذوئ الممارة المتوسطظة أوخوق 'ااتوسط أو المحذوذة يغرضون 
عجزهم ف المهارة بالافعال العدوانية ٠‏ 

وق مجال تماسك الفريق ( كجماعة ) » آجرى كل من « آرنولد » 
5 طنام51 لربع لامويم 6 دراسة على مجموعة من 
قرق كرة السلة مختلفة المستوى ٠‏ واظهرت الناتج ان لاعبى كرة 
السلة ذوى المستوى العالى كانوا أكثر تماسكا عن اللاعبين الآخرين 
ذوى المستوى المهارى المتوسط أو امنخفض ٠‏ 


كما أجرى و نيقا ‏ وبعفلة )5( دراسة لخلاهرة التماسك 
فى فرق الألعاب الجماعية من خلال الأسس لاسيومترية ٠‏ وأكدت 
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النتائج ان درحجة التماسك تتغير كلما تغيرت وسآئل وادوات القياس 
والدراسة التى قام يها عبد الفتاح عيد الله (ه) للتعرف على 
.مدى الارتياط دين العلاقات الاجتماعية الانفعالية ‏ والعمل التكتيكى 
الذى يشتمل على الاتصال ء القيادة » الانتاجية ( التهيكة للهدف 
وتماسك الفريق ) لثلاثة فرق كرة يد من الدرجة الاولى بمحافظة 
علاقات اللاعبين السسيومترية وحجم تعاونهم وتفاعلهم فق اللعب ٠‏ 
كما أن تآثير العلاقات السسيومترية فى الاتصال » تأثير ايجابى فى صالح 
العمليات الهجومية ؛ وجانيها القيادى والانتاجى ( انتهيئة للهدف 
احراءات البحث : 
أولا : اللنهج المستخدم ٠‏ 
استخدمت الباحثتان المنمج المحى لقياس ظاهرتى تماسك 
الفررق » والتهيكة تلهدف » والظاهرتين معا الناشئات ولاعبات الدرجة 
الاولى فى فرق الكرة الطائرة ٠‏ 
نانيا : عيئة اليحث ٠‏ 
تم اختيار عدد )١١(‏ لاعية من كل فريق من فرق الكرة الطائرة 
للناشئات ولاعبات الدرجة الاولى بآئدية الزمالك والجزيرة وهليويوكب 
والشمس بااطريقة اعشوائية » وبلغ حجم عينة البحث عدد (8:) لاعبه 
درجة أولى » وعدد (58) ناشكة ٠‏ 
ثالث : آحوات المسحث ٠‏ 
لقد استخدمت الباحثتان مقياس تماسك الفريق والتهيئة للهدف 


وي 


( للرياضيين ) الذى قام بترجمته خيرى الدين عويس (2) بي ٠‏ ويتكون 
هذا المقياس من ثلاثينعيارة موزعة كالآتى : 

: عبارات لقياس التهيئة للهدف وتشتمل على العبارات رقم‎ ٠ 
, 52لا ءا ع جا ءءء كاسعو ب وبع‎ 1١ 4 5 

: عيارات لقياس تماسك الفريق وتشتمل على العبارات رقم‎ ٠١ 
مه إألء 5 هما عع ككامم.‎ 6 "6 5 6# 

٠‏ عيارات لقياس الظاهرتين معا ( التهيئة للهدف وتماسك 
الفريق ) وتشمل على العيارات رقم : 
المح كن تيت ا لض 2 ا الا ل ا 4 ا 5 

وبذلك تقاس كل ظاهرة من خلال 5١‏ عشرين عبارة وفقا لمقياس 
متدرج من خمسة أوزان لكل عبارة من ٠ ٠ : ١‏ 
صدق المقياس : 

على الرغم من أن الباحث قد قام يايجاد صدق المقياس عن طريق 
الخيراء » الا أن الياحثتين قامتا معرض المقياس وعباراته الثلاثين على 
معض الاساتذة المتخصصين ف مجال علم النفس الرياضى والالعاب 
للتحقق من صحة الترجمةووضوح العبارات وانها تقيس ما وضعت من 
أجل قياسه ٠‏ 
ثبات المقياس : 

لقد سيق أن قام الياحث بايجاد معاملات ثيات المقياس الذى قام 
يترجمته » حيث ملغ الثبات للتهيئة للهدف ههر » ييذما بلغ هلار لتماسك 
يتطبيقه على عدد (+؟) لاعبة من لاعبات الكرة الطائرة » وبعد اسبوعين, 


انظر المرفق رقم ٠ )١(‏ 


لف 


أعيد تطبيق المقياس على نفس العينة وتم ..حساب معاظك لاازتياط بين 
مرتى التطبيق حيث بلغ بالنسبة للتهيئة دلهدف وهر ولتماسك الفريق 
عار وللخلاهر تين معأ .هلار ٠‏ وتعتمر الباحثتان أن معاملاث الارتياط هذه 
ذو دلالة احصائية عالية » ومذلك أصبح المقياس صالحا لقياس ظاهرتى 
رابعا : تطبيق ادوات البحث * 

قامت الباحثتان يتطبيق المقياس على عينة من لاعبات الكرة 
الطائرة لفرق الناشثات والدرجة الاولى بأندية الزمالك والجزيرة 
وانشمس وهليوبوليس فى شهرى قبراير ومارس عام موا ٠‏ 
عرض نتائج البحث ومناقشتها : 

للتأكد من صحة الغرض الاول » قامت الباحثتان بايجاد المتوسط 
وم توى دلالته | لكل من فرق اأنافضنكات وفرق الدرجة الاواى 34 
والجدول )١(‏ يوضح دلالة الفروق ٠‏ 


دلالة الفروق بين اجابات لاعبات الدرجة الاولى والناشستئات فى 
ظاهرتى التهيتة للهدف وتماسك الفريق + والظامر تين معا * 


1 نو 
قيمة ت الحدوئية (85ر١)‏ عند مستوى (0ءن ٠‏ 


توضح بيانات الجدول )١(‏ وجود فروق دالة احصاكئىا لصالح 
لاعبات الدرجة الاولى عن الناشكات ىف جميع ظواهر المقياس والمتمثلة 
فى تماسك الفريق والتهيكة للهدف » وتماسك الفريق » والتهيكة للهدف ٠‏ 
وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة كل من كلين وكرستيانسن 
15 لط لمق ولعكا (015) » ونتائج دراسة كل من « أرتولد 
واستروانب ظناة566 لهقوزوويم 00 فى أن اللاعبين ذوى المستوى 
العالى كانوا أكثر تماسكا وتهيئة للهدف من اللاعبين ذوى المستوى 
المهارى المتوسط أو المنخفض ٠‏ 


كما قد يرجع ذلك الى أن هذا المقياس يمتاز بقدرته على التمميز 
بين الفرق الرياضية المختلفة المستوى سواء كان هذا المستوى عاليا 
أو متوسطا وهذا ما أكده « جوف 6098لا | (0() 6. 


احصائيا بين ظاهرتى تماسك الفريق والتهيكة للهدف ء والظاهرتين معا 
لدى الناشكات ولاعبات الدرجة الاولى 2 


وللتأكد من صحة الفرض الثانى » قامت الياحثتان متحايل 
التباين بين عبارات جميع ظواهر المقياس » وللتعرف على أهم العبارات 
المميزة لكل ظاهرة » ونظرا لتساوى اعداد المجموعات استخدمت 
الياحثتان طريقة تيوكى ‏ لاعكان للموازنة ودلالة الفروض بين 
متوسطات التقدير لكل عبارة ٠‏ والجدول (؟) » (*) » (4) ؛ (ه) توضح 
انتائج التى توصل اإدها اليحث ٠‏ 


جدول (؟) 


تحليل التباين بين عبارات ظاهرتى تماسك الفريع » والتهيئة للهدفت 
والظاهمرتين معا للاعيات فرق الدرجة الآولى 


قيمة ف الجدولية (88ر١)‏ عند مستوى (0٠ر١)‏ : 


يوضح الجدول (؟) وجود فروق دالة احصائيا بين عبارات 
جميع ظواهر المقياس ٠‏ وقد يرجع ذلك الى أن فرق المستودات العالية 
يتوفر فيها كل من عامل الخيرة » وعامل الانتظام فى التدريب » وهذ! 
يعمل على زبادة تماسك وتفاعل لاعبى كل قريق ٠‏ كما أن وصول اللاعبين 
الى اللعب فى الدرجة الاولى والتدريب المستمر لفترات طويلة ولسنوات 
عديدة يعمل على زيادة العمليات الجماعية لاحراز الاهداف (18) ٠‏ 


كما تتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة كل من عبد الفتاح 
عبد الله (ه) و « مورينو 8001450 )1١(‏ فى أن جميع |'جهود التى 
تبذل سواء من الناحية اافسيولوجية أو السيكولوجية )م القانونية » 
هالاضافة الى التواحى التكتيكية والتكتيكة » تنصب جميعها فى هدقف 


ع2”> 


محددة وهو الوصول الى نتائج مؤثرة ؛ وان الصراع والتتافس القاثم. 
بين فرق الاندية » أو فرق الدول انما يتركز حول تحقيق النتائج » 
ويطلق احيانا على هذه الفرق جماعات تحقيق النتائج ٠‏ 
وفى السطور القادمة سوف توضح الجداول (*) » (1) » (ه) دلالة 
الفروق بين عبارات كل ظاهرة من ظواهر المقياس ٠‏ 
جدول (5) 
دلالة الفروق بين عبارات ظاهرة تماسك الفريق للاعبات الدرجة الاولى 


قيمة أقل فرق معنوى بطريقة تيوكى (/اذر) عند مستوى (دءن ٠‏ 
يتضح من بيانات الجدول (*) ان هناك فروقا دائة احصائيا نشير 
الى ان اهم عمارات ظاهرة التماسك للاعبات الدرجة الاورى كانت 
الاخلاص للفريق » وقبول المسثولية والسعادة عند اقيام بدور 
القيادة ٠‏ وتتفق هذه النتائج مع نتاكج الدارستين اللتين اجراهما كل 
من « أوجيلفى عمالو 0 (/11) © وعبد الفتاح عبد الله 0 ف أن 
ظاهرة تماسك الفريق يجب ان تتضمن شهور اللاعبين بانتمائهم الى 
الفريق والولاء والاخلاص له » وتمسكهم بعضويته ٠‏ 
كما تتفق الباحثتان مع « يونج 99" )١9(‏ فى أن ظاهرة 
القيادة تيرز من خلال اطار التفاعل الاجتماعى + وتتسيق الاعمدال 


ةي 


الخصم 4 ومتطليات اللعب المتعددة بعرض الوصول الى أحسن النتائج ٠‏ 


يتضح من الجدول (4) وجود فروق دالة احصائيا تشير الى آن 
أهم عبارات ظاهرة التهيئة للهدف كانت التضحية بالسعادة فى سبيق 
الوصول لأقمة ف اللعية » ويذل الجهد كل الوقت والامتياز بالتعصدى 
فق المواقف الجديدة فى المنافسات + وقد يرجع ذلك الى أن كفاءة الفريق 
فى الالعاب الجماعية يمكن تحديدها من خلال النتاتج القانونية التى 
يتوصل اليها افريق خلال المباراة ويتضح ذلك ف ان اللاعب الذى 
بحرز هدفا هو لاعب واحد ؛ آلا ان احراز هذا ١‏ هدف من اللاعب هو 
نتبجة لجهود جماعية سأبقة » واعداد وتهيكة لهذا الهدف من مجموعة 
من الاتسين وان هوا اللأعب الذى أخور الويف عو الاداء إذللة:ه 


جدول (2) 


دلالة الفروق بين عبارات ظاعرة للهدف للاعبات الدرجة الاولى ٠‏ 


قيمة آقل فرق معنوى بطريقة تيوكى (17ر) عند مستوى (0*ر) : 


جدول (ه0 
دلالة الفروق والموازنة بين عبارات ظاهرة ( تماسك الفريق والتهيئة” 
للهدف ) للاعبات الدرجة الاولى ٠‏ 


جرد وكات يم اتات ع قن لال 


مة أقل ذرق معذءى بطريقة تيوكى (5ار) عند مستوى (0ن 
يوضح الجدول (ه) ان أهم عبارات ظاهرة ( تماسك ا.فريق والنهيئة 

00 ) كانت التدريب يجدية للوصول للهدف » وترجح البحثتازذلك 

ى أهمية التدريب الجاد والمستمر للاعبى قرق الالعب ا-جماعية وخاصة 
0 الدرجة الااولى » هذا بالاضافة انى الاهتمام بالجانب التكتيكى : 
لان جمله العمليات التى ينفذلاها اللاعبين يما بنلاءم مع قو 0 
اللضنة » واسلوب الصراع مع المنافس تؤدى الى الوصول الى الهد 
المحدد ٠ )١(‏ 


كماقتتفق الياحثتان مع « مورينو »© (ه) ف ان احراز 
الاهداف كنتيجة قنأنونية تعبر عن انتاجية الجماعة من انناحية المدية 6 
والقيقة لتخراز الأهداف. عن انقاهية القريق حن الناهية الاجشاعية + 


يفا 


فروض دالة احصائيا بين عبارات ظاهرتى تماسك الفريق » والتهيئة 
الهدف » والظاهرتين معا للاعيات الدرجة الاولى ٠‏ 

وللتأكد من صحة انفرض الثالت » قامت الياحثئتان بتحليك 
التبين بين عبارات المقياس ٠‏ وللتعرف عن أهم العبارات المميزة لكل 
ظاهرة تم استخدام طريقة « تبوكى ‏ لاعكانا1 للموازنة ودلالة 
الفروق بين متوسطات التقدير لكل عيارة ٠‏ والجدول (5) يوضح ذلك ٠‏ 


جدول (6) 


تحليل التباين بين عبارات ظاهرتى تماسك الغريق » والتهيئة للهدف 
والظامرتين معا للناشئات ٠‏ 


| انان ١|‏ خداراتاين. | يمو اليينات] 5 


مسمس ع ماله لسجيد 0ك 


خبطا قيمد ف 


ع ا 
5 11 5 1 
| شد حك ]ا مسريين 5 مر المجميتسعات 


3 وافشييئة ديه 


دفهل الجميطات 
ا 2 
4 11 د 
ا مه العرق 


قيمة ف الجدولية (84ر١)‏ عند مسستوى (0+و0) ٠‏ 
يوضح الجدول (5) عدم وجود فروق دالة احصائيا بين عيارات 
مقباس تماسك الفريق والتهيئة للهدف للاعبات الناشكات ٠‏ 
وتتفق هذه النتائج مع نتائج الدراسة التى قام بها فرئشس 
(0) فق أن فرق الناشكين تكون دائما قلبلة التعارف » 


وهذه النتائج لا تحقق صحة الفرض الثالث القائل : هناك فروق؟ 


جما 


دأله احصائيا بين عيارات ظاهرتى تماسك الفريق » والتهيكة للهدف » 
والظاهرتين معا للناشكات ٠‏ 
استخلاصات البحث : 

واخيرا ويعد أن قامت الياحثتان يعرض نتائج المحث ومناقشتها 
يمكن استخلاص النتائج الآتية : 

١‏ يمتاز هذا المقياس بقدرته على انتمييز بين الفرق الرياضية 
المختلفة المستوى سواء كانت لاعيات درجة اولى او ناشتات ٠‏ 

؟ ل أظهرت النتائج ان لاعباته الدرجة الاولى اكثر تماسكا 
الملفريق وتهيكة للهدف عن الناشئات ٠‏ 

© كما أوضحت النتائج أن أهم عبارات ظاهرة تماسك الفريق 
للاعبات الدرجة الاولى هى الاخلاص للفريق وقيول المسئولية والسعادة 
عله ايام بجوي لاد 

+ ل أما عن ظاهرة التهيكة للهدف للاعيات الدرجة الاولى » 
فلقد اظهرت النتائج أن أهم عباراتها كانت التضحية بالسعادة فى سبيل 
الوصول للقمة فى اللعية » ويذل الجهد كل الوقت ء والامتياز بالتحدى 
لى المواقف الجديدة ف المنافسات ٠‏ 

ه ‏ كما أظهرت النتائج أن أهم عبارات الظاهرتين معا ( تماسك 
الفر.ق والتهيكة للهدف ) للاعبات الدرجة الاولى هى التدريب بجديد 
لتنوصول للهدف ٠‏ 

. كما آشارت النتائج الى أن فرق الناشئات سرمعة التفكك‎ ٠ 
٠ قليلة الانتاجية والكفاءة فى احراز الاهداف‎ 

نوصيات البحث : 

فى ضوء النتائج التى توصل اليها البحث توصى الباحثتان بما 


جأتى : 


ف 


الياحثتان بان يقضى المدريين فترات طويلة قف التدريمات الومينة 4 
والمباريات التجريبية قبل بداية م المباريات وذلك للوصول الى 
ظاهرة التماسك بين اللاعبين : 


أبنب اتوضى و د وتدريبه 
فرق الالعاب الجماعية الاهتمام بظاهرتى تماسك الفريق والتهيكة 
للهدف يجانب الاهتمام بالجانبي التكنيكى والتكتيكى : لما لهما من 
أهمية فى احراز زانتائج الفرق الجماعية ٠‏ 


© ل توصى الباحثتان باستخدام هذا المقياس فى دراسة عقارنة 

بين بعض الفرق الجماعية وفرق الالعاب الفردية فى ظاهرتى تماسك 

الفريق والتهيكة للهدف ٠‏ 
4 ل واخيرا توصى الباحثتان بالاهتمام باندراسات العلمية أفرق 

الالعاب الجماعية سراء من الناحية النظرية أو الميدانية ٠‏ 

المراجع العربية والاجنمية : 

١‏ الين وديع فرج : فن الكرة الطائكرة ٠‏ الطبعة الثأنية ٠‏ الهيئة 
العامة للكتاب » الاسكندرية هاو ٠‏ ص ٠ 11٠١‏ 

؟' ‏ خليل فوزى : التمرينات اليدنية ٠‏ دار المعارف 6/اةلاصض١98-1-‏ 

*#« ل خيرى الدين عويس : مقياس سمتى التهيئة للهحف وتماسك 
الفريق ( للرياضيين ) بحث مقبول للنشر فى مؤتمر الرياضة 
للجميع » بكلية التربية الرياضية للبنين بالقاهرة ٠ ١ةمه6 ٠‏ 

4 صالح عيد العزيز : عبد العزيز عبد المجيد : التربية وطرق 
التدريس ٠‏ الجزء الاول الطبعة أتعاشرة ٠/لو1‏ ص ج70 ٠‏ 

م عيد ‏ الفقتاح عبد الله : العلاقة بين اليناء السسيومترى الفريق 
وبعض المحكات الخططية الهجومية ( دراسة كشفية فى كرة اليد ) » 


م 


رسالة دكتوراه غير منشورة بكلية التربية الرياخسية للبنين 
بالاتكدرية د حلفم حزان + جياه 

5 عبد الفتاح لطفى : طرق تدريس التربية الرياضية ؛ التعلم 
الحركى ٠‏ دار الكتب الجامعية * بالاة! ٠‏ ص 775 ٠‏ 

 »‏ لويس كامل ملكية : سيكولوجية الجماعات والقيادة ٠‏ الطبعة 
الثالئة ء مكتية النهضة المصرية ٠‏ إلقاهرة ء*/اةا ص 51١4‏ + 


4 منير جوجس » عبد الفتاح عبد الله » وسيد عبد المقصود : كرة. 
اليد بين النطرية والطنيى ««مطبية يون ميد + الابستكورية . 
كلاذا ء* ص لا١١ا ٠‏ 
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مكاسم مصررنالمستوى الأ وضبى قالسياص 
للمورة الأولجِي عام )80 ١9‏ 


دء سهير مصطفى محمد السسيونى دء هدى محمد طاهر 
كلية التربية الرياضية بنات بالقاهرة ١‏ كلية التربية الرياضية بنات 
يالهقاهرة 


مقدمة البحث وأههيته : 


شهدت التربية الرياضية بعامة والرياضة التنافسية بخاصة تطورر! 
فاكلا وطفرة ماحوكلة عحو الافضل: + التسف الفانى من القرق الخال 
وذلك بعد آن وضعت ا!حرب العالمية الثانية أوزارها وانتقل التصارع 
الى ساد يق أكثر خقارة + برهى منادين الطين والان والرنافنة وااديا. 
وقد أثر كل من هذه المبادين فى المبادين الآخرى وكان لها جميعأ دور 
بارزا فى النهوض بمستوى الرياضة من كما وكيفا حتى أصبحت 
الرياضة مقياسا لتقدم الأمم ورقيها ٠‏ 

ورياضة السياحة من بين الرياضات الرقمية انتى يظهر فيها انتقدم 
واضحا وذلك نظرا لتحطم الكثير من الأرقام القارية والعالمية والأوابية 
فى البطولات الرسمية على مدار الأيام والسنين ‏ ومصر من الدول 
الرائدة فى المجال الرياضى وقد شاركت فى تآسيس الكثير من الاتحادات 
العالمية وأحرز رياضيوها الكثير من الميديليات والمراكز المتققدمة ىق 
الدورات الأولمبية واليطولات العالمية فى الرياضات الفردية ويخاصة ق 
النصف الأول من هذا القرن ٠‏ ويعيتر العام ١111م‏ البداية الحقيقية 
لسياحة المنافسات فى مصر حيث انثى» الاتحاد المصرى السباحة ثم 
آنشىء حمام وزارة المعارف بشارع رمسيس عام ١155م‏ مما ساعد ىق 
زعادة انتشار سماحة المنافسات ٠‏ 


واستطاع السياحان حله الحمل وأحمد قنديل أن مصلا أول وآخر 
موة فى تاريخ السباحة المصرية الى نهائيات السباحة فى الدورات 


و 
الأولبية ‏ ففاز طه الجمل بالمركز الثانى فى سياق ٠١١‏ متر حرم فى 
دورة لتبدن الأولبية عام 54م مسجلا مره" ثاتية كما فاز آتحمد 
قنديل بالمركز السايع فى سياق ١٠56م‏ صدر مسجلا ؛4ر؟ؤر؟ دقيقة فى 
الدورة نفسها ومموازنة سريعة لهذه النتائئج وهذه الأرقام بنتائج 
وأرقام أبطال مصر اتحاليين فى السياقات نفسها التى مثلوها فى أوليياد 
لوس انجلوس نجد أن محمد يوسف بطل مصر فى ١١٠1م‏ حرة قد حل 
فى المركز الرايع والثلاثين مسجلا رقما قدره 4اره ثانية وهذا ارقم 
أفضل من رقم طه الجمل محوالى +7 ثوان الا أن طه الحمل اسقطاع 
برقمه أن يصل المركز الثامن بينما لم يؤهل رقم محمد يوسف صاحبه 
اركز أفضل من 06 » والطريقة نفسها تشير الى أن رقم آيمن نديم 
يطل مصر الحالى ف سعاق كم صدر قدره /اار8ار؟ دقيقة أفضل 
من رقم أحمد قنديل بحوالى و ثوان الا أنه لم يؤهل صاحيه اركز 
أفضل من 88 ف السباحة نفسها بآلعاب لوس انجلوس الأوابية ٠‏ من 
هنا ندرك آن أرقام مصر تقدمت للأحسن ولكن ببطء أو ليس بالسرعة 
تفسها التى سار عليها ركب الدول الأخرى على مدى ستة وثلاثين عاما 
دين الدورتين فان كانت الأرقام قد تحسنت الا أن النتائج قد ساءت 
وتقهقرت ف ترتبيها الى الخلف ٠‏ 
مشكلة البحث : 

تتجه هذه أندراسة الى محاولة لتعرف على مكانة مصر بين دول 
العالم فى رياضة السباحة حاليا ق ضوء النتائج التى حققها أيطال 
المنتخب المصرى لاسباحة المشاركين فى آخر دورة أولبية والتى شهدتها 
مدينة لوس انجلوس بولاية كاليقورنيا فى الولايات المتحدة الامريكية 
كما تطرقت الدراسة بعد الموازنة والتحليل والتعليق ومحاولة دراسة 
أسياب ضعف المستوى وتقديم بعض الحلول المقكرحة لانهوض 
بالسباحة والاقتراب من المستوى العالمى رقما وترتييا ٠‏ 


. 
هدف البحث : 

يهدف هذا اليحث الى : 000 0 

موازنة المستوى الرقمى لسياحى وسباحات مصر ف المسايقات. 
ألتى شامركوا فيها فى دورة لوس انجلوس الأولبية عام 4هدام بالمستوى. 
الرقمى للسياحين الأوائل ٠‏ 

فروض البحث : 

لتوجيه انسير فى اجراءات البحث وضعت الباحثتان الفرض. 
الكالى : 
عن المستوى الأولمبى ٠‏ 

اجراءات البحث : 
استخدمت الباحثتان المنهج الوصفى للاءمته لهذه الدراسة ٠‏ 
نانيا : عيلة البحث : 

شملت عينة البحث السياحين الفائزين بالمركز الأول فى الدورة 
الأوابية بلوس اتجلوس عام 19486 وسباحى المنتخب المصرى للسياحة 
ف الدورة نقسها وهم » سباحين » ؟ سياحتان منهم سياحان لم يحققا. 

كالما : وسائل <مع البيانات ومعالحتها :. 

. الاتصال بالاتحاد المصرى لسباحة المسافات القصيرة‎ ١ 
والحصول على نتائج السياحين المصريين الملشاركين بدورة.‎ 
لوس انجلوس الأوابية عام 1444 متضمنة أسماءهم » وترتييهم تبعا‎ 
٠ للعدد الكلى للمشاركين فى كل سباق » والأرقام التى سجلوها‎ 

؟ ‏ الحصول على نتائج مسايقات السباحة بدورة لو سانجنوس 


هم 
وذلك من المركز القومى للبحوث والرياضة بالمجلس الأعلى للشياب 
والرياضة متضمنة أسماء الفاكزين وجنسياتهم والأرقام التى سجلوها ٠‏ 
جدولة البيانات حسب كل سياق شارك فيه مسياحون 
.مصريون وذلك يذكر أسم السياح المصرى والفائز بالمركز الأون فى 
السباق نفسه وجنسيته ٠‏ ثم ذكر الترتيب الذى حصل عليه الما 
الذى سجله السباح المصرى والرقم الذى سجله السياح الفائز 
بالمركز الأول ٠‏ 

(1) تحديد الفرق بين الرقمين على التوالى وذلكيطرحالرقم الذى 
سجله الفائز الأول من الرقم الذى سجله السباح المصرى ٠‏ 

(ب) اعتبار أن الرقم الذى سجله الفائز يالمركر الأول يعادل درجة 
اليه وذلتلك يضرب رقم السياح المصرى »ا ٠١١‏ ثم قسمته على 
قتحصل على الئنسية المثوية لرقم السياح المصرى نسية الى رقم الفاكز 
جالمركز الأول ٠‏ 

ذنائج الدراسة وتحليلها 
أولا : من <تقوا ال مستوى : 
جدول )١(‏ 
موازنة رقم السباح المصرى برقم الفائز الآول فى سباق . 
٠م‏ حرة رجال 
الاسم الجنسية الترتيب عدد الرقهلم فرق النسسدبة ‏ قرقٌ 
المشستر كين المسحل الزمن المئوية المسافة 


دوث » 4 ( متر)» 
عحمد | مصرى ؟ 1 ذكركه لكر" كار؟ة/ للاكارك 
بوسف 
أميرزن أمر يكا ١‏ أ" ٠مرؤوة‏ صفر  /٠٠١‏ صغفر 


كلم 


(ج ج ) تحديد المسافة المتيقية للسما اح المصرى لانهاء السياق عندما 
ينهى الفائكز بالمركز الأول مسافة 7 كاملة ‏ وذلك مضرب الفرق, 
بين الزمنين ( ناتج عملية أ ) » مسافة السباق وقسمة الناتج على رقم 

النياح المصرى د 


من الجدول )١(‏ يتضح أن السياح المصرى محمد يوسف حصل 
على الترتيب 4” من بين 8 سباحا وسجل رقما يزيد ب ه*رم نانية 
عن الرقم الذى سجله السياح الأمريكى الفائز بالمركز الأول » محققا 
نسبة مقدارها 5١ر58./:‏ من رقم الفائز بالاركز الأول وذلك يعنى تآحره 
بمقدار لاثارة مثر عند أنهاء الفائز الأول لسياق المسافة ٠‏ 


جدول (9) 
٠5م‏ حرة رجال 


الاسم الجدسية الترنيب عدد الرقهم فرق النسية 


فرق 
ستركين المسجل الزمن المثاية المسافة 
ها اك » 7 ١‏ مدع 
محمد صر 2 1ه الاركهمعر١‏ لاكر؟١‏ هرطمم/ ذخدذهر؟ ؟ 
هو سف 
هيشيل آلانيا ١‏ كه 2ة2رلاةر١ا‏ صفر ٠‏ صفر 


جر بس الاتحادية 


بدراسة جدول (؟) يتضح أن السياح المصرى محمد يوسف حصل 
على الترتيب 15 من بين 5ه سباحا مشتركين فى السباق وسجل رقما 
يزيد ب لا*ار؟1 ثانية عن رقم الفائز الأول » ومحققا نسبة مقدارها 
+درحم/ من رقم الفائز بالمركز الأول وذلك يعنى تآخره بمقدار 4مر؟؟ 
متر عند أنهاء الفائز الأول ميشيل جريس للمساقة السباق ٠‏ 


ونه 


جدولك 222 
موازنة رقم السياح المصرى برقم الفائز الآول فى سياق 
- كم فراشة رجال 
الاسم الجرسية الترتنيب عدد الرقهم ‏ فوق النشسية فرقه 
المشتركين المسحجل الزمن 'لنوية المسافة 


واوث » 3 (متى 
محمد مصرى 5 م لملطرمعءر؟ كثىر١ا١ا‏ ف خذرك4/ 25ر5١‏ 
يوسفت 
جون استراليا ١‏ 58 > «رزلادر١ ‏ صضٌر + 7/21١‏ صقري 


من الجدول (©) تبين أن السياح محمد يوسف قد حصل على 
الترتيب "١‏ من بدن 8” سباحا اشتركو! فى السباق وسجل رقما يزيد 
ب إهر ١١‏ ثانية عن الرقم الذى سجله الفائز الأول جون سبين » محققا 
نسية بمقدار ههرهم/: من رقم الفائز بالمركز الاول ٠‏ وهذا يعنى تآخر 
السباح المصرى محمد بوسف مسافة متدارها ؤهرة١‏ متر عند لحظة 
انهاء الفاكز الاول لسباق ٠١٠١م‏ فراشة. * 
جدول (5) 
موازنة رقم السباح المصرى برقم الفائز الأول فى سباق 
م صدر رجال 
الاسم الجنسية النرنيب عدد الرقلم فرق النسسمسبة ‏ فرق 
الأستركين المسجل الزمن المثوية الحمسافة 


اث » / ( متر» 
امن ندم مصر 3 لك ا١دروءر١ا‏ كحرلا وارلال/ اكرا١ا‏ 
سبتيف لبد امريكا ١‏ .6 وكراءرا صضيس ٠٠٠ق/‏ صفر 


كو يسمته 

يتضح من الجدول (4) ان السباح المصرى أدمن نديم خصل على 
الترتيب #؛ من مين #ه سباحا اشتركوا فى هذا السياق وسجل رقمئا 
يزيد ب «ههر»' ثانية عن رقم الفائز الأول ستيف لند كويست الأمريكى 


تنلا 


تآخر أيمن نديم بمسافة إبر١١ا‏ متر عن الفائز الأول ٠‏ 
جدول (0) 
موازنة رقم السباح المصرى برقم الفائز الأول فى سياق 
ش *.*كم صدر رجال 
الاسم الجنسية الترنيب عدد الرقم فرق النسية فرق 
المستركين المسجل الزمن اختوية المسافة 
«ات» م ( حترن) 


ايمن ندم هصر 9؟ 65 لاارككر؟ ماروا ككرهة/ تخره؟ 
فيكتور ‏ كندا ١‏ 5 5كر؟ار5ة صضص 0 72٠١١‏ صفر 


ديغيز 
بدراسة الجدول (ه) يتضح أن ترتيب أيمن نديم 89 من بين + 
سباحا اشتركوا فى هذا السباق وسجل رقما يزيد عن رقم فيكتور ديفيز 
الفائز بالمركز الأول م #هرة! ثانية » محققا نسبة مقدارها ارهمم ١/‏ 
من رقم ل الأول وه وحذا ين يعنى تأخر أيمن نديم بمسافة قدرها 
جسول (1) 
موازنة رقم السياح المصرى برقم الفائز الأول فى سباق 
٠م‏ فرااشة رجال 
الاسم الجنسية الترتيب عددالرهم ‏ فرق النسبة قرق 
المشتراكين المسجل الزمن للمتوية المساقة 


: داث » / ( مت 
أحمد ا مضي 0ه« 0 +ه الازلاه #كرة #اراؤ/ ؟اءرم 
0 اللي 
ميشيل الانيا ١‏ 8 8ه صقر 0 /٠١١‏ - صضل 


جروض ا 


قم 


على الترتيب 5 من بين +ه سياحا وسجل رقما يزيد ب 8ار؛ ثانية 
عن الرقم الذى سجله الفائز بالمركز الأول ف السياق محققا نسيبة 
عقدارها مكر١/؛‏ من رقم ميشيل جروس وذلك يعنى تآخره بمقدار 
؟*رخ متر عند وصول الفائز الأول لنهاية السباق ٠‏ 


جدول (/0) 
موازنة رقم السباح المصرى برقم الفائز الأول فى سباق 
-*1م فردى متنوع / رجال 
الاسم الجنسية الترنيب | عدد الرقم فرق النسسية فرق 
اللشدتر كين المسجل الزمن المئورية المسافة 
عمادا'لشاقعى مصر 2020.؟ 2 لامرةار؟ مور؟١‏ 5ركل/ ادر؟؟ 
اليكسيومان كندا ١‏ 41 ؟5تؤراءر؟ صفر 2٠٠‏ صفر 
بدراسة الجدول 09 يتضح أن السياح المصرى عماد الشسافعى 
حصل على الترتيب "٠‏ من عدد المشتركين >1 سياحا وسجل رقما يزيد 
ب وهر1 ثانية عن الرقم الذى سجله السباح الأوميى الأول اليكس 
يومان وذاك يعنى تأخره بمقدار ١در؟١‏ مثر عند وصول الفائز الاول 


جدول (هم) 
١٠٠١ <* 5‏ متنوع 
الغريق الترتيب عدد المشتركين الرقم اللسجل 


عضصر 1.6 52" 
لمر بيكا ١‏ 35> وأكرةكار؟ 


بو الرقم غير مسجل باتحاد السباحة ‏ ولذلك لم نتمكن من معرفة 
فرق الزمن بين الفريقين ولا تحديد المسافة الباقية لأنهاء السباق . 


جدول (3) 
موازنة رقم السياح المصرى برقم الفائن الأول فى سباق 
٠م‏ حرة انسات 


يتضح من الجدول (5) أن السباحة المصرية شرويت حافظ 
حصلت على الترتيب +4 من بين 40 سباحة مشتركة وسجنت رقما يزيد 
ب كهرة ثانية من رقم الفائزة بالمركز الأول كارى سيتنسيفر » ومحفقة 
نسية مقدارها “/ار/ه./ من رقم الفائزة بالمركز الأول وهذا يعنى تخر 
شرويت حافظ بمسافة قدرها *ور١١‏ مترّ عن نهماية السباق فى تحخلة 
وصول كارى سيتتنسيفر ٠‏ 

ع ويتضح أحضا أن نيفين حافظ حصلت على الترتيب 55 من مين 
ه؛ مشتركة فى السباق وسجنت رقما يزيد ب 6١ره‏ ثانية من رقم 
الفائزة بالمركز الأول » ومحققه نسية مقدارها كر 86 / كن زعم الفائزة 
الأولى ٠‏ وهذا أيضا يعنى تآخر نيفين بمسافة مقدارها الار؟١‏ متر عند 
وصول الفائزة بالمركز الأول لنهاية السياق ٠‏ 

جدول ٠١(‏ 
هوازد رقم بطلة مصر برقم الفائز بالمركز الآول فى سباق 
٠م‏ قفراشة _انسات 


اسح مس تدك شح بي 
الجنسية | الترتيب|اللشتركين | المسجل ١‏ 

تش ا 1 ل مه 
حل نه لحه نك كك 2 1 


01 اله 


بدراسة الجدول )١٠١(‏ يتضح أن الس باإحة المصرية نيفين وفاء. 
حافظ حصلت على الترتيب ” من بين #5 سباحة فى هذا السياق وسجلت 
رقما يزيد عن رقم الأولى ب ؤار 1١‏ ثانية محققة نسية مقدارها 
ار 1 / من رقم الفائزة بالمركز الأول ٠٠‏ وهذا يعنى تآخر نيفين وفاء 
حافظ همقدار حخره١‏ متر عن الفائزة الأولى تنحظة وصونها لنهابة: 
السياق ٠‏ 

حجدول )0١(‏ 
موازد رقم بطلة مصر برقم الفائز بالمركز الآول فى سباق 
كم حرة آنسات 


عدد 5 فقردق |التسسبة| فرق 
لجنسية | الترتيب | الشتركين الزمن المئوية |السافة 
>" 0 (يبالمتر) 


لبليي أثراار؟ أدخراذ | كحرمه/ 
اس فب ]نسة|١‏ |" |ما|سم | 


من اتنحدول )١١(‏ يتضح أن شرومته حافظ حصت -- القرقت 
ع" من بين ا متسايقة فى هذا السباق وسجلت 0 
ثانية عن رقم الفائزة بالمركز الأول مارى وادت الأمريكية محققة نسبة 


مقدارها »هر 6ه./ من رقم مارى وايت ‏ وهذا يعنى تأخر شرويت وفاء 
حافظ دمسافة مقدارها ٠هر؟‏ متر عن النهاية دحظة وصول الفائزة. 
بالمركز الأول ٠‏ 


ثانيا ‏ من لم يحققوا المستوى 
١‏ شريف نور : رقمه هدرهدهث وسجل *#ترودث ويذلك لم 
يحقق ما هو مطلوب منه وانسحب من ٠٠م‏ ظهر وأخطأ فى ا.نزول فق. 
تتأيع 4عراء١ام‏ حرة مما أخرج اأفرمق من المسابقة وكذاك لم بحقق 
رقمه فى 4 مرء٠‏ ام متنوع واذا حققه لكان رقما مصربا وافريقنا جديدا ٠‏ 
* ل أحمد عبد : رقمه «هلأرده وسجل ٠؛رمه‏ وبذلك لم يحقق 
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ها هو مطلوب منه بمقدار ضثيل ( ه*ره من الثانية ) وأخطأ فى النزول 
لى سياق تقايع 4 “٠١1١م‏ حرة مما تسبب عنه خروج فريقنا من السباق ٠‏ 

أما بالنسية للآنسات فقد كان سفرهن كما يقول الاتحاد 
لتشجيعهن وعدم ايقاف حركة التدريب العامة لجميع الآنسات واختيار 
آفضلهن من ناحية الناشكات المسجلات لأرقام الجمهورية فى العمومى 
وعدم أيقاف نشاطهن وتدرييهن مع مدرب الفريق القومى ٠‏ 

وقد حققت السباحة نيفين وفاء حافظ المستوى كما ذكرنا سايقا 
ولكنها جاءت فى ترتيب متآخر نظرا لاصايتها اما السباحة شرويت وفاء 
حافظ فكان نديها امتحان فى الثانوبة العامة وقت التدريب ف الفترة 
الأخيرة ققط وكان ذلك أيضا سببا فى تأخير ترتيبها ٠‏ 

أما بالنسية للدول التى جاءت بعد مصر فى ا.ترتيب فى المسايقات 
.فهى كالاتى: 

٠ سياق ١٠١١م حرة رجال‎ ١ 

كان عدد سباحى الدول التى جاء ترتيبها بعد مصر # سباحا من 
+5 دولة علما بآن هذه الدول أفريقية وآسيوية وأوروبية وأمريكية 
وعربية ٠‏ 

؟ ل سياق كم حرة ‏ رجال ٠‏ 

سباحو الدول التى وصلت يعد مصر ؟١‏ سباحا من 8 دول أفريقية 
آسيوية وأوروبية وأمريكية وعربية أيضا ٠‏ 

م لح سباق ٠٠66م‏ فراشة ‏ رجال ٠.‏ 

وصل ق هذا السباق يعد مصر /ا سباحين من أريع دول وانسحب 
كل من البرازيل وايطاليا من هذا السياق ٠‏ 

4 ا سياق ١٠١١م‏ صدر ‏ رجال ٠‏ 

وصل ف هذا السباق بعد مصر ه سباحين من “ا دول ٠‏ 

.ه ل سياق ٠*كم‏ صدر ‏ رجال ٠‏ 


ب 
سباحو الدول التى وصلت يعد مصر ٠١‏ سياحين من لم دوي 
وانسحيت ليييا واحد سباحى الولايات المتحدة من هذا السباق ٠‏ 

5 - سياق ١١٠1م‏ فراشة ‏ رجال ٠‏ 

جاء بعد مصر فى هذا السياق ١٠١‏ سياحا من ٠‏ دول ٠.‏ 

/ا ل سباق لم ظهر ‏ رجال ٠‏ 

جاء بعد مصر ٠‏ دول وانسحبت اليونان وفيجى ومونج كونج ٠‏ 

م لس سباق **كم متنوع ٠‏ 

جاء بعد مصر فى هذا السياق ١١‏ سياحا من ؟١‏ دولة ٠‏ 

نتبين من العرض السايق للنتائج « ضعف المستوى المصرى العام 
فق السباحة وتخلفه عن المستوى الأولبى » حيث لم يحقق أى من 
المشتركين ترتيبا متقدما فى الدورة وذلك يحقق فرض المحث ٠‏ 
الاستئتاجات : 

فى ضوء نتائج هذا البحث تعوذ الباحثتان ضعف المستوى المصرى 
فى السباحة وتخلفه عن المستوى الأولمبى للأسباب الآتية : 

أولا : انحاد السباحة : 

١‏ لا معتمد الاتحاد المصرى للسباحة 00 طويلة- 
المدى ولكنه يعتمد على خطط الاعداد القصيرة التى لا ت تعتمد اكثر من 
يضعة اسابيع او شهور قليلة قبل الا* شترأك فى الدورة الأولبية » ويجب 
آلا تقل فترات الاعداد الأوابى بأى حال عن أربع سنوات ٠‏ 

* ل تعبير سياسة التدريب من مدرب الى آخر خلال فترات 
زمنية قصيرة فقيل الاعداد مدربين مصريين ثم مدرب أمريكى ثم 
مدرب المأنى ٠‏ 

"لا توجد نظم علمية متابعة وتقويم طرق التدريب ونتائجه - 

؛ ‏ لا توجد أسس ثابتة لاختيار المنتخبات أو مدربى المنتخبات 
لتمثيل مصر فى الخارج ٠‏ 


5 
ه ‏ لا توجد خطة مقئنة للاحتكاك الدولى ٠‏ 
برنامج المنافسات المحلى لا يخدم البرنامج التدريهى ٠‏ 
'ثانيا : السياحون : 

٠ لا بتدريون بحرية ويعتير التدريب آداء واجب‎ ١ 

؟٠ ‏ لا يتدريون الا فى حالة ظهور سفربات للخارج ويعثير 
اهتمامهم بالسفريات أكثر من اهتمامهم بالبطولات الرسمية ٠‏ 

ع نظام الدراسة يؤثر على السباحين وعلى اتتظامهم فى 
التدريب ٠‏ 

المنافسات بين الجامعات والمدارس أيست على المستوى 
اللائق ولا يوجد التشجيع المناسب ٠‏ 

ه ‏ السماحون اللذين يتم اختيارهم ليسو دائما هم أفضل 
السباحين حيث تتدخل الاعتبارات الشخصية فى بعض الأحيان ٠‏ 

٠‏ بلاحظ أن معظم السباحين المصريين الذين مثاوا مصر ق 
دورة لوس انجاوس الأخيرة فى مرحلة سنية غير مناسبة لتحقيق أعلى 
المستويات ٠‏ 
نالثا : اأهردون : 

١‏ المدريون الأجائب الذين يستعد لهم الاتحاد ليسو دائما من 
أعلى المستويات العالمية التى يمكنها فعلا ان تحقق مستويات أوابيه ٠‏ 

؟ - المدريون المصريون الحاليون تنقصهم الخيرة الدولية 
والعلمية ٠‏ 

م لا يتبع المدربون فى تدريياتهم الأسس العامية اتقويم 
وتخطيط العملية التدربهية وتنفيذها ٠‏ 
رابعا : أولياء الأهور : 

التعقل فى سرعة الحصول على بطولات ف المرحلة المذكورة يؤدى 
الى عدم القدرة للوصول الا على المستويات فى الوقت المناسب ٠‏ 


مه 
تخامسا : بعامة : 

بلاحظ أن جميع أندية السباحة توجد بالقاهرة فقط فيما عدا ذادى 
أسبورتنج ٠‏ والمفروض أن ج*م*ع بها عدة محافظات ومدن ولا يجب 
آن نفتقد قاعدة السباحة على هذا العدد ٠‏ 
التوصيات : 

عم وضع خطة للاعداد طولية المدى وتكون على أمباسن علهى 
سليم بحيث لاا تتغير هذه الخطة حسب المدربين ٠‏ 

* سم وضع خطة مقننة للاحتكاك الدولى ٠‏ 

+« يجب أن توجد نظم علمية لتابعة وتقويم طرق التدريب 
والنتائج التى تم التوصل البها ٠‏ 

غ ‏ يجب أن يوجد أساس ثابت لاختيار أفراد المنتخب واأدرب 
الخاص بهم ه. دون تدخل للأهواء الشخصية « 

ه ‏ يجب أن يوضع بونامج المنافسات المحلى بحيث يخدم 

١‏ نشر السباحة والاهتمام بها فى مختلف المحافظات وذلك عن 
طريق بناء حمامات سباحة جدمدة لتوسيع القاعدة بحيث لا تقتمر على 

“با لدم فق تشجيع السباحين والارتفاع عمشتكوى الفظطوللات الداخلية ٠‏ 

م توفير الامكانيات الحديثة للتقويم والقياس ٠‏ 

ه الارتفاع المستوى المدرب المصرى فى الخيرة العلمية والدوتية* 
الراجع العربية : 

: اللجنة الأوامية المصرية‎ ١ 
* ١984 ممنر فى دورة الألعاب الأونية لؤس انجلوس‎ 
: الاتحاد العام للسباحة‎  ؟‎ 


ه١‎ 


تقوير عن السياحة والغطس والسباحة التوقيتية بدورة وس 
أنجلوس ي؟هوةا ٠‏ 
عادل شريف : 
طرائف أولبية » العالمية للتشر والاعلان » القاهرة لمة! ٠‏ 


ع عيد الله عويس : 
الاحصاء التطبيقى ف التربية الرياضية » القاهرة بباو١ ٠‏ 


ه ‏ عيد العزيز محمود خليفة : 
الحديثة » رسالة ماجستير » كلية التربية الرياضية للبنات » الاسكندرية. 
5 ل لطفى توفيق قلينى وآخرون : 
نتائج الدورة الأولبية الثالثة والعشرين لوس انجلوس :كمةم - 
ادارة النشر بأ مجلس الأعلى للشباب والرياضة ٠‏ 
المراجع الانجليزية : 


عأمولاا0 .وعم ة6 عتمصاا0 1984 عط أه 5تاندع اواعأه ه15 ب 7 
4 وعاعوممق 5ما ل0تمععر 


مقياس التهيئة للهدف وتماسك الفريق 
الاسم : ذكر / أنثى 
اللعمة : المكان فى الفريق : 


هذا المقياس يقيس ظاهرتين أساسيتين هما التهيكة للهدف: 
وتماسك الفريق اقرأ كل عبارة بعناية ثم ضنع علامة صحح أمام 
العبارة التى تنطبق عليك ٠‏ 


هذ 


1 
١ 


5 
١ 


أقيل الهزيمة ولا تؤثر على فترة طويلة ٠‏ 


أبذل جهدى كل الوقت فى لعبتى ٠‏ 

أكون صداقات يسهولة من المبارياته 
الرياضية ٠‏ 

أقبل المسئولية وأسعد بدور القيادة فى لعبتى 
أقبل المناقشة ولكنها لست مفددة للعيتى ٠‏ 
أقبل المناقشة ولكنها ليست مفيدة للعبتى ٠‏ 
أجد صعوية ف قبول النصائح من الاصدقاء 
أراعى نعور اللملاعيين الآخرين أكثر من 
شعورى * 

أتدرب بجدية للوصول للهدف ٠‏ 

أعترف بآن امكانياتى اليدنية تمنعنى من 
أن أكون ممتازا فى لعبتى +٠‏ 

أنا معروف بين الآخرين بأننى لست منافسا 
أتمقع بالتقدير والثناء بين المنافسين 
الآخرين ٠‏ 

آدين لنجاحى الحالى للآخرين أكثر من 
مجهودى ٠‏ 

لا بوجد مكان للاصدقاء اذا كانوا منافسين+ 


9د 


الدرجات. 


أعتقد أن الحكم هو السب الأساسى لادائى 


الردىء ٠‏ 
أمشاز بالتحدى فى المواقف الجهديدة قه 
المنافسات ٠‏ 


م 


صحسيتت - مجعيليد سهد 3 


1١ه‎ 
15 


0 
من 


نذا 
مذ 


5 
هه" 


ادن 
يذ 


م4 


584 


00 لفريقى دائما "0 
أضحى يسعادتى ف ييل الوصول للقمة 
فى لعبتى ٠‏ 

لا أحب الهزىمة فى لعبتى ٠‏ 

آنا على استعداد لخالفة قواعد اللعب اذا 
كان فى ذلك وسيئة للفوز ٠‏ 

أشارك المتتافسين دالمعلومات والمهارات ٠‏ 
الهزيمة لا تؤثر على مستوى أدائى ى 
الممارأة ٠‏ 

انا انانى فى النجاح الى حد ما ٠‏ 

يلعب الحظ دورا هاما فى نجاحى فى 
المباريات ٠‏ 

يسعدنى التنافس مع منافسين جدد ٠‏ 
اعتقد أنه يوجد أفراد قلائل لديهم قدرات 
مثل قدراتى ٠‏ 

السيب الرئيسى لمارستى الرياضة تكوين 
أصدقاء ٠‏ 

انتهز الفرصة لاثارة القلق فى نفس 
المتنافسين اذا اتبحت لى الفرصة ٠‏ 

امتاز مالقبادة فى لعمتى ٠‏ 


الدرجاتٍ 
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-ناتت5» : 6انتغطا عاأء:3 صب كمدك ععكلاطء0 .لز الوق ,رأملادده ع1 كدهع 
حول أداناممزة ا (1) ,«عنومدا عل عكعددك ١5‏ عصهدل 6]آلده586 +ع ومتتها 
بعأعع أل علمطقعم جل ععملاح (1) ممعهدادلاة ممك عل 5عم63 5أم5 8 
بعناوه10ةأل دل ممتأقئأوامه'! عبد 5عغقلمم0؟ دععلمطغد دعا ععلاج (2) 
ع35ظم ا انامانناك ,عناومةًا عل عذ5قكء هآ عل كأمعممم كمتقممعه 8 (3) 
امه ععوتاء دعلوطتعم ذ5ها عنان عأناوزح عوولاطعءط6 .آلا .أمامصوعمق عل 
جح نز از ,ضهأدأناصمزة كمد .ممغوامماد هاه عمدام عل ناعم 5غ6 ألهو1 
دزو ا 3 ععل6ممم عسوط +مقاطصعة عرأة) : عئأل-ق-توعن ,ععاناسساع 


-تامأامدء ك5غأمن ععل ععرمطوأة عممكل غأمل عبعدوعامرم عا ,ممأغقانام 
.وعاطهه 


: واطودتااامةهء قأتمن عمن عسمم عناونوهاهلهطغغم ومقذاعه 


عط؟طعة1 ذا عل مملأمخمء65م (1) عوقطم 
116ل عع نل0,م غه ع(ائاع3 ومأعمعط6 :ممه  )2(‏ <م 
عطعة؟ ها عل «متاأنامة6:  )3(‏ «< 


.نا 510 أناوصذا-واعه0-5اعلاوم مو دك أن أمععمه  )4(‏ « 
: ععمدعتفوبه 1 


201:65 5عل0 ووذ5أة 3م001 وغوه معمعايفمعه عتمم عل أأأعع زمه ا 

ةلأناه عغناة"! ,03 3أباماك هم مدا غخمدااتلامع دعمنامينو ك#انعل عل 
0 03815 5"3015 || .عأمعناعسده علوطتهم ذا عل د5غلمعم/م هعا 
<غندة؟ ١ال»‏ عل أماممحمع "ا ننة عا عألؤلوء3 عئأة] عل معورعاءقم»ه 


كات ع0زا6|مصرممء ومن ععلاج ععاأناءتامهقم وه ركدمالأعتماكممه 5ع5 ع0 أع 
6 ألأعموإزطناه 


مدعقكء 13آ عصدكل 65األه86 2ع جمناهاناما5 ,كتعممءء ,ععولاطو0 (1) 
ِ .175 علقم ,.0.اط.8 عنومدا 


- لا0لاع21م1"| 8 5عن0 أممد5 واباعمع'ل 5عرقعنو 5م0311 
.635 5عا 5ذسضقكل ععوع6ع عأث دنا عنا0ز اوشاع قصم أ ل ,ناعتون13 عا 


5 و5ممأ0210م 045 لرمععق ل 5عاوقء 5ه لععموعمووةا : 5أمولااناعه 
25565م 5عمآن1017 هم 5عل عاطدترولامةا ع0 عمعمووومو؟ا ب هق ععياقج 
5 الالقعلأممكء غ1 القنننام ع0 1160أمم ذا عل عممعن مانا - وأزملاج ععبياج 
ر -1أ1ع122 عقن 8 علنالق ,عمأه11هم-111أمااما مماأكلكممه ها ح ألتزععلامك عا 


«معماوع0 عل ذ5غأناج؟ وعا - و5عل270 لاناعل عع لتروأناطل كال ذعل 106 


006 


' دا عل قتأداء 11ل ذا ة عمل كتمع ل د5عرمعنو ك5عك 3انا ١|ذا‏ رمادع 
© 51115 5ه!| 37م 001011565 145لا؟ 5ع! 5021 ع© ,ع1230315 عناوصدا 


: 5081 15أناع2© 065 : 5اع0 6130 دعا 
5 0258 أوامرع'! ‏ 1 


6 عمماء لمهم ناك ل10معع13 سس 


| 8556م ©ا ,أأاعموزطية عا : 5عطيعلا 5عل 15072ووبازووهت ]ا 3 
أ #توأعدممةة| ,عامماك عنغية عط رعطعممم ملخلى عا متمعوممر 


1 .6ك5ممدمرمه عووهم ها 


ععفقاموه عمل ععمتصمعناغ6كق عل عائء16أل غودع الأنان ك5ممنملم 
-ناعم 5الاعا130 5اع/أل عقه رعآالاة1 عونكل ذ5مالاعة و5ودنادء وع| عنامقطة 
عل ععمع 6 عتما 3 ععيك ك5عاناه؟ 5عل عممل 23 انز 1ز ع عأمعلامعاما أمعلا 
3591| ها عل 6أأدا11ال ها م 5نكل 5عأناة؟ دعل ,عااعدمع21م عنوودا ها 
دعل وكمة ,عياقاة'! عل «ممغخمع وما 8 5عنل د5عاتلهة؟ كعل ,عدتهعصممق1 
علا ةا 5 لال أمعممعموتودمع ل و5علهطلهغص <اناة ك5عنال ك5عأنات] 
النيك يعنت 


5 ,8185وم3أتة عناودةا دعل أمعصسعمواعومة | ععموأافصة نمم 
1015 ومم هل +معلمةمطمعع و5م]ذأاوأع6م؟ وها 2ه ععروموقل6ط 
نا 056معاة درولا ودوولظة ‏ .15318100ا2نلأنلاتلما ل 5غل60عممم و5ه1 
يلت “كان رمةأ34أنالماك 15 : مب 5أذتمك كدرمئاج مع 5لام0 عع 5غلغعمم 
ناعم كم وأقم ,موتتوومهة؟ عل د5عاغلمم عانعرطمرمم عل كصقل عؤذ ااانه 
ةا 5 أامعممةموتعدمة؟! كمقك ]أنال10مة 
7 ممتنأوانسسه ذ! عبان عع-ادع نال 


ع6ممة عصمةنانعء0 عؤممم ممؤتمهرم 


مومع 
100 


0.76 
064 
053 


045 
0.8- 


0.15 | 
0 
03 


024 
014 
001 
010 
0289 


1600016 الاعا! أ 5لاعقوة 3 وبراروولة ب || نوعاطةم+ 
276 عللغاكاناع0 رعمموح مرؤ ممم 


عع'0 .لذ /وئ6ةآ 


5الا1]12 


6 


52 


42 


36 


65 


12 


24 
18 


100 

15 

0507 
002 
073 
02 
026 


033 
038 


مع ل .لا 
15ناعم] 


020 


5 [/ .0052م /أعن51 / لمورو . 
1 / علالأواع, /ر كزهعا . 
/ .م70م عتامع / عاد / لوعو . 


قاع 


/ .000 عللمع / 512١‏ لواو . 


00116. 


/ .0:00 عنامعة كاه /ى لوو ١‏ 


.ناه 


5 / علالاواعء / عاأقء0ه ا : 
.لأموعو .اع /.طصممه / لقيو . 
8 / أعلتاه / 310و . 


00 / .ممقم 
عأهر0 / عنااوةعطة / .عزعا 
9 / .5طتة /ر بعرها 


/ عناامقطة / ممم / لقعو عنبوط 


لع 


طْ 
رو 


عنا1 1م013 21100 أومعوة:2 
كلعمرة وعااععانول2 


3 


«عأناع5 2011 1304 أل ر5عأناة؟ 5عل عأأداكت 1066 عمن مأو عد عل وكلكث 
-51/5160321101161116111 011لأ6 و5ع! أناة؟ 1( كتقم معكوقك 5ع| أررعوع 
عناأ0650 علقامضههم عمصيكلك ععمتصسصع فل عل عمأأء أل جدع أأنو ك5دمجملة 
-1ع101 العلالاعم 5الاعا13 كأوع 1116ل ,عآاناة؟ عمن ل د5عألاعن: ععديوه وعا 
-516لا5 6080306'! عنان أذصاح أمعلمعذقهقكء ما علن65 01م كمتطا ‏ .مامعيا 
1ل أنان عسمغطامصلاط عمغامرعرم عخمم ععلماممهء خم 206 غمه علناوتتقتم 
ناومةا هآ عل عمعمعرةمع1م!"! 8 عبل أدع 5عآباد؟ دعل 23[05:116 13 عنالن 
م56 ممه .لز ,)3 ,)123 ,آاآيا ,/ا! ,الا .عملا ععاند] دعا .عالأعدوع جم 
.عطقة'! ع0 ععمعرةأععاما ا ذ عنل غأممد ع2مه ألاذ ك5عأنا3؟ عل 5عرلوعو 


(1110106م012 21211095ع685 م06 عأنات؟ عدن ادع 12 .80 عننانة ها) 
ععل علنلة !ا م6ودوالاضمء 31/005 05ا .0‏ 80261006 أكلاد علنلة ١"‏ مقط 
-1138 نال غعء عطورج؟! ع0 5عنانأهاللاك أء وععنانوأوهأ امهم كعلرقاكلاوع 
حلب 161305 : كعل علنة'! غ131 3/005 كلامم رعأوهامطممم وغ .ذأوج 
.5عطعلا 5ع0 556قاء ,5111005مم6وم ,و5عطع1ل30 ,ك5عرورعو 
عه ل أوطععنا غخوءال6رم ها ل أمصاصمم غوءألمق م عا : عمتهاصمرك وع 
ك6 أققتممم 65 1ألهلمم وها ل ومورعع و5ع!1 عع وعلمضم 

للاط 6مغ نايع عنأمم عمعكدمه ١(‏ عاطه1!) عنن:5125 ع6000 ٠‏ 
ملا عك يعوتومامطممط عل ونععع "ل عتطصمن ها عناو ]أل أناون عدغطامم 
دمع" 305 كاباعك عغمم3 عباسمتصتل أقعؤمغو دع هع أدانطوعملا ع0 رعكاة؟ 


.وأهعوةء؟ عل 5ممتاعع5 عها ذمول مز أ1]8كرع لمن أمعلرعملة 


لمق / علالاقاعم / 6أو0ل0امعمم / عاق م مويو عتروع 
أأنات ١5‏ 10016 فأنموطء جوع : يرم 
501 / 516100م0مم0م / عالاأعلاماة / عاأقء مويو / مأنوع 
9 لأع602 صا ع8 أناعا 11 2 يرت 

5 و5ع]82]] وعم عع ؤزوللاا 

0010 عن!53 5ثاملا قوط 

علط 5غ1 باوعاطقخ عا كيرويا عل 


ع الجاع 1110 / عالاأعناناك / عاأقء فدهيو / متنوع 
نع60 رن 856 أبعي |1 : عيرم 
ع 0302 نال عنالا 12 05ملا0/ا ونول3 


/ 0 ©0118 / عالاأعناماة / 6اق316 لوقيو فتنوع 
000100010 
عالممة علقم ع1 ذأنام باأمعاروم 115 :عرم 
كأه5 عا أع ملكهم ع1 عااتهياونت مرغم عا 
ِ .غم 13 


/ 51 6718 / عالالعلم51ة / عأقن3]1 ل طرورنو عتنوع 
5 وع] كتقتط بعلهغقم عالثلا هم تعتملا : ,رع .مملممالعووء 
5 المعو قغ58 غمدة عالأ/ا همر عل 

/ 5169 عاق / عالاكأونارز1ك / عأوء 2 سرمرهرو عمتنوط 
58 ع[ عنان 7أ5قوقم أنعه عا غوع© : برع .مسوم الرمطند 
.585ه0تكت ع0 ملامعنوعط 

0 .5 5311 عم !ذز : ]أل ١١‏ 
عناوتطمقين مملأمخوووةءط 

5 م186 13 : يع 


)02556 1211 21/05 0105م ,1984 مزج زديع ادن عقممة" | ع0 50 13 كر 


|) 


6) 


8) 


9) 


10( 


11( 


12( 


-نان ع0 صوااأممطءة من ة (كاعزلاد دعممقم) مملأعولثغ: عل عسرعرمة "| 
01 30066 عرق العم -ناة) ع6مررد عروؤ بعل دا عل 5أموتلونناة عغمضك 


106أمم3 31005 2005 عمنامرو عمقم عه م .(اددزلوعه صمااتتمهطءة 
,1210165 5عاأعثانامك ع0 ؟[الانامعؤل عل عنالا لع 01390205116 ع0 1255 دنا 
-01110ممت عا علرررمه كعثلات؟ عل كعمعو ومتمائعه عنان عُمممك غ663 


.0115© 25055 كلاك لمهم 5قهم عقممكم ماأمصعرة عدم اعم 


6 علاعا غأء و5ناعمعة ل عمن1 - | نقعاطة 1 
5 100 ِ 
/عناعسط ‏ وأبعرة ل .لا 000060001 
0217 26 عناوأامةو / .5طة / عاء1 عانة© 
022 34 عأ013 / .365 / )ع1 ع1نه 
058 153 0 20ر10 / أذاع؟ / ع1 عتنوط 
035 54 5 / أدأع؟ / 16 عأتاوط 
/ عنامعطة / .طأممم / لرقرون عذخنوط 
119 185 6 عناوأامة01 
032 49 .طمقعو / أهاعء / .طمعمم / .صقرو عفاوموط 
0244 1047 .65 / .1060م / أعنراه / لرقرو عتنوط 
057 89 3ع / .00م / أعل 51 /ى لقان عأنلاوط 
102 159 .م00 عأقع / أعلارأا5 / قرو عأاووط 
01 48 .000» / .ممم عنارعة / عنرأ5 / لنوعو عأنوط 
0_1 179 طناك / .معزم عخمة / علنأ5 / لروكو عتنسوطآ 
013 20 عناوأظمهرنو ممأأمامعدؤعط 
عِ 
10013 1011 


؟ناعا أ والاعرقع'ل 5ع(ررع90 5أمعرع11ل 5عا عنانو1له1 1 ناقعاطة: عا 
001 الامم ععأضع185م ع0 01128065صم]! 2121م كلالمط أل ,رعمعمعنوم1 
.5لام01© 2011# علاة ملأعاعم عامتاع)دء هنا ,5ع1ناج؟ عل عاعمو16امت 


839 لاع : علانتاطامةرو / عداموطة / عاوعءلءدعا / عأبيوط (1 
ع2031005 8[ سد 


دعل أة - 6وموغل عا : جاع عاقعه / عناامعطة / عادعتكده! / معانو (2 
سس 20121016 سد 16516 
-أ16ا0 ألعق5 .لاع : عطمم؟ ولاق / عتاتلأواعء / عادعتناها| //ر عأنوط (3 
ل . . . 561931865 5عنا0 
025 1/3003 دالا تهئز : عع 5معد / علالغواع؛ // عأوعتكدها / متنوع ‏ (4 
.قاءناهمز عه 
-أامةرو / عنااوقطة / عأوهأمطصمص / عأقع1 ووو / عفانو (5,_ 
| 562 كلاملا : <ع رعنان 


-م3 11015 أقلع26هلا3 5ع زو أأواعغم5 ك5ه|ا| 5ذتبنعنهة ععل علنئة | عمط 
-6م عاعمممة"'! أء عنوأأذانوماًا عاعموممد؟! ,عنوتومأمطعلادوم عطعورو 
.1201 


تتوااتامودءة"! مل «يمتاماعوع2 
-انا5 50105 6019665 05ه05111ممم 104 ؤتعولامء ودوياق ورلولا 
-عام ع0 عنوموهل26 عل 5غْنابعد؟ د5عل ك5أودالينة دعل عوم ععصواائعن 
| 35م 0108م 16غ ات 5م نيماع ديعي دعل دتمم عا .مفقصمة مقامر 
02|الأمقطءة عنأمم : عصسقطك-منةق ل 5مأأورعلااملا عايج 5عروؤاامه ومم 
؟نا5 أع[لا5 هنا 0101515521 315ل1لمته وها أع 3518لا 185 5هم امم 
ش 0 0025ع9 كمأهقامعه عل عومعوطج؟! ,عند معلتط عزانومف مع از رعئدنو 
نع 1211125 


- 5اناع5 065 0:15213011 036 

005 ,قالع لمع355ك عل 5عألاقن 5تاعأ5نام 6اأتاكممك أأمباج عؤرمم 
5 3556اء 5ثملاقة كلامم ,.1.©0].ع.8 نل عأاامو ذا عنامم 6أمه ك5مملاج 
5 1005 والاعمع'ل0 عوطصسمم ع! مهم عمعمعيومة؟ ذا ؤانعاقء ,دبعم 
-216 0120065 ع2نا0ل 0200026 مملأهءأزددقكء عملا .5امم كامعن 
عل غناطةل لات 6لاعاع؟: 606 3 و5نعمعة :ل 5نامرهك ع0 .ونعدة ل 65 1مه 
.(! نههاطه1) 1983 عؤممة1 


لزنا 


: لإتتطح 122160 لعدرطة ع0 عأقنويع" ]ا (72 


--الا5 501005 60106 1225 عل كلام01ه انا ]لاد 0216م عاؤناودع ٠‏ 
.03158لم0ع56 علمؤأتدام ذا عل 5معتاملاوة وعيؤاة 5ه1 عهم عمووداائعيا 
6 3 الاع1ا3 1 .أقء6 ع3003908ا ع0 2095م 200 اأوعاطه 3 ملعأانوكا 


دعا غالنطةة ده ١١‏ .كأمقفل معاط عغاىك عل عععهم 3 عاألأرو عرممم هع 
عضن 16معدغرم تق ذأ ,عكد؟ملاة عل غع عأومأمطامعمم عل د5عاياةآ 
--ع165م 5 ١ل‏ .د5عقناعاع 5م1211 عل و5عمررع0و كجأمعغة11ل دعل عدونالأهمج 


-20قمو 15 ,عالأعصمه5:20161 علتتسصسقيو ذإ كلاد عنلوأرمغط1 عللاغ عمن 16 
-أامعاةء عأق رقو ذا ,ع أذ أأدممل اعم عأمصدمينو ذا ,عام مغو عتهدم 
عع ذأممطا عمتقص طروهعو دا أع عااه 


-مة ع5علناة هما ععناح 216 داتصراه عل 5أمامم دعل ج علدنة ع1ولم 

6065 عازه عل ك5يامرهكه لقتل 3116م 5ع502205 كنتاملا .كععرنة1ه16] 
.260300016 عل 5غ16اباعة؟ 5ع0 015ق1اللاءة دعل عهم ععصدق|اأعناناك كلام50 
31/005 كناملطا ,.).ا..8 نال امعممعددعدك نال عاأرو ذا ألاأناد كمملاتج كبمل8 


©0ا30تك ع0 والاعقهة 5ع0 معن لرعنان6 15 دأ أه عو5أمعععنمم ع1 ؤانعاو 
.ع مموغاوةه 


0 31م 0116م أومه غع أهقوزواءه ل أعمء 3 عطعععطعم مولن 
اهف 
-ألقلا 616 001 أبن 5عد5غطأمملاط دعل عند ع566وط غوع علنمة عمل (1 
1 علنااة عونا أع عنا5123115110 علئلثة عمنب عهم وعم11 
1165 065 


-اعلالام060 19 5ألاعم 3 0205116و3أل عل 5ع ومنل مملؤوء]اممة'ا (2 
©2701 505 016ا159 0325 201/ا2 2 والاعقع "ل 96015 5مأهارءعه عل 16 
ِ -5لام 01 


أ عغاقاملاة ع0 د5عأاناة1 5عا أمعموعأناع5 رمم غلاعاع: د5وملاج 5ؤنول1 (3 
.1 اناط063لا ع0 190165 5ع!ا أدذلاج 2215 عأوهأمطامعمم عل 


-11260 1005]ناأه50 5ع0 :500066 06 715آنا5 25م 50121165 ع3 5لامل1 (4 

ب6ناو11601 ع0لة "!| ع0 عأأناد 3[ 8 3/005 201005 21315 ,كعناو” 

غآنا 5817 ك؟عالا5ع2 ع0 أاللاعم 3 أنان ععمعل6ملاء علمن كتمعهمع 
.66 فلقعدام دل ماأعدء اع "| ع520(55350ه0ه 06 1251 


: .8.8.1.0 بل ماأقبووه 1 (3- 

-980 امم ممع 55ماء عل م ألو عمن 1967 دع وؤناطيام 3 .م.اع.8 عا 
نال 5علاؤاة دعا نهم ألرء6 ذ5أهج1230 دع 5ع 5اماصرمء 5عاياحة دعل عننوأوم1 
هنا .5ع58لااهمة خدعنة وعبيغاة'ل وعزومن 1890 .ع ااالامعجه8 مووووكت 
-0611 ك5عن6ةنه د5عه ,أوماغل معاط عغاك عل ع]ذذا عمن نأمدمغ؟ جه عمأنان : 
66 نو" أ0بان 3 15ممم3: 5هم وواعقم1م ومعح؟ عل عاأطماة ل بأمعدواه 
95م ع2لانان للعمممرهت عاالرو ها .علالأنات؟ اوه عصصوه؟ عن نال - 
1310165 ع0 


: 5345 ذ5أناها ع0 16506 (4- 

5غانات!!11ل 5عا| 16ل650 5345 5ألاها عمغم عا عغقلاومء رهد 5م22] 
5 كلو زؤ5و5عمد<هء 5عا .ع:[ةالاطوعملا عل أغع عرأمسصدئنو عل 
-0185© 5عمن عل 0016 ق أء رعداو1أ6طتطماج ععلعه عهم دمع ؤو5وتاء عتصمع 
عتاعن) .5عاعع ,ممعم كومأو5ع0ماع ذ5عا األعءلاو؟ 5عاعع007 كماد 
اع" 66006 عنانا نان 5ناام األتممم3"ل عرأممعم6 من غأقأدام خدع علداة 
5 1ناع] 


(1) : هودلظ! أنوطكة نواعتلا دعندط عل عأقناوده ٠١‏ (5 

-0153 90130020316 ع0 5عأتاة1 5ع| 6الننة 3 دودلطا أنمطة دهلوط 
.© ع روج عللؤزدام 13 عل ومعتاملاوة ععيؤاة وها عهم ععدالر 
؟ناع! أعء 130165 165 وُلتطمعةقل 2 5قلاوأاممة كنوع 5ع0 2هناوغ عا 
5 031508نازلمه 13 "اناك أضع02م 85 ]اناء11]1ل0 5عا .ع20أمعوينمط 
5ع وها ,35565م و5عملوالققم 5ع! ,كمهمم ععل اعنام عا ,5عطععيا 
1ن 


(2) : مماعهما عل علنتاة'ا (6© 
©مة | 516 م50ئ3:8أم جزمت 13 علاى عكهمم وملاعما عل علننة 1 
عل ع0ن:56) عند موقط عأقة ممطوءم] عل أأدلات عا .5أدعمد5 ع1 6ه 
.#الاعماع "ل 5مع7تامد 195 قألنطة خأمعورعامصمنه د عنعاية ٠"‏ :ز عمة5 5أنامة 


00 


-306 5عل0ن6 ذ5هة! 130165 5عل وؤلزأوهصة'| عل عوتقصهل ع1 ومونا 

5أودىه ذ5ه| ع5ل[ج 1535 عننووةا ذا ؟لنامم : 5كع556لام0م 185 1م50 كعمراقءء 

8 1122161105اع 05ا50 علان علنطة "| كعلأاصلتا مع355 1ل0مه 
.55 و5عن ع4 دنا 


: عع اناءأتفاتيح دعلنطئة دع 1 


-206 5ع6030 دعا 5عانات1؟ 5عل وولازاأومة؟! عل عوأتدموك م١‏ 5مدنا 
5 وع]! 3156ج37]] عناودق! 2[ 1لا0م ,5ع010556م 185 50016 5عرادهار 
: 1015© 50105 5ع106لطا1 2ع355 أرم5 


: 1031635 06 عثنان1أررزنرج عناوتاذانوصةا عل عناضع يل عتقنيودع ١‏ (1 

5 هل ويعأاطقه دعا غاععاامه 3 عقلةط عل عذمعتن عا 
15 و5ه| 5001 601665 130165 5ع! .ع(تقطللهام ال وبعنتامء6 و5عل 
اروم ها .5أمومة8ة نل عانلأعنانا5 عل وعليلة؟ 5م1 اع مه61]الناة “0 
5ع ,؟اأأمقمع! ,عتطصمم ع1 بعروعو عا : أأقأم رمك د5عاناو] عل د5عمب0 رهم 
5 وه 1 ,065علا 5ع 215005 ولازدصمه 5ع! ,1121115لهنان 3014015 
لأعرعيدع ل م0055 نن قمعم 3 ععقعاة0ا عل عنأمعن) عا .5أاعمدممعم 
.665لاءاع 5ع1ناة1آ 5ع| ؟لاذك 8565هط 5علان13161م 065 
: مقع8 ع0 هع]ةناودعة ١٠‏ (2 

-0913155308 065 لمأأقه 6لا 5[ ألا عاق6نلومة عع عك الأعءزمه” 
5 وعالاء1 و5عا .00000 ال كأضوامعة ك5عل ذ5أقعمة] لع و5عمعهن 
أأمهمة ج عدنءعلعمعكن قا .(565مصطما!ا ك5اع[نا5) 5مم0مع602) دعل ]مم5 
65 وعل 5و نط 15ل هآ .لأمعروعلا2]ل]أصونان دعاياج1 دعا 
-1230 ذال 1005اتاطلن ذال 5ه! ععلا3 215005هممرمك كعل 3 يعزا ممصمل 
15 51015الاالطن5 و5عا الاأهة 3 جاع8 .أقأمعم3لمه1 ذ5أت 
هاأأص عانعكل عل كنام +لمغكق جح عالت .5علا هلمم 5ع تفصمرويعن د5عل 
310 1210165 085 عؤلاوقه 13[ 156مممقء 3 مااع .5عاوء أ صصقو كعاندآ 
©عمعلاأما "!| ق اع ,دعن لتاطميو 5عأاناة؟ كما 5م03 ومأأضمع 6 هم ل 5للاعاعد] 
(1) .عاأعمعزاهم عبومةدا 13 ع0 


5 25قل عتأقتتميوونو عل كعانات؟ كعل دودلزاومةق راعاع8 عل ./خا (1) 
-30015لللاط 5ع ك5عإاعاءغآدا 5عغمصمة كلم عل ععبنا6 ل د5عنممه 
ملبسعق؟ ,اقاوع© مووووت نل ك5عالوعة »نيعل عل عناوزوه603906م 5ع1 
.1987 ,ممقطدمتكا عل غاتدعطاتصلا ر5ع:25ه ١‏ عه عتطاممكمائطص عل 16 


0 


:7 كعاأمع51ئ5اعم والاعلاع 5ع 06 و5اإلاع2ة ذع!ا ارود و5ع1اعن© (3 

+6016لاع؟ لمحاناعم المعورمرمك ‏ (4 

: عمو تام 

+5011 16اصلاك عل اع عأوه1أ0 لمهم عل واتاعيع ععل 2[02116م ها (1 
.|2316 عتومةا ها عل ععاع بغ قلع :درا 3 دعسل 

ع؟أةالاطقع0لا عل كه ع)زت]ارلا5 عل رعأووامططمض عل واألاعرع و5ع1 (2 
1 35 لاع 185م3 1601061185 كطأمت 5610111 
.كأجج5ة؟ عل 5دونتاعهة5 و5ع1 عضقل مزاح أكرعنالرنا 

: #تلءتعطععم دآ عل كعاتصستنا 

عأووأمطصمم عل 5ئئناعرة وهأ 0308185665 1لمعلزعناواتن ألزمرة56 (1 
©13ملا5 064 أت 

عل عنعتادلاد عل رعأو0[10طصمجمم ع0 5نعرع 5ه! 5ع3558اء +#وميع5 (2 
.كأ ةانطوعوا 


:عمطاءتعرعع: ذا عل ععمدائممصما 
عأاع 2085ل ععلانا10 ]العلاناعم 5أووتم؟ بال 5أمةوروأعدمع 5ع[ 
مااع .و5علاغاةة و5رباعا عل د5عألنات؟ كعل عذكأاق, عوهممرا عصن علداة 
العلا أنا001015 ألا 25610021155 كعالاأل1؟ عانات عألأى 86 أناعم علناا6ة 
عؤ6 ع0 و5غأأابءج؟ لاناج علا6020001م غه 6لال5]1أناوطاا لدمأأهمهة؟ عرعا 
.ع1مبزوع مع عأوموول 
: لقعم لامك علاو مقط علبطة 1٠‏ صواص 
5 علنةاة'! أنامم 1665م300 وعاء10ممة د5عادع:0116 ك5عا (1 
اينيك 
61١‏ 600085 5عا (2 
والاعده ععل موملغاقء35515اأت 13 (3 
: لمعمحومء عامتمعسمتعمه علندنة6 ٠‏ 
ب.(عقصمة ع8 1) وربعمة دعل غبعاعظ (1 
(ععصصهة عو )28‏ كنعمع كعل غنعاع8 (2 
(عصوة عو  )2‏ ملأوممووتكق 1651.06 (3 
: .ابوه كعك موأخهه13551© - (4 
لزأ ع4 وبدععومص عل عهم : وعؤذقط 65أأدن ل . مملاهءرمطهاع: (5 
.طمأع ةا 
ناه وهل وولزامسة ل ورولأمأمعملمعم»5 (6 


5115 لالف 2 5115ظعناالالن 
5االء 5ظلالاغل 628 72 الاعمع 
5أمقألناة 5م1١‏ قم ععدألرطاموه ويعره وعا 
يه 560300916 عل ذو76أنعوع 
01 ع 130215 
عم 

كالمط؟! اتددذا أدتهددها! .ذا 


ومناعن 0م ناا 

0107م 1016655811 185 مما رن 51و 800 أل5ممدرمه ها 
رعتطنا اأمعمعغةاممرمه جمعد مثو عيغان" ا .عناومدا عأياه عل علناتة "1 
مفتصقم عمبب لك عأقائع هملاع رذع ننائعننأاد 5ع5 ,15مم 5ع5 أأوتمطه أ 
-رممددأا وواهالطا .5علغاة و5عل 5ع610لاأم3 5عك ناوعلالم ها 93016 جنا 
8 ذا رامع 1ضقاأكممه 5عل530ممم5ع.؟ هما رعوامع»اء أعه عل عمنم13 
-06 غصضمه 15ج[ أانادة 5ع1 ,5مع30)اه كاناة 11100كمم لمك 06 5أع زناه 5ع0 
هع :د 5م|أمعتمتمممعنا00 5عأم0ع6 5مم كمقل كقه عا زوه اع1 .ك5أمولاعه 
000101 7 مزو260390 عل 65اناء13؟ 5005 كملقل عطقم عك الدأوع 
6 نهو عالمعتمع ل وبومطه عئة غأمل عذأدعمم؟ عناومدا 5! علغوومم 
5 01305نالأ6ة 2505 عهم عععنو6031 ,عرمعو عه عل د5عذوعرطام ععل عرزا 
: 1203158 عناومها عل ومنلاععء5 عأومودل6ط عل 5غأانعةطآ 


كعاتاطام ذ5علاواعناو مع نهم مححودا/أ» 
«. .؟ناء011]1© لاق 3لا ؟ناع50 1/3 


ممه و5أناعمعع وعل علننة | عقومل زوه علنلثة ممم عل غنسط عا 
05 5غموألنةأة 5ها مهم عمألرعة ع5أمج30:؟ 0511100ملرمه مع ععوتلر 
,أو560300 عل عن ناموط 
: علنطة 1 همل عناوتأهددةاطم8 
هع 5م06 5أضوزليةة ع1 21ع001066مه و5نعمع ل 5عزوعو وذاعن0© (1 
7 عكلرعة 3156ج30؟ رمأأومممرمه مع وأومو2603 وك عق آأنات 


3059 لاناء 5قمة +0مؤ5أعرهم 5لتاعكرة ع9م08ا0 (2- 
7 818 اأواع لانن 


كثلمة المحرر 5 


5 15متألناة ذ5ها نهم 5هدألرحومه 82635 165 


ئهمن العهدد 


التعليم داخل المدرسة وخارجهما 
للاستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
حول مفهوم التربية الفنية وأهمها وحتميتها 
للاستاذ محمود النبوى الشسال 
التر بية العلبية : أصداقها وأاصيتها 
كلدكتور صلاح صادق صديق 
القيم الفنية والتربوية فى الخزف الاسلامى 
العلاقة ب نالتحصيلالحر كى فى مادة الجمباز 
وحن المستوى المعارى'اموادالدراسية العملية 
لطالبات كلية التربية الرياضية بالجزيرة 
أ*مء٠دء‏ عزيزة عبد الرحمن عبد القادر 
أثر استخدام ايلوسيفى كوسبيلةمساعلهة على 


تحسن المستوى الهارى لسياحة الزحف 


للدكتورة تادية حسين رسسفى 
دراسة ٠قارنة‏ س لاعبات الكرة الطائرة 
فى تماسك الفريق والهيشة للهدف 
للدكنورة فامة عوض صااير - 
والدكتورة تاعمد معمود تسعد 
مكانةفمصر فى ال1..نوىالأوليميبى فى السباحة 
اللدورة الاليمبية مام 19856 
الدكتورة سهير مص_طفى البسسيونى ‏ 
والدكتورة هدى محمد طاض 


005 مع وأومو203 عل 5ث6اأنهة2؟ 
6 ووأقج و13 
واالم)؟ اأدهذا #دهصها 2 اقم 


14 


زف 


تن 


5:8 


31 


ىم 


تصسرها ل مال له 
ميدان التحرير بالقاعرة ات 97/871ةل! 
رئيس مجلس الادادة لباه سمو 0 العزيز يوسف 


رئمس التحرير : : الاستاذ الدكتور دوسف مملاح الدين قطب 
مدير التحرير : الأآستات محمود النبوى الشال 
عيكه مسار 0 
الأستاذ الدكتور ابراعيم عمك مي غطاوع.. 
الاأستاذ احلال إلسكبي يباعى -.. 
الأسستاذ الدكتور عاول:: وعم تو 
الامنستاق عبد الرحسن محطوج”: :كياد 
الآستاذ الدكتور فؤاد ببالنطم او يلب 
الأسستاذ محينك كما لمستور 
الاسستاذ الدكتور محمد 50 
الآأستاذ الهكتور محمود عبد القادر محمقة 
© تنشر الصحيفة المقالات والبحوث |[ * 


التى تمالج شئون التربية والتعليم : 5 

و اح عرق ادر محر ار © الاثستراك الببنوى محليا : 

© تنشر الآراء العلمية والتريوية ١554‏ قرشا لعضضوية الرابطة “ 
على مسئولية أصجابها ٠٠٠١© | . ,. ٠‏ قرشيا للصحيفة فقط ٠‏ 


© اوعسل 1 المكااياك واكمالات قينا 0 قرخننا للعدد الواحكقك ٠‏ 
وجييد مدير التحرير بمقر 


الرابطة آم باليد أى البريد 0000 
25715 5 225 ل 


لتع” 2-00 ها اربعة اغداد 1 22 
0 1 كان يتا كويد 
1 2 3 رو و :ب تناد ما 
في 0 0 50 1 0101 5 
- مطيعة علاء, :؟ جزايرة بدران > القاعرة» 


ا عذا_العدح 
مكانة المعلم للناسلبة الاحتفال بيده 


: للأستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب ‏ 


«الفنون الشعمهبية وإأوجه التشايبيه 
بمينها وبين فن الطفل اللمشكيل 
للأس_تاذ محمود التبسوى اتلشال 


نظلمرة دية لفوسنوم عبعيدة 5 


ف الفبكر الحطامعى المعاص م 
.كلد كتود ته كلك مجتو_كء سبك 0 زفة) 
الاحصاء والبحوث التربوية ‏ 
قترات التقتة اه 
للدكتور حسن على خسن سااة 
تأثير بر نامج مقترح للنشاط الح ركى 
على ذكاء مرحلة ما قيل المدرسة 
للدكتورة نبيسلة ممه على الشرقبال 
دحراسة تحليلية لمعوتات العمل فى محال 
تحكيم مسابقات الميدازه والمضمار بالآردن 
للدكتورة قفاطو_ة محمد حسانين ضرار 
حراسة مقارنة للتكيف وعلاقتهة ببعض 
المهارات الاساسية لتلاميذ اارحلة الابتدائية 
للدكتورة اقبال عبد الدكيم حمال الدين 
دوافع ممارسة الأنشطة الفردية الجماعية 
م٠دء‏ قاطمية عبد المقهمس_رودة » 
م*دء٠‏ عزه الس_يمى مم٠‏ عفاف خطاب 


5 5000185 5ع0 6500م 3إ عل أمواموع 


ل3110اع62ضمهم 15 عل أامعووعم مواعدمعة | 
مع صملاو 16تلممعع5 يال د5عيؤاغ لاناة 
2 الهنوذا أههروه! .80 عدم 


211055 لقلاكلالاط الععلالااعم 10511186 110 قاعم 


0111 تاللة ‏ ,15نلع نازنط 001 
لعا الى 2ت (زدبلوحًا _تنترمتتاات تيا فنا ا سان 


١ 


زف 


خلمة المحرر : 


العمانا سي حسما بقيدة 0 


للاسناة الذكتور يوسف صلاح 0 أقطب 


العفلت حشر اف السامر من دريل الأ بيد الما الرابع عش 
١‏ الس يي ا بنا الى أكثر االو و 1 
: نشئئت نقاية المهن التعليمية, التي يطلق. عليها تجاوزا نقاية المعلمين وبذلك 
امن لت لظي مكرف به زعميا كائة يلزم كل من يعمل فى مهنة 
التعليم أن يكون عضوا فى هذه النقاية التى تعمل على رعاية شسئون أعضاتها 
والدقاع عن حقوةو, كما تعمل على رفع مستوى أعضاء المهنة علميا 0 
مكانتهم اجتماعيا وماديا * - 
وقد كان انشاء نقابة المهن التعليمية فى ستة ١968‏ كسبا كبيرا لمهنة 
0 قوبل «الترحيب والارثياح من جبنيع: المعللمين .4 اتطوى عنية قانون ' 


تنقابة الجديد من تحديد كيان المهنة وضم سفوف العاملين فيها ٠‏ وقد 
0 أول مجلس للثقابة أقى:ظل القانون الجدريدك دوم 3 ارس ه115 


واحتبر هذا التاريخ قيما -بعدا“ عرد" للتقابة أو عل الإاضخ عتدا “للمعلق وهذا 
العام .يون قد انقضى على:هنذبا العيد ثمانية وعشرون عاما ٠‏ 

. وفى سنة. 19178 أقامت نقابة المهن التعليمية أول احتفال بعيد العلم 
وعيد المعلم لتكر بم المعلم واختارت يوم ؟ مارس أى تاريخ عقد أول اجتماع ' 
مجلس للنقاية 2 موعدا لاقامها هذا الاحتفال وهند ذلك التاريخ تقيم النقاية 
احتفالها السنوى بيد محلم فى المؤعد نقسنّه_ ٠‏ وقد احتغلت هذا العام بالعيد 

الرابع عض اعورم اه بن آبريل 1583 يسبب يعض الأحداث التى دعت الى 
تأحبل الموعد حتى هن[ الحين ٠‏ 
هذه خلاصة سر يعة لتحي بمنشآ هذا الاحتمال اللسنوى يعيد المعلم 
وانذى يهمنا الآن هر مغزى صذا الاحتفال متكريم العلمين ٠‏ ويتضمن 
الاحتقال تكريم لاثة ة أنواع من جموع المعلميئ : أولا ريم اللملمين المثالييي 
الذييز اختيروا عن متتدى ناته ال عررة وثائنة ريم 
عجموعة من المعلمس الذين أنهوا خدمتهم بسيب وصولهم الى سن المعاش 


ث2 اه 

وبعد أن تركوا وراءعهم أعمالا «متازة خلال فترذ عملهم فى هذه المهنة وأخيرا. 
تكريم المعلمين الدذين حصلوا خلال العام المنصرم على درجات علدية و.خاصة 
درجتى الماجستير والدكتوراه بعد دراسة تدل على مثابرتهم على طلب العلم 
والتعحمق فيه ٠‏ كديا فى هذا الاحتقال توزيع الاوسمة والشهادات ومثذاهر 
التكر يم الآخرى للمعلم فى شخص هنه المجموعات المختارة التى تمثل مجتمع 
المعلمين » وبجانب ذلك كله تلقى يعض الكلمات المناسبة التى تمجد المعلم 
ومهنة التعليم وتدعو الى احترام لمعلم وتوقيره واعطائه كافة حقوته اللمادية 
و'لآدبية ٠‏ 

ان رقع مكانة الأمعلم الاجتماعية والمادية لن تعود بالخير على أرياب 
مهنة التعليم وحدسم دل سوف ينعكس أثر ذلك ان عاجلا أو آجلا عن المجتمع 
بأسره ٠‏ اذ أن اأكانة الرفيعة للهنة التعليم لا شك أقدر على جذب العناصر 
الممتازة من أبناء المحتمع للالتحاق بهذه المهنة ٠‏ وأز. المكانة المتدنية للمهنة 
تؤدى الى نفور ذوى المواهب والعقول الذكية منها - ولا كان المعلمون هم 
الذين يعدون سائر أبناء الشعب لجميع المهن والحرف والآعمال الآخرى فمن 
الواضح أن المكانة الرفيعة للمعلم هى الدعاءة الأولى للمجتمم القوى ٠‏ 

على هذا الآساس يمكن القول أنه تكربم المعلم ليس من أجل المعلم ' 
وده وان كان هذا هدفا فئ ذاته . ولكته أيضا من أجل الأآنر القرديب 
والبعيد على المجتمع ككل ٠‏ 


ونحن لا اغنراض لنا على تكريم المعلم بهذا الأسالوب أى عن طريق 
الاحتقال بعيد المعام سنويا ومنح الممتازين منهم ما يستحقونه من تقدير ء 
ومع ذلك قائنا تسساءل عما اذا كان مثل هذ؛ الاحتفال كقيل يرقم مكانة 
المعلم واقتناع المجتمع بحتمية حصوله على ما وستحقه من حياة كريمة تمكته 
من العطاء لتلاميذ.. ومجتمعه بون حدود ٠‏ 

ان مكانة 'اعلم لا تتحقق بمجرد التحدث عنها بصسوت عال أو بترديد 
أقوال الشعراء عنها ولكنها تفرش نفسها عل المجتمع عن طريق مراعاة 
ما ياي : 


© سد 


آولا : نوع الخدمات التى يستطيع المعلم- أن يؤديها للمجتمع و1 
لا مستطيع أن ادها غيره الا اذا تم تأصيله وإعداجه لهذه المهنة ٠‏ 
ثافيا : الممستوى العلمى والمهنى الذى صل اليه اعداده 'للمهنة ١‏ 
ثالثا : مراعاة المعلم لآخلاقيات المهنة كما مدقن منظماتهم ونقاباتهم 
وتمسكها يتنفيذ مواثيقها المعلنة ٠‏ 


وقى ضصوء مك قراس عباس ان تؤثر فى مكانة مهنة التعليم 
وعكانة ا معلم قان أول ما يجب مراعاته أن يكون اعداد المعلم قائما على ثقافة 
ههنية تمكنه من تربية تلاميذه وتنميتهم وفذق أهداف محددة وواضصحة 
و تشسخيص معوقات ومشكلات هذه التنمية ووصف وسائل علاج هده 
المعونات والتغلب عليها » أما الاكتفاء ء. باعداد معلم أى مادة عن طريق دراسة 
لهذه المادة فان ذلك لن يجعل من التعليم مهنه ذات مكانة أذ أن أى شيخص 
هعرف المعلومة الواردة فى كتاب التاريغالذى يدرسه التلميد ..ستطيع أن 
أن بؤدى دور معل الناريخ وبالثل فى حالة معذمى المواد الأخرى ٠‏ أما الاعداد 
الذى يقوم على أساس فهم الآعداف المتوخاه من تدريس المادة وكيفية تحقيق 
هذه الأآهداف وتقربيها والقدرة على كف ؟'سياب تخلف التلميذ قى 
الوصول الى المستوى اللائم لقدرته ثم وضع خطة لعلاج هذا التخلف فان 
ذلك يحتاج الى معلومات نظرية مهنية معينة ومهارات وتدريبات اكلينيكية 
حتى يستطيع المعلم أن يؤدى وظيفته التربوية بنجاح وأن يعالج الانحرافات 
السلوكية وأآن يوحه تلاميذه تعليميا ومهنيا وأن يجتمع مع الآباء للتعاون مع 
المنزل فى تربية تلاميذه وأنا يقوم بوضع البرامج وتنفيذها التى اسهم بها 
'عدرسة وتلاميذها فى خدمة البيئة والمجتمع وغير ذلك من التواحى التى 
تنمى شخصية التلميذ وعقله وجسمه ونصحه وعلاقاته الاجتماعية ٠‏ 


ولا شك انه كلما ارتفع المستوى العلمى والمهنى قى اعداد المعلم كلما 
كان أقسر على نأدية واجياته المهنية بطريقة أفضل مما يؤكد أن معلم التعليم 
الأساسى يجب ألا يقل فى مستواه عن المستوى الجامعئ وهو الحد الأدنى 
للمستوى الذى نتطليه قى اعداد معلم التعليم الثانوى ٠‏ 


وأخيرا فان التزام المعلم باخلاقيات مهنة التعليم وتمسكه بها عامل من 
أعم عوامل الإرتقاء يمكانة المعلم فى المجتمع + وهذا يوجب عل المعلمين أن. 
بىرس_وا عمليات الضغدظ الاجتماعى ضده أى زميل خرج عن أصدول المهنة- 
وأن يستتكروا جماعات وفرادى أى تقصير أو س.وء تقدير يحدث فى محيطهم.. 
كما أنه يوؤجِبٌ على نقابة المعلمين وهى الجهة النى تعمل عبلى رعاية مصالح 
المعلمين والحفاظ على حقوقهم . أن تبادر الى مساءئة أى عضو أو زميل لا يقوم 
يواجباته على الوجه المرضى اذ أنا مذه المساءلة ان احتاج الأمر اليها عمى 
السياج الذى يحمئ المهنة ويعمل على رفع مكانتها ٠‏ 
هنه ؟يها القارىء العزيز بعض الأفكار التى خطرت لنا لمتامسسية عيد 
الأعلم دفعتا الى م_ضها حرصنا الشديد على العمل على رفع مكانة هذه المهزه 
وايمانا منا يأن الملى عو عصب النهضة والرقى فى أى مجتمع * 


ع لس 


الفنون الشعبي وأو التشابميبتها قن . 
عن الطف لل /تتباب. . . 
للاسيتاذ محمود النبوىٍ الشال. 
1 الوكيل الأسبق وزادة التره بية ة والتعليم: 
أولا : نظرة تحليلية للف'ون الأشعمية النكك الية : 
تتعدد 'لفنون وتفرع بشكل ملحوظ وعن بجوا الكت المي 
التى لا يجوز أن نضع ل الفواصل المصطنعة والحدود الجافة والحواجنا 

الشديدة » وبين الغنون الأخرى التى يعدا البعض - خطا ‏ بأنها الفنون' 
العليا التى تستطيع أن تتسلق المرتفعات الضخمة كفن التصوير والنحت 
والعمارة مدعين صدارتها وجدارتها وعظم شل أنها بالق.دس الى العفسون 
التطبيقية أو الفنون الشعبية محل هذا البحث ٠‏ 

والمفروض أن نضح صنه الفتون فى موضها المنحيّح وفى منزلتها 
الجديرة بها ء فهى فى حقيقة أدرها وليدة ماض عريق وحقب زمنية موغلة 

قى القدم , وتنبئق عن حضارة زاعية وتستمد مقوماتها من الأمساطي: 
الخالدة والأحاجى العجيبة والعادات المتأدلمة والتقاليد المرعية التى لا يمكن! 
تجاملها أو انكارما ٠‏ 

٠. .‏ وان معلم التربية الغنية احوج ما يكون فى “هذه الفترة الرّاضّة أكثر 
من أى وقت آخر الى توجية.عنايته الى دراسة الفئوث الشسعبيّة «نذلك: 
الموضوع الحيوى الذى أصبيح البحث فيه "من “الظواعر” الصخية البارزة فى؟ 
كثير من أنحاء العالم الختحظم فين . وقتينا المركفن : وذلك لالد الك التفامل" ببن4 


لدم 


مانستهدف الكشف عنه من لال عمل الفنان الشعبى التشكيل وعمل الطفل - 
والرجاء وتغلب على اليأس ٠‏ فى ضرورة العمل على ابراز ذلك الرباط القوى 
النى يريط بين الأعمال الفنية الشسعبية , وها يقوم به الطفل من أعمال 
تشكيلية فطرية تمتزج وتتلاقى فى شكلها ونبضها وفى جوهرها الصافى 
النقى » فيما يبدعه الطفل ويصوغه من اع.ال تش كيلية وتعبيرية تلقائية 
وما يكمن فيها من قيم جمالة ووظيفية تالك الننهن التى 'توقف على مدى 
الاستجابة التى تثير مافى النفى البثيرية من مشاعر وأحاسيس ومكنونات 


٠ءاةتشقت‎ 


لا يرتبط الفنان الشعبى عادة بمفاهيم الفن السائدة , بل هو يحمل 
الدلالة على ش خصيته التى تتفتح “لى فنسقها و.ن <لالها جوانب الابداع 
بروح يقظة جديدة من استقلال الشخصية , وبالسعى الدائم للكشيف عن 
الستحدث المستوحى من تراثنا الفنى ٠‏ 

ومن لم يكون فى مسد.ريس الحاجة الى معايشة طريلة والى اعتمام محدد 
للكشف عن أسرار قنه ٠٠‏ 

يستخدم الفنان الشعبى الأآلو ان الصارخّة التى تون أخاذة وأكتر 
جاذبية وأسطع وأفعل للرؤية بتناسقها الجميل حتى تقرب هذه الأشياء 
التى نستهويه الى المشادد بحيث تسهيم فى تحقرق وحدة الاحساس الى 
:تجربته من وأقع وعيه وحسه ٠‏ 

يعشق الفنان الشسعيى استخدام الخط الخارجى ( الكونتور) وهو 
رينزلق ويلتوى . ذلك الخط القائم :لى الانسياب والحركة الشاملة أحيانا 
ويتدفق ينعومة أو بخشونة فى أحايين أخرى . رهذه الحسوط #تمين على 
الدوام بالحررية والحساسية والاندماج والثقل ٠‏ الخفة ٠‏ 


م 


يستغل الفئان الشعبى عندس الايقاع بطريقة فضفاضة الى حد 1١‏ حيث 
'تلقى «مذه الطريقة على موضوعاته ضوء؛ واضحا فتبعث حية فى: الادراك 
«الحسى ٠‏ وهذا يدوره يحقق وحدة الاحساس فى تجرية المشساهد 

كتثيرا ما يلجا الفنان الشعبى الى أسلوب التكرار الذى يساعد أحبانة 
خحى الوعى بالايقاع وبالرايطة التى تجمح بين “'جزاء والعساصر وتعطيها 
حيوية ممتلئة وتبعد عنها ما قد يترتب على التكرار من احتمال حدوث آلية 
قد مله بها ٠.‏ 

لم يعد الفن الشعبى مرادفا للسوقية الطاغية وللقيم الرخرصة كما 
كان الشان من قبل » وكما وقر فى لمان بعض السادة من أرباب 
١‏ الصالوئات ) والمجتمعات المتعالية ٠‏ 

لقد تغيرت تلك النظرة الواهمة قبل هذا الفن الشسعبى الذى يمثل 
الآن جهدا متكاملا ومشسكور يستوعب أشكالا لا حصر لها تقوم على الجمع 
والتصنيف الى جاتب الدراسة لمحتوى هذا الوعاء الذى تترسب فيه خيرات 
السمنين وأحلام التاريخ التى تحمل فى اعطافها مجموعة هائلة من المتصورات 
الدقيقة والأنا'ية الفضخاضة المستمدة من الوقائع والأحداث وملااح البيئة 
والاستحابة لواقع الحياة ومظاهرها البارزة واثيرة ٠‏ 

"درك ذلك يعض الفنانين الرواد من الشرق والغرب فأقبلوا على حنا 
المنهل السام يراتوون من فيضه ويقتيس ون من معينه أشكالا ومضامين 
يتوهافى تحاربهم التى اتسمت يروح هذا الابداع الشعبى الذى عيروا به 
.عن حقيقة «شاعرهم وصدق أحاسيسهم , وكانت النسية اليهم التور النى 
أضاء طريقهم وخلد فى نسماء المجد والشهرة والتفوق أسياءهم وانك لواجد 
فى هذه الأعمال.ما يكشسف عن انسانية القن الشعبى وشموله وأهميته مع 
"تجاوز الراقم ذرها الى البحث دَن الجذور والأعماق الخفية ٠‏ 


افيا : الس اماث الفية ار نين لغة الثقان الشتعبى وفن الئل ال 
اك وده تحال مو ضوع الغفود التنتعة؟*' وده بون الاطنسانً 
التشكملية نجد أمامننا؟ متتموعة من المنادىء العادة الت تسرّى :على الغن من 
حبيث. حو طاهرة انسانية لها قيمها ومقوماتها الخاصة. يها ٠‏ 1 


تتمثل: القدرة التخبيرية فى عب ل الطفل الفتان الشعبى .على السواء 
يطزيقة عفوية 'تجلب لذة للمشاهد من نؤع:مغين' وثشند انتباهه بما تشتمل 
علية من قدم الطرانة والصدىق والاثارة وعدم الاقتعال ٠‏ 

لا يستطيع أى اتدمان أن يدعئ القدرة على فهم عمل الطفل وتذوقه- 
وكذلك السأن بالنسبة لعمل: الفنان الشنسيعيئئ ما لم زر فكز فى فهمه وفى” 
تذوقه على وعى أصيل ودرايه مسيقة يطبي ة با العمل .انيم والقدرة عل 
الاندماج في4 يوحى مما لدبهما دن است.دادات وقدرات متميزة وخصاتس 
نوعية تر يطهما معا على خطوط متجانسة * 


يلتقى فن الطفل التشكيل مع طبيعة الفن الشعبى في بروز العبقرية 
التلقائية التى تتجاوز القراعد المملاة أو انقيود المفروضة * 


 .‏ فى.عمل الطفل التشدكيى كما فى عمل الغنان الشمبى تتجل روح 
الثورة على ما يتلقاه من تعليم ء ولا _قبلان منه الا أدنى حد ومن ثم تننج 
طاقاتهما الخلاقة فتطْغى على ما يتلقاه من قوا الل اثابتة ومن أس س تارج على. 
طععتها وعردينا ومن هنا ووه شرف] خأسا هري باحاسيين خاضة: 
تتنوع :نين واحد وآخر. . برغم ما يغرف عن لغتهنا ال شسكرلية من توحلا 
ومشهركة 5 - 
شقن الطفل وفن" الفنان الفستعبى يجري فى مجر واحذا ملئزة 
البرالعة والطلاكة :: وأهؤاً يتطلغ + انتما حلا تعينهه [ الس ماعل وتفتم اناما 
توافف يطل بمنها_عل بعربلن للف للقائم على الوحرية:والإصالق' 
فن الطفل والفن الشسءيئ يدانا مسكالة واحدم حول منهوَم, 


اك 


الشخصية الذانية والكبان الموحد وتلك ضرورة لاتخاذ العمل الفتى ذاته 1 
محورا أساسيا للدلالة على الذات"' ٠‏ 0 

يتوازى فن الطفل التشكيل وفن الفنان الشعبى فى مجال الابتعاد 
عن التعقيد وايثار السهولة واليسر فى معالجة أى موضوع فنى ؛ وم 
اختيار العتامر والوحدات التى تؤلف موضوعا بدينه له ملامحه الخاصمة 
ولغته التشكيدة المحيبة ٠‏ 

وحمر الطفل تشمكيليا كما يعبر لقنا" الشدسبى عما فى تقمسيهما 
لاعما ير انه فى الواقم ٠‏ 

يلتقى فن الطغل التشكيلى وفن الفنان الشسعبى فى التمين بالحرأة. 
قى الأداء والحيوية فى مظاعر الأشكال التى يختارها كل متهما ٠‏ والعمل 
العنى 5.] هو مءط_م لا ينهض الا بهذه الصاة إلتى هى دليل الثقة بالدنس ٠+‏ 

السهل الممتنع والاتجاز الدال سمة مشستركة فى فاون الأطقال 
والغنون الشعبرة على السواء مع الادتمام والشسعور النظرة الشمساملة 
المتكاملة » د ن دحاولة الك رة المملة فى وحدات ال شكيل ء أو التغالى فيها 
من حيث الكم , والقليل الدال كما هو ماأثرر خير من الككثير المهوش - 

لا دوعأ الطقل ثما لا بيعب القنان الشعنى وتاسب الأشياء المتعارف 
عدها فى الطبيعة فقد يؤكد أن حدفهما عن طر يق المبالغة فى تلك التسب . 
وحهذا قى حد ذاته من الأسياب الرامية الى انراز دءض القيم الجمالية التى 
تؤلفها العنادسسر الس.تخدمة وتتنق ومنطقها الخاص ٠‏ 

الانتاج الفنى الشدبي وانتاج الطفذل يتوازيان ويتقاربان عن حيث:٠‏ 
قوة الانقعال الله ى الذى يلازم عملية التذفيد » وا شأثر الحاد بالمواقف.: 
المثارة التى تضطرم دائما يهذه اللسحنة الانتعالية القوية » ومن شأنها 
امداد العمل بالحدية والايحابية ٠‏ 

الفن الحة بالنسية للطفل وللفنان الشعبى ٠‏ ذن يتضمن عادة 
استلهام البيثئة وتوا العصر والمجتمع مرتنبمطة بالجنور التى 'تكون نقطة 
البدء والانطلاق من متاهل التراث وءثاليته ٠‏ 


ااه 


يقوم فن 'الطفل وقن الفنان الشعبى على على قوة الخيال وعمى التأملق 
.والقاء مزيد من الضوء عل ٠‏ هذا الابداع عن طريق الاعتمام بالاضافات المنمية 
التى تحسد الذاتية التى قد تخالف طبيعة الأنياء التى تنتمى الى مجال 
«الحبا: الواقعية المساشرة » وهذا فى حد ذاته هما يضفى على طبيعة العمل 
توعا من الانفرّاد المنميز وتجمله طاعرة قائمة بناتها مكتنية بنفسها - 


الطفل والفنان الشعبى كلاهما يهيم كثيرا بممارسة الفن التشكيل 
.ويعضق فكرة الانتتاج التطبيقي على نحوما . وهذا ا لى من شأ ه أن يزيد من 
تشاطهما » ويصيح الانتاج الناجم عن جهدهدما خاضعا لدواقعهما الخاصة 
.مقرونا باه ماماتهما » وليس نتيجة لعوامل معروضة عليه.ا هن المجتمع 
.الخارجى وشروط تحكمه ٠‏ ومن ثم فهما ينتجان عملا قنيا يوحى من 
نقسسهما . وك'ما ؟حسا الرغبة فى معالجتة ارضاء لذاتهما + 

فى قن الطفل كما هو الحال بالتسبة للقنان الشعبى سحر الغموض 
والارتكاز على اعتقادات موثوق بها ٠‏ وليس بالضرورة أن دون متمشسيا 
.والتقكير الشائع ٠‏ مهمتثاأن تكرس الجهد فى ١يح«ىث‏ والا صاح عن هذه 
الأسرار التى تساعدنا فى معرقة كنه العمل الفنى وتتوقه نحو أكمل بالتفكير 
المجرد فيها وكشسف التقاب عنها ٠‏ 


من علامات القوة والصحة فى عمل الطفل والغنان الشعيى :نه يرقض 
التقليد أو ١ا‏ وشبه التقليد » ويعتمد أول ما يعتمد على الابداع الحر الذدى 
لا يخضع لأى مؤثر من المؤثرات ء ومن عنا نلمح فيه ال-مدق والصفاء وانقيم 
«إلفنية المؤثرة ١ ٠١‏ 

بين فن الطفل وفن الغنان الشسعيى 'علاقة متضاعفة فى كنير من 
الظوامر والخصائص واللازمات التى تذهر فى كثير من الأعمال الفنية 
,كالمبالغة فى تضخيم شخصية_الزعيم أو الرئيس أو القائد أو الفارس آو 
اليبطّل من حيث حجمه بالتسيبة .لغيرهوم من 095 ى أغراد الرعيية . وكذلك 
:تداول ببعض. الرموز التشسكيلية. الدالة ؛ فى معان, خادمة واعطاء امتمامات 


-- جل سد 


التراكين على يدغ أجزاء د ينها سواء فى الانسف_ان أم الحيوان أم الطير. 
كعتصر رمزى من عناصر الميالغة والود يف - 

ليس فى طبيعة النائىء ولا فى طبيعة الانان الأشعيى سجية التردد- 
فهما يقبلان على عمنهما الفنى بمنتهى الوثتوق والعكوف على أدائه دون تراجع, 
قد دصل الى حد الاصرار قيواصل سيره دون تقاعين أو تكوص ودكل الجهب 
والنشاط يمضى قدما فى انجاز أفكاره واتمام تجربته بكل الايمان والجدية 
وبكل النشاط الابداعى بعيدة عن المواقفه السلبية ٠‏ 

وفى مجال التعامل بالألوان يلتقى الطفل مع الفئان الدآمعبى فى 
ملتقى واحد من التمييز والادراك الجمالى والتوزيع الممتع المثير فى هرآم:.. 
والمفعم بالحيوية . اللون الذى ينطق باللحن الهادىء والايقاع ارسسيقى 
الرفبق ٠‏ 

يدرك الطفل كما يدرك الفنان الشعيى طبيعة الموضوعات اللمآلوفة 
تلوعى التى يعالجها بخيال فضفاض واحساس فطرى » وعندما تظهر همله. 
الملامح فى العمل الغنى المنتج يكونان قد أضفيا عليها حيوية واثارة ومع ذلك 
فان مجرد تتاولهى اثل هذه الموضوعات يبدل على مدى امكان ١تدساع‏ نطاق. 
الادتمام بالجوانب الفغنية والجمالية على نحو أشمل ٠‏ 

قى يرسسم الطفل ويكتب عبارات يعينها فى رسمة كعبارات التهنئة 
وعبارات جاب الخير وطرد الشثر أو يدون اسيمة وأسماء من دحب و“ ذلك 
عبارات التبشرير ببشرى طيبة أو تسجيل حكمة مأثورة . واننا لنجد فى 
الوقت نفسه آثارا كثيرة اتجه قيها الفتان الشعبى دذا النهج ذاته » وترى 
ذلك فيما ظهر من آثار ابداعه فى علاقات القربى وامتزاج الآرواح والحكم 
المأثورة ولتمنيات ودعوات الخير وهذا الأسلوب شا ثم دكثرة على سمسطوح 
يعض الآوانى وأآدوات الزينة والآأشكال والنماذج التحاسية التى لا حصر لها 
كاسلوب حياة ونمط من أنماط الاعتياد بطاقة جياشة وقوة قى التعبير ٠‏ 


الموازنة التى نعقدها بين فن الطفل والفتازز الشعبى موازتة عادلة 
لأنها تقوم أساسا على طبيعة العمل الذى يؤديه كل منهما والظروف التى 


صسدااوطؤإ دو 


يعايشنانها - وفى حدود النظرة القنية لأننا تقوم أساسا عل طبيعة الحمل” 
الذى يؤديه كل منهما بالنظرة الفنية التشدكيلية من خلال «جنوعات الخامات" 
والأدوات اليدوية المستخدمة ذى عمليات التشغيل والصياغة وهى -فئ العادة 
مشتقة وهستمدة من جو البرئة المحيطة ١ 1 ٠‏ 
م ووعد + قاننا نسياق هذا التحتيل رحاء أن نكيه معلم التربية الغنية” 
جيدا حتى دتعرف على [(<ق:قة الآلى التى تربظ بين ف ن الطقل زالفنون 
الشضشعبية وحتى تزداد قدرانه على التمميز 'الصطةح 7 اللا 
ووزنا دديقا » بحيث يرى فى هذا التعبير ال مكاد_ك دا لم يكن ززاه 'من قبل 
.وأن يؤدى هذا اللمسن بترت إن حدس العيية ١‏ فى تعديل "ستلوكه 
وخ ا ل د ادها كما يفعل أغلية البالعين الذهِن لهم ' 
ندتقهم الشخصى ٠‏ وهذا الفهم المتحرر من أنه أن يوسع دائرة تفكير المعلم © 
وتعميق نطاق تعاطفه مع تلك الأنواع من الغنون التى كانت ضثيلة الأعمية 
نسييا فى كثير.من وناطق:المجتمع بل وفىر حقول التعلينم أيضبا .. ومع ذلك ' 
غمازالت لهنم الممكلة بعض الرواسب التى تحتاج الى.عملية معايشة طويلة .. 
والى اعتمام بالغ للقشسف الدقيق عن أبهاد جديدة فى هذا الفن تستند إلى 
:دض الميادىء والآأسس التى_تساعه فى تقصي ضضور. ينذا الفن وزحقائقه 
وطبيعته مع العمل الجاد فى الحفاظ عليها وعلى طابدها وحيريتها وتلقائيتها 
وطرافتها والوقوف “أمام كل محاولة ترمى الى مدمها أو تعويق مدسارها ٠‏ 


إن قلغو مي نز لذن 
الجامعة متعددة الوظائف 0 
ده محهد محمد سكوان 
كلية التر بية بالقيود 

تناولنا فىعدد أكتوير 1946 من ممحيفة التر بية مفهوم الجامعة متعددة 
#لوظائف , وبدأنا فى طرح أهم صفات النقد الموجهة لهذا الممهرم من قبل 
أنصار الجامعة التقليدية أو اأثالية , وأشرنا الى أن أهم هده التقود من وجهة 
تظر هم وابتعاد هذا المفهوم عن قيم وخدمائس التعاي مم الليبر الى ,. ومن ثم 
دحب علينا أن رضاح هده القيم والخسائص حتى يمكن ن الكقصف عن مدى 
أممية النقود الموجهة لجاممة متسدة الؤظائف ” وفى الوّقت هله يمكن 
'الكشف عن أهم خصائس الحايعة التقليدية أو المثالية به الع تستمد مقوماتها 
من ديم وخصنا لذن التعايلم الأيبرالى ونا تكتطل 5 ملامج النظرة 
النقدية لمفهوم الحامعة متعددة الوظائف ٠‏ 
فما قيم وخصائص التعليم اللييرالى ؟ 
3 للاحابة عن عذا التساول ينبغى لنا أن نشير فى البداية الى أن التعليم 
الليبرالى عرن للكثبر من التغيرات والتطورات * 

قالتعلمم الليبرالى قبل القرن ال:افى اليلادى كان موادت لعنى 
التقافة الرفيعة ٠‏ 

وفى القرن الثانى الميلادى كان يعنى “تنمية الجوانب الالسيافة 
ولمعا الجوانب الادية فى الشسخصية الانسانية ٠‏ 

وفى العصسور الوسطى كان الدعلميم الليبر الى يتلخص ة ى تعلي-م 
'الفنون السبعة الحرة المعروقة ( ال-ساب ؛ الهندسة ٠‏ القلك ؛ الموأسيقق 
المنطق ء الميان . الفلسفة ٠‏ وكان الهدف من تعليم هذه القنون هو ترقية 
مد'رك الأفراد وصقل عقولهم » حتى يتمكنوا هن مواجهة المبكلات التى قد 
"تعتر ضهم قى حياتهم العلمية والعملمية ٠‏ ولم يكن التعليم اللييرالى يحتاج 


اكات 


فى هذه الغترة الى ».لم يقو بعملية .الشرح والتفسير » وانما كان على الطلاب. 
ودناهم أن” سبكثوا وأآن يدذلو1ة قصارى جهدهم ذى عمليات التحصيل والشرج. 
واأتفسير ٠‏ : ْ ش 1 
وفى عصةر احياء القنون والآداب والدنوم فى القر ذبن الخامصس عادر 
والسنائس عثثر “كان اله يم الأب راق يركز أيسا على اله ون الحرة السبعة 
المشار اليها , باعتبارها فنون'ذات قيمة تربرية للانسان الحر . وكان 
الطالب أيضا يحصل هذه الفنون عن طريق الاطلاع والممارسة حتى يمكن 
تئمية العناصر الانسانية- الرفيعة فيه" وصقل -عقله عن طريق تسريبه على 
الممارسسات: العقلية ويدلك: يكون قادرا على اصدار الحكام الصائبة وفق 
معاي فلسفية وأخلاقية معينة ٠‏ 

ومن ثم يمكن القول أن التعليم الليبرالى حتتى نهانة القرن السادس عثص. 
كان يهدف الى صنح أقراد أكثر تشيعا بالقيم الانسانية » عن طر يق تزويدهم. 
بالخبرات : ٠‏ والمفاهيم العقلية وتنمية قواهم البدنية حتى «تمكنوا من اثبات 
وجودص فى الحياة العملية ٠‏ 

فالتعليم اللييرالى لم يكن بعتم بالعلوم التطبيقية ٠.‏ أو بمعرقة امكانية 
"يق ما حصله الطلاب من معارف ومعلومات فى الحياة العملية » وانما كان. 
يهتم بالتركيز على تنمية الملكات والقدرات والمهارات العقلية : والعمل على أن 
يكون الدى الغرد نوع من الاتساق الفكرى 0 ف وشاع ف الخلق والابتكار 
والايداع ٠‏ 590 ا 
در:ز_ر من _يجلال هفيه المفاه , الخاصة بالتعديم الليبرالى. التتى وضعت فى 
الملضى اشتقت الاسس الت يقوم عليها. فى العصر :الحدديث .و لعل منّ-أهم. 
هته الأسس : تكامل المعرفة ووحدة الحيباة .. ووحدج التفكير والعمل على 
تنمية الشخصية الانسانية اللتكاملة .التى تاخت, ؤ فى :اعتيارها تكامل قدرات 
.وامتانات الفرد » وما يقوم دعن نشاطات ذات قيمة. ترابوية ايشبانية فى 
صيانة الع.لمية !٠.‏ ومن ثع فالتعليم الليبرالى يهدف فى الوقبت الحباضر الى. 
تحقيق, الأغراض الانسانية » فهو أسمى من إن يكوون جواز مرود للبت فيع. 
داخل المراحل التعليمية أو الحصول على درجة علمية أو عيل مهنة معيتة ٠‏ 


- اه 


فااصورة المثالية للتءلميم اللييرالى دو النظل اليه على أنه تعليم عدف 
الى تحقيق غايات ١‏ اتسانية 3 وتنمية الحجواتب الأخلاقية 'وتدريب الصلاب عل 
كيفية الاستثمار الأمثل لآأقدى ما لديهم من عهارات وقدرات هه ن أجل تطوير 
وتغيير الحماة بحيث تكون حياة أفضل وأكثر انسانية ٠‏ 


هذا التوع ن التعليم الذى « يسمى التعليم الليبرالى ه بر 
نمرذحا أو مثالا لما يسمى بنموذج بالجامعة المثالية وعبو نموذج لم يتحقق بمب 
يصورته الكاملة فى أى مجتمع من المجتمعات. ال ذلك تظل الجامعة 
المنالبة ويظل التعلء بع اللبيزاق النموذج والمثال الذى تحاول الجامعة التقليدية 
. الوديول اليه ٠‏ ّْ 
على أى حال فان الذى يمكن قوله عسو أن مفهوم الجامعة التقليدية 
الذى يقوم على ميادىء وحدة المعرفة وتكاء.لها وتحصيلها عن طريق التدريس 
ذس_همى والبحث العلمى الأصيل من أجل تحقيق الغايات الانسانية السامية . 
فى صدد هذا الفهم للجامعة التقليدية المثالية وما تمير به من خصائص 
وت سهام النقد للجامعة متعددة الوظائف أو المؤسسات التى تعمل من 
من خلال ٠٠‏ استر اتيجية هذه الجامعة من جانب أنصبار. الجامعة التقليدرية , 
حيث برون أنه اذا كان من الضرورى أن عبن العاففة ع جلانة يرجنا 
التعليم اللييرالى فان هذه الضرورة غير موفورة فى الجامعة متعددة الوظائف 
لان ما تقدمه من تعليم لا يحقق هذه الخصائص : : | 
فالحامعة منعددة الوظائف ‏ من وجهة نظرهم - فى أقسدت عدم 
الختصائص التى يتميز يها التعليم الليبرالي أو بعبارة أخرى أهم قيم وتقاليد 
الجامعة والتقليدية المثالية وه خاصية وحدخ وتكامل المعرقة الانسانية عن 
طريق البحث الاهسيل والتهزيس المرضى © فما بيثم فى الجتامعة متعددة. 
الوظائف من ممارسات وعمليات انما يقوم على أسراسن اختيار عدد من, 
لنشماطات والموضو عات غير المترابطة والبرامج المتباينة المتناقضة ودى كلهاء 
أمور لا تقوم على سند أكاديمئ أصيل ٠‏ واتما تنتمى. الى يعذى المدارس 
والاتجاهات الفكر بة المعاصرة التى قى تعوزها الدقة.: وابلوضوعية_العلمية. ب 


والتأصنيل الاكإد بم الدقيق ٠‏ 


3 


أن الاطار العام الذى تشترك قبه العلوم الطبيعية فى الجامءة 
متعددة الوظائف انما هو فى حقيقة الأمر اطأر مددود لا ينهض على الوداء 
يما تتمتع به هذه العلوم من وحدة تنميز بها أكثر مما تتميز به هذه العلوم 
الانسانية كما أن العلوم الانسانية تقدم فى الجامعة متعددة الوظائف يشكل 
يفقدهما الوحدة بين عناصرها ٠‏ 

كما أن التعليم الذى يتم فى هذه الحامعة يشكل انحرافا خطيرا قى 
القيم والتقاليد .الجامعية , لآنتها تركز على الجوانب التخصيصية العملية 
حيث أن معظم برامجها دوجهة لحل المشكلات التى تتصف بالعملية » وتطوير 
١'بارات‏ التوعية اللازمة لرفع كقاءة الباحثين والعلماء » حتى يتمكنوا من حل 
انشكلات التى تواجه الحياة العملية ٠‏ بعبارة أوضح لم يعد التعليم الليير الى 
بخصائصه المنعارف عليها فى الفكر الجامعى التقليدى هر محور اهتمام 
(أجابعة متعددج (أر ظائف . حيث أن مر اعة امها هدو العمل على حل 
الملشكلات التخ-مصية والمشكلات العدلية اليومية ٠‏ 

أن التعليم الذى يقوم فى المؤسسات التى تعمل من خلال استراتيجية 
عمذه الجامعة انما سف الى تدريب الأفراد الذين يدولون وضع سسيامستة 
الدولة آو القائمين على تنفيذها ء وهنا يمكن تروحيه الكثير دن الأسثلة التى 
من الصدعب أن نحد اجابة عنها لدى الجامعة متعددد الوظائف ٠‏ ولعل من 
زهم دذه الأسئلة : ما تأثير ما تقدمه من تعلميم فى عمليات ال فكير وفى 
السلوك ؟ وكيف يمكن لها تحقيق الاتساق الفكرى لطلابها ؟ وكيف يمكن 
لها أن تساهم بدورها فى الحفاظ على العتادس الأصياة للثقافة » أو 
الأخلاقيات ٠+‏ والقيم اللازمة للحفاظ على الشخصية القومية ؟ أو الآخلاقيات 
والقيم التر بوية والاسسانية ؟ أو القيم والأخلاقبات اتلجامعية ؟ أو روح الزمالة 
والتعاون من أجل تحقيق اعتمامات مشتركئة تشكل أهم عناصر الروح 
الدامعى الاصيل * 

ودلى تستطي.ع الجامءعة ه2-هدة الوظادى الاستحاية لكانة احتياجات 
مخحاف القطاعات والأفراد والمستهلكين فى داخل وذارج المجتمع ؟ مع الاخذ 
فى الاعتبار اختلاف وتباين ثقافاتهم واتجاداتهم وميولهم واحتياجاتهم ؟ 


8ك - 

ومع التسليم باهمية انجازات الجامعة متعددة الوظائف ٠‏ قهنال" 
“نساؤل هام وهو :.ما الشسكلات إلتى تصدت لها هنه الجامعة وتعتبرها هن:' 
أهم انجازاتها ؟ أنها تختار مشكلات يومية وتقدم لها حلولا سلطحية ٠‏ أمة : 
المشبكلات الحادة التى تواجه العالم . كالمشكلة السكانية ومشكلة الحرب 
والسبلام ومشكلة الغذاء ‏ هذه الملشكلات المعقدة لم تساهم فيها الجاممة 
.متبديدة الوظائف حتى الآن ٠‏ 

لقد استطاعت هنه الجامعة أن تحل مشس_كلات الصناعات الحو بية 

والمش.كلات السباسة والاقتصادية ولكن هذه الحلول افتقدت من محتواهم 
الأخلاقى + بحيث بدت حلولا ذأقدت الحس والوجدان الأخلاقى والانسانى »2 
وعذا ما يعانى مته المجتمع الأمر يكى أو غيره هن المجتمعات التى تعمل من 
خلال نموذج الجامعة متعددة الوظائف * 

فهده الجامعة لم تس تطع حل المشكلات الأكثر عمقا فى الحياة 
الأمربكية وهى اأشكلات التى قادت هذه الحياة الى طريق مسدود ومستقيل 
محهول ٠‏ ولعل هن أهم هذه المشكلات كيغية توجيه الاقتصاد الآمر يكى لخدمة 
كافة المواطنين وكيفبة تحديد نوعية العلاقات الاسانية المطلوية داخل وخارج 
:+تمعالأمريكى و كيف يمكن للمجتمع الأمريكى أن يسام فى بناء 
الخصائص الانسائرة بدلا من أن يعمل على تدديرها ؟ وكيف يسامم فى حل 
الأزمات الاتتصادية والسياسية والاجتماعية التى يعانى متها المجتمع 
الأمر يكى نفسه وااعانى متها المجتمعات الأخرى ؟ وكيف يمكن أن تساهم 
عؤمسسات التعلبم الأمريكى فى تحسين العلاقة بينها وبين الشعوب.من ناحية 
ودن شعب ( آخر من ناحية ثانية ٠‏ كل هصا- ذه المسكلات لم تتدمد لحاها 
لحادعة متعددة الوظائف ٠‏ حقيقة أن هنه الحام-ة ليسءت سيبا لوجود هنه 
الشكلات لكن من الؤكد أنها تساهم فيها بأسلوب واستراتيجيتها التى تعمل 
هن خلالها ٠‏ حيبث أنيا تعمل من خلال التركي: على المشكلات اليومة وتركز 
عل المسائل السطحية ومن ثم فهى ةبر بصدف عن ددى السسطحية التى 
يعيشها المجتمع الأمرهى ٠‏ فلو أن هتاك ١دسماءا‏ من اللؤسدسات التعليمية 
ويخاصة موّسسات التعليم العالى والجامعى فى الولايات المتحدة بتوثيق 
التلقائية الة تتجاوز القواعد اأملاة أو القيود اأغروسة ٠‏ : 
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العلائة بين الياحثين والعلمماء من ناحية وبينهم وبين المجتمع من نآحية أخرى: 
وبين المجتمع والمجتمعات الآخرى هن تاحية ثاقثة لاستظاعت هذه الؤسسات 
أن تنساهم يدور 5بير ملحوظ خئى حل المشكلات العميقة والحادة المتتنشغعر ' 
انيها ٠‏ بمعنى أنه لو كان هناك تعلون وثيق ووحدة عضوية بين علماء 
الاسكان والهندسة والتاريخ والاجتماع والآخلاق والفلسفة والسياسية وعلم. : 
الادس لساعد هذا الترايظ وهغه الوحدة فى حل الكثير من المشكلات 
المعقدة فى المجتمم الأمر يكبى وغيره من اللجتمءات ٠‏ 

ومن النقدات الموجهة أيضا للجامعة متءددة الوظائف هو أن ما تقدمه 
م حلول ليعضى المشسكلات انما بيترتب عليه ظهور مشكلات أخرى أكثر 
:«'ورة فى المجتممر الأمريكى بسبب النظرة الجزئية للمسائل والمشسكلات 
التى تعالجها عمل حين كان من المفروض أن ننظ_ اليها نظرة شاملة مترابطة 
حترو يمكن أحداث التوازن والاتساق بينها من تاحية وبين الحقائق والآأشضياء 
من ناحية ثانية وءينها وبين العالم الحيظ بها من ناحية ثالثة ٠‏ 

ويرى أنصار الجامعة التقليدية آنه بالرغم دن ادعاءات الجامعة 
متدددة الوظائف من أنها حريصة على الدفاظ على خصائص التعليم الليبرالى 
الى أن هأ تقدمه من #عليم انما يتددف بالتناقض مم خصائص التعايم, 
اللييرالى ٠‏ فالطلات لا يستطيعون استخدام اللأاير مما تعلموه فى عمليات 
الخلق والابتكار والابداع ء كما أن النظرة الجزئية وعدم الترابطا بين 
الموضوعات اذما يعير حقيقة عن النمط والروح السائدة فى المجتمع الأمريكى / 
ونعمر عن أن التعيم الذى يقدم فى هذا المجتمع انما يدل على تنمية اتجاهات 
متضماربة متناقضة فى الشخصية الانسانية , مما يؤثر فى طلابها تأثيرا 
سالممبا فى نظرتهما لانفسهم وللأشياء من حولهم وللعالم الذى يحيط بهم , 
دما طبع الشخهدمية الأمريكية بطباع وخصائص غير مرغواة فيها كالآنانية 
والرغبد فى التحكم والسيطرة والنظرة الجزئية والعمل النقءعن الذى قد 
كون فى كثير من الأحيان عملا لا أخلاقى ٠‏ 

على هذا الأساس فان التعليم قى الجامءة متعددة الوظائف اتما يعمل 
عق خلق افرؤة اقل اسماتة بسارة اخرق صل فى اتا :اتن" 
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فخصائص التعليم المبيرالى التى تشكل روح وتقاليد البجاممة. التقليهية ء 
جل أن هنا النوع من التجليم متجد: الوظائي انملٍ يعمل عفى خلق أقرلة ات 
تمدنا وتحضيرا ولا يعد الطلاب للحياة المتبجضمرة أو للمشاركة فى صنعها واتها 
يبعث فيهم الشسعور بالدونية وعدم الاحساس بأهمية حياتهم » وعدم القمرة 
عل استخدام ما ت#علمبوه فى الحياة العملية وانما يقبرٍ الى عالم أو_مستقبل 
«.حهرل ومن ثم فهو ضمن وليس مع الليبرالية * 

وحيث أن الجامعة متعددة الوظائف لا تستطيع تدبويب طلإبها عل 
المعاناة فى السبحث العلمى .فانهم لا يسبب تطيعون ن اشبياع فضولهم العلبى 
الى أتئمية حياتهم الفكرية خارج التخصصات التى يعملون داخلها , وبالتإلى 
خانهم يعتمدون اعتمادا كليا على توجيهات مدرس.يهم فى الاطلاع والبحث يل 
انهم لا يمس تطيعون تحمل هشقة الذهاب للمكتبات أو التعامل مع المراجع 
الاساسية الأمر الذى قد يؤدى الى جمود عقولهم وحياتهم الفكرية ٠‏ 

تأسميسا على هذا فانه يمكن القول أن استراتيجية الجامعة متعددج 
الوظائف لا تقوم على أسس أكاديمية أصيلة تنيح تتبع الحقيقة عن طريق 
المحث والدرس الحاد والمعاناة العلمية 2 وانما تقوم على أسس تفقد هذه 
الشروط لا لشىء الا لأن العاملين بها ليسهو فى حقيقة الآمر من الباحثين 
الجادين وانما هم:مجموعة من الذين أغراهم بريق الجامعة متعددة الوظائف 
كاتجاه جديف مراتبط بالمسكلات اليومية ٠‏ فى الحياة الأمريكية , ومن ثم 
رحدوا فيها السبولة واليسر وتحقيق المكاسب الماديةٌ السربعة ؤلكن لبي 
يجدوا فيها اليحث الجاد والتدر وى الحربى ٠‏ 0 

'خلاصة القول ان أنصار الجامعة التقايدية يرون أن الجامعة وتعددة 
الوظائف تعملى من خلال استراتيجية تناعض تصائص التعليم الليبرالى 
١‏ ذى يشكل وجدان الجامعة التقليدية ولأن ما تقدمه هن تعليم انما هو تعليم 
غير مترابط , يفتقد أخلاقيات العلم وأصوله ويفتقد وحدة المعرفة وتكاملي 
ووحدة البحياة الفكر ومن ثم تعمل على صنع أفراد يفاقدون صغة الوجية 
والاسداق:لالفكر4: ويتصفون بالجمود العقلى. ويفتقدون الصفات وال+ج+صاتمق 
(لاذ .ستاتية : نغهم أناس أقل انسانية وتحضر! كما أنهم يفتقدون خاصية 
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العاناج والقدرة عل الخلق والابتكار ٠‏ ومن م أ" يستطيعون تقمل أنفسهم - 
أو تقبل: الملشاركة فى تغيير الحياة وتطويرما إلى الأفضل ٠‏ كما أن الجامعتة 
متعددة الوظائف لم تستطيع أن تقدم حاولا للمشكلات الأ.قدة الحادج , 
وائما اهتمت بالمشكلات اليومية السطحية ٠‏ 

هذه أمم النقدات الموجهة لهذا المفهوم الذى ظهر فى الفكر الجامعى 
المعاصر وهو مقهوم الجامعة متعددة الوظاتئف ٠‏ 

ويتبقى لنا آن نقول أنه مع التسليم بأهمية كل هنه النقدات الا أنه من 
الصعب اتكار أعمية الجامعة متعددة الوظائه. أو التقامسل من انحازاتها . 
والدراسة حتى بمكن الاقادة من ابحابياتة وايتغلب عل ما يحتويهة هد( 
النموذج من سلمديات أو أخطار لم ةرص لها القيم والتقاليد الجامعية 9 

ومع ال هذا فان الانتقادات الشديدة المشار اليها التى وجهت للجاممرة 
متعددة الوظائف تحمل أكثر من دلالة للعمل من أعمها أنها تشير الى ضرورة 
قعص وتحليل ما بظهر فى الفكر الانسانى من مفاهيم جديدة , والا ننخدع 
يكن ما مو جديد ٠‏ 


واذا كنا نرعب فى الأخدذ به فانه لابد أن يكون صنا بعد التحليل 
والفحص وبيأن الحواتب السلبية قنعالجها والجوانب الايجابية فندعمها ٠‏ 
المراحصع : 
00 تمتاعه: 11‏ :ممتاه عمال ععطونل! ودع فرك .ل ,لأناه0-مو8 ب 1 
2 ,1اذلا-بياورعاية عابولا بيعلة ديح 
820 ع 5ر8 ع15 , نم6 لالز لمج .لام ,لروواج!] 2 
1 ,لعوصوقط : ذ5ذوالة ,عولأنطوصوتن 


: 8/1355 ,عولنط مد .لاتورونيتولا قط 4ه ك5عولا 156 : .0 عرن)ز 3 
3 رووع:2 بزأوععلااونا لعدمولا 

5 نامل «لأأكععلالولا 300 : لإاأورعناان/آ1» .6 ,لااأنموهة88 - 4 
4 0ط ,1973 ,معطم1اع0 2 -ولذا ,ذا عا-ام/ا ,مهوتأدعيلغع ممطو نا 
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الإخضاء والحوت الخزبوفيتتم ' 
قترات الثقة للمتوسطات ٠:‏ 0 


د حسن على حسسن سسلامة 
كلية التربية بسوماج 


افترض أن باحثا أراد أن يعرف متوسط درجة ذكاء تلاميذ مدرسة 
من المدارس ولما كان من الصعب والمكلف ماديا اعطاء اختيار الذكاء لجميع 
نلاميذ هذه المدرسة فانه قرر أن يختار عينه عشوائ.ه مكونة من 50 تلميذا 
.من تلاميذ هذه المدرسة لاعطائهم هذا الاختبار وبعد ذلك يقوم بحساب 
منوسط ذكاء أفراد هذه العيتة ويستخدم هذا المتوسط كمقياس تقريبى 
#قديرى لمتوسط ذكاء تلاميذ هذه المدرسة ٠‏ 


وبفرض أن متوسط ذكاء العيئنة هو ٠١9‏ والانحزاف المعيارى هو ٠١6‏ , 
قلو أراد حذا الباحث أن يعطينا تقدير تقريبى لمتوسط ذكاء تلاميت صمذه 
اندرسة قانه من الخطأ الاحصائى أن يقول أن منوسط ذكاء تلاميذ صمذه 
اندرسة بالضيط يساوى ٠١5‏ لأن عله قيمة تقديرية تقريبية لمنوسط 
ذكاء التلاميذت بهذه المدرسة وليس بالضبط والسؤال الهام الآن كم يكون. 
هذ المتوسط بالنسية للمتوسط المضبوط لتلاميذ هنه المدرسة ؟ * 


لكى نجيب عن هذا السؤال نستخدم ما يسمى يفترات الثقة بالنسية 
للمنوسط وباخةدمار شديد فاننا نعنى بفترات الثقة للمتوسط تلك القيمة 
العديدة التى تقع حرل المتوؤسط المحسوب من العينة والتى تتضمن بدرجة 
ثقة معينة متوسط مجت.ح العينة الخاص يهنه القيمة افقد نقول مثلا مجتمخ 
المدرسة هذه له متوساط درجة ذكاء فى حدود 7 درجات من المتوس_ط 
الحسوب من العبنة وعليه فان فترة الثقة هنا هى ١١9 5١‏ وذلشه 
بطرح 1 درجات واضافة ست درجات الى المترسط المحسوب وهمنه الفترة 
تعطينا درجة ثقة يمكن تحديدما قيمة متوسط المجتمع المأخوذين منه هذه 
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العينة والتى حسبنا لها متوسط درحات ذكاء تلاميذ هذه المدرسة وكلما 
زاد الغرق بين حدم فترة الثئقة هصذه نكون متاكدين بدرجة أكير لوقوم 
متوسط المجتمع المأخوذ منه العينة فى هذه المنطقة ٠‏ 


ومن المتعارف عليه فى مجال الفراسات التربوية أننا نس تخدم عادة 
مستويات ثقة أما 566/ أو 59/ وهذةه الفترات تقال مستويات دلالة 
احصائية تساوى دثلز » ١ثلز‏ على الترتيب * 


ولكن نحسب فترة الثقة الخاصة بمستوى 50 بالنسية للمثال الذى 
تحدثنا عنه فمن الراضح أن متوسط العينة العشوائية - ٠١9‏ والانحراف 


المعيارى - ١6‏ وأن عدد أفراد للعينه - 50 نلمينا ٠‏ 


ولا كانت العينة تم اختيارها عشوائيا فأن دتوسط العينة المساوى 

ينه نم 5 عسمو اله و ب و 

ل ٠١9‏ يعتير تقديرا تقر يببا لمتوسط المجتمع وأن الانحراف المعيارى لمجتمع 
#١‏ ل 


ع ١5‏ 
هذه العينة يساوى 2 عب 5ظ 


با ن باهم 

وهذه القيمة تمثل تقدورا تقريبيا للانحراف المعيارى ٠‏ لمجتمع هذه العينة 
ومن الجداول الاسصائية من الممكن معرفة أن 63ث/ز دن عدد الحالات الواقعة 
أدسفل المنحنى الاعتدالى لتقع بين 55ءركا ,م + 358ءر؟ أنحراف معيارى 
م: المتوسط ٠‏ 

توما كان توزيع العينات الخاص بالمتوسطات ”وزيع اعتدالى بمتوسط 
تقر يبى 2ت .٠١95‏ وانحراف هعيارى تقريبى - ؟ فان 10,/ من العينات 
ذات المتوسط اللساوى ل ٠١5‏ تقم بين (- ا لل 5“در؟ )2 اع 
من المتوسط وعل ذلك فان 35ل من العيتات المسايه للعينة المطبق عليها 
اختيار الذكاء تقم متوسطاتها بين : 


1س -( عتدر؟"ا!) *« *# ع ١١96‏ 2( :كرا )ع << ؟ ع دالمءر؟ ١٠١‏ 
ودل 


أسّ ١4‏ عأكدرا)ع ا 


! 


و 2 رتتبر؟)ع <ا 1 ح كؤاره١31ا‏ 
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وعلى ذلك فاننا نفسر فترات الثقة هذه على ساس أنه ووحيف احتيال 
دس اوى ل وور لأن ‏ تحتوى الفترة 2 ذعكر؟١٠١,‏ كاؤارما؟و ) على 
.متوسط مجتمع عينة التلاميدذ الذين طبق عليهم اختبار الذكي, . + 520 

وبمعنى آخ,, أن متوسط درجات ذكاء تلاميذ هنه المدرسة هم بين 
4عكر؟ ٠١‏ , 1؟واره1١ا‏ واحتمال وقوع هذا المتوسط بين هذه الفتره 
يساوى كر وهذا احتمال كبير جدا ٠‏ 


وكن لو استخدهنا مستوى ثقة 99/ فازنا نسمتخدم. الخطوات نفالها 
السابقة حيث نحسب من جداول « تر :القبية الحرجة المقابلة لمستوى ١.ر‏ 
درجة حرية > 55 وهذه القيمة الحرجة ع /اولار» وعلى ذلك فان فترات 
الثةق ةالقابلة لمستوى 5 ثقة مى : 

سب ( لالولار؟ ) * 5 ٠١5‏ (لاتلار؟ ) 6ع مح ونجري.ى 

1 + (لاولار؟ ) © عد و.١؟‏ + (لاولار؟') *اط ؟ جح اوكرلا؟ا؟ 

وصذا يعنى أن هنناك احتمالا مساويا ل 19ر لآن تحتوى الفترة 
(215ر١٠3١٠56ر129‏ ) على متوسط مجميمع العردة . 


ماحوظة هاوة : 


لاحظ أننا لم نقل يوجد احتمال 16ر لوتوع «توسط المجتمع المأخوذ 
منه العينة فى الفترة (505ر١١1,‏ ١9كرلا9١ا‏ ) لآن ذلك غير صحيح فهذا 
يعنى أن الاتوسيط دةذير والفدرة ثابتة ولذلك فان الصياغة الصحيحة التى 
ذكرناها سابقا هى هناك احتمال مساو ! كر لآن تحتوى الغترة 
0-١١1١١6كرل!ا١١‏ ) على متوسط مجتمع العينة فالمتوسط ثابت 
والفترة متغيرة وليس العكس والسوّال الهام ما مدى ذترات الثقة هذه فى 
(اختيار الفروض الاحص_ائية ؟ بالقطع نحن حاولنا أن نقول فى الصافحات 
القليلة السابقة أن الباحث ليديه فرضا صقردا يرهيد أن درفضه أو يريد 
أن لا يرفضه عو ان متوسط ذكاء مجت.ع التلاه. لذ > ٠١5‏ د ولا كانت 
ختنة"الثقة عفد مس-حوى وز دى (رذؤخر؟ ٠١‏ , 5خحارهال فانم ١هر؟‏ 0 


ا 
حا 1< اوآاره١١‏ وعلى ذلك فانه من المحتمل بدرجة ثقق 
عالية تستاوى 6ن متوسط مجتمع أفراد المجتمع يساوى ٠١5‏ أو قريبا 
متها فى حدود قترات التة المحسوبة ٠‏ 
ولا يقتصر استخدام فترات الثقة على «توسط عينة واحدة ولكن من 
الممكن استخدامها فى حالة موازنة متو سبطى عينتين يراد در راسة ما اذا كان. 
دناك فرق ذو دلالة بين هاتين العينتين ٠‏ 
فعل سبيل المثال افتراض أن لدرونا مجموعتين من التلاميذ واستخدام 
مع كل مجموعة من هؤلاء التلاميذ طريقة تدريس مختلفة ( الطريقة 
الاكتشافية ٠‏ والطريقة التقليدية مثلا ) وغريد دراسة أثر ماتين الطريقتين 
عق تحصيل تلاميذ هذه المجموعات وعلى قرض ان التحصيل السراسى توزيع 
استدالى بالنسية مجتمع التلاميذ المأخوذ منه العينات وأن التباين لمجتمعات 
العيناتأيضا متساو بالتسبة للتحصيل الدراسى وبفرض أئنا جاع عل 
ا معلومات التالية : 
جموعة ١‏ : ن, حت 16م سحلي حت إرداع, حت وهم 
جموعه ؟ : نى نآ 4 سس اح اركاع,ى ساملا 
حيث أن المتغير س يقصد به التحصيل الدراسى يبين فتر تين زمنيتين 
محدودتن ٠‏ ش 
وعلى ذلك فان 55/ فترة ثقة بالنسية للفرق بين متوسطى' مجتمعى 
العينتيز ؛,-نا, بالنتسبة للتحصيل الدراسى أمكن الحصول عليها من الصيغة 


١ 26‏ 
-0 ف 2-1 رع /ا لي 


3 حيك خ'م هو تباين عينة مختارة من أى من مجتمعى العينة ويسطى 
بالمعادلة الحسابية 0 ٠‏ ْ ش 
ميمت ل ا د 3 هد ته همات .0 شاف 59 

-: جواعاكه + سب تتخدم .الزموز الاغر يقية فى التعبير عن الخواصن 
الإحصحائية لأقراد المجتمع وتسدئى بارمترات » قفى حالة متوسط المجتمع 
شحجم ار لإ وتقرا «ه ميسو » وفىي ثحالة الاعراف المعيارى .فستخدي 
الرمز 6و اسجما ٠‏ 


17 ايه 


ا لتر ا 1 
"0 ملس ولبعور ٠‏ 00 


. 34 ار نكلويا > لضن 


ولملا كانت ©» داءرء حيث أننا نحسب فترة مقايلة 99/ فانب 
3 - تا (548؟ء 50ور ) * وعليه فان تزه الثقة المقابلة 5ك 


4 ب يده 0ج انه ١‏ 3 
0-0 )2 2 


( تلح كدب ع (عتلارم) ( حرم ) 0000 


وهذه تساوى : 3 لك 1 


#وعليه فان فت اسرو هن فايةة د بك لافنا فذاق ذا عم 


11 0 7 ا 
ولما كانت هذه الفترة لا تتذ تتضمن الصفر بين حديها فانه من الملمكن 
التوصل بدرجة ثقة تساوى 959 انه يوجد فروق ذات دلالة احصائية بين 
مجموعتى التجربة وذلك لأنه يوجد فروق ذات دلالات لكانت - 
؟أىأن 50ح صفره+ه 
المراج: 
.ةا لنقأأائلالا ,ععنتصصهك .لط و«ودالالالا : .للا معالابطعه ,طعيكت (1): 
: عاأموولا ببعل؟ ‏ .««طعنجعهع1؟ عقت 5182115115 ولذلع8 ,ؤولرن8 
,374 5رععاذتاطنام ,للاوظا 8 ععموقلا 
لعاأمصق» .تعمميةا .ا ععمعيعها : .© 03/0 ,سوط ملعك (12 
د كلوطاع! واطوزئح حابرالا +ع0802 لصضق وأديزلودية لوتجعفمعوهة 
: 15 5ناطءة11355 ,ع1ةنتاء5 هلا 
8 ,5و5ع1م لوناطكان 2 
بععل! يرون إمطءنركم :10 كعتت1كتاهاك أمأصعدجدلصبظ» .5.8 ,أأههمه10 (3): 
٠” ١‏ : عاأنن” 
1980 3 لذا ,طعأناممويتول موعوم8 ارروعرولا 


انيري راج مقترح للنشاط حرق 
على زكارصرعل عاص ل ارركم 
مده نبيلة محمد على الشرقبال 
كسم فسابقات الليدان والضمار 
كفية الترنية: الرياقبية بئات بالقاهراة 
هقدمة و«شكلة البحث : 


شغل هوضوع الذمكاء علماء النفس هنذ ١ا‏ يقرب هن قرن من الزءان 
.واختلفوا فى تصوره واتفقوا فى قياسه ٠‏ وا<هلفوا أيضا فى تعريفه وفيما 
:قدموا من نظريات لتوضيح التنظيم العقلى ولكنهم اتفقوا جميعا على أن الذكاء 
صفة عقاية موجودة بمقدار . وأن هذا المقدار يذتالف هن فرد الى آخر (5)جد 

ولا يزال العلماء مختلفين على تعريف الذكاء تعر يفا منطقيا جامعا 


مانعا فمنهم من يعرقه من حيث وظيفته وغايته ومنهم دن يعرقه من حيث 
عنائه ٠‏ 


ويشير « فؤاد البهى » 117 :189-110 ) الى أنه قد ظهرت تعريفات 
متعدادة للذكاء أزصب معظمها على وصقه السلوك ودضمونه ٠‏ ومح الاختلاف 
فئن تقط الامتمام .الا أنها جميعا تكاد تتق على ان الذكاء قدرة عقلية عقلية » وتذكر 
«انتصار يونس » "5١‏ : 5905 ) أنه قدرة الفرد على القيام باستجابات 
عقلية أ'ثر تعقيد! أو مواءمة هنع البيئة المادية والاجتماعية تزداد بزيادة العمر 
.امع اختلاف الأفراد فى معدل الزيادة ٠‏ وأن سرعة آمو الذكاء تكون كبيرة فى 
السنين الأولى هن حياة الطفل ثم يثبت معدل السرعة ٠‏ كا بيوضح «ويلإرد 
أولسون » 1570 5 ب.516 ) أن اذنيكاء يعتبر فطريا وأيضا ثمرة التعلي 
علخب 3 


لاه ”اثقفعة ٠‏ 


0-2 


ويعتبر الذكاء من العوامل المؤثرة فى النمو الجركي كما. آثبتت تجارب 
« سكوت وسميث » ( 5976 ) أن الأطفال المتأخرين فى عطائهم الذهنيى 
يعانون كمجموعة نقعسا فى 5هراتهم الحراية يعكس الأاطفال الموهعوبين فانهم. 
كمسجموعة يظهرون تفوقا فى قدراتهم الحركية ؛ فالعلاقة وطيدج بين الجسم 
والعقل فكلاهما يؤثر وويتأثر بالآخر وعمليات الاستيءاب والتعلم تتوقف عل. 
الكفاءخ العقلية وتعلم ألوان من الشاظ الحركى يمتد. الى 9 كيم على على 
الكفاءة . قالذكاء من حيث "نه قدرج عامة تيين المسترى العقلى لافرد شرط 
هام للنجاح فى معظم النشاطات الرياضية > ويؤكد ه تيرمان 780880 
(1: ١؟)‏ أن هناك علاقة ايجابية بين الذكاء وبعض عناصير الاياقة البدنية 
قى مرحلة ما قبل المدرسة ويوضح ١‏ حامد زهحران » 0 5 :57 ) أن الطفل 
فى عامه الثالث ينغمس فى نشاطات لعب متزابدة التنوع والتعقيد. ويبدو 
أن هناك حاجة أساسية تدفعه الى تدريب كيانه النامى : أما مصور اللعب 
فتر تبط ببيئته دن أشياء دمراد وأفراد ٠‏ ويلعب الطفل مع نفسه ومج'. 
الآخرين فى بعض الأحيان » كما يضيف « سعد جلال » وعلاوى (7 : )1١6‏ 
ان أطفال سن الرابعة يفضلون ألعاب الآدوار وكثيرا هما ينس الطفل الدور 
الماقى على عاتقه ويقوم بأعباء دور آخر لا يمت لدوره بصلة ٠‏ وتقول ٠‏ ليفن » 
لاابماع ا (55:315-'9؟ )ان الأطفال تنمو جسميا ويتغير تفكيرهم وتنمو 
معارقهم من خلال فرص حص ولهم على المعلومات ومن خلال تهيئة الفغرص 
لاكسابهم القوة والمرونة والسرعة والحمل المارستهم المهارات الحركية. 
الأساسية والتى تعتبر أهم الأسس التى تساعد فى النمو الخ رتى . و“ كد 
أن الطفل من الرابءة الى الخامسة يستطيع الوثب هن الوقوف أو من آخن 
خطوة أو بالقدمين معا فوق أى ماتع حبيل ‏ شريط ٠‏ بنك فى علو ١؟‏ سيم 
ولذلك من الأعمية تعليم الوتب على أى حاجز أو ارتفاع بحيث يجب ترك 
الطفل يحرى أولا ثم يثب . كما أنه من السهل عليه أداء الآلعاب التنافسية 
والعمل بتوافق مع التفكير » ويسستطيع الأطفال فى هذه السن الجرى 
سلرعات مخخلفة + كما يوضح « مانيل » أعماعاا (ه١اب‏ دع _ لال 


ل 


«الهارات التى يمكنٌ ريطها فى مرحلة ما قبل المدرسة حركة رذى الكرة لاعلى 
ثم لقفها يستطيعْ طفل الأربع السننوات أداء هاتين الحركتين بحرية كل 
بمفرده كما يتمكن من الربط بين مهارتى الحرى والوثب اذ يستطيع الطفل 
احسن استخدام السرعة المكتسية من الجرى ثم الوب كما د .هل عليه 
«السوزران والبدء والوقوف يسرعة + ويشير م دونالد ع 908314 راز : لزه 
أن أطفال مرحلة ما قيل المدرسة يستطيعونا أن يظهروا نتائج ملموسة فى . 
النضاطات الحروقية وذلك يمساعدة الكبار على تنمية مهاراتهم عن طريق 
المارسة وذلك كما يذكر <« فغىقهمى » ( ١5‏ : 05 ) تبعا لحالة الطفل 
الجسمية وصحته العامة والقدرة العقلية ألو الذكاء » ويستمر الأطفال فى 
.حمذه السن فى اظهار الامتمام بتقليد الحركات كما يستمتعون بالآلعاب . 
الغنائية التى تتطلب الحركةا وتتميز قدراتهم الابداعية أثناء سن الأربع 
السنوات الى أن يصلوا لقمة الابداع فى الرابعة والنصف »ء وينمو التخيل , 
كما يتميزون يفضول وحماسة جادة للتعلم » فهم يسستطيعون تصنيف 
للاشياء والتمييز بين الكبير والصغير والتفرقة بين شىء وآخر ٠‏ 

وقد قام د لويس كولتستسكى » تماكمك اران ذ5أنما رول معو 
بدرسامة تهدف الى معرفة العلاقة بين الذكاء وتعلم المهارات الأساسية وقد 
أئيتت ثبتت النتائج وجود علاقة ايجابية بين الذكاء ونعلم المهارات الآساسية ٠‏ 

كما قام « تيرمان » و« آخرونغ 82,68ط76 (1) ١956‏ بهراسة 
تهدف على محتاولة التعرف على العلاقة بين الذكاء وكثير من الخعسائص 
والمختلفة منها النواحى الصحية والبدنية على عينة من ١698‏ بالولايات 
المتحدة الأمريكية أعمارعم من ١؟ ١19-‏ سسلئة ) وقد أسفرت النعائج عن أن 
االلتفوقين فى الذكاء كانوا أكثر تفوقا فى مقاييس قبضة اليد قوة ا'رجل 
الدخم ‏ (لجنب . الجرى والقذف وغيرها من ألوان النشماط الجر كى 
التى تشمل الجسم كله أو أجزاء منه ٠‏ 

وقى مجال التعرف على علاقة ااذكاء 50 التواس البدنية قامت 


جود انف لأوناممع 00م زفق بدراسية أسافقرت عن أن عتدس المرعة فى 


الت 


الاستسايات الحركية وكذلك القوة تطرد (طراد! ايجابيا مع العمر »ما تود" 
علاتة بين التفوق الحركى وبين القدرة العقلة العامة ٠ ٠‏ 

وقد قام « محمد صبحى حممنين » ١5‏ ) 191/5 بدراسة لايحاد 
العلاقة بين مستوى الذكاء وبعض عناصر اللياقة' البدنية لتلاميذ المرحلة 
الاعدادية ومعاهد التربية الفقكرية ٠‏ وقد أسفرت النتائج عن وجود علاقة 
إيجابية بين عنادر الاياقة البدنية (الرشاقة . التوازن ٠‏ التوافق) والذكاء ٠‏ 


أما دراسة « سذوى موسى عسل » )3 1١‏ عن العلاقة: بين الذكاء 
والتفوق الرياضى وقد أوضحت النتائج وجود علاقة ايحابية بين القدرات 
العقلية والتفوق الرياضى ٠‏ 


وعن اتأثير برنامج الت دية البدنية على الد.و الجسمانى والحركى 
بأطفال الحضانة (هن :1١‏ © سمتوات ) قامت « شيرية ابراهيم » (0) 151 
والسلوك العام لأطفال العينة التجريبية عنها فى الضابطة ٠‏ 


وقام عبد المنعم ابراهيم هريدى ١998 )٠١(‏ بدراسة عن آثر دور 
الحضانة على بعض عناصر الاياقة البدنية وقد أوضحت النتائج أن دور 
الحضانة التى تمارس نشساطا رياضيا تساعد فى تئمية عتنصرى السرعة 
والقوة المميزة بالدسرعة ٠‏ 

كما هرس « حارمان ىه “8398ل ز؟١)‏ العلاتة بين نسبة الذكاء 
ونتائج اختبار مؤشر اللياقة البدنية ‏ (1 .)واتبار مؤشر القوة (.3.1) 
للعالم الأمريكى « روجرزء 506672 وذلك للتلاميذ قى أعمار ( 5 / 31 , 
6 سسنة ) وأسفرت النتائج عن وجود علاقة ايجابية بين الاختيارات المدنية 
.والانجازات المدرسية والذكاء ٠‏ 


من الدراسات السابقة تبين وجود علاقة أبحابية يل ممارسة التشاط 
ال باضى والذكاء ,2 وبين القدرات العقلية والتفوق الرياضى ء “ما أن بعض 
.هذه الدراسات قد تتاول تأثير بر نامج التربية البدنية على التمو الجسمانى 


حك 
والحركى للاطفال فى المرحلة السنية عن ( ١‏ : * ) وقد لاحظت الباحثة أن 
لم تتعرض أية دراسة لمعرفة تأثير برخامج للنشاط الح ركى على الذكاء المرحلة: 
ما قبل المدرسة « ومن هنا فكرت الباحثة فى ن القيام بهذه المراسة التى 
استخدمت فيها ير نامجا مقترحا للنشاط الح ركى لمرففة تأثيره على عمستوءها 
ذكاء مرحلة ما قبل المدرسة المرحلة السنية ( من أربعة الى أربعة ونصف ) .٠‏ 
أهداف اليحث : 

يهدف هذا البحث الى محاولة التعرف على تأثير يرتامج مقارح النشاط 
الح ركى على ذكاء مرحلة ماقيل المدرسة فى المرحلة السنية من (0:5ر5) سلنة” 
فروض البحث : 

وضعت الباحثة لهذه البراسة الفرض التالى : 

توجد فروق دالة احصائيا فى القدرة القلية (الذكاء) بين المجموعتين" 
الضابطة والتجريبية من تطبيق البر نامج المفترح لصالح المجموعة التجريبية* 
اجراءات البحث : ش 
١‏ منهج البحث : 


اتبعت الباحثة المنهج التجريبى مستخدعة عينة من مجموعتين تمثل» 
احداعما الضابطة والآخرى التجر يبية ٠‏ 
"' العينة: 
| أختيرت بالطريقة العشوائية مجموعة من الاطفال: من مدرسة 07 
اام الابتدائية . المستركة الخاصة بمتطقة شمال القاهرة التعلومية > 
وتتراوح أعمارهم من آربعة الى أربعة وستة شهور وعددصم 1210 طفلا ) من 
مجتمع البحث اليالغ عددص ( طفلا ) أى بنسبة اؤأث/ز أقريبا ٠‏ وذلكن» 
قى العام الدراسى 1946/85 ولجأت الباحثة الى سجلات المبرسة لاحصول. 
على أل لمن له والقاكد من توقيع الكشسف الطَبَى عليهم وخلوهم من, 
الاصابات والأمراضل ألتى تحول «١‏ ذون 0 المنساط الحركى ٠‏ 


اكلةا سه 


تم تقفسيم العينة الى «جمودتين احدادما تجريبية (0؟) والاخرى 
ضابطة (20) على أساسسن تكانؤٌ المجموعتين فى متغيرات الجنس واللسن 
والذكاء والستوى الاجتماممى والاقتصادى والنش اط _الحركىي ( الجرى . 
الوثب , الرمى ) ٠‏ 7 

فمن حيث الجنس قد راعت الباحثة أن يتساوى عمد الذكور والاناث 
فى كل هن المجموعين والجدول )١(‏ يوضح كتكافؤ المجموعتين التجريبية 
والضابطة فى المتغيرات المقاسة ٠‏ 

انم استبعاد طفلين تكرر غيابهم أثناء فترة تنفيذ التجربة ٠‏ 
ء' تم نطبيق الاختيارات والقياسات المستخدمة مدة ؟ أيام بدأت من 

9 سبتمبر الى ؟ أكتوير ٠1985‏ 
الحبدول )١(‏ 

المترسط الحسابي والانحراف المعيارى وقيمة « ت » لافراد المجموعتين 
التجريبية والضابطة بالنسبة للمتغيرات السن والذكاء والمستوى الاجتماعى 
الاقتصادى وبعض المهارات الاساسية ( الجرى » الوثب . الرهى ) ن 22 ٠‏ 


المجموعةالتجر يبية المجموعة لضابطة 


المتفيرات ذفن 7" قيمة مستوهم: 
مم 23 و 42 دوت ,الدلائة 

السن ؟رة /اكر 5آرة كوهرهة ٠ار.‏ غيردال 

الذكاء [نزكةكء دخمرة ١‏ ٠ءر؟ة‏ ضمورة١‏ #كرء غيردال 

المسستوى ١2ر١اا‏ /اارهة را ثر١١ا‏ الارء غيردال 

الاتماعىي 

الاقتصادى 


الحرى٠؟متر‏ "ار4 اكآرا 56ر9 آكثمرا ‏ هكورء غيردال 
الوثبالطويل ٠5ركه‏ ا ككرها ‏ ارلاه الاكر؟ 5‏ معرء غيردال 


من الثبسات 
الرمى من +٠5١‏ 5ر١‏ لكر 5ر1 ووكرء غيردال. 
الثيات د "١‏ 2-0 


اسه 1 35 


255 


بموازنة قيمةات بقيمتها الجذولية ٠٠ر؟‏ عند مستوى معنوية ه/: 
قانه لا توجد قروق دالة احصاثا بين المجموعتين التجريبية والضايطة ف 
متغيرات السن والذكاء والمستوى الأجتماعى الاقتتعمادى وبعض المماراتا 
الالساسية :[الجرى + الزتب > الزمى ) ومكن هذا أن الحم عبن مس فدعان ١‏ 

اسستخدم اذتبار الذكاء ر رس_م الرجل ) للتكافؤٌ وكقياس قبلى 
للمجموعتين التجريبية والضابطة ) ٠‏ 


© ل أددات الدحث : 


استخدمت الباحثة كلا من « المقاويس والاختيارات الآنية : 

(1)اختبار الذكاء 1 الرجل ) الجرد أنف أولا206 6000 
اختارت الباحثة هذا الاختبار لسهوئة تطييقة ومناسيته لسن مرحلة ما قبل 
المدرسة وقامت الباحثة «تطبيقه على «جموعة من الاطفال تعينة دحمثاة لمجتمع 
هذه الدراسة وعدددم (0؟) ممن لم يشمتركوا فى التجرية وذلك لتحديد 
معامل ثبات الاخعبار 7555986:651 امل ااجلوعلة ننسسيا بعد مضى 
خمس عثيرة يوما هخ تليق الاختبار الأول ثم حساب دعامل الارتياط بين 
القياسين الأول والثانى وكان معامل تبات الاختبار 89ر٠‏ كما سم حس.اب 
الصدق الذاتى وذلك بايجاد الجر التر بيعى لمعادلل البات قوجد أنه 4كر 

قن هذا الاحتبار يعطى الطقل ورنة بسضاء وقلم رصاص ثم يطلب منه 
أن يرسم صورة رجل .أحسن ما يستطيع ثم تقدر درجات رسم الرجل حسب 
مفتاح الأنصحيح » وورجه الادتمام عند تقدير الدر-ة الى ددّة ملاحظة الطفل 
للتغاصيل ونمو المهارات الادراكية أكثر مما يوجه لامهارة الغنية فى الرسم ٠‏ 

«ب) استخدمت الباحثة اس_تمارة المستوى الاحتماعى الاقتصادى 
« لعيد السلام ديد الغفار » « وابراديم قشقوضش » 50 )١7-1١١:‏ لبحث 
حالة طقل من “طقال العينة لاجراء التكافوٌ بين المجموعتين التجريبية 
والضابدة ,. وتان معامل ثبات ه! المقياس لآخر باه تخدام  821516٠‏ -1وو7 
يعد دفى <مس عشرة يوها هن الاجراء الآول وحساب معامل الارتباط بين 
القياسين ٠‏ 


5 


50 وكقل . قامت الباحثة بت“بيت االجموعتين .الضبتابطة والتجريبية. 


جالنسبة للنشاط ال ركى لمارا (الجري » الوثب : الرمى )يامب _تخنام 
الاختبارات الآثية - 


جرى 59م 2 وثب طويل من الثبات » الرهى من الثبّات ١‏ 
-.أسس وضع الير نامج :' 
بالرجوع الى بعض المراجم العلمية العربية والآأجنبية المتخسصة فى 
هذا المجال و بالاطلاع. على بعض الدراسات التى تناؤلت النمو الحزكى للطفل 
من خلال تطور نمو. المهارات الحركية الأساسية وف ضوء المتطليات النفسية 
وخصائص النمى لهذه.المرحلة وما-تتميز : به عن عرغبة: شن كديدةٌ للتشناطات 
الحركية » قامت الباحثة برضع البر نامج المقترح والذى يحتوى على بعض 
المهارات الأساسية لمسابقات المندان واأضمار ( جرى ».وب «رمى ) من خلال 
ألعاب ومسابقات ٠‏ 


حدم اسعطادع ارأى الخبراء فى البر نامج المقترح وذلك بعرضه عليهم 
0 0 ول عم بايا فيضي . 


الآراء 000 التى 03 كاه 00 كاعمت الباحثة ؛ المتعدادل ال نامج 
المقترح مرائق ١‏ ), وقدارأت الباحثة أن نسية اتفاق صدق المحكمين على 
المهارات التى “تضمتها البر نامج تراوحت بين ١٠اثز”‏ افو/ . اناا دعر 


- الكعازير التى يبنى عليه1 اقبر نامج الجيد لسن الءيئةقيد مله الدراسة : 
١‏ مزاعاة خصائص الئمو والفروق الغفردية ١‏ 
؟ ‏ مراعاة توفير مكان ملاثم ومناسب لكل طفل لكى يست ثطيم أداء 
الحركة يسهولة ٠‏ 
؟' ‏ توفير عامل الأمان ٠‏ 
 :‏ التسرج فى فقرات البر نامج والتنوع حتى لا يشعر الطفل يالملل ٠‏ 


ب 


الك ؟ « . الم 

ه ‏ الاحتياج الى برنامج متوازن بين النشاطات التى تتطلب مجهود 
عضئى والتى تمارس فى عسوء والتى تحتاج الى تفكير ٠‏ 

٠ مراعاة ألا يزيم عند الأطفال فى الدرس عن ف ال 83 طفيلا‎ 1١ 
: عدف البر نامج‎ 

0 اشباع حاجات الطفل للمتعة والترويع‎ ١ 

؟ ‏ استغلال الطاقة الزائدة فيما يفيدهم جسميا وعقليا وانفماليا 
ونقسيا" 

 '"‏ تعليم وتنمية المهارات الأساسية ( جرى »2 وثب » رمى؛) التى 
يحتمل أن يواصل الطفل ممارستها فى مراحل حياته المقبلة - 

5 - اكساب الطفل معارف ومعلومات تساعدة فى تحسين مستوى 

٠ ذكائه‎ 

ه ‏ اكسابه عادات اجتماءية ( 2 بوية سللميبة ) ٠‏ 
الآدوات اأستخدمة : 
كرات شراب ‏ كراسى صغيرة ‏ آلات ايقاع ‏ قطع صناديبق ‏ قوائم 
وثب - مقاعد سويدية ‏ سلات - عصى ‏ حبال للوثب ٠‏ 
ه ‏ النجربة الاستطلاعية : 

قامت الياحثة بدراسة استطلاعية طيقت فيها يعض المهارات الآساسية 
عينة البحث . ووجدئت 5 

استجاية الأطفال لجميع المهارات وتمشيها وقدرتهم ٠‏ وكذا قدرتهم 
على استخدام الآدوات المختارة ٠‏ 

تحديد زمن الوحدة التعليمية وتوزيع فقراتها عل الزمن المخصص.. 
لهاء 

وتم نطبيق التجربة الاستطلاعية فى بوم /ا١‏ اكتو بر ٠١ ١985‏ 


البرنامج : 

يتكون البرناءح من 5 وحدة تعليمية » تدسرس كل وحدة ثلاث مرات 
ححيث تدرس الوحدات الآولى والثانية والثالئة فى الحصص الأول والثانية 
والثالثة للأسبوع الأول وتكرر جميعها تباعا حسب ترتيب الحصص لكل من 
الاسبوعين التاليين ع وهكذا بالتسبة لباقى وحدات البرنامج » وبذلك 
يستمل برنامج النشاط الحركى المقترح على ( /ا حصة ) ككل بواقع ثلاث 
-حصص أسيوعيا ٠‏ 


والجدول التالى (؟) يوضح التوزيع الزمنى لوحدة تعليمية ٠‏ 


حدول ”2 
الجزء التمهيدى 6ق أخذ الغيات والتدفئة 
الحصرء اللأساسى ميق تعليم المهار ات الأساسية 
الجزء الختامى 5ه ق رجوع الادوات, وتمرينات 
تهمدئة ٠.‏ 


- تنفيذ التجربة الآساسية : 

بد'ت الباحثة تطبيق الير نامج المقترح فى المدة من ٠١‏ تتوير 1١985‏ 
الى 5؟ أبريل ١985‏ + أى استغرق 37 أشهر ٠‏ 

7 تم تطبيق اختيار الذكاء ( رسم الرجل ) يعد انتهاء التجربة 
للامامسية على اللجموعتين التجريبية والضايطة بالاسلوب نفسه والطريقة 
التى انبعت فى القياس القبلى ٠‏ 
.علحوظة : 
- | أثناء تنقيذ التجربة الأسساسسية المجموعة التجريبية كانت المجموعة 
«الضابطة.تمارص النشساط الظبيغ لها فى المدرسئة. ولي رأ له بن نامغ” خاصبلا. 


عرض النتائج ومناقشستها : 


جبول © 
المتوسط الجسابى والانحراف ال معيارى وقيمة « ت » للمجموعة الضابطة فى 
القياس القبلى والبعدى فى اختبار الذكاء (رسم الرجل ) 0 


فوع القياس المتوسط الحسابى الانحراف المعيارى قيية دا ت » مستوى 
المحسوبة الجدولية الدلالة 


5مره. +در؟' غيردال 
قبلى ر؟ة فر ١‏ 


من الجدول (؟) يتضح ما بلى : 


لا توجد فروق دالة احصائيا بين القياس القبقى والقياس البعدى 
للمجموعة الضابطة فى اختبار الذكاء ١‏ رسم الأرجل ) ٠‏ 


حصدول (5) 
المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة «ت » للمجموعة ا'تجريبية فى 
القيأس القيلى والبعدى لاختبار الذتاء ( رسم الرجل ) 
فوع القياس المتوسط الحسابى الانحراف المعيارى قيمةا دوت ) 7 
المحسوبة الجدولية الدلالة 
ل 0 ارا ١‏ 
مر مهرئ دال 


يعهدى لاكارمم١١‏ 5ر15 عند 0ءر 


من الجحدول (5) يمتضح ما بل : 
توحد فروق دالة احصانا سل القياس القبلى والقياس البمعدى. 
للمجموعة التجريبية فى اختيار الذكاء ( رسم الرجل ) لصالح القياس البعدى. 


11 
حع دول ره,. 


(التوسط الحشابى والان تحراف المعيازى وقدمة وث»: لكلا المجموعتيل التجريبية 
أوالضابطة ذئ القياش النعذى لاخقبار الذكاء.] رض الرجل ) : 

الجموعة نوعالقياس المتوسط الانحراف قيمة وات © مستوى 

الحستابى . المعيارى المحسوية ال الجدولية الدلألة 


التجرببية يعدى /لاارلم١١‏ 5آرة١ ٠‏ 
١ ْ‏ لامر ؟ 6" دالةعند 
الضسادطة بعدى لآكرهة وارم١ ‏ - مغر 


عن التصيوك ره) وتضح ما يل : 

توجد فروق دالة احصائيا بين المجموعتين التجريبية والضايطة فئ, 
القياس اليعدى لاختيار ( رسيم الرجل:) ل صالح المجموعة التخريبية + 
مناقسشسة النمائج :. 

يتضح من الجدول (؟). عدم وجنود قوق دالة احصائيا دن العا" 
القيى واليءدى للمجموعة الشابطة فى الأتبار الذكاء ( رسم الرجل ) وهذا 
يرجع الى أن المجموعة الضابطة لا تخضع لبر نامج نشاط حركى موضوع على 
أسسن علمية » ويؤكد ذلك ما ذكره «سكوت وسنميث » (13) بآن هناك 
علاقة وطيدة بين الجسم والعقل فكلاهتما يؤثر ويتآثر بالآخر ٠‏ | 

ويتضح من الجدول (5) وجود فروق دالة احصائيا بين القياسن: القبلى' 
والقياس المعدى للمجموعة التجريبية فى اختبار الذكاء ( رسم الرجل :1 
لالح القياس البعذى نهنا يدل على أن" بر نامج النشاط الحركى المقترح ,قب 
آثر تأثيرا ابحابيا على الذكاء لهذم الجبوعة م وترى الباحثة أن هذا الير نامج 
يحتوى على بعض النشساطات التى افد فى اتساب يعض المعارفم 
والمعلومات كما أن الير نامج وضع لاشباع حاجة الطفل النفسية والبدنية 
والعقلية وبدذلك أدى الى تحسن المجموعة التجرببية وتتفق أنتا شيرب ل كي 
الدراسة وما اذكره 3 ويلازد أوإسسون )١7(»‏ « وسكورت وسسسهيث » 
أن الذكاء .يعتير ثمرة التعلم والخبرة كها أن عمليات الاسستيعان والتعلما) 


ةلد 


تتوقف على الكفاءة العقلية وتعلم ألورانا من النشاط الحركى ««تمد الى حد 
كبير على هذه الكفاءة ووتفق « تيرمان » (1) مع ذلك فى وجود علاقة ايجابية 
بين الذكاء وبعض عناصر اللياقة البدنية فىمرحلة ما قبل المدرسة * حيث 
تتفق نتائج هذه الدراسة الحالية ودراسة كل من «سلوى موسى عسل»(2)8 
ودراسة « حوداتف » )١(‏ » ودراسة « محمد صبحى حستين » 05) 2 
ودراسة « تيرمان » من حيث أن ممارسة النشاط الحركى تؤثر تآثيرا 
ايجابيا على الذكاءمع مراعاة اختلاف العينات وأسلوب الدراسة الا أنه يمكن 
القول أن ممارسة النشاط الحركى يؤدى الى تحسن مسترورى الذكاء ٠‏ 


ومن الجدول (0) يتضع وجود فروق دالة احصسائيا بين الجموعة 
التجريبية والمجموعة الضابطة فى القياس البعدى فى اختبار الذكاء 
( رسم الرجل ) لصالح المجموعة التجريبية حيث أن أطفال هنه المجموعة 
أتوافرت لهم فرصة الممارسة المنتظمة للنشاط الحركى ومن ثم أقد ساعدهم 
ذلك فى زيادة الخبرات الحركية لديهم وتطويرها كما ساعد ذلك أيضا على 
تغيير تفكيرهم وتئمية معارفهم مما أدى الى تحسين مستوى ذكائهم وذلك 
عتفق وما ذكرته « ليفين » )١31(‏ فى أن الأطفال تنمو جسميا ويتغير تفيرهم 
وتنمو معارفهم من خلال فرصس حص ولهم على المعلومات ومن خلال تهيثة 
الفرص كمارستهم المهارات الحركية الاساسية ٠‏ 
الاستتاحات : 


البر نامج المقترح حسن هن مستوى الذكاء الافراد عيتة البحث 
( المجموعة التجريبية ) ٠‏ 

اكتساب يعض المعارف والمعلومات لأآذراد عي'ة البحث ( المجموعة 
التجريبية ) ٠‏ 


التوصميات : 


١‏ ضرور: الاعتمام بالنشاط الحركى والرياذى للاطفال فى المراحل 
الستية المخحلقة ودخادسة در حلة 4 جل المدرس 4 وأن يترا جم .هذا 


5١ -‏ لد 


“ننشئة صالحة لاطفالنا عقليا ويدنيا ونفسيا "٠‏ ' 
؟" ‏ حصر ومراجعة دور الحضانة لامكان تحقيق نوع من الاشراف 
عليها فى مجال التربية الرياضية » باعتبارها تضم أعدادا كبيرة من الآطفال 
خى مرحلة ما #بل المدرسة وفى السن التى تس مح بالبدء فى تهيثتهم 
وتنميتهم ذهنيا وبدنيا تكاملا مع ما يتبع ذلك فى مراحل التعليم المختلفة ٠‏ 
 '"‏ ضرورة تعيين معلمين ومعلمات للتربية الرياضية بدور الحضانة 
.من اللؤحلين علميا وتربويا ولهم خبرة عمل ٠‏ 1 


0 


الراج بع ' 


١‏ انتصار يونس : السلوك الإنسانى ٠‏ دار المعارف بمصرء ادر 
آم : السلوك الانسانى م ٠.‏ 
؟ جناب عبد : الحميد جاير : الذكاء ومقاييسه » دار النهضة العر بية ٠‏ 
0 احاهف : عبد 'الستلام زحران. :“عم نفس النمو , الطفولة والمراعقة : :* 
مطبعة التقدم ,1ه ٠‏ 
تجرية ابراهيم ب السكرءة : دراسة - تأثير برناءج التربية البدئية على النمو 
الجسمانى والح ركى لأدفال الحضانة من ( 39: 7) سسئوات , رسالة 
ها جستير , كلية التربية الرياضية للبنات ٠‏ الاسكتدرية , جامعة 
حلوان , 191/5 ٠‏ 
17 سعد جلال : الكرجع فى علم الثقس , دار المعارف بمصر . 1935 ٠‏ 
لا سعد جلال » محمد علاوى : علم النفس التردوى الرياضى . دار المعارف 
بمصر ٠١1939‏ 
م سلوى مرسى عسل : العلاقة دبن الذكاء والتنوق الرياضى . رسالة 
ماجستير » كلية التربية الرياضية للبدات بالقاهرة , جامعة حلوان , 
ه/ا9ا ٠‏ 
15 عيد السلام عبد الغفار + ابراهيم قشقوش : دليل تقدير الوضع 
الا<تماعى للأسرة المصربة . مجلة كلية التربية » جامعة عين شمس : 
الملجلد الأول » سبتمير 191/8 ٠‏ 
٠‏ اعبه المنعم ابراهيم هريدى : أثر دور الحضانة على بعض علاصر 
اللياقة اليدنية ( السرءة ء القوة ء الرشاة ) . رسالة ماجه تير 
كلية التربية الرياضية للبنين بالاسكندرية , جامعة حلوان ‏ 1518 ٠‏ 
١‏ -فؤاد البهى السيد : الأسس النفسية للنمو من الطفولة للشيخوخة » 
دار الفكر العريى ٠ ١96536‏ 
كمال عيده صالح .: محاضرات الاختبارات والقاييس », الدراسات 
العليا فى التربية الرياضية . شعية القاهرة, الا5ا ‏ الا9ا 2 


غير ه.نشور ٠‏ 


جد امم 

ب محمد صيحى حسنين : العلاة بين مستوى الذكاء وبعض عتامئ 7 
اللياقة الب دنية لتلاءيذ الر. حلة الاعدادية ومعاهد التربية الفكرية » 
رسالة ماجستير ٠‏ المعهد العالى للتربية الرياضية للمعلمين بالهرم :: 


٠ . 
0 * 5 


6 تبيلة السيد منصور : أثر برنامج نشماط رياضى موحه على النمو 
الحركى والتكيف الا<تماءعى لمرحلة 15آبل المكدرسة » رسالة دكتوراه., 
كلة الت بية الرياضية للبنات بالقاهرة » جامية حلوان , 391/9 ٠‏ 

5 ويبلارد ولسون : تطور نمو الأطفال ,» ترجمة ابراديم حافظ وآخرون. 
عالم الكتب 2 ٠»‏ 


للتطء كناك 70 ردان الا 67ل رقطاعلك .8 ,لأقموعط 17 
00 105008ا .للم الامجوصه© 5205085 .8. للا ,بمتتوطاعط 
10 

5علأقاقصا لج 5كلة 5ه موعأزه0 قمع 1 ,لكأوداءاي>كا .ع ؤ5انها ب 18 
هط مغ ععوموائعتم!ا أه ومتداعظ ه156 ممع 1[ عأاعلاووج :ا 
.5115 :وانتءذناالظ [و1أمعصتفصسظ 01 ومتدردع ا 


45 ,4 ععطصنالة ,16 .املا ,لإأعضصدت © طاعروعوعة 


داس كليل لعوقات الع لف جا كلم 
مساتتها سّالمبنات والمقراربالارّرق 
دء فاطمة النبوية محمد حسانين ضرار 
كلية التربية ينات بالفاهرة 
١‏ هقدمة ومشكلة البحث : 


"تحظى مسابقات العاب القوى باهتمام كبير , باعتيارها رياضة أساسية تحتل 
٠كان‏ الصدارة فى الدورات الأولممية والعالمية وتقدمت أرقامها ,. وما زالت 
تتقدم من حين لآخر وازدادت طرق قياسها دقة كما تتصف مسمابقاتها 
تعدد شروطها لتصيح المحاولة المؤداة صحيحة ديمكن قياسها, هذا بالاضافة 
الى الاستخدام الدقيق للممتاح من أجهزة القينس ٠‏ وعليه فان حكام ألعاب 
.القوى يجتهدون بالقيام بهنه الأعمال بكفاءة حتى يمكن الارتقاء بمستوى 
مسابقات العاب القوى من خلال نشر وحماية الروح الرياضية الحقيقيه 
اللمواه » ويتوقف التقدم بالتحكيم على المعرنقة الدقيقة لاقوانين الدولية 
ومتابعتها لآخر تطوراتها 2 كما يتوقف على العواء.ل المساعدة والمؤثرة فى 
العمل . 

ويواجه الحكام فى مجال مسابقات الميدان والمضمار بعض المعوتات التى 
قد, تحول دون أدائهم لواجباتهم » مما يستلزم الدراسية العلمية يبغرض 
"مميئة المناخ الجيد للعمل اسهاما فى الارتقاء ١‏ توى التحكيم » بتوفير 
الاحهزة والآدوات اللازمة والالمام بلوائح الاتحاد المتعددة ويخاصة ما يرتيط 
منها يالمنافسات والاحاطة بقانون المسابقات , ودور التحكيم فى بناء اللعبة 
.وتقدمها وتفهم طبيعة العلاقة بين الحكام والمدربين والاداريين والمتسسابقين 
والتعرف على المعوقات التى تعترض وتقلل من جهود حكام مسابقات ألعاب 
«القوى آمر حتمى لتوثيق الصلة بين العاملين فى القطاعات المختلفة لمسابقات 
باليدان والمضمار وكهية- ككناخ الجه للعمل . كما خد يؤدى عدم الاعتمام 


58 - 


بمشكلات اليمكام الى تفاقمها وما ققد يترتب عن ذلك من انخفقاض لس _توو.. 
الألعبة ٠‏ 

وانطلاقا للا سبق تبلورت مشكلة البحث فى التعرف على معوقات العمل 
فى هجال التحكيم لمسابقات الميدان والمضمار لتوثيق الصلة بين العاملين فى 
قطاعات العاب القوى المختلفة وتذليل الصدويات مما يدفم ليذل الحهد 
وتهيثة المناخ الجيد للعمل ٠‏ 
؟ ‏ أهداف البحث : 
مسابقات المبددى والمضمار بالآردن والمتعلقة بكل من : 

تنظيم دادارة مسابقات ألعاب القورى ّ 

الامكانات المادية واليشرية 0 

وسماثل الاعلام ٠‏ 
* - تساؤلات اللدحث : 

ها هى أهم معوقات العمل فى مجال التحكيم والتى تتعئق بتنظيم 
وامارة مسا بقات ألعاب 'القوى © 

؟" ‏ هاهى أهم مقومات العمل قى محال التحكيم والتى تتعلق 
بالامكانات المادية ؟ 

“دما هى أحمم مقومات العمل فى مجال التحكيم والتى تعلق 

: ها هى أهم مقومات العمل فى مجال التحكيم والتى تتعلق بوسائل 
الأعلام ؟9 


5 - الدراسات والبحوث امشابهة : 


كام عبد الحميم غريب بيدراسة معوقات رياضة الجمياز للبنين بهدف 
التعرف عل أهم المعرقات والأاعمية النسبية لها وقد أظهرت نتائج الدراسة 
أن أهمها عدم نواقر الآأجهزة والآدوات ٠‏ وعدم وجود تخطيط متاسب لبرامج 


ا 


التدريب وعدم تقريم هلله البرامج وعدم هتما" أجهدة' الإعلاح وضعف 
“لتئمية المهنية للحكام 9) ٠‏ 
' قام جمال العساقمى تدراسة اريت العمل فى .ينان التحكيم فى, 
2 اليد وقد "اجر نت الدزاسة” على كا منطقة : القادرة ومستخنبا استفتاء 
بصم أزمع سوال أوقد أشارت 'نتائج الح الى أن كت روفاك بيرع 
كانت مجحادلة المدرب أو الادارى واعتراض الور أو . الادارى على قرارات 
أاحكم وقرب تواجد الجمهور من حدود الملعب والبطء فى>تخاذ القرارات 
تجاه التقارير المرفوعة من الحكام بشسأن الظروف .غير الطييعية التى تحدث 
فى المباريات » وعدم عقد لقاءات متخصصبة,لمناقشبةٍ مشكلات الحكام واعتراض 
اللاعبين على قرارات الحكم (؟) ٠‏ ش 
قأم محمنف «<مال حمادة وجمال الشاقين بدراإسة ت-لميلية لمعوفات 
العمل فى قطاع ادارة فرق كرة اليد يأندية جمهورية مصر:العردية وقد أجريت 
الدراسة على (؟١)‏ اداريا وقد أشارت النتائج الى أن أهم المعوقات إكانت ت عدم . 
.وجود دراسات صقل عن طريق الاتحاد وكلة الاعتمادات المالية اللخصصة 
لاعبة وعدم كفابة الأجهزة والآدوات : وعدم وود مكان مناسب لللشسكون 
الادار بة, وقلد يد مديرى كرة اليك المؤعين ' : وقلة, المكافآت المادية ء 
قن بوره كان نامي للعدمي الممسياعدة + والعشسجيع. بألفاظ غير 


قام 1 55 ل بدراسة عن معوةات النشناط ل الرياغى فى الجامعات 
بهدف الى تحديه التعرفه المبوقات التى تحول دون اشتراك الطلاب قى 
النشاط الرياضى مستخهما استبيانا يضم 3أنمة بالمككلات والمعوقات: 
المتوقعة » وقى أش ارت النتائج الى 0 ا والعل ا 


م 3 52 


العمل العا وا 0 وثقمن الآدوات والملاعت (5) ٠‏ 


يتضح من هن الشرض السابق اللذزاسناث “والبحوت ملتابهة انها لل 
حناولت يالدراشته والتخليل عوقات مايه الجدباز وَالعيل فى دحال 
التحكيم فى كرة اليد وفى قطاع آدارة فرق كر 3 ة اليذ والتشنناط الرياضى 


د97 لت - 


جالجامعة مستخدمة المنهج الوصفى ٠‏ وعمذا أن اتفقمع الدراسة الحالية الا 
أن محال التطسيق وامرثة” “داختلفا باحختيار حلام مسا بقات ايدان والمضمار ١‏ 
5 ردت و باستخدام قائمة مشكلات كتتناسب و مجتمع البحث 


ه ‏ اجراءات اليحث : 
عينة البحث : 


' أجريت الداراسة على مجتمع حكام مساءقات الميدان والمضمار بالمملكة 
الأردنية الهاشمية وقد بلع عدددم (5؟) حكما من المسجلين :بالاتحاة الآردنى 
لألعاب القوى للدوسم الرياضى 1949/85 تم اختيارتهم بالطزيقة 
العشسوائية . 1 1 ١‏ 


ندوات جمع البنانات 5 1 

قامت البياحتثة ياعداد اس -_لمارة تسم ذائمة لمعوتات العمل وفقا 
داحطوات الآثية : 

دراسة وتحليل المحوث السابقة والسحلات الرسمية باتحاد ألعاب 
الفقوى ٠‏ 

اجراء يعض المقابلات الشخصية مع الحكام ٠جتمع‏ البحث بغرض 
اعرف على أهم ما يصادفهم من معوقات وهذا من خلال اسستمارة مقايلة 
تتصون سؤال مقبوح يذكر الحكم من خلاله ثل ما يمكن أن يؤثر على عمله 
أو يعوق التقدم بمستوى التحكيم فى ألعاب القورى بعامة ٠‏ 

جمع الياحثان ما ورد الهما هن معونات تعبر عن الواقع الحقيفى 
بالاضافة الى ما أشارت اليه الدراسات الس.ايق» المشايهة فى استمارة مع 
.محاولة 'تصنيفها وققا لمحاور أساسية ٠‏ 

تم عرض الاستمارة فى صورتها المبدثية تضم (58؟) عبارة على (4) 
ثمانية حكام دوليينل كدراسة استطلاعية الغرض منها التأكد. دن صياغة 
المعوقات وواقعءتها وسلاءة تصنيفها واضافة أى عبارات أخرى نمثل معوقات 
.للحكام مجتمع البحث »2 وقد جاءعت أراؤعم بضرورة ذف أو ضم المعوقات 


وتعددل ميزان 8 قد وذقا [ترحعات المأشكلة اعروضة ٠.‏ 


دهع جب . 

تمت اعادة تصنيف عيارات الاسسةمارة فى صورتها النهائية 
وعددها (59) عبارة وققا لآريمة محاور أسياسدما: دى : 

0غ تنظيم وادارة المسابقات )١٠١(‏ عبارات. ٠‏ 

(ب) الامكانات المادية (4) عبارات ٠‏ 

وح) الامكانات البشرية )١(‏ عبارات ٠‏ 

( د ) وسائل الاعلام (0) عبارات ٠‏ 

وقد تمت صياغة العبارات على أن سحل الحكى انطباعه أمام كل عيارة 
تبعا لاختياره استجابة واحدة من بين أربعة استجابات. 9 تعوق كثيرا . 
تعوق بدرجة متوسطة ». تعوق بدرجة قلميلة » لا تعوق ) كما روعى أنه 
بسمح للحكام باضافة أية عبارات أخرى يروتها ولم ترد من أتباع الآسلوب 
تفسه فى تسجيل انطياعاتهم وفقا للاستجابات الأريع الموضوعة ٠‏ 

وضع الباحثان لكل عبارة تمثل اعاقة ( مشكلة ) تقديرات رقميةة 
على النحو التالى : 

تعوق كثيرا ( ثلاث درجات ) 

تعوق بدرجة متوسطة ( درجتان ) 

تعوق يدرجة قليلة ( درجة واحدة ) 

لا تعوق (صقر ) 


بك 23د 


كشي رض الننائج : 
جدولة(5*0 0 
تحليل التياين بين آراء الخكام فيها يتعلق. بمعوتات الفمل فى تحكيج: 
مسابقات اكئدان: والمماز 


البيثان | عصدز )| مجموخ | داج هتوسظات 7 م 

8 التباينت المرّبعات 0 الربعات المخسوية الجدوليةة 
"تنظيم واخارة بين اللجموعات ماكرلا هة كار 0 
امسا بقاك داخل ١ه‏ ككرهة5 5٠١‏ ا كادكمر 0 55١ازكهو‏ 5ورعا 
الادية ‏ داخل ل #ااكرفلاا 1518 كالار ره يد معر؟ 
البعرية | داخل , ككؤراته 185 كلااره ؟ككركجي 1كر5. 
الأعلام- داخل 0 حزم ه56 < مؤعرةة 11 رايد ددا 
الامكانات” ببزاللملجمؤعات 5دهرا51؟ ‏ 1 5كلار؟» 
الامكإناك 2 بينالمجموعات لا«كرد١١‏ 008 ١4را؟"‏ 
وسكائزة ‏ بزنالجيوعات 51عرام ‏ 4ع كلاكر.؟ 


يتضح من اتجدؤل وجود فروق دالة ا-صائيا بين آراء الحكام عينة 
البحث فئ اللعوقات المتعلقة” بكل من تنظيم الملسابقات فى العاب القوى 
والامكاناتك المادية والبشتدية ووسائل الاعلام » وحتى يمكن للباحثين تحديد 
أهم هذه 'المعوقات: يكل ؛محو من "محاو ر الاستفتاء استخدام ظٍ بقة توكى 
للبوازنة”بين متوسطات”التقكير ١‏ 


فق 


006 اتتيسيي ا ات ابي فك الرييف 73 11 نضا 


لومحم م 


وكرء ‏ اعجص كي جسكصسر كسم جأمم جرعجم كاطع مسو ا 
6ه إأكده صر مركت مص تومن مور ل ١‏ 
مر. ‏ 6ؤم كن باب شد كيين ورا 3 لدت لد 235 
معدلا على 76 6 بن مس جمعح لمتوجم وصحين لزت لمم ام 
66ل 6ذلاة “لم ©اه لل" فيد قن وإنيز ور بيقنت ينا 3 
,“1:21 “6م 3460 “ها 6ذا 1 عردم لد مسكوكر لمجيم كسس حر كم ص بيجم اه 
ا ا 3 08 فل 1321 كتنهم نوكم خسن بصم جاسمرمصب لعبع لمم و 
“قن يا تزه ياتا كلل #كلام من كلا كا «صح م طم سور ويسم جرت مسال ل مسوم لا الى 
“قذي اكلم كاد 26# ##يلام كعم بلط مغل كماد بحن عمد لق هاني وس اق ريا "١‏ 
وأكاء يا رازه اكلم ##إكاح كا 6و1 6ه “مكلام ا اجتكم مل دما عدم لسو ,١‏ 
إكل. كده 6 من اكد 3362361 دكا كار " 1 
١‏ “امهم ا "رز 5 1 2 يوب | ٠ ١‏ 


"كيم م وس وج أت ابن عم عم ص كس لي لمر 1 


جو مك م بوجركورة جكيرر بيرم * 


(ن) ممبسدو 


0١1 


يتضح من الجدول وجود فروق دالة احصائيا بين آراء الحكام عينة 
«البحث فى المعوقات المتعلقة بتنظيووادارة مسابقات ألعاب القوى تشير الى 
أن أععمها : 


عدم وجود فرص الاحتكاك بالخبرات الدولية- ٠‏ 
أتعدد اجراء المسايقات فى توقيت واحد ٠‏ 

عدم وضوح مسئوليات الحكام المستركين فى المسابقة * 
عدم وضوح اختصاصات اللجنة العليا للحكام بالاتحاد ٠‏ 


مويه بكم ( 06 ) تو سس مو ( كمال ) لاممم. لاي يسام 


ملس سس سيم ماسمسسممي 


كو مضي يضعب جيمسساي متهم لم | 
عي ذكء.٠‏ هوي مسوم م م ممسسويرم م | مان ان لمع ير 
١6‏ كسس زع.. الصصمم يده موي اد تقد سد 3 
كلد كلم كام كلم لومز جحصم)ر بتر جبروي معي روم لم 0ه 
عمدلا كذد عدخ 6ه دكدح عصممة لررعم جم ممعم يف كار جور ل 0 و 
كلا 6مم ‏ 6مم ‏ كرلا كلم 56261 صم ماني ووس البرك الى 
“الا #يرل مل 6 2.56 كلم كلد لد د دنا م كين شاالن لضب '( 
“لام ا 0 6 6 6ل “6غ ط زذثلاا لومم بشت موس لدان ندال لسر ١‏ 
كلاق الى الى لكام لكل 1ه لاط # ا 
١‏ م اال ااا يس سيم | 0 


عملم لا لل ب ل 


وترون ورم "كسم كس مروكس لو لوس مرك ججصسركس ملم وو ركزر؟ 6 كوو بيم؟ 


ل) معبسي 


1 2 
يتضح من الجدول وجؤد زوق دإلة احصائيا بين آراء حكام آلماب 
«القوى فى المعوقات المتعلقة بالامكانات المادية تير الى أن أهمها : . 
3 00 حواقز تشجيعية للحكام ٠,‏ 
عدم توافر الآجهزة العلمية الخاصة بالقياس ٠‏ 
.د كواضتع "أجهزة القناس المتاحة ٠‏ 
٠‏ ا عن كفاية اليزائية المتادة للجنة الحكام بالاتحاد ٠‏ 


كب :0ج 


ححصيول (:) 


دلالة الفقروق واكوازنة ببن متوسطات آراء الحكام فى المعوقات التى تتعلق 
بالامكانات البشرية 


المشسكلات 0 إن 3 0 3 
م كرك اار؟ 2ءر؟ لأقر١ا‏ 1اخرل3ق 
١‏ عدم كفاية عدد الحكام المؤحلين ١هر"‏ هار هكر لاخر 5هر* 5ثي 


« لايتناسب عدد الحكام مع عدد ؟ككر؟ - لاار "ار ا"5ر | 25و 
المسابقات 

* نقص دورات أعداد وصقل الحكام 1ار؟ 2 كار كار ل/اكو 

قلة عدد الدوراتالتخصصيةللحكام 5 +*ر؟ ب لامر كدعو 

8 الالتزام بعدد منالحكام فى المسابقة لاقرا - | لمعن 
الواحدة 


32 لا يتناسب عدد الادار يبن مع عدد ذلار١ا‏ ا 
المتسابقن 


قيمة أقل فرق معنوى (51ر) بطريقة يتوكى عند مستوى (5خر) ٠‏ 

يتضح من الجدول وجود فروق دالة احصائيا بين آراء الح_كام فى 
المعوقات المتعلقة بالامكانات اليشرية تشير الى أن أهمها : 

عدم كفاية عدد الحكام المؤهلين ٠‏ 

لا يتناسب عند الحكاء وعدد المسايقات ٠‏ 


نقص دورات اعداد و صقل الحكام * 
قلة عدد الدورات التخصصية للحكام .٠‏ 


جدول رم 
دلالة اكفروق واكرازنة بين م"وسطات آراء العكام فى المعوقات التى تتعلق. 
5 ؟" ف هه 
الملشسكلات 5 لذي تدر؟ 196 مر 


١‏ عد اعتمام وسائل الاعلام 5كر؟ ؟كر عكر 4هر* مكر* 
بمسابقات الميدان والمضمار 


1 عدم التزام الصحافة بالنقد البناء لاار؟ ‏ ل أذأر ككر كر 

لا عدم مساءعءة وسائل الاعلام فى 3٠ر؟‏ الار كر 
نشر الوعى الرياضى 

؟ مسابقات الميدان والمضمار لا تآخذ هقر١ا‏ اذه 
مكانتها بالموازنة مع باقى الآنشطة 
الرياضية 

© عدم اعتمام وسائل الاعلام 45ر١‏ صمح 
بمشاكل التحكيم 


وا سمت وعد مسحت اتيت ا وه سور سس حا اليم 


قيمة أقل فرق معنوى (51ر) بطريقة بتوكى عند مستوى (8٠ر)‏ - 

يتضح من الجدول وجود فروق دالة احصائيا بين آراء الحكام فى 
المعوقات التى تختص بوسائل الاعلام تشير الى.أن أمها : 

عدم !عتمام وسائل الاعلام بمسايقات . الميدان والمضمار * 

عدم التزام الصحاقة بالنقد البناء ٠‏ 

عدم مساعمةا وسائل الاعلام فى نشر الوعى +الرياضى للامام بقواعهد 
اللسابقات ٠‏ 
»' - مناقشة النتائج : 3 2 35 
يتضمح من عرض "بيانات. اللحدول ارقم 03 والخناض بلمموقائه 
المتعلقة متنظيم وادارة مسايقات ألعاب القرى أن أهى - المعوقات التى : تعتراض 
.الحكام كانت عدم وجود قرص الاحتكاك بالخيراتَ الدولية ومنا يعنى آذ 


-623 ل 


:الاعداد للقاءات الدولية فى ٠جحال‏ أالعاب القوى قليل 2 كما جاءت كاحدق 
المعوقات تعدد اجراء المسابقات فى توقيت واحد ,2 وهذا يمكن ارجاعه الى أن 
ألعاب القوى تمتازً بتعدد مسابقاتها وتختلف هى هذا عن باقى التشاطات 
الرياضية حيث تضم الكثير من مسابقات الجرى والعدو ومسابقات الوثب 
والقفن بالزانة ومسابقات الرهى واطاحة المطرقة وهذ! يجعل اقامة مثل هذا 
العدد من المسايقات فى يورمين أو ثلاثة آمرا عسيرا الا يتعدد مسايقات اليوم 
الواحد ء ويعامة قانه كلما زادت عدد أيام البطولة “لما أمكن للحكام 
والمدربين والاداريين من تقويم مستوياتهم بطرق أفضل ويلاحظ أن المعوقات 
التى حققت مستويات تقدير عالية أيضا ء عدم وضوح «سمئوليات الحكام 
المستركين فى المسسابقات وعدم وضوح اختصاصات اللجنة العليا للحكام 
بالاتحاد وهذا يعطى مؤشرا الى قصور العمليات التنظيمية والادارية باتحاد 
اللعية وبالتالى ضرورة تقويمها لازالة ما سبدو من معوقات ٠‏ 


وعن المعوقات المتعلقة بالامكانات المادية : ل 


ب ا متضح من عرض بياناته الجدول رقم(؟) أن أهم ا معوتقات التى تعترض 
حكام ألعاب القوى كانت عدم وجود حوافز تشجيعية للحكام وعدم توافر 
الأجهزة العلمية للقياس وعدم كفاية الميزانية المعتمدة للجنة الحكام بالاتحاد 
وعدم سرعة صرف المكافآت المالية الخاصة بالحكام » وبهذا يلاحظ أن أحم 
هذه المعوقات قد انحصرت فى محورين أساسين هما الناحية المالية بما تشمل 
من توافر الميزانية والمكافآات التشجيعية وتوافر أجهزة علمية حديثة للقياس 
وكلاهما يمكن أن يكون له مردوده سيىء قى عمل الحكام حيث يحب أن 
يشعروا بأن ما يقسونه من جهود وتحكيمهم للكثير من المسابقات فى الملاعب 
الفتوحة ( الممدان والمضمار ) -ورغم كل ما 5د يواجههم من ظروف متاخيه 
بعد أمر يجب أن يثابوا عليه 2 كما أن استخد'مهم لأآدوات القياس الحالية 
لا يتناسب والتطور المذهل فى أجهزة تسجيل وقياس مسابقات العاب 
القوى 2 حيث أصبحت أجهزة اليكترونية تسمح بالتصوير وتسجيل أقل 
أجزاء الثانية هما لا يجعل الحكام فى حيرة وتخبط من أحكامهم وحيث 
يبتمشى هذا التقدم وال مور السريع لطرق وخطط التدريب ودراسة العوامل 


دلاهة ب 


النفسية المؤثرة للدرجة التى يصعب معها تقدير. الأول من الثالتى ذئ إلكنير ' 
من مسايقات ألعاب القوى دون الاستعانة بأجهزة القياس -الحديثة , ٠‏ .وبهذا 
يمكن ادراك أن أهم المعوقات التى كدان نعترض حكام مسايقات. المينبان 
والمضمار والمتعلقة بالامكانات المادية تركزت فى توافر الميزانية والمكافات 
وانوافر أجهزة القياس الحديثة ٠‏ وهذا إيتفق ونتائج دراسة جمال حباجة 
والشافعى من أن قلة الاعتمادات المالية وعيم كفاية الأدوات من أهسم 
المصوقات فى قطاع اذارة فرق كرة اليد . 


وعن المعوقات التى تتعلق بالامكانات البشرية : 

اتضح هن عرض بيانات الجدول رقم (5) أن أهم المعوقات التى تعترض 
حكام مسابقات الميدان والمضمار كانت عدم كماية الحكام المؤملين وعدم 
مناسبة عدد الحكام مع عدد المسابقات ونقص دورات اعداد وصقل الحكام 
وقلة الدورات التخصصية وهذا يعنى أن عدد الحكام لا تتم بصورة كاملة 
حيث يتضح عدم الاهتمام بتأهيلهم وصقلهم وتخصصهم وهذا يمكن للباحثين 
من ارجاعه الى قصور النواحى التنظيمية والادارية +الاتحاد حيث يجب أن 
تكون هتاك مبدثيا شروط ومواصفات لاختبار الحكام وكذا العمل على اعدادهم 
واقامة الاشتراك فى البطولات الدولية لاتاحة فرص ١؟:ساب‏ الخيرات من 
الاحتكاك الدولى للحكام واذا أضفنا الى ذلك ما ورد من معوقات الامكانات 
المادية ء فان التقدم د ا الحكام يصبح أمرا صعبا دون ازالة مذه 
بالمعوقاته ويتفق هذا مم ما أشارت اليه نتائج عبد الحميد غريب من ضعف 
التنمية المهنية للحكام فى رياضة الجمباز ٠‏ 


. اتضح من عرض بيانات الجدول رقم (0) أن أهم المعوقات التى تعترض 
الميدمان والمضمار وعدم التزام الصحافة بالنقد المناء وعدم مسادعمة وسائل 
اللاعلام في “نشثشر الوعى الرناضي للالمام. بقواعد المسابقات ٠“‏ وهذا يمسكن 
ملاحظته من خلال تركيز اهتمام العد_حافة على الأانشطة: الجماعية بصفة 


دحمه - 

عامة وكرة القدم بصفة خاصة وبالتاللى' قانه بتناولها لموض_وعات تتملى 
يمسايقات الميدان والمشمار وفى حدرد الوقت أو المسساحة المخصصة لها 
قانها س_تكون مختصسرة ولن تكفى بنشسر الوعى الرياضى والثقافى لهدا 
التشاط + فى الوقت الذى يجب قيه أن تتسدع مدارك الج.هور لطرق أداء 
هذه المسابقات ونعر يفهم بأخطاء الأداء » وكيفه يمكن أن يكون هذا الآداء 
مضه “نكن الوكيلة ون ايكون خط :وما عن حرق مواق 
وبالعالى يمكتهم اداراك قانون المسسابقات وتعليل تصرفات الحمكام 
وأحكامهم بدلا من القاء الاتهامات . هذا بالاضافة الى أن تءريفهم يمثل هذه 
المسايقات التنافسية قد يكون أجد عوامل استثارة دوافعهم للممارسة ٠‏ 
4- الاستخلادمسات : 


فى ضوء البحث وعرض نتائجه وفى حدود عيته البحث يمكن للباحثة 

استخلاص ما يل : - 
١‏ أن أهم معوقات حكام مسابقات ألعاب القوى ومتعلقة بتنظيم وادارة 

المسابقات كانت : 

عسم وجود فرص الاحتكاك بالخبرات الدولية ٠‏ 

تعدد اجراء المسابقات فى توقيت واحاد ٠‏ 

عدم وضوح مسئوليات الحكام المستركين فى المسابقة ٠‏ 

عدم وضوح اختصاصات اللحنة العليا للحكام بالاتحاد ٠‏ 

"ل أن أهم معوقات حكام مسابقات ألعاب القوى والمتعلقة بالامكاناته 
آلادية كانت : ل 


عدم وجود حوافز تشسجيعية للحكام ٠‏ 

عهم توافر الآجهزة العلمية الخاصة «القياس ' 
تواضع أجهزة القياس المتاحة ٠‏ 1 
اعم كفاية المإزانية العتمدة للجنة اللجكام بالاتحاد «١‏ 


”0 أن أهم معوقات, احكام مسابقات ألعاب ٠القوى‏ والمتعلقة بالامكانات 
ع كانت 5 


وه 

عدم اهتمام وساثل الاعلام بمسابقات الميدان والضمار ٠‏ 

عدم التزام الصحاقة بالنقد البناء ٠‏ 

عدم مساهية وسائل الاعلام فى نثس الوعى الرياضى للالمام يقواعفد 
المسابقات ٠‏ 
9 التوصيات : 

فى ضوء آهداف البحث ونتائجه المستخلصة وقى حدود عينه البحث 
توصى الباحثة يما يلى : - . 

١‏ أن يعمل اتحاد ألعاب القوى على اقامة أو الاشتراك فى البطولات 
الدولية حتى يكتسب الحكام فرص الاحتكاك والخيرة ٠‏ 

؟ أن يعمل الاتحاد على تحديد مسئوليات الحكام واختصاصات اللجنة 
العليا للحكام ٠‏ 

 "‏ وضع حوافز تشجيعية للحكام وتوافر الأجهزة العلمية الخاصة 
بقياس مسابقات ألعاب القوى ٠‏ 

5 العمل على تأهيل واعداد وصقل نام مسابقات العاب القوى ٠‏ 

هه ضرورة اعتمام وسائل الاعلام بنشر الوعى الرياضى من خلال 
تعريف الجمهور بقواعد وقوانين المسابقات , هذا بالاضافقة الى حثهم ودقعهم, 
الى ممارستها ٠‏ 


5 

هولا : ازاجم العرابية 21 

.ا ب جمال حماده ٠‏ جحال عبد (للعاطى ': دراسة تحلئلية للمعوقات العمل 
ق قطاع أدارة فرق كرة اليد بأندية جمهورية مصر العربية . اللؤاتس 
العلمى الخامس لدراسات وبحوث التربية الرياضية ‏ ابريل ٠15/806‏ 

ب جمال الشافعى : معوقات العمل فى مجال التحكيم فى كرة اليد مؤتمر 
الرياضة .للجديع '- "كلينة الترايئة الرياضية ‏ للبنين بالقاهرة ‏ مارس 
445 - ش 

- عبد الحميد .ريك ::معوقات رياضة الجمياز للبدنيين فى جمهورية 
مصر العربية ‏ ماجستير ‏ كلية التربية "الرياضية للبئين بالقاعرة ‏ 
جامعة حلوان 19417 ٠‏ 

5 لبيت أحمد المغير : معوقات النقسساط الرياضى فى الجامعات ب 
ماجستير كلية التر بية الرياضية للبتين بالقاهرة جامعة حلوان 3151/52 

“انما : المراجع الاجنبية : 


200005 ا دوا لقعلطعو2ط , ل , ب« عمعمم0 - 5 

197 , ازمل كع , 1167م ١‏ 

هذ أسغص ردمق1ة :0 :1, 86دا8 لمق . 1ن . 0 رصععدة - 6 
لععةغةءرزطكق ل0صة موتزكقعسلء [معوروط 
1865 رعس! , 0 ) عصتطوتاطسم صوالتمسعوئة 
0 ] عاءولا 

0ع أمع0صدأة ع1 قعاغلطكة : , ١]‏ , قأمع2] 0هه , ] , سوم - ؟ 
1964 , 5008منا , قامه8 , سسقطزع2', اعقم 


دئاس مقتا رت لفكي وعلاقذ بيت ا] مارا اتا 


نتلاميد المرجحلة: الايتدائية قى الرر يف والعضر مجمهوبربة. مصن الغر بية- 


م*د٠‏ اتبال عبد الفسكيم جمال الدين 
بعتم مسابقات الميمان والمضنمار 
كلية التزبية الزياضئية “نات القاهرن. 


مقدعة ومشكلة اأرحث : 


تعتبر مرحلة الطفولة من أهم مراحل التمو لأنها تشكل الأساس الآول 
فى تكوين شخصية الغرد وتؤثر فى حياته المستقيلة فالطفل فى هذه ار حلة 
مر بتطورات م.ختلفة قف نموه البدنى والعقل والاجتماعى والانةعالى واذا 
أعسل جانب من هذه الجوانب أثر ذلك على شخصيته ٠‏ 


لقد اتجهت العملية التربوية حديما الى-زإيادة الاعتمام بالطفرلة: 
وأجريت عدة دراسات وأبحاث لوضحع وتطوير البرامج التعليمية لهدء 
المرحلة بخاصة والمراحل المختلفة بعامة بما يحقق التربية المتكاملة للفرد من . 
جميع الجوانب ٠‏ 


وتعتبر التربية الرياضية جزءا حاما من العملية التربوية وعليها بقع 
تبه كبير فى التكوين الجسمانى السليم للنشء وتربية .التربية المتكاملة: 


من خلال ٠عمارسة‏ النشاطات الرياضية اللختلفة ٠‏ 

وبذكر « محمد. حسن علاوى , :05١(‏ 12019 ) « تتميز الألعاب الرياضية ' 
يمتها التربوية اذ أنها تمهد السبيل نحو التربية الارادية” والتاهرةة: 
ويوضح « تشاتخ بر تشار (ع : 411« ان التريبة الرياضية تستاعد الفردد 'آ 
فى عمليات التكيف الشخصى والجماعى وكعضو. فى المحتمع وتهيىء التر بية 
الرياضية خلال أو جه نشاطها المتعددة فرصا .من اثمن الفرص للادييلةة 


1ت 


«العمليات التكيفية على أن توجد القيادة املائمة ٠‏ وبذكر « ما كلوى لاما ١8‏ 
(و:؟١٠١1)ة‏ أن "الترنية الرياضية تعمل علق تحسين الخلق والشخصية 
عن طريقٍ تنظيم مواقف اجتماعية بين الأطفال تتجه بهم الى السلوك السوى 
وتمرين الأطفال على مبادىء العدال والمساواة والآمانة فى اللعب وايجاد 
-قرص التناقس وتعويدهم على الاتزان والتحكم فى انة.الاتهم » كما يؤكد 
عبد القتاح لطسى » فى هنا الصبد 1 ٠:‏ )« أن التربية الرياضية 
تعمل على اكساب التلميذ العادات والاتجاهات الس ليمة اسلوكة وعلاج 
مشكلات الطفل النفسية واكسابه السلوك الاجتماعى والتكيف » ٠‏ وتذكر 
«انتصأر يونس «١ ) ١١35: (٠.‏ أنه كلما اذنطاق التلميذ تحو النواحى 
الر ياضصم” والاجتماعية والعلمية نمت شخصصييته وكان 'اج<ا فى حياته 
.وحراسته ٠»‏ ا 7 

فالتربية الرياضية تلعب دورا كبيرا فى عملية تربية الطفلتربيةمتكاملة 
.من خلال نساطاتها الختلفة حيث يميل الطفل فى هذه المرحلة !ا[. اللعب 
.ومن هنا يمكن تربيته التربية المتكاملة عقليآ وبدنيا واجتماعيا ونقسيا من 
حلال برامحها التى تعد لتحقيق هذا الهدف ٠‏ 


ومسايقات الميدان والمضمار من المسايقات الهامة عىى مجال التربية 
الرياضية وذلك لتنوع مسايقاتها بين عدو ورهى ووتب » وتعتير هن 
«ارياضات الاساسية التى تسهم بصورة واضحة فى تربية الفرد ٠‏ 


والبئئات فىجمهورية مصر العر بية متعجة ومتتوعة ومدارس المرحلة 
الاشدانية تنتشر فى جميع أزجائها ومجتمعتا الآن يسير بخطوات واسعة 
فى طريقة التطور والتهوذن بالأفراد والعمل على رفع مستواهم وقد ظهرت 
الآثار هذا التطور فى أكثر البيئات وظهر فيها وصوح التركيز على الريف 
لجاعتباره قطاعة حيويا وداما فى مجت.عنا 2 ولقد أجريت عدة دراسات عن 
#فضل الوسائل لتقديم الخدمات الضرورية لهذا القطاع ٠‏ أما فى «جال 
تطبوير البرامج التعليميهة فقد لاحظت الباحثة أن كثيرا هن الباحثين قه 
كتاولوا فى اكثر دراساتهم الحضر بينما. لم' وحفل الزيفة بالاعتمام تقشه 


اس 


حيث أن الأآبحاث التى أجريت فيه وتمكنت الباد'ة من التوصل اليها قليلة 
جد وقادمرة اذا دا وزنت بمثيلاتها فى العضر ٠»‏ 


ومن الدر؛ مات التى أجريت فى الريف لها ارتبياط بهذه الدراسة 
عى : 

دراسة « مدديحة محرى ومدروح سأدىي » )1١1(‏ 1919/1 ؛ وتهدف هدء 
الدراسة الى محاولة التعرف على الفروق بين تلاميد الريف والحضر فى 
؛“نهارات الأساسية ف المدارس المصرية وقد أسفرت نتائج هذه الدراسة عن' 
رحود فروق ذات دلالة احصائية بين تلاميذ الريم. والحضر فى المهمارات 
الأساسية ( جرى ‏ وثب ‏ رمى ) لصالح تلاميذ الريفا ٠‏ 

وقامت « اكرام محمد عبد الحفيظ » (95) 1981ا1ء بدراسة موازنة 
للنمو البددنى وعلاقته ببعض المهارات الأساسية والقدرات العقلية الأولية بين 
تلامية الريف والحضير فى المرحلة الابتدائية وقد أسفرت نتائج هذه الدراسة 
عن وجود علاقة ايجابية بين بعض مظاعر النمو البدنى وبعض الممارات 
الأساسية والقدرات العقلية الأولية كما أشارت النتائج أءضا الى وجود 
دروق دالة احصائيا فى المهارات الأساسية لعمالح الحذر فى السرعة 
ولصالح الريف فو الوثب والرمى - هذا بال:سبة للدراسات التى أجريت 
فى الريف أما الدراسات التى أجريت عن التكيف الشخصى والاجتماعى فقد 
تناولت تأثير النشاطات الرياضية على التكيف وتعرض الباحثة فيما بلى 
موحرًا 1ا أمكن التوصمل اليه : 

دراسة قامت بها م« دلال على حوسى » (ه) /ا/191 , حول التكيف العام 
وعلاقته بمستوى اللمياقة اليد.نية لتلميذات المرحلة الاعدادية وقد قسمت 
عينة البحث الى ثلاثة مشتويات من حيث اللياقة ( جيد ‏ متوسط .ب 
ضحيف ) وأسفرت نتائج الدراسة عن أن أفراد العينة من ذوى الممستوى 
المتوسط أكثر تكيفا شسخصيا واجتماعيا وتكيفا عامأا من ذوى المستوى 
:حرك والضعيف ”- 

ودراسة “مت بها« نبيلة السيد مدصور فايد ١91/5 )1١5(»‏ عن أثر 
.بو نامج النتشساط الرياضى الموجة على التمو الحركى والتكيف الاجتماعى 


5-2 


مر حلة. ما.قمل الدواسة وأسغرت نتائج الدراسة عن أن برنامج النشاطة 
الرياضى الموجه له أثر ايجابى علش النمو الحز كى" ككل وكذلك غلى كل 0 
من. مهارات «قي:-ر التمو؛ الحركى كما أن البر نامج كان له أثر ايجابى على 
التكيف الاجتماعى للأطفال أيضا ٠‏ ّْ 

مما أجرى . كويل. الهعامن, 5٠‏ 19758 دراسة لأطفال ما قبل 
المر | مقة للتعرف على ,نتيجة اللعب فية التنشثة الاجتماغية ووجد أن الاملتان !' 
الف فين ن لا وشتركون فى برامج.التربية: الرياضية بالمدسرسة يتصدفون يما يلل : 

٠ أقل فيولا اجتماعيا من الأظفال الآخرين"‎ )1 ٠ 
:. (ب) لا يشت ركون - فى المناكرة الطيادية؟‎ 
٠ (ج ) داسو الشكوى بان زملخمم مقبولون اجتماعيا اكثر متهم‎ 

( د )'يتمبزون بالسلؤك السلبى حيث يعنير من اللظآهر المرضية 
الواضحة:بالنسسه لهؤّلاء الآطفال ٠‏ © 

كماقام .ماك 4 كينى مان 366 .»(15) بمراسة عن التوافق, 
الاجتماعى للطفل فى مرحلة ما قبل المدرسة للتمرف على القيمة التى تسهم 
:ها التربية الرداضرة عن طريق اللعب الح رى التوافق الاجتماعى . .للطفل 
وقد أسفقرت نتائج هذه الدراسشة عن أن الأطفال الذرين كانمته لهم ,قرص أكين. 
فى الاشتراك مع قر نائهم فى اللعب كانوا أكثر توافقا.هن الأطفال الذين .كانت. 
قردنس الدمل بالنسبة لهم أمحدودة ٠‏ : 

وقامت « اقمال كامل محمد » وه« نادية عيد الحميد ا 2232 
7 بدرّاسة ا للتعرف على أثر برامج الترربية الرياضية .المطورة على اللياقة, 
البدانية والمهارية ” لتلامية: المرحلة, الابتدا ثية وعلاةتها بالتكيف وقىف أسغرتء 
نتائج الدزاسة عن ن آنا ب رامج التربية الرياضية المطورة كان لها أثرا ايجابيا 
على الثياقة البد: 3 وتلهارية كبا أن البر بامج كان له آثي ايجابى على التكيف 
الشحفى والاجاراع - اتيف العام كما اسفرت النتائج أيضا عن.وجود 
ارتباط دال ين كل . من عنمبرى ( إلدقة والترافق ) والتكيف السخصى 
و والاجلتماغى والعام ينما لا يوجب أرتباط . بِينٍ عناممر (. قوة ,القيضة اليمني.. 
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واليسرى والسعة الحيوية ) والتكيف بأقسابه كذلك وجود ارنباط داله 
بين المهارات الثلاث المقاسة ( عدو وثب ‏ رهن ) وبين التكيف تأقسامه - 

وياستعراض الدراسات التى أجربت وحدت الباحنة أنها أجريت فى 
مراحل دراسية .ختلفة كما تناولت جوانب مختلفة وبعض عنه الدراساته 
قد تناولت العلاقة بين التكيف العام وعناصر اللباقةالبدنية مثل دراسة دلال 
على موسى (0) ٠‏ بعضها تناول أثر ممارسة النشاطات الرياضية عل التمى 
:لحر كى والتكيف الاجتماعى للأطفال مدل دراسة كويل(5١)وماككينى(ة١)‏ 
ونبيلة السيد منصور )١5(‏ وتناولت دراسة اقبال كامل محمد ونادية 
عيد الحميد الدمرداش )١(‏ فى أحد جوانبها تأثير برامج التربية الرياضية 
المطورة على بعض عتاصر اللباقة اليدنية والمهارية وتناولت فى الجانب الآخيى 
. العلاقة بين التكيف العام وبين بعض عناصر اللياقة البدنية والمهارية ٠‏ 

ويذلك فال الباحثة ترى أنه لم تتعرض اية دراسة من الدراسات. 
السابقة للتكيف » علاقته ببعض الهارات الأساسية لتلاميذ المرحلة الابتدائية 
فى الريف والحف. ١ ٠‏ 4 

وقد اختارت الباحثة الريف والحضر لأنهما بيئتان مختلفتان فى كثيد, 
من نواحى الحياة ومظاهرها وعاداتها وات اليسبما كما اخمارت المرحلة 
الابتدائية باعتبار أنها مرحلة أساسية ذات أهمية كبيرة فى تزبية النشس“ 
وفى التعليم العقل والحركى .٠‏ ' اه 

ولقد. تطورت برامج وطرق تندريس التربية الرياضنية بالمملة" 

الابتدائية فى السنوات الأخيرة بهدف تحقيق الت بية المتكاملة 'للظقل من 
حلال درزوسى: التزبية الرباضية وبرجوغ الباحثة إلى : عبناه النامج وجدت 
آنها واحدة حيث تطيق المناهج الدراسية فى مراحل التعليم المختلفة عق! 
المدارسى جميعها برغم اختلاف البيئات التى تتع ذيها هذه المدارس والتى قد 
تنفرض على. الأفر اد المقيمين بها لأسباليب وطبائع خامية للها ,قد يؤدئ: الى وعم 
اختلافه بين الأف, اد فى السيثات المختلفة ٠‏ 

لهذا قامن الماحثة بهذه الدراسة المقارنة بين ال يف والحضر للوقوف 
على ما اذا كان هناك اختلاف فى التكيف الش خصى والاجتماعى والتكيف 

افق 


1 


0 بين انلاديق المرحلة الابتدائيه فى الريف والحضر كنتيج- 3 لاختلاف 

شدعة “اليه لةأو"“وزلك” للؤقوف' على ما اذا كان هناك, اختلاف فى المستوى 
المهارنى 5 الهارات الأساسية 2 العدو > القن الرهى ) كما أرادت 
التاءثة أن تتى. ف على العلاقة دبل المهارات السامسية وبين كيف العام 
للطقل باعتباره هن أهم النتائج التى تسعى التربية السافيية الى تحقيقها 
واختارت الباحثة لذلك 'ختبار الشخصية للأطفال لعطية محمود هنا 0 
تقناس التكيت العام للطقل_ م 


وم: هنا أبكن تحديد أهداف البعحث ذي.ما بلى : 

١‏ _التعرف عل الفروق ببن تلاميف المرحلة الابتدائية فى كل من 
انريف والحضر فى التكيف الشخصى والاجثماعى والتكيف العام * 

 '"‏ التعرف على القروق بين تلاميف الأرحلة الابتدائية فى كل من 
الريف والحضر فى بعض المهارات الأساسية لمسابقات اللميدان والمغسمار 
( 50 متر عدو الوثب الطويل ‏ الرهى ) ٠٠‏ 

التعرف عل العلاتة بين المهارات الاساسية المقاس.ة والتكيف 
الشخدى والاجتماعى والتكيف العام فى الريف والحضر * 


فروض اليحث : 

١‏ توحد قروق دالة احصائيا فى التكيف الشخصى والاجتماعى 
والتكيف الع إم بين تلاعيذ المرحلة الابتدائية فى الريف والحضر 
تصالح الحضر ٠‏ 

»؟ ‏ توجد كروق دالة احصائيا فى مهارات مسابقات المبدان والمضمار 
فاثقامة. بين تلاميذ المرحلة الابتدائية فى الريف والحضر لصالح الحضر ٠‏ 

 '"‏ توجهد علاقة ايجابية بيزمهارات مسابقات الميدان والمضضمار المقاسة 
والتكيف الث نصى والاحتماعى والتكيف العام لتلاءميذ المرحلة الابتداثية 
فى الريف والحشّر ٠‏ 


اج 


+حراءا اسع ال م 


اك - سهج اللبعث' : اس اتخدمت الباحثة 3 الهج لون المناسبيته ل 
الدراسة . 8 


ا عم 1 : 


9 د عمئة الي ن : 


تم اختيار عينة الدراسة بالطريقة العضوائية من مجتمع تلامية المرحلة 
الابتدائية لكل من الررف ٠‏ الحضن وقفا 8 أي : 
اشع 1 بحي عدم 0 لبايي ها مجتمع بجضرى 0 
اشير ة وأسماء فهى الاتدائية اللشتركة 
ب محافظة القليوبية وقف ' تم اختيار عدربية ة كفر الجزار الابتداثية 
#لشستركة (قرية تابعة ليتها ) ٠‏ 
:: (ح) محاءاظة البحعرة وقد تم اختيار رسة الحجتاية إلابدائية 
أشسمتزكة ( قرية تابعة لدمنهه ؛ ) عل ساس أنهما تمثلان ريف الوجه 
ا : 
وقد تم الختيار هذه المدارس وفقا للششروط الآنية 
مدرسة ابتداثية حكومرة يدون ممبروقات ٠‏ . 
تعمل قنرة واحدة صيا-ية "٠‏ ., 1 
بهة مسرسون للتربية الرياضية ذوو مؤهلات علمية واحدمر ٠‏ 
م توجد بها ملاعب وأدوات دملائمة لاجراء الاختبارات التى تتطليها 
إلى اسة 0 


35 0 


كم اخعيار عدد ليت بواقع 0 تلميذا من كل مدرسة من الصف 
الرايع والخامس والساءس ممن تترأوح أعمارهم بين تسع واثنتى عشرة 
عمنة ٠‏ 7 

وآى تم اس تيعاد ا'تلاءيد المقيد ين بالفرق الرواضبية .تلك المدارس 
والتلاميذ المصاببن بمرض أو عاءة والنلاميذ (لذين تغييوا فى الأيام التى تم 
أنيها «طبرق القياس.ات : 


خا - 
تم تقسيم العيدة الى مجموعتين مجموعة الحضر ( ٠٠١١‏ تلميذ » 
ومجموعة الريفه ٠٠١‏ تلميذ ) على أساس تجافس الجموعتين من حيث 
سن والطول والوزن والداثاء وانجدول التالى )١(‏ يوضح تجانس المجموعتين. 
نى 0ظ الملتغيرات 7 


)١ 3 حدول‎ 


التوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة « ت » لأآفراد عينة البحث. 
بالنسية ملسن والطول والوزن والذكاء * 


م المتفغس 0( الحضر الريف اقيية | مستوى 
١‏ م 4 2 3 دا ات » الدلالة, 


١‏ السن 50ر١٠‏ لاكار١ا‏ 5أر١١‏ ارا لمةءر غيردال 
؟ الطول وأرلا١‏ .ورهم ‏ ١أكرذم؟١ا‏ 428رك -5كمر) غيردال. 
“ الوزن 5ر١"‏ كارهة هةرو؟ كمرة م/اكر١ا‏ غردال 
: الذكاء 9هرلاو؟ ‏ 6هر١ا‏ و5ره5 5هر١ا١١ا‏ "51ر غيردال. 


ت الجدوليه عند ا٠رعار؟‏ * 

ت 'لجدوبيه عند ه١٠‏ رلا9: ٠ ١‏ 

من الجسول السابق :ضح ما يل : 

لا توجد فروق دالة احصائيا بين متوس_طى اسن والطول والوزن 
» الذكاء لأفراد عينه البحث فى ار يف والحضر مما يدل على تجانس المجموعتين. 
د هذه المتغدرات * 0 


؟ ‏ أدوات التقواس : 


( ) الفياسات السمية ٠‏ ؛ 

فياسر الصول بوسراطة <ماز الرسناميتر ٠‏ 
قياس ورن الجسم بو ساطة ميزان طبى ٠‏ 

(ب) اخمبارات دهارات سابقات المبدان والمضمار ٠‏ 


كاراب 


--- مترة عدو : دم قياس زمن العدو لكل تلميذ يساعة ١يقاف‏ تقيس 
الى ٠١/١‏ ثانية ويمنح كل تلميذ محاولتين وتسجل أفضلهما ٠‏ 

الوتب الطويل منْ, الجرى : نم قياس مسافة الوئب من الجر بالمتر 
ود أعطى لكل للميذ ثلان هداولات على أن تسجل آفضلها ٠‏ 

رمى الكرة : كرة وزنها 5*٠‏ جرام ترمى بيد واحدة من قوق الكتف 
إ-ى الجرى بذ عه أمتار قبل قأ.ف الكر: ويمنح لكل تلميذ محاولات على أن 
نسجل أفضلهما ٠‏ 

(بى) مقناسر الذكاء : 

تم احتيار احتبار الذكاء ؛.أصور اعداد الدكتور أحمد زاكى صالح حيث 
أن هذا الاشسار يهدف الى تقدير لقدر: العقلية العامة لدى الأفراد قى الأعمار 
عن الستة الثاءنه الى السابعة عشرة ٠‏ 

ر د) عقباس الشخصيه )8١‏ 

م اختيار قياس الشخصية لعطية محمود هنا ثقياس التكيف العام 

'طفل وهذا الاحتبار أعد ليناسم البيئة المصرية وقد أخد عن اختبار 

“كائيفورنيا للأطفال وهو الاختيار الذى وضعه ثورب عمعمط؟ .2 ؤأنه] 
ركلارك 0131 .للا وذااآلالا تيحن -11692 -لالا +0065 ويتمين هذا الاختبار 
بأنه يكشف عن عدة نواح من شخصية الطفل يمكن أن يطلق عليها التكيف 
العام كما آنه من الممكن تقسيمه الى قسمين رئيسيين وهما التكيف الشخصى 
والاجتماعى وى فأم واصعو الاختبار بتقنينه فوجدوا الآتى : 

ع١ النسية ل'بات الاختبار (8م:‎ ١ 


استخدمت طريقة التجزئة التصغية مصممة باستخدام معادلة ريات 
هراون فكانت : 

بالنم سبة للاختبار باكملمه التكيف العام ار 

بالانسية لنهسم الأول : التدكيف الشخصي هدي 1 

بالنسبة تلفسم النانى : التكيف الاجتماعي مر 0 

“ثمَا بالنسية لقبات الاختباز فى صوركة العربية" ققد استتخ رمك در يقة 


سعلات 
اكودر وول على 'مجروعات مشحلفه دن الأطفال. فوجاد أن ثمات الاجتبار 


بالنسسسة اعت الحم 1 


فقد 9 اه أن تحليل محويانه نتمير!لى صدقه امنعقى وتدقامت 
ونينة 56 80 ١‏ 0 ياجر اء ارتباطات دن درجات الاختيا_ ودوجات 
المدرسين للأطفال بالبيئة 5-6 دلت النتائج على أزمعاملات الصصدق لأجزاء 
الاختيار بعضها عال وبعضها منخفض حيث تراوحت بين 8لار الى ٠كرء‏ 


الا أنها تعتير كافية نظرا يآن معاملات الصدق لاخشارات النسخصية 'تكون 
«تحمصة عادة ٠‏ 


> - التحربة اوستطلاعية : ٠‏ 

نم اأجرا التجربة الاسمذلاءة لقياس دهارات مسابقات الميدان 
والضمار وكذا اختبار الذكاء وا<تبار الشاخصية وقد اخترت عينة عشواثية 
قوامها ١١‏ تلميذا من ٠هرسة‏ تبيل الوقاد الابتدانيه بمحافظة القادرة ممن 
لم يشستركوا فى عمليات القياس النهائية وكذلك عينة قوامها. ١6‏ ,تاميذا ,من 
مدرسة عفر الجزار الابتدائية بمحافظة القليوبية لتمثل عينة ,الويف 
وبالمواصفات السابقة نفسها بالنسية لعينة العحضر وقد استغرقت التجربة 
الاستطلاعية يوما واحدا لكل مدرسة حيث تم أولا تطبيق ا<تبار الذتاء 
واختيار الشخصية عل العينة مجتمعة فى وقنت واد ثم ذامت الباحمة ومعها 
اثنتان مساعدتان من الزميلات واللكلية بعد التأكد من المامهن بطر يقة القياس 
الهارات يتطبيق اختبارات دسابقات الميدان والمضمار وذلك قى الفترة من 
65/5/14 : 1185/1/51 وقد أسفرت آنائج التجربة الاستطلاعية عن 
صلاحية الأدوات والأماكن مع ادخال بعض التعديلات البسيطة مما لم يسقداع 
إلى أجراء تجرية اسيطلاميةه 1<. و ٠‏ 


هه صدق وسات الاذتسرات : 


قامت الباحثة يحساب ثبات الاختبارات المستخدمة ( 0٠‏ متر عدو 
الوثب الطو دل رمى الكرة ‏ اختياد الذكاء المصور .. اختيار الشخصية »> 


له 

د الا 
عن طريق تطبيق الاختبار واعادته مرة أخرى على الينة ال ى تم 1 
نتجر بة الاستطازعية عليها و كان إلنم قر؟ بي مرتى التطبيق خمس عشرة يوما 
أقما بم حسات صدى الاختبار عن اربق الصبدق اللاتى وذلك عن طريقه 
يحاد اعقر الثر بتاعى للشماث” وانجءول ز بوضح مى ملت الإخمبارات 0 


5 حجدول (9) _. 2 
ملق وثبات الاختيارات 
0 الاحتب_ارات ' المقر 2 الريفت: * ايت من 
١‏ 0 الصدق. الثبات ٠‏ الصدق | اليثاتك 
0٠0 ١‏ متر عدو كر دمر ار كر 
؟ الوثب الطويل كر عادر 20 عكرار؛2 862ن2. 
3 رمى 0 تقر دمر (- تكر | 6مر 
الخثبار الذكاء الور ؟ذر | اكهر 0 اككرا .كن 
ف “انان المي نر كر 0000 لمسامن” 


تم تطبيق القياسات بالنسبة للطول والوزن وكذلك بالنسية لمهارات 
مسابقات الميدان والمضبمار و ! كذا نطبيق اخغبان الذكاء :المصار* ولهشار 
الشخصية بعينة البحث. بالطريقة نفسبها المي تم بها أجراء الداسة 
الاستطلاعية وذلك على مدى ثمانية أيام ف الفترة من 86/5/١7‏ سه 
؟ر/ره 8 يعحيث يتم تطبيق القياسات لكل" خدارسة فى يميق معتاليينة 


كلا 
عرض ومئناقشة الماتج 0 
جيول يي 


المتوسط ال«س.ابى والاانحراف المعيارى وقياءة دات » لآؤراد عيئة البحث 


م نوع التكيف الحضر 2 الريف قيمة | مستوى 
م 4 ماخ <اتاهء الدلالة 


التكيف الشخصى 55ر96 5؟5رة اهرؤ" 25ر3 ١5ر4‏ دالعتد دهن 
* التكيف الاجتماعى ذكر/ا؟ اكره تكرة؟ لقره اار؟ دالعند دثى 
* التكيف العام كترءلا ا؟رلح فكر؟*ة ؟لارة 6ركره دالعند مدر 


من الجدول السابق يتضح ما بلى : 


توجد قروق دالة (حصائية عند مستوى 06٠ر‏ بين الريف والحضر 
بالنسبة للتكيف بقسمية الشخصى والاجتماعى وكذلك التكيف العام لصالح 
الحضر ٠.‏ 


جدول (:) 


بالتوسط ال«س.ابى والان«راف ااتيارى وتياءة مات » لآذراد عيئة البحث فى 
بعض المهارات الآساسية 


م المارات الحضى الريف قم 3 مستوى 
الأساسية 1م 0غ لم ات 


#““كتلتتم 


لا *هم عبو ‏ كرك كهر 5هر١٠‏ 25را لاكرم دالعتد معن 
» الو بالطويل معر؟ لادر مرا كثر ‏ وكار؟ دالعند 5ان 
© الرءى حمدر48١‏ ١لارة‏ 55ر١5‏ كرة ككر؟ دالعند قعىر 


ااه 


من الجدول السابق يتضح ما يل : 
مهناك فروق دالة احصائيا عند مستوى 50.٠ر‏ بين الحضر والريف 


اللمهاارات الأساسية المقاسة لصالح الحضر فى ٠-0‏ م عدو والوثب الطويل 
ولصالح الريف فى الرمى ٠‏ 


جدول (0) 
قيوة معال الارتباط بين التكيف الشخمى والاجتماعي والعام وان بعض 
اكهارات الأساسية فى الحضر 


مم الهارات الأساسية معامل الارتباط 


التكيفالشخصىي التكيف الاجتماعى التكيف العام 


بتي اا 010 


١‏ ©٠6متر‏ عدو 151ر + قذار _الااكر 
؟' آلوثب الطويل /لاوار هذآار أعكر 
+ الرهى ر ١١ثر‏ قر 


يتضمح من الجدول السابق ما يأتى : 

هناك ارتباط دال احصائيا عند مستوى ٠5ر‏ بين ©0 متر عدو والوثب 
«لطويل وبين التكيف الشخصى والاجتماعى والتكيف العام بيئما لا يوجد 
ارتباط دال احصائيا بين الرمى وبين التكيف الشخصى والاجتماعى والتكيف 
العام فى الحضر ٠‏ 


تلام ١‏ 
جدول 3 


قيية معامل الارتباط دين الدكين الشخمى وا الاجتماعى العلم وبين بعض. 
١‏ المهارات الاساسية فى الى ف 


م المهاراتالاساسية امل ا تباط ا 1 
فى الريف التكيف الشخصى | التكيف الاجتماعى التكيف العام يف العام 
.١‏ ١6هتر‏ عدو الاكن انر سكمير 0000-لؤئعر 
؟ الوثب الطويل ‏ 6امر 0 000.(ادر 00 
ا فا اوور ؟هلر 050 أوهءر 


يتضح من الجدول السابق ما يل : 


لا يوجد ارتباط دال احصائيا عند مستوى 5٠ر‏ بين المهارات الاساسية 
المفاسة ( 5١٠‏ متر عدو ؤثب طويل '- رمى © وبين التكيف الش_خصى 
والاجتماعى والتكيف العام فى الريف ٠‏ 


تضير ودناقسة النتااج 3 


١‏ و«تضح من الجدول (؟) وجود فروق دالة احصائيا بين الريف 
والحضر ق التكيف الشخعى والاجتماعى والتكيف العام لصالح الحضر 
وترجع الباحثة ذلك الى اختلاف اشستوى المعيقى وآاساليب الحياة ودرجة 
تطورها في المدينة عنها فى القربة مما يجعل لكل من المجتفعين خصائص 
مميزة له ويفرض عليه نهجا خاصسا فى حواته. ومؤثرات_معينة على طبائعه, 
وتقاليده وعاداته لا شك فق أن المجتمعات الريفية أقل ‏ اتصالا بمؤثرات 


53 
إمحصدارة ومدونات الوعى الثققاة 4 سام هن جنات الحضرية وباتها: 
ذلك قل نوع وأقرب الى . البسباطه وأبطا قى. حركة..التغيير والتطور. 
9 و 9 6ن ايف النضاط الرياضى فى الحضر أكثر اتساعا' 
وتنوعا منها فى الريف قالغرص المتاحة لممارسة النشاطات الرياضية المتنوعة 
أكثر توافرا هنها فى الريف وهذا قد تؤئر تام ثيرا قعالا فى التكيف ويجعل 
تكيف تلاميذ الريف أقل من أقرإتهم ثى الحضر ويذلك يتحقق الفرض الأول 
والذى ينص عل «١‏ توجد قفروق دالة إحصائيا فى التكيف الشخصى 
زالاجد.اعى والتكيف العام بين :لاميذ ا الابتداثية فى ال دف والحضر. 
نالك الس د 0 
؟ ل يتضح من الجدول (54) وجود فروق دالة احصاثا بين ال يف 
والحضر فى المهارات الأساسية المقاسة ( 50 مدر عدو الوثب الطر ويل - 
الرمى ) لصالح العضر فى ٠١0‏ مر عدر وق الوثب الطويل ولصالح الريف 
دن أسرهي 1 ا ا 
ونرجع الباحثة ارتفاع مسةوى +5 مت عدو والوتب الطويل فى 
اتحصر الى الوعى بقيمة التربية ال دادضية والممارسة السللي.ة لهما فى 
منزعب المداس أو دراكز الشسساب والاندية كما أن مهارة الوثب الويلن 
تنطلب توافتا فى الأآداء والتكنبيك ''خاص بالحركة للاستفادة الكاملة من 
رحاة الاقدراب والارتقاء وهذا لا يت.افر الا بتعلم أسس هذه المهارة من 
خلال دروس الدربية الرياضدية وه: خلال هيار يا بمراكز ا 
والاندية (5 :11)ء١‏ أما بالنسبة ثي1.ة الرهى ققد ارتفقع الريف عن مستوى 
العحضر وترجع الباحثة السبب فى ذلك الى أن تلاميدذ الرييف يقومون بمساعدة 
رويهم فى أعدالهم المختلفة وطبيعة هذه الآعمال تنعكس على التمو المضيل 
00 تسهم بقدر كبير في مها١.<‏ الرهى (؟ : /ا5 ) » 
تتفق نتائج حته الدراسة جزئيا ونتائج الدراسة التى قامت بها 
و 00 محمك عبك الحفيظ 9) وإلس أسفرت نتائجها عن وجود فروق جالة: 
#ختصمائيا ف اله' رات الأساسية. لصالح الحاضر فق اأسرعة ولصالح الريف 
قى الوثب والرمى . كما تتفق هذه الدراس.ة جزئيا والدراسة التى قامت بها' 


للم - 
أ 
جمد بحة محمد ممشوح سامي )١١(‏ والتى أسفرت نت_ائجها عن وجود فروق 
دالة احصضائنا فى المهارات الآأساسية (حرى- وب رهىي )2 لصالح الريف٠‏ 
وبذّلك : يتحقق الفرض الثأدى -زثيا والذى ينص عل « توجد فروق 
-دالة احصائيا فى مهاراته هوسابقات المبدان. والمضمار المقاسة بين تلاميد اأرحلة 
“الابتا.! نية فى الريف والحضر لصالم الحضر .' 1 


“" + يتضح من الجدولين (0) ء )١(‏ أنه يوجد ارتياط دال احصائيا 
اس كل من مهمارتى 50 متر عمدو والوتب الطويل والتكيف الشخمى 
رالا «نماعى والتكيفه العام فى !الحضير ٠+‏ كما لا يوبجد ارتياط دال احصائيا 
.ويل اخهارات الآساسية المقاسة فى الر .ف وبين التكيف الشخصى والاجتماعى 
و؛لتكيف العام وترجم الياحثة وجود هذا الارتباط لآن وسائل الاعلام من 
««ذاعة وتليفزيون وصحف أكثر انتشارا فى العضر منها فى الريف مما يوسم 
مدارك التلاميف كما أن تولياء أمور التلامرذ فى العحضى يتميزون بارتفاع 
«سد<واهم الثقاق وبالتالى فهم يساعدون ابتاءهم فى الدراسة واكتساب 
'المعاومات «ما يرفع من مستواهم الثقافى وهنا يؤدى بدوره الى زيادة الوعى 
بقيمة التروءة الرياضية بينما يعمل أولياء أهور النلاميذ ى الر يف الأعمال 
'بزراعية والحرقية وبنخفض مستوأاهم الثقاى عن مستوى أهل الحضر “ذلك 
-“مجد أن البيثئة فى الريف 7<تم على التلاديذ مساعدة زويهم فى الأعمال التى 
.يقومون بها مما لا يترك وةتا لدبهم للاستفادة من وسائل الاعلام 'و الاطلاع 
.وهنا قد يؤدى بدوره إلى قلة الوعى يقي ة التربية ال ياضية ٠‏ 


كما أن منارسة تلاميف الح مشاطات الرياضية المتنوعة فمجالاتها 
المتعددة” من أخلال درس التربية الرياضية بالمدارس أو مراكزن الشسباب 
.وال ندية 3 آثر ايجابيا على تكيفهم ٠‏ وتتفق نتائج هذه الدراست ة جزئيا 
مع نتابج دراسة كل من أكويل و١‏ وماك كيتى (14) ونبيلة السيد منصور 
03 ؛ وأقبالٍ كامل محمد ونادية عبد "الحميد الدمردآش )١(‏ حيث أسغرتة 
:ناج عل 2 ه الدزاساكة عن وجود ارتباط بين .صمارسة النضاطات الرياضية 

. بوالتكيفةوودذلك + تحقق الغرض ال2(ت. جِنْ جرّئيا والذى ينص عل و توجد علاقة 


دلالاك 


ابصايية بين ٠هارات‏ مسم.ابقات الميدان والمضمار. المقاءية والتكيفه الشخصى. 
رالاجتماعى ولتكيف العام لتلاميذ المرحلة الابتدائية فى الريف والحضر ٠‏ 


ادس شخلاسات : 


١‏ توجد دلالة احصائية بين الريف والعاضر فى التكيف الشخصى. 
والاجتماعى والتكيف العام لصالح الحضر ٠‏ 


؟ - تويجد دلالة احصائية دن الريف والحضر فى المهارات الأساسية 
اقاسة3 ( 60 متر عهو الوثب الطويل ‏ الرمى ) لصالمح الحضر فى ٠ه‏ 
عر عدو والوثب الطويل ولصالح الر ف فى الرمى ٠‏ 


 '"'‏ يوجد ارتياط دال احصائيا بين كل من مهارتى 5٠‏ متر عدو 
والونب الطويل والتكيف الشخصى والاجت.اعى والتكيف العام فى الحضر * 
وهذا يدل على وجود علاقة ايجابية بين المهارات والتكيف ٠‏ 


فى حدود حذه الدراسة وانطلاقا من نتائحها يمكن أن تبرز التوصيات 
التالية : : 0 


١‏ اعتمام وسائل الاعلام بتنظيم برامج ثقافية لأهل الريف لتنمى 
لديهم الوعى بأعمية النشاطات الرياضية المختلفة ٠‏ 


؟ ‏ تودى الياحقة بالعمل على توفير مزيد من همراكز الش_ياب 
يالريف لتتسع مجالات الممارسة الموجهة للنشاطات الرياضية اللختلفة ٠+‏ 

؟ ‏ توحى الباحثة باجراء مثل هذه الدراس ة على مراحل دراسية 
أخرى وعلى مهارات أخرى للوصول بتلاميذ الريف الى تكيف أفضل باعتباره 


حدفا من أهداف الترسة الرياضيه * 


78 ل 
يحد ‏ يا 


اكر اجم 2 
١‏ -اأقمال كامل 0 6 نأدية غيد احمية الدم رداش : آثو برامج اقتريينة” 
' “الرياضية” التطورة على اكلياقة البدزية والمهازية لتاذيذا الفرحاة 


الائتداتية وعلااته! بالتيف , دحث متشدور ٠‏ دد_حيفة ‏ الكيرسة. . 
6م9١ ٠‏ 


؟ اكرام محمد عبد الحَفُيظ أتتديل : دراسة مفلزئة نمو اليدنى وعلاقتع 
ببعض اأكهارات الأساسسية والقدرات العفلية" ' الو لمة' لتلاميذ رحن حنه 
الابتدائية فى الريف والعضر فى <مهوريه مسر العربدة ٠‏ رساة 
دكتوراه كلية ال ربية الرياضية' للبنات بالماهرة . 1985 ٠‏ 


" - انتصار ونس : لمجو الامسافى م كاير اللعارفيم . + إلقا هرة' ١9/2‏ 
ينالو 1ه يور ترحبة حدن معوض واخوووةء مدو التربية 
البدثية » الأفجلو المصرية .القاهرة ١189557‏ 00> 
- دلال على حسين مونى التكيف العام وعلاقته بمسسدوى اللياةظا البدنيه 
تتلميذات المرعطلة الاعناديق » دراسفة: نم اجنزإؤزها على “لميذات 
المدارس الاعدادية بمحافظة الا.كندرية » رسالة ماجستير غير منشورة 
كلية التربية الرياضية للينات بالاسكتدرية , لالاو١‏ .21س 0م 
3 جاع !متاح لطفي ابراعيي ملامة : المببخل في أصول اإمتر بية الورياضية 
أوتاريكها , دار الكتب الجامعية » القاهرة + 1976 ٠‏ 0 
-7ا ‏ عل قؤاد أحمد .: علم الا<تماع الريفي , . الطبعة النانية ٠‏ دار الكتب 
- الصرية: مها 5٠‏ الا 5000 
4 عطية م<مود هنا : أخثباز 50 > كراسة الاعليمات :: 
النهضه العربية , القاهرة . ١170‏ . 0 
4 - قهلبس «ولدس : ترجمة. اكه سي : ١‏ الم الطفل, . الآلف_كتاب , 
دار الهلال , /ا/91١ ٠‏ 1 
+ 3 مجمد حسين علإوى : موب_وعة الألداب الرياضيية:؛ دار المعارف ٠‏ 
القاهره 53 ٠‏ 


ابكات 
١‏ هد ود" محمك صدوع سسامى : دراسة الارية كلمهارات الاساسية سر“ 
تلامية المدارس الصرية فى الحضر والريق” 0 رسالة ها تير غير 
١‏ 'منشورة 0 


اسم تبيلة البسييا متصور قايد : آثر برنادج الأشاط الرياضى اكوجه على 


١‏ النمو الحركى. والتكيف. الاختماعى كرحلة ما تيل الدراسة » رسانة 
دشوراه 2 كلية التر بي ةالرياضية لامنات بالقاهرة ةلا9١ ٠١‏ 


د رن 

1 كأناامهع11ل ١ه‏ لالبط5 3 نه أعوطكطم مىة .0 0 ,لوبي 13 
أو تويرام أن مونكو عوط ين لع535 ,ؤلامط إممراعه ططوتط عمتصيسل 
.5 (لاأمعمقن0© طمعوعومع8) .كع اناعد «ممتأادوسلع 

.]1 ) ,801 أكنازلة امصموعع5 أه بروملمطعءيزوه :ع ,لإعممنكا عللة ‏ 14 
(برواايالا 


دوا ممارسع رالا نشل الف ريم وااو 
لظالبات اأرحلة الاصودية 20007 
م٠دء‏ فاطمة عبد المقصوه 
م“د٠‏ عزة الثسيمى 
مدن عقاف خطاب 
اكلية التربية الرياضية ينات بالقامرج 
عقدمة: 


يعتبر موضوع الدوافع من أهم ا موضوعات التى نهم المربى الرياضى 
ومن بين أكثر مما اثارة لامتمامه ويمكن تعريف الدوافع بأنها أى حالة لكائن 
حى تئر فى أس.تعداده للبدء أو الاستمرار فى سلسلة معينة من السلوك. 
وتعتبر الدوافع هى القوى ال أحركة لسلوك الانس ان والعامل الهام فى 
تصرذات الأفراد التى تظهر فى المواقف المختلفة خلال تفاعلهم مع البيئة وحى. 
قوى نعسية فدسيولوجية تنبع من داخل النفس وتح ركها ميزات مختلفة 
سواء كانت هذه الميزات داخلية أم خارجية مما يؤدى الى الشعور برغبة: 
ملحة فى أداء نشاط معين حتى تتحقق منه الرغبة ويتم اشباع الدوافم الأمر 
انذى يؤدى الى الاتلال من حدة التوتر وتختلف درجة الاشباع وطرقه من 
جماعة الى أخرى ومن فرد الى آخر تبعا للعوامل المختلفة مثل الت ركيب 
العضوى للكائن الحى والعامل الاجتماعى الذى يفرق بين الشعوب بمعنى. 
وجود فروق فى درجات وطرق اشياع الدواقع ومكذا يتصف الس_لدوك 
الحيوى بصفات مختلفة ٠ )١(‏ 

وقد أشار الكثيرون من الياحثين الى أن سلوك الفرد لا وصدر من دافعم 
واحد اذ غالبا ما يكون سلوك القرد نتيجة لعدة دوافع متداخلة بعضها مم 
البعض الآخر أو قد يكون نتاج مجموعة من الدوافع هذا من ناحية ومن ناحية 
أخرى نجد انه فى آثناء تطور الفرد فى سملم النمو كانت دوافعه تتعدل ومن. 
إخمكن أن «كتسب دوافم جديدة (0) ٠‏ 

وهناك بعض الدراسات التى حاولت التعرف على الدوافع المرتيطة 
بالنشاط الرياضى من حيث أنه نشاط يختلف اختلافا واضحا عن النشاطات 
الآخرى 20 كما أن هناك بعض الدراسات الاخرى التى حاولت تصنيف دوافع. 


ةيه 
المدترمئلة #ترياضنة ألى مملتفاك مسنتعدج نك من مل لها آنواع متعتدة حن 
الدوافع الفرعية . 


والمدرسة عى المؤّسسة الأتربوية الآأوى فى المجدمع سما :تقدم من برايمبة 
مختلفة بغرض اعداد الفر اعدادا ,متكاملا. ٠‏ 


ولا كانت برامج التربية البدنية احدى البر ادج التى تقدمها المدرسة 
لتلاميذها كان من الواجب علينا كمتخصصين أن نوليها رعايتنا واعتمامنا 
لما لها من أهمية كيرى فى حياة الإنسان ا 
واذا نظرنا الى مسارس المرحلة الاعدادة ترى أن الكدير من د 
المدارس لا تستطيع أن تهيىء لتلا يذها الغرض المناسب ل.ارس.ة النشاطات 
الر ناضنية المختلفة الست هذا فحداي الل أن القتيخ :الذى' تقدمة دده المدارس 
من النشساط الرياظى كثيرا لما قلف .يلوق وأخاعاك الللامينة الزامدة 
والمتطورة ٠‏ اس ا : 
ومن الطبيعن أن الأفراد يختلفون: فيما' 00 أو فينمًا لا دوأضلرنا 
فهناك بعضن الأقراد يفضلون الألعاب الجماعية والبعض الآخر يفضل الألعاب 
الغردية وانطلاقا ٠ما‏ سيق ققد أجريت هلله الدواءرنة النى تهفف الى! 
تحديد الدوافم لطالبات المريجلة الاعدادية المءارسين للنشاطات الرناضية ؛, 
والي معرقة الفروق بين دواقع ممارسة الألعاب الغردية والآلعاب الجماعيةلان 
الوقوف على أعم هذه الدوافع! المؤثرة فى ممارسبة النشاطات الرياضية تسهم, 
فنى توجيه الطالبات والاعداد النفسى لهم يطزيقة, فعالةٍ وخثيمرة ,لذا كان. 
اجتيار الباحثات لهذا الموضوع حتى يمكن أن تتااول المؤسيسة الترريوية: 
بالرعاية والتنمية والاستفادة منها عند تخطيط البرامج الرياضية لهسنه. 
المرحلة ويساعدهن على الاستمرار فى الإشيتراك فى هذه النشاطات. والوصول 
الى المستويات العليا سواء بالنشاطات الفردية أم. النشاطات الجماعية «, 


أهداف البحث : - 
2 - :التعرف على امعتوية الغروق فى "خواق منارسة النقماطات 


اآر ياضشمية لدى الفّات الممارسة من طالبات التللة الأعدادية 
إلى 


٠0‏ 5؟ ل التعرف على ترتيب دوافع ممارسة كل عن النثباطات الفردية 
والنشاطات الجماعية لطالبات المرحلة الاعدادية ٠‏ 


فروض اليحث : - م 
١‏ توجد فر وق معنوية فى درجة أهمية بعض الدواقع نتيجة' 
#<تيرزف توع النشاط ٠‏ 
؟ ‏ يختلف ترتيب دواقع ممارسة الأنشطة الرياضية لدى الطالبات 
تتبعا لنوع الممارسمة ( أنشطة فردية ‏ أنشطة جماعية ) ٠‏ 


الدراسات الساقة 0 


دراسة كل من خيرى عويس ء وعثمان رفعت ومحمود فتحى )١5/85(‏ 
وموضوعها « دراسة حول الميول الرياضية لتلاميذ المرحلة الاعدادية وآفر 
العوامل البيثئية في توجيههاء ٠‏ وتهدف هده الدراسة الى التعرف على ميول 
التلاميذ تجاه دروس التربية الرياضية ومحتواها وآثر البرامج الرياضية 
فى توجيه الميول وقد دلت نتائج الدراسة على أن درس التربية الرياضية 
احتل المرتبة الآولى بعد المواد الدراسية الآخرى وأن ألعاب الكرات 
والتمرينات أكثر محتويات الدرس ميولا لدى التلاميد (؟) ٠‏ 

دراسة مصطقى كاظم (؟/197) مرضروعها م التءرف غل الدواقع 
المرتبطة بالنشضاط الرياضى اجتمع المدرسة من سن 5١5 : ١5‏ والذى يمثل 
:لاميذ المدرسة الاعدادية والثانوية بمحافذة الجبنز: رقد ضم اليحث عينة 
قدرها 5٠٠‏ تلميذ من كل من المرحلتين الاعدادية و11 انو:ة وكانت الدواقع 
هى 6 

١‏ حاجات حيوية ‏ الحاحة للحركة ‏ الحاجة للنذوة. ‏ الحاجة 
المخيرات الانفعالية الحاجة للمشساركة الحيرية ‏ 

؟" ‏ حاجات شخصية : الحاجة للأمن ‏ الحاجة [:قدير الذات ٠‏ 

 '"‏ حاجات اجتماعية : الحاجة للدماعة ‏ الداجة لنمستوى ‏ الحاجة 
المواظبة والتكامل النفسى والبدنى ٠‏ 


5مب 
دراسبة محملق جسن علاوى )1517١(‏ موضوعها « التعرف على دواقع 
ممارسة النشاط الرياضي لتلاميذ و تلعيننات المرجلة الاعدادية بمحافظة 
الفاهرة 8-0 


+ كان ترنيب الدواقم كما بلى 

<٠ اتتساب الصحة والداقة المدنية‎ ١ 

*-الميول الرياضية ٠‏ 
*؟_اكتساب سمات خلقية وارادية ٠‏ 
5 التشجيع الخارجى ٠‏ 
اكتساب نواحى اجتماعية ٠‏ 

التفوق الرياضى ٠‏ 

اكتساب نواحى عقلية ونفسية ٠‏ 

4 قضاء وقت الفراغ ٠‏ 

8 دوافم أخرى ٠‏ 

مراسة تهانى جرانة (1985) ودوضوعها « الفروق بين دواقع 
ال سباحين والسياحات »: بهدف التعرف عل اذ ما كان هناك اختلاف بين 
درافعهم ودلت نتائج الدراسسة على وجود فروق دالة احصائيا لءسالمع 
السمياحين فى دوافع التحصيل والمكانة , والاثارة والتحدى ,2 وجود فروق 
مءنوية لصالح السباحات فى دواقع العمل الجماعى » الصداقة (؟) ٠‏ 

دراسة أجراها الدر.ا 58ملالم 1915 ) على عينات من 
الرياضيين والرداضيات استطاع التودمل الى.أن الخانية الى الانجاز أو 
التسرصيل 80067 لاقأط36 01 0660 تعجير هن أمردو افع الممارسنة الرياضيةوة قد 
اء تطاع مكلازد 1536161300 ( ١987/5‏ ) التوصل الىء نفس النتائج التى 
حققها الدرمان الا أن أشار .الى أن الرياضيين النزينئيتميرُون بالمستوى العالى ‏ 
غى الحاجة إلى الانجاز أو التحصيل فيبدوا عدهم سردات الطموح والتفاؤل ' 
وتحل المسئولية كما أنهم إيحققون مستويات أفضل فى الآداء فى المواقتف 
التى تو تبط بالضغوط العصيية العالية (4 9؟:953ج 7 ا 


-44- 

دراه ينيل ونة 80956 < روذة١)‏ باجراء دراشة تهدف الى 
حدق اتزاغ المؤافع المعتشة:التى تبط بالمتازسة الوياضنية وقام بسؤال 
17 ممارسا لمختلف النشاطات الرياضية عن أسباب ممارستهم لرياامتهم 
المعضلة واستطاع قى ضوء استجابات أفراد عينة البحث التوصل الى ؟31 
نوعا من الدوافع ترتبط بالممارسة الرياضية وهى : 

0011 لوقعم‎ ٠ استهلاك الطاقة‎ ١ 
؟ الحركةء٠ 2000101 نه مدتاعم‎ 


الثمات أو توكيد الذات ٠‏ )امه 01م 
التعوهض ٠‏ مع م60 
التعاون أو تماسك الجماعة 9 


5 0150 م9100 07 28100عم200 


1 التنافس ٠‏ الاي 
/ا المطء لة ٠‏ متاةمهأممولاء 
اتخحلار الفوز 1 لا 0 550 


البحث عن المخاطر ٠‏ م ومكامء5 
١‏ البحية عن التحدى ٠‏ 
61١١‏ العدوان ٠‏ 
١١‏ التعرسة٠‏ 
وقد أشار ه بوية » الى أن هذه المجموعة هن الدواقع لا تغطى كل 
الدواقم المرتيطة بالممارسة الرياضية » الا أنه يمكن اءتبارها أساس لاشتقاق. 
دوافم مفردة ( لا ٠ 4)1١١ا/ : ١»‏ 
دراسة كل من بورديس اوجيلفى انأ و0 وتوهاس تتكو 
21310 باجراء دراسات مجال الدافعية الرياضية وقد استطاعا 


عوصوعأاامطعة ومتاعع5 
060 


المكامونو] 


التودمل الى أن الحاجة للحب ٠‏ 
والقبول الاجتماعى 888000/8 |50912 والمكانة 518105 3 الآمن 
5661011 والتحصيل 0605)علاوااعم تعتبر من بين أهم القوى الدافعية 
فى الرياضة وأشار الى أن هذه القورى م ركية ومعقدهة بصورة واضحة ويمكن. 


48 
0 
انعقد تحاء الرياضة ( 0-8 ©؟؟ : 83986 )ء 


يتضح من خلال امستعراض الياحثات للدراسات السابقة أن الدوافم 
المر تيطة بالنشاط الرياضى قد اختلفت هن حيث ترتيبها ونسيتها المثوية 
من راحث الى آخر طيقا لبعض المتغيرات عثل نوع العينة والمراحل البراسية 
وانستوى الرياضي وواضح أيضا هن 9 الدراسات أن حناك تداخلا فى 
تفصيلات اللاعبين للدوافع وأنٍ اللاعب لا يه يشترك فى نشاط رياضى ما نتيجة 
لماقع والحله اننا يكون مدفوعا بمجموعة من الدواقج المختلفة الآممية 
بالنسية له » وان هذه الدواقع عبارة عن سلسلة متشابكة الحلقات ومتئرة 
بمءضها البعض وكان لهده الدراسات الفضل' الكبير فى المساهمة ة قى تدك 
موضوع الدراسة الحالية الخاصة بدوافم ممارسة النش._اطات الفردية 
والنشاطات الجماعية لطالبات المرحلة الاعدادية ٠‏ 


منهج البحث 

تختلف المتامج اللستخدمة طبقا لطبيعة الدراسة واعداتها لذا ّ 
امتخدام المنهج الوصغفى للائمته لطبيعة هذا البحث ٠‏ 
-عينه البحث : 

ولغ حجم عيئة البحث (١٠ه)‏ طالبة من طاليات المررحلة الاعداديية 

بمحادةة القاهرة وقد م اختيار العينة 0 العشوائية بالتنسية به لكل 
امنائق التعليمية على آلا تزيد سن ن اإطالبة عن 1 ببية النسببية ل 
النشاطات الفردية والجماعية د التالى يوضح اتوزهم حيجم العينة نبا 
لل.طفة ونوع التشاط الممارس ٠‏ 


0 
جح ات 
حدرل »١(‏ 


نوزيع آقراد عياة البدث تبءا لنوع النشاطات الفردية والجماعية 


المنطقة النشاطات الجماعية النشاطات الفردية هد 
5اهه اسلة طائرة 2 سياحة جميان العاب قو ' 

شمال القاهرة +؟ ‏ ه١١1 ١8‏ ون فى 0 

جنوب القاهرة 8" 595 55 3 15 نان 

>" "٠ 18 ١ ١5 0 وسط القاهرة ه18‎ 

شرق القاهرة "٠ "5 ٠١‏ ه١1‏ 0ن 1 


أداة الدرحت : 


استخدمت الباحثات استمارة منشجان لل سباحة #9لططط اللا مدواقء ألا 

38 كفرافق ( ) والتى تتضمن 1" عبارة تمثل يعض أسياب 
ممارسة النشساطات الرياضية حيث يقوم اللاعب بالاستحابة لكل عبا'رة طبقا 
لمقياس من “؟ درجات هى مهم جدا ؛ ميم » غير مهم * 

وقام محمد حسن علاوى باعداد الاستمارة فى دمورتها العربية وذلك 
كنتأكد من معاملاتها العلمية ٠‏ وقام بحساب معامل الثبات بطر قة اعادة 
التضيق يعد أسيوعين وبلغ معامل الثبات 4817رء كما تم |! أكد د الصدق 
المنطقى للاستمارة عن طريق خيراء محكمين وكدذاك التحقق من الااسساق 
الداحلى (0) ٠‏ 

قام الباحثون بالتأكد من صدق الاس تمارة عن طريق الآتى : 
)١١‏ صدق المحتوى : 

وتم ذلك بعرض عبيارات الاستمارة والتى تمل درافع ممارس_ة 


النشاطات الرياضية علق مجموعة يلغت ٠١‏ محكمين : دينهم 3 من ال-اصلين 


”ةك 
على درجة الدتوراه : ؟ من الحادمتلينُ على ' دزجة الماجسسيعين ف .إلتربية 
الى ياضية > وكا أجمع ا محكمون على صلاحية العيارات لاد ا ' دواقح 
ممارسة النشاطات الرياضية ٠‏ 1 0 
وب سدق المقارنة الطرفية : 1 2 
طبقت الاستمارة على عينة تمثل مجتمع الدراسة فوأمها 58 تلميقة ثم 
رمت درجاتهن على الاستمارة ترتيبا تنازليا وتم استخراج قيِمَةٌ « ت2 سل 
ال /5“*٠‏ من التلميذات أصحاب التفصيل العالى على المقيامن” /٠ ٠‏ هن 
التلميذات صاحبات التفضيل المنخفقض على ا قياس وكانت نتيجة ث2 دارع 
وهى دالة احصائيا عند ١‏ ٠ر‏ لدرحة حرية ١‏ 8 وبذتلك لون الاستيارة 
صالحة للاستخدام من حيث قدرتها على التميز بين صاحبات التفضل العالى 
وامسلخفصضص على المقياس 
(<-) صدق الانساق الداخل : 
وذلك بالتعرف على معاملات الارتباط بين كل عامل من العوامل الآخرى, 
د الجدول الآتى يوضح معاملات الارتباط ٠‏ 
جبدول (6) 
معاملات الارتباط بين العوابل 0 اأتلى للاستمارة . ؛ 


5 5 35 0 .0 
ا 2 شد 06 يكاين ل 5 


| الدواقم .. اليل , العمل الاثارة اللياقة التخاص . تطوير الصداقة لجوج 
والمئانة الجماعى والتحدى .,. ) هزالطاقة المهارة : ا > رن 
التحصيلوالمكانة فكر اككر الاكر الاار كار لكر اليا 
العمل الجماعى كار أغرزة برؤذة لاكار ‏ ؟ار كرأ 
الاثارة والتحدى كر اكر ا اكر ‏ لاار ١الىم‏ 
اللياقة 4كر لكر اكر ‏ هلي 
#لتخلص من الطاقة ككر اكر الاسه 
(فطوير الممارة ذه افيد 


الصسداتة عض 


دالقلا- 


يتضّح من الجدول السابق إن جميع الارتباطات بين العوامل اقل من 
#ار وعلى ذلك يكون معاءل الاغغتراب بين العوامل [كبر م معامل الاقترابم 
مما بمرز استقلالية العوامل ( 501/5 ) ٠‏ ش ' 
ان معاملات الارتباط بين كل عامال والجموع الكلى اكير من /ار 
ودذلك يكون معامل الاقتراب بين العوامل أكير من معامل الاغتر اب مما 
يرضح آثر كل من العوامل على المجموع اكلى ٠‏ 
كما يظهر الجدول صدق الاستمارة لقياس دواقع ممارسة التثداطات 
الرياضسية يطريقة الاتساق الداخلى ٠‏ 
الامات : 
تم حساب معامل الثءات بطريقة اعادة الاختيار على عينة من اللاعيات 
من غير المشتركات فى عيتة البحث الأصلية قواءههيا 5” طالبة وذلك بعد 
٠‏ .يام من التطبيق الأول , حيث بلغ معامل الارتباط بين درجات التلميذات 
قى التصبيق الآول والتطبيق الثانى ١8ر‏ وهو دال احصائيا عند ١٠*ر‏ وفى 
نغس الوقت آكير من لار أى أن معامل الاقتراب قيهم أكير من معامل 
الاعتر اب مما يؤكد ثيات الاستمارة ٠‏ 


مرحلة التلفرل : 
بعد التاكد من ثيات الاستمارة ومن صدقها تم تطبيق الاسنمارة على 
اللاعرات الممارسات للنشاطات الفردية والتشاطت المماعية ونم تطبيق 


الاستمارة أثناء فترة إلتدريب الميدانى فى الفترة من اأتر مية العماي” المنصلة 
خلال شهر فبراير المعام الدراسي 6م 82 ٠.‏ 


كق- 


عرض النتانج : 
جدول (0 
المتوسسطات العسابية والاذ<رافات المعيارية وترتيب أعمية الدوافع لممارسى 
السسباحة 
الدرافع التوسط الحسابى الانحراف المعيارى الترتيب 
الاثارة والتحدى 2 ماكر" ااا وول -' 
العمل الجماعى مر" كدر الثانى 
اللياتة كر" در الثالث 
التحصيل والكانة كور" ار الرابع 
تطوير المهارة هلامر١‏ ةاثر الخامس 
الممداقة هلمرا ب السادش 
التخلص من الطاقة هارا كرا السايم 


لتس*سش شا ا ا اله يسبب سي يي سس سس سس ماهم 


نبين من جدول (؟) بأن دوافع الاثارة والتحدى ودواقع العمل الجماعى 
هما الدواقع الاكثر أهمية لدى طالبات المرحلة الاعدادية لممارسة السياحة 
وأن دوافع الصداقة ودوافع التخلص من الطاقة هما أقلهم أهمية ٠‏ لأنهم فى 
امرائبة الآخيرة بالنسية لترتيب الدواقع ٠‏ 
جدول( 5) 
النوس_طات ال«س_ابة والانحراف المتياوى وترتيب الدوافع كمارسى 
ألء_اب القوى 


العمل الجماعى 5 لاار الأول 
تطوير اللمهارة ار؟ دمر الثانى 
اللياقة كار؟ هدر الثالث 
التخلص من الطاقة ار" كر الرايع 
الاثارة والتحدى ؟عر؟ كر ش الخامس 
الصداقة كر١‏ كور السادس 


التصسيل قرا - لاذر : السابع 


-56-ه 
يتبين من جدول (5) أن دوافع العمل الجماعى وتطوير المهيارة.همةا. 
الدواقع الاكثر أهمية لدى طالبات المرحلة الاعدادية فى ألعاب القوى وأن. 
دو اي الفا ودواقع العصييلن هما آقاها أهمية 3 اي 


جحدول (08). 
الود الحسابى ١‏ والاندر اف المعياريٍ و5 م تيب الدو: واكم كمارسى ‏ الجمباز. 


٠‏ الدواقفمع المتو المتوسط ١‏ الحسابى ‏ - ش الانسراف المباري 1 ' العرب. 


تطوير المارة /اارك كور ْ الأول 
اللناقة برك ؟كر الثالى . 
العمل الجماعى در؟ هر ' الثالث 
الاثارة والتحدى ارا ار١‏ الرابع 
التحصيل 5ر١1‏ كرا الخامس. 
التخلص من الطاقة ززكل كرا ' السادس 
الصسداقة ر١‏ ؟ر١1‏ السابع 


وبين من جدول (0) 'أن دوافع تطوير المهارة ودوافم اللياتة هما 
الدرافع الاكثر أهمية لدى ممارسي الحمبياز وأن التخلض من الطاجة والعكدات 
هما أقلء: - أهمية ٠‏ ٍ 
جح دول 1 
*كتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وتر تيب الدوَافخ لممارسئى كرة السلة 


بن جح اه« 


الدوافع المتوسط الحا . الانحر اف المعيارى ‏ الترتيب 


الصداقة ل كرا ا 2 ولآر- ا 2 -- الأول : 
التخلص من الطاقة كرك 0030 ثر الثانى | 
اللياقة : رذق /اقر ٠‏ الثالث 
تطوير- الهمسارة مرا 8 الرابع 
التمتيل 1 ارا الخامس. 
العمل الجساعى ا 1 الساقس 


الدوافم الاكثر أهمية لدى متالاسات كرة الحكية وأنا التحصيل والعملي- 
الجماعى هما أقلهم أعمية ٠‏ ا 


يتبين بين من حدول () أن-دوافع اا وإلتخلص من الطاقة هما 


١ 
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جبيول رن 
لترساط الحس.ابى والانحراف. الاديارى'وترتيب. الدوائع الممارسى الكرد. 
الطائرة 
الدوافع المتوسط الحسابى الانحراف المعيارى الترتيب 
تطوير اللمهارة قكر؟ /الار الأول 
اللياتة در" ثلار الثانى 
الصناقة مر؟ مر النالث 
التحصيل /ار؟ 6كر ‏ . الرايع 
العمل١‏ لجماعى /لار؟ ار الخامس. 
الاتارة ارك ور السادس 
اله من الطاقة ور؟ ؟ذر السابع 


داسين من حدول 7ع( أن دوافع تطوير الممارة ودواقع اللداقة هم ١‏ 
الدوائمع الأكثر أهمية لدى ممارسات الكرة الطائرة وان الاثارة والتخلص 
هن العطاقة هما )لوي أعسة + 


حسبول(8) 
الشوس_عل العحساتى والانحراف المعيارى وترت.ءب الدوافع كلمارسى كرة اليد. 


_الدوافع الخوسط الحسابى الانحراف المعيارى الترتيب 
العمل الجماعى كرك 2 00 

تطوير الممارة ار؟ دور الثانى. 
اللياقة در كار الك 
ل 1 ورا اك الرايع 
التخلص من الطاقة كر فار الخامس 
الامارة والتحدى ذر ذؤمور السيادس 
الصنداتة 1 1 السايج 


يتبين من حدول (8) أن دواقع العول الجساعى ودوافم تطوير 
انهارة من أدم الدواقع لدى مارم أت كرة اليد ون دواقع الاثارج بالتحدى 
ودواقع الصداقة أقلها أهمية *. 


جسبول د06 
. لكتوسبط الحسابى والانحراف المعيارى وترتيب البوافج كمارئى الألعاب 
الفرديية 

الموع ا ريو كر ما سب ووو مس بي 00 ا لي ووو 

الدواقم : المتوسنه الحسابىج -الاتحزاف المعيارئ العركِيب_ 
.العمل الجماعى 5ر؟ ور 1 الأول + 
الاثسارة والتحدى كر؟ ار الثاني 
اللياقة 4ار؟ كور الثالت 
تطور المهارة ؟كر؟ قمر ١‏ الرايع , 
إلتحصيل والمكانة مرا ور الخامس 
.إلتخلص من الطاقة /ارا عدو السادس 
الصداقة كرا ارا السابع 


نبين من جدول ( 5 ) أن دوافع العمل الجماعى ودواقع الاثارة والتحدى 
من ام السواقع لدى ممارسات الألعاب الفردية وأن التخلص ١ن‏ الطاقة 
واأدداقة أقلها أهمية ٠‏ 
جدول 00 
اتوي اتحسابى والاذحراف الكعيارى” وت تيب م كمارسى الألعاب 
ا 0 الجماعسية ١‏ 


الفراقسم 0 المتوسط الحسابى . الانحراف المعيارئ الترتيب 
السيسيمما د م ا ا ا ل سل ١‏ للدي مسي ممم 


اللياقة < كر كر الأول " 
«العمْل الجماعى 0 "ارك | كر الثانى. 
تطوير الممارة ا" لكر التالي, 
«الصكياقة 5*ر؟ كر الرابع 

تخلص من الطاقة ا كر 03 الخاميس 
التصسيل 0 كرا : قكر 1 السادبي 
#ثارة والتحدئى أككرذر 00 أاسرا السايع 


- يتبين:من _الجهول' رقم (-()'إنه دوافع ا للياقة والعمل:الجباعى هما 
لك :الدواذح :)صنة. لدى ممارسات للألعاب الجناعية وزآن :ذوافع التحصسيل 
.والكائة ودرلقع :الاثار جه والتحدى هما أقلها !صب . 


كاه 


جصدول(١0)‏ 
التوس_لط الحسابي والازحراف المعيارى وقيهة دت» ودلاله الفزوق ديى. 
الانشطة الفردية والانشطة الجماعية 


لمم لمم ااا سا ممم 


الدوافسم النشاطات الفردية النششاطات الجداعية قيمة 
يي ب حت لمر ل 2 امي 
الغمل الجماعى ‏ ؟غرك 559 ' لامر؟ لوو اشرو 
الاثارة والتحدى كر؟ اذر ك؟ار١ا‏ ر١‏ 5ه5إرلا 
اللرافقة وار؟ اجر اككر" ‏ كر لاز" 
تطوير المهمارة كار؟ ذمر ‏ أكر 5‏ إذر لارية 
التحصيل والمكانة كرا ككر الاأكرا 2 #كر ارا 
التخادى هن الطاقة لارا لركا خكرا أكر ار" 
الصداقة 0 لود 2 اناف ا لاا قر 
مسمتوى الدلالة عند ١ءر‏ - كر" عند 6ءعر جاورا 


بتضح من الجدول السايق 017 

١‏ 00 تواحد فروق معتوية عند مستوقىى 8 0 ادر لصالح لاعياتف 
النش طات الغردية فى داقع العمل الجماعى » دافم الاثارة والتحدى ٠‏ 

؟ ل توجد فروق معنوية عند مستوى 5 را ء ١*ر‏ ر لعمالح لاعيات ' 
النشاطات الجماعية فى دافع اللياقة 0 تطلوهر المهارة »2 التحصمل والمكانة .., 
و لتحنئص من الطاقة , والصداقة . 
مناقسة النتااج : 

أشضارت نتائج البحث الى وجود فروق معنوية لصالح ممارسى 


السشاطات الدماعية فى كل من دافع اللياقة « تطوس المهارة والخلص من 
لطا مة, الصداتة هى أكش أهمية :النسبة 50 التشاطات الجماعية: 


ونتفق جده الندائج ونتائج مدمدك علاوى ( 201 000 سار بن داقع . 


-8قه-- 2 


«الليانة عو أعم الدوافع التى/ تحن غثلتة- وطالبات “دادس الثانوية 
والاعدادية لممارسة النشاطات الرزياظية -- وتلجم الباحئات ذلك الى أن 
الاحساص بالرغبة فى الغوز وتحسين المسلحوى والرغية فى ١!حافظة‏ على 
اللياقة البدنية وتحسينها وشعور الطالبة بالآعمية كلها عوامل يزدي - 
التشهور نياو انها باتذناد تعرض اللاعب للمواقف المختلفة كما إن 
.خيرات النجاح والفشل تلعب دورا أساسيا حيث تستدعى خيرات النجاح 
وانحالة الاتقعالية السارة ( © : ه+؟ ) والايجابية للاعية والتى تلعب دورا 
هاما فى الانتظام فى التمرين لرفع المستوى البدنى والمهارى وتحقيق مزيد 
.من خبرات النجاح زتقليل خيرات الفصل ٠‏ 7 1 


:كما أوضحت الدراسة وحود فروق معتوية دالة احضائيا لصالح 
لاعبات النشاطات الجماعية فى دافع تطوير المارة حيث حصل على المركز 
إلنالث ٠‏ وترجع الباحثات ذلك الى أنه فى الآلعاب الجماعية تخضمح كل لاعبة 
مها نها وقدراتها لصالح الفريق ويتوقف نججاح الفريق. على مدى عطاء 
أفراده . ومدى اتقانهم للمهارات الحركية حيث تبرز مهارات التحكم فى 
“الأداء أو الكرة يأجزاء الجسم لفترات تستمر ياسبتمرار المباداة, . 


كما أسفرت نتائج هذا البحث الى وجود فروق مماوية بين لاعبات 
النشاطات الفردية و لاعبات النشاطات الجماعية فى داقع العمل الجماعى ء 00 
الاثارة والتحدى لصالح لاميات النشاطاتٌ ارد رداة وَحَذَا + يتفق وبحث تهاقى 
جرانة حيث أظهرت نتائج بحثها عن وجود فروق فى دوافع الس_باحات 
.والسياحين في داقع الءمل الجماعى لصالح السباحات بالرغم 'من أن تزياضة' . 
.السباحة تعتير هن الرياضنات الفردية ( >" ب ؟5١‏ ) وقد تمزى الباحثات 
هاو : الغروق الى أن أتيجة المنافسة فى الأنشسطة الغردية تعود «ياشرة على الفرد 
انفسه حيث انخفاض المستوى غالبا ما أيكون العآمل الحاسم فى النسيجة وقد . 
يه هذه العرامل فى شنسعور لاعبات التشاطات الفردية ياهببة الداقع 
الجماعى "حيبت أن الرغية فى التعاون مم فريق أو ق نشل ماعل فر رق 
7 بأو 'لرغبة فى عضوية فريق رياضى معين يعتبر من الدوافع الهاءة للطالب وقد 


5 


خرجم الياحثات ذلك الى طبيئة الأنتاه ومدى ازتباطها بزملائها وطتديقانهاً 
.حديث أن الفتاة تميل الى الجماعة والي الألفة والكتمداقة خصوصا فى مذه 
المر حله السنية ٠‏ 

أما عن وجود فروق معنوية فى داقع الاثارة والتحدى لصالح لاعبات 
الألعاب الفردية فقد ترجع الياحثات ذلك الى أن التشاطات الفر ديه يتحقق 
دن حلالها تعرف اللاعبة على موقفها عقب كل محاولة أو “داء, مما يؤدى الى 
ظهرر عامل التحدى سواء لقدرأت اللاعبة أو قدرات زميلاتها- ونظهر 
الاثارة فى الأرقام أو الأزمنة النى تس جل من فور الانتهاء من المحاولة أو 
النقطة أما فى الألعاب الجماعية قلا يمكن أن تتعرف االاعية عل نتيجة 
أدائه: وزميلاتها الا بعد انتهاء المباراة ويدعم هذا احتلال دام الاثا 2 والتحدى 
التر نبب السابع بالنسية للنشاطات الجماعية ٠‏ 
الد.عسيات : 


فى ضوء أحمداف البحث ونتائحه توصى الباحثات بالاتى : 


١‏ ضيرورة التركين على تنمية النواحى الاجتماعية لدى اللاءمات ويث 
حب العمل مع الجماعة ممأ يسهم فى تكوين علاتات اجتماعية طيبة يتعكس 
أنر ها على نتائجهم يطررقة ادحابية حيث أبرزت الدراسة صف دافم 
الدداتة ديهم . 

؟ ‏ ضرورة قيام العاملين فى مجال التربية الرياضية بتزويد المنامج 
الحاصة بالمرحلة الاعدادية هما يثر اهتمامات الطالبات نى هحص ذء المرحلة' 
والعمل عق إشباع مدو 2 

8 ضرووة قيام العاملين فى مجال النربية الرياض-ية بالمرحلة 
«ااعدادية من الاهتمام بتوديه الطالبات نحو الممارسة الرياضة ومحاولة 
الارتفاء بقدرا هن للوسول للمستويات العالية ٠‏ 

5 زيادة الاعلام الررياضى والت ر كيز على أدمية الممارسدة الرياضية 
بالنسسبة لهذه المرحلة السنية + ' 


عا ده 
تكراءء العربية: 2 . 


1 امد زكى” طنالع : ذه الففل“اقترووق . اليد القادر ٠‏ الطبعة 
الحاددة عشر , مكتبة النهضة المصرية ٠‏ القاهرة . ١91/5‏ 9 0 


5 تهأ نى أحدمك جح انة الفروق ونذوافم الدء_باحين وانسباحات" 
اللا بس العلمى لبحوث ودراسنات العر ب المدنشة والرياضية - ليل ٠.‏ 


5 خيرى عو يس وآخرون: : الميول الرياضمة لتلاميذ المرحلة الاعدادية. 
وآثر العوامل البيئية بفى :وجنهات. امو د تمر العلمى: :لبحوث ودراسسات 
التم ببة البدنية والرياضية 1 : 


 :‏ قؤاد اليهئ: السيد دعل قافن ا ٠‏ نياسن التففسيل. 
لام رى . دار الفكر العربى ‏ القاهرّة . و١‏ . ١‏ 


الضبعة الثالثة سنة 151/4 * 


00" : : اسبتمارة دواقع المايضة ١ارياض-- 1918-١‏ .> 
غير ٠‏ شور ٠‏ 
المراجء الأجننية : 
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كه أقصضونان[ز 00 ممه ما اونا ة اناو اي .ةا اعنوة - 7م 
' لمم .1989 .1 .املا لاحك زوم ممه 
عكنيان؟ 0 بميوابده ان كتوم امك زوم ا مانن مه 8 رعنزانو0 --قه ١‏ 
67 كقعمم «لاعوعوعة] أهمه عه اأعوالا الث 


بعلت 17 علي 5-0-7 9 


0-3 2-5 0006551062 1008130101 1 : (.ل1) لمقحدوةااة 0‏ - 

,مودلا هادع تعطعول! باأمع لمع ممصو عع هم عل و5عنلو اهمو 2202 

18 ع0 67716 ونوكرعة !| عل عتوهلولوطؤالة : (./1) لورقووواادن سد 
,611809815 5عنالومقا 5ع0 عناو11ء 2103‏ .ازه ‏ .متامعوممموم 
1981 ,أقده تقممعتما 016 

-6158106 12400116 الع لمت م اوناع كم : (5) 5501أ110 د 
2 يعتأعطءة! ...© .اله .ه6؟ 

,1220815 90606005116ام غ6 3086 عتريوتاعصوطط ‏ : ع0ع006 هعم ب 
8.617 

06 10516-مطعلا علموطامقم ذا 3 موتاعن0متاما : (85) ألمرهوة8 د 
1971, +2101 : عناتاع يمام امتأعع كمه 

: 56605065 8201065ا أ 631695116 عناوققا : (.6) غهانه58 سد 
0 م3:16 راهشا ١٠١أه)‏ .غ6غزوغاما 060305056 6ن جعي 

-1841 05 1516169761ه أا00 هنا 15و20 : وأوعوق23 وؤاعلالا ب 

لشفلل 10 1شللمع107! 1717© بعصي 2-2 


اانا 


55110 عا .؟.)) 6156:1711 أت علالتأغصمطط : (للا) لمقدولادت 
.(1984 ععأيامول ,182 .ول8ة ,علمملة ع1 

0-1031 اتاتأعناتاك مالعتنذالا-010ئات ع5260:00 هل :(.2) تومعطن0 
.1965 .ه0ل1! رعةنوأاممة عناوءقغممطم عل عبيعط 

عا .6.5) 7 مملزدتعموهم/م ذا عل وزومودلقم ذا غ8 : (ع) أعوموكلة 
00 .3 وبطماء0 ,180 .11 ,علممالة هط دمهل د5أموموع 
-صضقعطا عا 0.١.‏ )) و5مممع1 ع١‏ مومعءط : (.ل.8) عامعللا عع (2) لموأ0رللا 
' .1983 اياج ,176 .10لا ,علدمل8ظ عا كممل ذ5أدي 


5 - 


ناجع/21 لات 5علاغل6ة 5ه| هم د5علامع1ط0 5015 5ع0 عررعلامم ها 
+© [212ع727لغملاء عمبنده: و ع1 عنامم 12,17 320اغ 60ع0المرمع: 1 عل 
6 - ] 15 021 م510 ها عل قامم16 عمنامينو ع!ا عناوم 10,30 


- 


01 ةق الاعاءةأما 6وع0 دردداة 


5 065 عمممصعلامم 13 مهئ311داأةنأمعمعممه 5[ ع0 تنوعمالم نم 
-90:00 ع! ,نمم 10,54 عع 14,91 :5ع ([622013م<ء نادعبازم ع] ونامم 
مأملوة ععم 
.0 : عاتخه1 عم:ملم 

.01 3 علعلءغأدا غوع0 من ن 2,376 : [ عل عبعأولا 
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-ع3 أنو #العصدهةتلدع عزوموه0غ6م ذا عهم 5ؤرمموا 5أععم0'35 ]مهالا 
ف 265 وددأة مضو كاناة كذنقم 0ل001زلمةا 8 صمم اناق ملام ها )1جلجمء 
عغومقعةة عنومةا ومع مأمأمع مهمه مه6هنالامم هآ .عع 27كقمة1 
عنسن #قأنام عتلمعرممرمه ,ععناولأمناصصمك أأملانمم عل عوم0 عه 


0 0645 عالغناوء3 0 


,أ0/ا53 لاج 600قاع؟ ع0 عمل عغآنات ون ع5وكرع أذ تمهلمومع6 
أمقاعاع 5أوم ‏ ,رمه11وء1 اناوه عل 5عصم2610بللأك 5عل +مدلمعمغلما 
8 1120201 أنان ,عناومدا 13 8 ك5علتاءع]31 5مم0أداع: ك5عل 
-61187 عناوصقا ذا عل غ20هاد ع1 بعاوأء50 وزيا 52 ل امممععممة! 06 
ع0 5اناماء3؟ وعل 502016 علنوناذأناوم ذا 2016لالاتلم 53 كمقل مغو 
-لاع5 35م 0012 ع5 ع115530مع1مم3 1٠‏ .آلأعع31]1 عمبت نال مم11داع؟ مااع 
عملا .عممومعيعم ذا عل غاثلهغ0) ذا ذأقد +ممعع "| ععودومع أمعدصعا 
آناة 66ئ1أمعج عأو0200غ6م عأناه؟ ععل كع الع تأمعدد5ه ع81'ل و5مهذأت 5عل0- 
-م03 5لا55ع00:م قع١‏ كمول عأأولارأ ل عأأأع لمعم ألا عل غوع عرزؤاة ٠‏ 
5 إلاأ5 1000 م1312 ع0 ,300185005 5ع5 ,06515 5ع5 ,1553906ل1معام 
3055١ 65‏ 50281 مح وتان ععنهم ‏ وااعنق1األ2 و15ماع5811512 6ل ك5عصنامهدي 
56 6210016 ملاعت 2 نزق5 3101 1 .116/زنا 6ت 52 06 5مح]نا50 
+ 9195005 #إباع0 0885 196/(12, ,لله 


21 إاغنا ا 


85 501954عط8 الازباة_رعو0ة1821155مم 03‏ 5لائ212م وها عع1مولم .ب 1 


ل ةن 


5 


نا : 211162161م0م3 5 أع006ا2 عناوة5أناومنا عمرامرو ها وواعو ():* 


أ كغنالمي6 5 لاناعل 5ع0 ملاعقطه ق 16م302 ع6 عزمل امعمعاام؟ 


05 5ععالام5 065 ووأاعمم؟ وه د5مروطواةٌ أمورود ووواععهيره وما" 
.0555م 

-هقع! ناك 1015 3! 8 ]نام اأممعيهم د5عانلمم دعل تروأتوءمؤجاة" 1 

؟نا5 /علانامم72 5 315ئا0م م2000010م د1 علد خه 14زلنح +معمصمعموام؟ 


,5109325 ع0 ,لاناعز ع0 551100 زانأن؟! 5علامم 3 5عناوألن! 165ز/(اعج وعل 


16 11065م0امت ع0 ,ك5ممك مقط ع0 رو5عزأوغلءتاطنام ععودم ل 


: 016قةلااناة 3ا ع8 غأونامم علناة | عل مأمرؤمغو «وملزدعنو ها 

؟نا5 500010185 ,2ه 01155206ع1مم3 صلل ععمعنكما | ععغ- نعم مااعن© 

-ةا6 5ع 5عع5دلمع1 5ع1 اناد أ م10 أ2أعمممممم رع كممل]زوأناوعح وما 
+7 صع1أملاوة 21:6ل0مممه5 يال و5عي د 


: كعمع نامزلا 


5 5ع7لمعلا520 5ع| عنامع علالأهء أمواع عممعءة 1 أل عدن قنز اس 1 
-ضعمممة؟| 11501 أقاضع600م»<© عمناميو لل د5عيأت دعل و5عغزمم 
2001065 5ع0 علهطغقم ذ! عهم مره غأدأعممممم وا ع0 عو01559 
6 3]! :3م 39715لع11مم3 لطأملاة1 عمله910 لال د5عااعء عه 
-61190©11م)0 عمنا20و نال الاع/ا13 ومع 5ع1أمء6 5همم2 كمقل ع16م 3060 
.18 

5 ذم لرعلاوم ذ5ع! عذألقع 1721106 مواد عع2رع:0:16 عون 3لا |) 2 
5 016 0051-1656 لات [213ع0157م6ملاء عملامرون نك ععيؤاة6 
-1 6م عمناه2و ذال الاعلاة؟ لع مأمطلوغ1 عمنمرو دل د5عااعه غخهة 
ان ليتنيل 

: علقا6 1 06 نينثا 


لال 5011015 5عناناعل0 ؟لا5 2183مم ععمعارؤمعرة ٠‏ 


+ 


-318 01 ا عقم 16أ2دلممعع5 عمغألمعهم !ا عنامم الاقوم عنو6مملام 0 


.6 1985 عأوامعء5 عغصمد؟! عل عمأعمعوموزن تدده 


ا 
نمم معام لاوة عمق أذأمأقة عا عقم ع6لمقصصدمععء علمطئغى ها 
65ت 5620203585 وعأو0ء6 5ه| 0305 5ز8ج32؟ ال أامعتوعدرواعكوت !"| 
ا 0311098م303 ععناج ,وأأعناوأيا-ءألناق عأوممأو-ه نأاعمتك عل0طافم ا 
-ونك عل ع566م0م امه أ5ع علاودةا عل عد5دداء ها .وع]املاوة بعأاتدم 


223110 عرولاو أنواميك ل وولعوء امع ل وو عةاموومقء 2‏ : وعققطم 
فعا اده © 


--معم قلق ععاائعن عأأمل معودعاممم م1 عع5هطم 5عه عل 5انامه نلظ 

-معم عل وعصصة؟ وعالعلائامه 5عا ‏ .كمعممهة 5ع عأعع2رمه ومأأواعممم 
--مآ» : عل م11:02 عا دنسمه علأةا6 !| عل ععنازا ع1 اناد أعناو1؟ جرمأأوأعممت 
-10م 7016 معناو أكرتة عأوأأم عل6010 | .<مع06,ه0م20م ‏ ؤ5لام نا جعمأت 
5 001 0005 ,كعإنات301621 5ع0ل60 5ع1| للأمة لع ,ععمعلمؤمنء عنم 
6 5اناء55ع701م 065 23[0216 ع20قرو 1 ونان ع أقأاكرمه عل 
53 51 10210011281 1316 ونا .100 1أوأعومصمهم عل أأقيندن ها 
5عا أع علالأامصقل دعا ,ععيغاة ععا عآناممء )ممم وملأغم ثم ذا 


066006 


-0اة6لاأ2ه ع1 0106م 2اناة 2522161 عل عنالمقط عا غعأآأع مع 'ناو ,كدممغنل] 

ناوأ 5أناومًا مودوقط ها عهم 5ع56ممص1 كعكادنا »ايج 16!ا أدع أموابطعل 
-70ص ع0 65 [اأطاء5مم و5عا منامعناقعط الأعاد5ع: أنال امومع رممة١|‏ عل 
“651 مع 311095و1أطه"! ناه" .511026005 مع 5ع016306م5 1005اءلل 
“عممقاء6 أمديايمم هلل .وأقلمم ومنل ممتأاءنلمرمعمء واأمررزة 15 8 
-مرزة عنويعه 11 ددا نا وما ةاة | 0805 عأمأه اهمه علغهه 8 
-9231 م6 1001 ,اناو 22 موي ع نان ؟ألأأهن'0 خضمممم 
م6 ديا ان "0 61761521م ,الأعناو علمتأقارع عاانا ارك 
اميل ' م ا 0601031101قل ‏ ها غه وأمسمكوممم وا اق اه 
علد 00 ]1 ,ةنوطواة غأ5ه 2 دل ممتاعهومه هوا نام ليسا 1 
م ها 6ق ' 16165وو86 الدسيين »اناك ءغ165 296عابمة 5 وم 


لآ ون ذ اوه الى 5 مم 3 خانمو" ا 0( 1 0 : اكتطمووعرصمة 5عل 


ا 
مع1انغ 0ل غ.173] 6م ,الاعناو!؟ ع(0أهارع عقا غ01و0 مدو وه 
-#همغل و! ,عأصممتمممم ها أمممأم امه ألأناغمم عمعموق "ا 
-75212292أناى غع كعاأمنود ععانقوم وعل أموزورهعو عه : ووناجيا 
-5 0 ك5ععناه5 5ع عأممممء وه وكلرم 13 ووقل وعطعكء اأمعدم 
0 ععطع10م لا ع5ؤ5اأنام 321روأع605 10101 عنان نام ,كمنعم 


(1) .«عمدء حاا م امعم 


: عطاععطاعع: 15 ع0 عنان أمحة مم1 


26015 84م 2000606155294 نا 0001م أتناعم ععقع أون0م ب 1 
068/5 ممناموو قن ل ممأأقاعءممنممام مع وونأأواتاوء3'| دنع 
3060602391 ع910000 لان 8 18هملرامه ,لمعاملاوة ,عتنجلممء6ة5 نل 
.1605أملاو6ة و5عامء6 505 5مهل ع16م300 علمطنهم ذا عهم 
5 8ه 20م 71155896ع:مم2١|‏ 000016 اناعم غعأع اأون ©0‏ 22. 


.65 ذ<اناع 5ع و5علاةا6 5ع 5عمعمولمعة: وها أنا5 5معل0طاغ م 


أنه 661065 #اناعل ع0 ع6400 ع502 ذ5مول عتارهم كعلمصرود كنقولر 
لا 55لا16لاة ‏ .علاالاعع01منج عنان6)1 مهام 13 عل عمأددومل عا علعوطه أمه 
5 ذال 5005 5ع علانلاغممطم وملام لمعدممع ها د5عؤزلنية أمه 
-18 5ع1 ,5عناومةا #اناعل 5ع كره5 5ع ممعغقانعء لمج | ,عطورة! عل غم 
عا 81ص 00001545 5:ناعمع"0 5عع]لنا50 5ع| ,كعنوأممظام جعمموع ماع 
5 52مم0]م 3 ع0للأة علاوقطء صلامةء ,معلاملزاوة عرعاأيهو!ا 
-6طععلا ع866500م ذا عند 5عقدذهط 5ألاععممه ‏ و5ععاععياة '0 وعورعنو 
.8.5 نكل ومننذدع!أطنام عمن : أق59 ععلن66 وانعك وع© ‏ .بععع عاوومع 
(21.)2:م1ع00ا عل عذغط1 عميبأء (1) ...ا 


43 .م نأك .مه ,عنوامهلا لمممولاحة© (1) 

,6 11506غ6 معطم أع 12806815 عمروغصصطط ‏ عأاء00 عتروط (1) 
ف 67 و8 ..).ل.ءعا.ءة ,معلاملاوة عطويم 

-110م 690مع278مه 13 ع0 عنالا مع ع6800 : قا50018 لمقمرونا (2) 
.كأقجمق؟ 16 أمدمععمم 3‏ 5معلأاملاوة ‏ وم2أدامء5 دعل عنلاققم 
6أ5اعلالولا ,عهاان2 وعمنعل ع0 غ:انا 220‏ ,0010381 رعل موفقط 
.1974 ,بعلنق0 عا روموطع-مزم ل 


©127155206مم03 066 5 وها -تلعهم لروأكيعكم ا ل عورقاط 


,6 اناع لماعل 


مماععم0 ذا عل عن0 2321م 13 أ5 علتلمك 2556م ع5 ]ن10» 
0 عاممصمق]ا "ا نمم 6 عانا 6أ61]8غ 0060م 20202 * 
-صناة ناك 1]6أأدين دآ عند ع16رعت عناومدا د] عل عطعمممة 


(1) «ذع أ رةكمم رمه 5ع5 اناد عدو 5ناأم عفان أ5أناوم ذا ممم 


0205 ع5لرمع امع عنوائم علنلة عننا رعأكاز أقة وولإأهمت ع11عه أذ 

ع0 ممعم كنامص ,8|165 21ع70ع7,رعالامو 5ع2أدلرمعع5 و5عاأمئعء6 5مم 
لنا ع0 ألان ,002121101ممزم ذا عل أمع صسعورواعكمع ١‏ عنان 021 
عام 53 كلاأم 023 ,ع516021100لا5 اللعلانا50 أع «زإناع ]لاقام أتلقلاة 0 
-قط ضبق نسنازوتبوعع "| امعنوة! هم أأن عداومها عل ععو5ذهاء 5ه كمقل 


.226965لء6 5عل 826116أادمم5 ذااغع 5116أمع/01 152111 لنات0©© ع930 


ذخ ععناطماممك انامم رعنو عأطق«ىمعمذاألما عممل عأمقم كنمم ١‏ 

1 ل ذعناووأه0مطغغمص 5ع بعصؤاطممم عه عل ممأآأنامعم دا 

-كاقع 131 ع1 ع0 ومرورع؟ 6ط عنغنان 1م70 أبنن) 2215 رواع05ع اناج 

-مة"| 8 غعمموغاما ”5د ؤروطوأةة عنوأوهامطع6م 81زوممذأل من (كععمعقم 
.6ناو30! دا عل أقطهاأو 06و553أمعئم 

25 وه معنن كدرامر 5هم عمتاعممعل صعام ال» . 

-61031أكلاك أندلاق؟ ميكل يععزطه؟!| 131:6 امعلائمل 5عنوأاممطم 

5 إ5لانلةا 1 65 ا<لاةأر6 اقم ع0 عل1ت'! 8 عنان 

لمأغصه عأااع] عمن علاقارامه معنو 5غ أاأنء11ال دعل وأامعاعدممء 

-588170 عأممراة ها م ععنوع, مومعل مملأهوأاط351-0نو 13 نهنا 

6ه 3 أعممواءة خدهلايممْ عل .عاغلمم صبث لق مملتعتيل 

1 1أ8ع5 ل رأع 16 ةم 0 موأقهوطوة ١‏ 05 مع 1 


0 


01 ,ألان 36/165 0 16 0 عدن عأءآأه*0 امقامرمم 


5 ل 5 
ما ,00801 مواع دمع الى عاونا 6 وهم ا ممقحوة لاهن (0 . 
.56 .م ,1974 وروم يكاين عا دمقل 5تدعمهة عا 


0 18 

ع0 هنا ع0[ 02721100غم1م !| معناو أهالا غدة اند ,07 .0م0 موف مدا 
5 2551 وعم || ,18071155396مم02 5لاوقعع0م رع[ 325ل ألروعرزمممزا 
-ع2 :]8 ]تمل عع خعاولا ون نان 2025116025 أبتاعم عم دأعه عنن كماممم 
100 أ5أناوء2 "| ناك ]0838م 6221116 ]كلاه اأقياقنا نبل رودم تحرو 
ع5 "| عناو 55م 130:31 عه اث ركسعألازه عد .وعدمغممطم وعل 
0ه ع0 أنهلاقءآ نا 13:0 كلام 8 عأمممع: ,عناو امه علاعه كعرول 
نال ع©1ملممكه علقع؟ ع5 أناعم الاع/ا3 272201وأع25ع 1001 .عنالل6ممطم 
ععلونا ,عااكء :ل عدام عل معك ((-ؤ-3 لثم : م3030 عالاع: عمن ل ععوموق 
قاع ممعم عل ومماوءوأوال ععل عاطقعمء عواندنيا عل عنن: رعاطتعد ممصم 
.5ع1551!156 5011 ع5 أنانق 1107 

»لمكن ع0 ععدام عمد ل مأعلمغمغط 3 علاأاععرمه عبوأغممطم 13 
عصوء© ها : العصصقعمم غع) دعم لوطه أن-0ناأعنا:كه 5ع500غ56” 5عأ درول 
© د5عنلاع: وعا 0385 عنان أكمقاتج ,(16اءم032) .ل ع .© غع غمع2زل رع عه 
-0مم ا عل +معمع مونتعدمع'! +معممعااعب0عة ناو 5ألقه1 .عنن2 01033 
5 ]|لأطملام ١65‏ ذكشقل م6ؤ55ع]انا عل علرعم 5ع عاطمعةه مملأواعممم 
عنان عأمكت 3 ألعمرعموأعدمع !| ععمعصم ةل عناودق أعع ‏ .ععامووغ, 


© 5م عوك اء' 2 2ع (50 ع0 قلا 21100أعممممعم 3! ع0 55396 معرممة ١‏ 


5ل أأولاج] 


,©2|1كناأعلار51 عولاأهمع'! عل ع8 مقط ,ناه 5مجيع: عا ولها غوع ١١‏ 
51 | أأقع20ذأنامع 3507اعم0ممم 3[ عل عاوماهلطئغم ا 


: وعواة'ل ذخقه!]مأمعو5عرم ذ5عأ .5005 5ع0 5درهل]أكممصمه دعل 


ال ل | 


هام ها <لاعم 3 أتأعم 1556ة! غمه ,عماأم]ةأناء311 ع35110006 ملالاو 2م 
غأع لوم أعمن*ق عأةءه دوأذنعطغم رمه 3! عل ]«معدمعممماع يقل ني 


ل أوطمان غعمممة | عل ععممصموه غ8 أالعنانو 3| عند (هما2) نات 


لقم 


-50م انا أناط 0لا0زنات 5 2015 ناد معاط بأد عماأعماهم عا 


لاا 


58815 - لالم 2 ع1لكاع/االانا 
255 و5عدباول 06 قغأاناءة؟ 

5 2000165 5ع0 ع0هوطغ6م ذا عل تماممع 
لمأ 3أعممهممم ذا عل اأمعمرعموزعومة ٠"‏ 
0 ع0021مع52 ال و5عن8ل6 لاناة 

0 
لي لني سين © شيف 


ومتاع 100 


-6مصممه عاطماقةا عمبثل ععدام مع وذتط ذا غأء رملأمععممك ها 
65 5ه | إلعووذأبامع'! عنان د5عأالات1 مملغقء1متاصصمه عل عممع 
1115 ذ5ع| اناك إع2700ع151 كلا50 3 غ300 أضهن كلامج كععلهطاغم 
الاك 11ع1175310193نا 5‏ 12515667 35م 58 عأطمرع5 أنن علاعممممة عدن ل 
0 عل معنت 1م مهمه ععصبثل مااع أمعوده عن1أووذه ا 
0000 3 أوع "ناو 01216 
-مواعنيغل دن عند عاأعبناءج عنعط "ا 8 م355151 00 ,301أنا3» 
ةناقت ,ع[ق0 5رمأدمعطةغٌ:مطرمه ا ع0 عو,دا أمعجرعم 
عا مع5مم عنن 5غ6أأناء11ل 5عا عممع |5 ذنام5 2556م 
)1( ع نوأوهأمممام لاقع/ال 020 انال 
0 ألهعمة أمللأمعددع عورةاطمهم ع! 5١‏ 0010 02556 ع5 ]لا0ل 
-مقةا ذا عل غ6أأ)معطتئط"! ععباح 5أاموامعرممة 5ع1 أن18ممت لع ماع11 
-0ظم 52556806 لاك عذ5تأأأهم ها ,ععنأأطقط 5ها عل عممك عع رعاهعه علو 


عأممز5 كعهم خلعتلمعألاع 23 أنا10 #الؤناوع5"3 2201/انا0م علالوأوه501. 


6 


-600م دار عع : طعقطوولاع دلاملة2 بوع ممع أععداد6 -5031350 )41 
-روقة غ1١‏ وموك 5 عآا : مأ رمه 2أعممممهم ذا عل عأوهمو 


.35 .م -1989. رفتروط 06 د مه 


ات 


-؟58 «للكعوهتهاه, ه158 : مووطمظ اع لدم لدوم أودووعلة - نو 
.00601565 202001900 اذ ووناع وت اكزل ليح حجعتاحر 
,م175 عناملا ,5م 01نذد ‏ لعرمعدوع ,يزأورعيزمنا ‏ وويياءنا 
.1980 5كناوناثت ,100 مععطتانار 

8129م أوعناكتاها5 ,55م 5‏ : 5بعطاه لمت عطالة.4| ,مودصعه0لة ب 11 
.اا« لااع)9 22 ,موزل لرمع 56‏ .كمعممقع5ك لهاعمد 156 عن؟ 
1975 ,امول بيعل8ظ ,لزمومرروك عأممط 

0109 106 كاع2؟ بإعايعنعققع المعتدويرا" ‏ : و5لزلجا .1 5011 ب 12 
2 ,1948 لطعممم ,19 عصبالمب لإامعتروينو طععوعوع 8‏ .يميت 
.69 81 

-616ط 158 501 512351355 عتتأعريهعهم حولة : اعوع51 بإعول51 ل 383 
.1856 ,امول بمعل! ‏ .دمعممماعد لوعمايا 

0 276851016015611 15 .!!. لزواموالا ,ممويعلقة ووععط1 ب 14 
رلاأمعامونو ‏ طعوعدع 5‏ .كالان اإموطعهك طلونط 5١‏ بإتلاطج يمرك 
1 2 .© 1947 طععهص ,18 عصناملا 


ا - 
5 نلاعقعععم 
1 َ ومزها لإطلغمرن 0 مولا لاأمهقة لامعقك 5عأمقطه 


0متادعنالهة اوعاذرزام ممه طالفقط صذ كامعصيع كوم لصح 
1953 رامول يعلطا ,ممتنتللع لل 


0 116351016117161 01 (اوتأهعذأآممظ ‏ : ومومرج!ا .2 بعايوات 


سد 


مماعل8 ,ملعلل لابه .لوتاأمعنالء انوع تكلزطام 220 لاتدهلط - 


7 بإعوععل 
«قالكت لأموعتكلازام )ناك لا كعلهعك التعترع باع 803 : ممممكا عل82ان 


طعمعدة 8‏ كلاو اموطعد ‏ وجول ووعه 5‏ +10 كعلالاتاعج ‏ لول 


7 187 2 1947 طعمهمم ,18 عصناأدنا لأمعتوىناة 


-تعنالمه أمعتكلاام كأ اماع :تاأكوعال1 : وبباعطزولة .؟ لأهوه0ا 
.8 ورملمدها ,لنمتخأالع طالا .مم3 


15 ,5م122 ععق رمعم لمعتوبرطط : بإعمرهاام55 وتطتوط 
0 77أ12202 10 العرمعباعتراعج لللتيم كما لعصمناوءء 

-لزاطم عه عوعاأمه ,لاتوعع ملا موماعلا ,طععمقعوعء لعطوأاطنمقلا 
2 ,مه 1دعبلط أوعاد 


-لاام عصصمك معوتطعط ملطاكممتتواء, مط 1‏ : بإعمو طامط ونطكوط 
عمقط5 للم .وماعمع] عماصمسز :10 كععكوط كه وعأعوتهدك له512 
,6 .ولط ,ممأوعتلهء 5ه لاإأأناعة؟ عط 5ه أفصعنول ,لاأوعائمنا 

1283. 


اعمونصوهج [أدحعتأعوعمم رزوعوملا بموصده2 ,باوعح8 .لز لامرمولا 
ماله لعلط1 .لماأهعنالع لمعءتكتزطم رز امع لمع ادهع مآ 
.1979 ,وتطماعنداتام 

عمغخوالة : ممغخعلوب© علأءأث وقصصعط1 ,عمصممء "0 عمالعومدي يمدالا 
لإاععقعون 0 طعبمععة 8‏ .ذلمنو اموطعدك طونط عن؟ أكع1 كدعا 
4 - 302 .2 ,1945 ,16 مساقلا 

دعومطعط ‏ ونطكمم6هاء, 7156 : مودوول تمقطنب؟-اع طدوكلة 
لإعدبعأء ألا بصم ]هراهم ونمهه لد أعيك! ععمةممواهمم ولأع مدل 
#عطلالام وناه] عمناون كفألننة طعبوعدع: ,لإأأوععبالدنا مديداع1ل! 
1881 طععهقم بعمه 


 طعاسل‎ 


3 عاقمق 
ذعاطووةلا وعويينهع8 601 مم كواع 00 
5 _ م معصمملانا عط]1 ع1 


مم ااطتمهاء زانانهم معمذاد 8‏ عاطهوولا 
ممللةمأموعرع ‏ عام طغوورمئد 0 إرالاج 
59. 14خ 67 272 425 207 لد وءومداد8 
د .و 
449 01361 264 لهو 2560 0 ا ا لا انهه 
01 : 4 
6 241-0000 32200 4200 الله د ات ملام 
يك 
38 027 124. 5 بت | 03-3 مع 
كك 1 
38. *351 الا حتٍِ 5-5 7 6 اعم 
77 ع ا بحت ب 5 0 اي | 
3 0 5 -- وماعمع؟ صة 


.اعيها 01. أت خممءلتموا 5‏ 8*8 


.أء/ة١‏ 05. غ5 غخمقء 7 أمواة ‏ * 


1 5ع لطة رون عط كه أورعناع5 وعم تنعط 5 000 156 

اعيهز 01 عط كن +ممعلامونك ‏ عرعين لإالباغة ذلط؟ هل معمرميه ع1 
واعن 5 ممم باع د20 معع ماع تمع نك اعم مملءوأعىهم0 عرعيما 1 
املنيكت .(423. ههه روكه _ )) لاط لا ةلود رع تتداقط لدة وماعلة؟ 
.(420. 241 ع ع) يإاتاتطعاع؟ ,بزاأوج 50 


.(425. 2 معصواقط ممه لالز لهاع , 


م 
25 2 م60 اعبنا 05 عط 5195532016 عوعريا ممأ واع رم أه ع5 
اعم .(338. 6 ملكت لمه وماعدء1 عه) كأتمعمرعيوااعه : و5يرولاه] 
ع8 عمقواقط امد طتودغ55 معة .(351. عد مع) 58630 3:20 250 

(322. ,367. _ ع) يتالكا 


-- # لس 


000 0002 
.ل5115نز #معممة وواتدداعممه ودتيدوااه؟ ع1 


1 18398 أعااعط 5هللا قضعم عط ,10 و5و5ع15]0 أقواذلاظطم 156 1 
/ااأأوة ,ععصقاقط آه 5أو2 ضز معصوويب عط ,10 ج5و5ع50 أوءزدلزطم 
ب#نازطة +مغأم لموعمعنو 300 


عط فهقطة ع«عاعط 5وينا لمعلوميت عط م140 2055 أقعأذلاام ع1 2 
مكة ,لأأانطدةا1 1ه 5اوع1 هأ لمعم عط ع0؟ 5دعم52 ادو اكلام 
.50 150655 أوءاذلاام 350 ,طاأودع و 


5لا علولا عط ,10 وماممع؟ مز اأمعمعبيعلطءج ع1 ل 3 
معطم عط ع1 وماعمع؟ مز أمعمعبعلطعة عط مهط 


-قاعمممعء ,ذعاطق مهلا صععتوعط ‏ و5ملطدمملنداع ورأبعدوااه؟ عهط1 - 4 

5ةاطةمةلا عوع5آ1 05 م5006 مععللطعط 300 ,كأمواءامه كمه1] 

)قلا عع3005 وععتششاعط لمج راعيع! 01. غ3 5عأمهء1أمواد عتعيد 
اعيها 05. 25 5أممء5أمواة معنا وعاطوأا 


1. عط 36 غأموء#اضولو ‏ ذوعا كأمعأاءللاعمهء مملواععءمت ع1 - 5 

354 معصرويي عط ع0؟ وماممع؟ مز عمعفمعيعلطعج مععمبموعط اعيعا 

05. 156 غ3 5102122018 5قننا لمج ,كاعلصا 5650655 أوماكلاام 

لمة لمعم عط ,10 وماممع؟ مز عمعمعيعلطعج مععبمنع6 اعيع! 
عاعلم ك5م583 أوءأذلالام 


أدعطوتط ع5 لقط معصويت ,10 جوع لبإإاتازطة عمعمم اوععمعو 156 - 6 
مولكقاعمممه 20 2أوءع ألم عنعيي 5ق لأأزوج طااببد ملنطعممعواع, 
841 _ )2 ) أمعاءااعمه 
لبف ل ليل 


لف يليل أمقاعممما صق لعادعيع وقط لإونكة علطلا 
متطعمه6داع عط ومتمعععممء لع1:6ءعنلمء عط نغ لم56 5م5101 ععمكمر 
ع3 ععطاممح لمق عزعلم1 583655 أووءأذلاظم مععبيمعم 


-5- 


2 عاظم ا 
5عأطقوة/ا مععيياع8 5أوع 8110© ووأخواعىرون© 
35 عدم معقةا 15 ع0 


310 مأمرةع ‏ إعم صعثظ 1/85 بإاااتنطناعلع بؤزازوة ععمداد8 عاط3 1م 


بولاعمع؟ دا طأوومعناع 

 349*‏ *409. 180 381 *351 *329 ال 0000 عمعمواة8 
+355 06 284. 1-1618 *345 ا | بلاوق 
56. *325. 214 *347. لدم 075 0-2 بإازاتط برعا 
3202 07 1783 ا ل 55 - هلا 
23. *485 7 07 كا 7 طخو مم51 كر 
*340. ده | اك د د اعم 

- 0-3 33 لدم سدم د ا نيلات 

0ك 2 | سس ١‏ اسلت | -_ ومتمدع؟ 1 


اععا 01. غ2 امول امواة ‏ *ع 
اعياعا 05. غ2 أمده1اصموز 5‏ * 


دعاطورويا عط أورعييعد مععبلاع0 5أمعاء]أاعمه ومنواعممرمك عطال 


عع .اعناعا 01. ع185 غ3 المع أأمواد كديا بزلن55 علطا مز معطم عط ه10 
طاومع5 ممح لمحم ]ع5 وععشاعط ‏ 5أوعاءأأاعمه ‏ ممللواعم ممعي 
اعيعا| 05. ع8 21 امه[ أموزد عنعيلا 5مه]6داعمهت أوعععء5 .(485. - )) 
: 5ملاوأل0؟ ع3 ل0مة 
لممة ,قالا6 ,لؤكتازوة ,ععمقامط لمج وماممع؟ م10 عأمعوع يعتلطعظ 
ب ااأطاعاع 1 معمواوط لمة !52 .(340. ,362. ,355. ,349 _ 2 ) لغط 
.347 381 م انط كع ,ععمواقط لمج هالا .(325. ,409. ع )١‏ 
لدج لاإأأازوثظ .(345. ,351 ب ع) لأزانوة ععصوقاهط لمة عن ااتطعرءاط 


(329. ع م) ععمواقط 


- الل 


150155101 لاللكقظ ك5آالادع8 
1 اقم 1 
أدعادلاطام )102 كمع 0320مدزه 200 5وروعم ع1 
122119 15 10311093لمقكاع 360 ,16515 وكععل]اط 
.عام ممةه ع5 10 


35 _- م وومموم نالا 5 -ح روعالا 

56 مدء الا .5.6 موعلا 

657 8090 025 92.60 (ع9ة) معمواد8 
45. 660 15 353 (صه) ‏ بطتاتط رماع 
0. 2045 60 2017 الى +0غ2مللةا ادتععده6 

(ععء5) فالات ,ذا 

226 22000 30 65 آ2 200665 طأأودع51 وعم 
163 1220.6 10117 527 إعم 
3533 0001032 1500 4009 ما طاعنكة طامروعاط 


(5أمامم) وماعمعع 


1 5هللا مقاوط آه ذأد5ع1] عطأ سآ معم عط ,10 عم ممعم عط 
5 8090 05 ع1250 لدعم عط مقط ععاعط كقيلا 300 05مممع5 
حصع6 350 ,لأأأاوة 01 غوع1 عط مز 5عم1 مهعم ع1 .معلامني ع5 ه10 
5 26.47 300 9.32 عبعين وعم عط عمه؟ لوتائطق عمغمم أورع 
1168 109 1110195 26210 ع1 مقطا ععييدها معنن لررة برأم بالأععم05 
© 836 ل0عغهع1لص1 طعنتطلالا .5لممعمعه 29.45 0م23 10.31 عبعيتا دعممن 
01 كأممممعناعاطعج عط مقط ععتاعط عرعيب معم عط 05 كأتمعممع يع لامح 
أمععم6 لصخ بطأازوح ععموامط غه د5عأاطومقيا عذعطة مزل معصميه ع5 
لاانأنطة عمخأمم 

,ل ااالطنلكاع!؟ 01 غذ5ع1 عط آ0 معمويت فط©ة م10 ععرهؤوال مجعم عط 1 
رلكء6.60 ماعنلا وماعوع؟ ع1 ومنأهمتوروعاة لمم لع ,طاأومعن5 معة عط 
لقعم ع5 لمقط ععوم3د! معنن طعاطينا 5أمامم 42.32 ,130.68 ,830.90 
لع31 1ل طعنطبب ,40.69 ,92.87 ,758.65 ,3.83 آه وعم عط ,10 عرمج5 
© وقطة ععناعط عبعين معرروين عط 01 5أممممعلاعاطعءة عط عهط1 
صعة الإتاتطنورءعة عه 5عأومديا عدعط1 مز معم عط 06 ماأمعمعيواطعج 
65 108 300 مأممقهة لمة ,الغا ,طتومع1ع 


-- ا 


خطنة ه15 .]ةا عط وموييكق واءوزطيد عطة مما عط الأيس رقط 156 ع 
عط 86 عن ع01لاص ع5 مز معطلاء د5لمقط ولط ععقام لاقم غمعز 
عمط عط أه كلوة 

موغعام مام معطا كم .من عطوزدنه )نا مغ لعاوة ذز أعوزطن5 م156 مر 
-00 51مم7أة عط موأنامط كاملمز ععص! متععزطند عط زا عط آه 
.(447-99) إروماه تالالوأكاقم عناكما 10 لعلمعكرء برأعععام 

: طاأومع 5‏ مني 

مط عمعواص .لعميااوط +55 عط لأانمطه د5لمقط 5 أنوزطنة م15 1 
ممه 2ه عط مععسشطاعءط ,2206010212 عط 05 مولع علاقعممة 
ماقم عط لرديعره؟ أوال عط طاأيمى ,رديعومة عط 01 كأماه ‏ 566050 

علط ومأعععبوك علتطين امعمعلامم لامة فلعوااة ذذ عععزطنة 156 -2 
تل ينفلك فضت(0زف # ريك خزط عمم ععول عط لعل1آلا20م رأمعصمنكاكهما 
.أآنن ععممنا عط ذا 0 لوطلطاطمه غخممم ع1 .1151 

.(96 -4) +5 105160 15 ماعو غطوة 156 3 

ع لال عامصدد مه مأ ك5تمعلن1 الم : ومتممعء +10 ومتامطتحكمع 
© .عوانامه عط عن لمع عط عه وماعمع؟ عه؟ ممأاةمتامقعء 
3 وه العسط عه عاأنقم دمع طاعوع عه؟ لع:دأنعاةهء عرمء5 مقعم 
عدن معمراميلا 10 م5201 مجعم عط" .كاممنا ممتكأمسصتحقءء أقدة 


.15م 9 ودين وعم 10 عأامه5 مجعم عط 300 ,كأدامم 42.32 


و5- 


-لاء ع1 عأالطين من غطأو 56221 !زا 20 60و35 5ز أعوزطتله 156 4 
5 ناععء زطناك 188 ععلاه كولضقط 5لط ومأعدام لإط كاممة ععمالمة 
ل 4) ونزتمستاك 52000 كعلمقط 3645| عط امعلاعيم 0 


96 : 97(. 


: 2151526 1م30 10 خ5ع:1 غاناه1 11ل كأقمض عط ذأ عنط 1‏ : تل وها 


“أعقط عط ذ[آ 35 65أ5مم علردك عط 3550065 أععزطن5 156 ب 1 


ع61112ة]5 10 5صاط 5 أععرطناة ع5 0للامت ل0ع5نا ذا أاعطق ‏ ( 1122| 
11 100 لأعنام 5[ 1995 15 015 عنين10 وماأ !ا عط 5ه عقط عل 


.5لضوط عط لاط لاعط عط 10 


,اللاه0 كطراهقم ,“اقط عط أه ععتوعء ع1 ذلامط ععوزطن5 ع1 -ب0 2 


.عمط علطنيم عط آأه اعيهء| عط 


ع2 15 مهنا ؤاعط 156 ,أعوزطناة 156 5 ©28ع51ع12 158 كعم ل 3 


-؟3 6أأونامعط صعط) ذز عاأعط ع1 .عوط عط 05 لمع عا عط 10 
10 ل0ع(ج168ة عط 10 مانورعج5 ع5 01 وملممم ععيهها عط لصمنه 

.عالمخط ه15 05 لدع عغطوك عط 
عقط عط أ علزكد غطوك عط1 مغ خأمعصطءع69ة عط ماهم 36 
9 لاط غاعط عط مز جرمم! ه ومع : ويزاماله؟ 55 لععممم 
أه ممه ع15 غ8أ5مصصه إ5ناز عط لأانامطة ورمها هط .اعوط :]زا 
الالال اأعوعء ,لقمقط ذأعا عط مز مرمه!ا عط ومتلامط .عالمقط عط 
ع5 5ه لمع عط م135و 16 ععع طناذ لمة <اعغط ع1 وععبميمعط 
ممة عقط٠ط‏ عطة يعيان مها عط ع5!10 .لصقط غطوك عط مز أاعط 
طاخأللالا .منط 5 اأععزطيه ع5 :5مأدوج من غاعط ع5 أ0 لمع ع5 اسم 
أازيه عمط عط ك0 ععءه10 ودزاانام عط ,5م61لدمم نط مز خاعط عط 
عاله0ط 5اءورطن5 ع18 +د5ماقوة غاعط عط 05 لمع أنه عط لامط 


الأعقلط ععطصملة 3 م عقاتصزة عل ودالتاء جرمع؟ عقط عط ومتامع يعم 


© )3 5لمعط غطوأة55 عاعوط 300 رن لمعط طخايب يأععزطنو ع1 5 


معط جقطة مد ملتقطء عط وغمهن لععاممط ذأ عالمقط ع15 .ذوعى! 


2 125 350 115 لووتمنعنا لعنزهأ؟ 2:6 5كعتا و أععلطند 


-4- 


.-مأامكما عط كنام عصبامنا اقل عط لإأأدنطعج ذا بطأعدمده أوأألا 
65 ناولا عبدعوم لإرمغأوعأمع<ة ل0مة لمان 

أقط +طواعط 21-2 م ع5 لاأنامطة «77616مرامة 156 ل 

ولألوأوعط ع5 )3 أععيهة لمهطد 10 عأععرطنة عل وعواأة 


+65 عط أه 


عاقطعاةء لمج علقطوذ لإالنقاععىة؟ معط لانمطع أععزطنه ع15 -2 
. (21! مو سمعلاط) جقع1 عط وصكاد؟ عروكأعط عواييط 

و عأح للاوااة 0 خمم لعممأكلاق عط لأنمطد عععزطن5 7156 3 
عع أمطانامم عط لاه 3 عو مهم لط األأونصعط) عموود5عء 

عط عروكه هط أن مملععأممينت كنوعم +ووزطلد ع عق 4 
5 زنة طعبام هج ععو 10 لموبيصة؟ لاأغطوناة قمعط انمطه 
ع7616معزمه عط مغما عاطأكومم 35 عأة اعنام 

عط ماأقغطه مع عالععم عط طعتويهد لأنسمطده ععمنوع ه16 5 
.(96 : 93 - 4) ومالدع؟ منامماكاقم 

: ا عاعدق 

طااين بعفقط ععتعلروصسقملالق عط1ا مه 52005 أعوزطن5 156 ل 
تامعالوه عط .ترومج وعطعمز 6 غنوطة 0قة أاعأاقعهم غعمع؟] 

«طع33 عط عأتومممه لالروعم 5ق عط فانامط5 غملتوز عاعامة عط أه 
.ةاطأ55م 35 ع85ط 15 10 ععأع032200لال 56 05 اعم 

51 عاعوط ب عععهة لقعط طتاي 5282005 غعع طناد 1568 2 
عط" .قطولطة عط مبعمكل ومتلفصع6 اع كعومد لعلأأودكء لدة 
5 5 1ععزطناة كه كمة عط غق عقط عط دلامط معمتمممعاء 
-011© ايلك وز عقط ع7 .أتعل52نازل2 ععممدم وزأقغاطه 10 


مقط عط 20 لعاعمم 


عم انيب الرويبيدن؟ لالخطوناد 05مع5 عن عزطند ع1 سق 
مو ع5 .له ععطاتع عوعم عوط ع1 كم5ة2و 300 0 


.نل توسواعقط عمه لعج لعقتره؟ لققط عمه ,لعلالم ذا 


لاد 


5 لاعلا عأعام درمعم] ؟ه ,أل لماك لمأطعئةح عه؟ لعيرامااج 

ش ,(101 سس 4) 
6660510 166م 010 لزه2؟ 513215 أعء زطلاد 156 : ولزوط : عمن اأنظ 
همك لأانامطه ععمتصوورة عط1 .من لانم طعقع عه1 عزه غملاه), 


معنين|اج عمج 015ن0ع-5315 “نان؟ 0غ ولا .ومالاةيلاد امعباعرم 10 


: معطااة عه] 

.ومأامم»ا ب 1 

الابما معنا عط لأنامطه قلطء) «رملكاع؟ عغعام طرق 4ه عاءة] ل 2 
تن ,(5لمقط 


.(100 : 4-99) (51:2051 كصدة) أكمعئاة عتعامموك 5م عاءع3]| ب 3 
:3ط 5022008 3 10 ل560لء3163 ع3 كودك 1156 : كلنلو عمن - لبط 
31 لل .كاعم3 [8الاع51 5أاعع طناك آنا دوماع عمج لإاعطخ 1521 50 
خاعع؟ 01 ومامم اد امعلاع1م 10 عوط عط ععلمن لععدام ع6 لانتمطع 

107 عه أامبان) .ذووك عط م د5عاومة غطوك 36 ذز لإلعمط هط 
لعاو|أة ع3 كأاضلمت-5أهط ءناه؟ 10 ملا .صن لانم عتعامصممه طعوع 
-031م3 لات عط1 .وصالمعط ععص»>!ا نه ,ومأمتهام ,ودأوو53 10 


.(100 - 4) عاالعه0:م ولاكوع1 علط 5ع3(لأء13 رؤ5نأة 


لاأطئعىه1؟ عط ته 181 أ 01 75نا0لمة 115 15 وتلط1 : بإاأعومقك يسة 
.لاأأع8مقه ومقا ' .مم أقعأامذم!ا عالطأ55مم أ5عمعع0 ,346 لعرامعاء 
© 02885 0 لع1داع: 5 ,لطاأعممهه [دئأنا لعلأهه 5016115 
ل72101أم25 5أعره 05 طأوضع512 عط1ا أقعكلرة ععووع|2 10 ,لموعة 
-لاع 380 و5عفاأقطم 1دنل1نالم عط ومتعلوعرط ومءننا. .د5عاعدنم 
-قأقطعاةء ذناام توتأقاقطمأ) عناملا ولط : عأح آه ناملا هج كعاقط 
80 مام كما و2 .عناملا أققة فطع قعلاقه ذأ (صمأ؟ 
معااوهء ذأ طعتطيت ممأعقعأمعما لعمممه) بممعأوناملا د لومعم برقم 
/1231 ناملا متأو مأمعره 08 ,500 50 : عملوووعع بممأقعأمكمة عط 


.2560/6 /3100أم»اء 35 0 لقمعآع1 ومنأأمأمعهك لعع ]جح فعأنعععري 


: 11815 أكع1 01 أت طاكاصتصلظ: 
-008ت 15 ذلاوط 300 ذأءلو طامط 40 طأومع 51 معفم : لطتوموط5 تنتث. 


: «أنالده؟ ولأيعاوأأه؟ عط برط لع]نام 


بايا 
.(60 - 6 + ) (ومن أأنم + و5م )01‏ 2ع ويروم8 
10 
الا 
.(60 )م 4 ب رومن آأنا6 + ذ5من طونط) ‏ 2 دوزت 
10 
.0005 18 الطوتعلالا ‏ - لاا 
5 خلواعط 15 27260 لرووع:5أل) وععطمعما ما غطواةعك ‏ - ب 


.(5عطعما 60 مقط و5وما 


50لا عمق 5عمعءقط أعأأوئيدم أأدينا مه 5أاوط اءلاويج 5‏ : علام8 : ووز 
10 لع 1كنازلح عط بزهمر لاع غ183 ها 3012021206 5ق عتتقط عرعورره؟ عل 
.5 1156 001011180 50 00 غوناك طواط لانامطة كعهط عط1 غطواع؟ 
خطوء 3 كعمعم بنراوطاء عط عرعابنا غمامم عط ج1 كمال عأععزطن5 ع5 
عط طعنطيا كذ ركلط لكايب ععدام ذلط1 5ع501 ععمتممقعرع عط .عاومة 
؟لقط «ئنه5 10 ملا .نامل 5عمرمه عط 11504 طعوع د5عاعنه1 661 لانو 
01 ,ودلكاعنكا ,5منا-طذدنسام عتعأممممعما ,10 لعتنولاج 3:6 كأاصلاموه ع 

1 : 100 ل 4) وماممكا 
-35 أعع_زطناد ع1 .لعكن ذا طاعمعط عوط (5]3 ثم : كانتن : كمن لوبط 
00 خطومأة5 كصعة طكاأنها ,م5110مم 256 وملمدعا خمم؟ عط جعصناع 


مطواط وععاعما 13 طأعمعءط ع 


: معط وتعلاوا أععزطيه عط و5231 عاعوط 300 من لدعط طكثلالا ]1 
فط ,عمعطعرن؟ لاإأردعم عه ,كعطعن10 أفعك ععط غ658 50 بإلهمم: 


- ١ .طعمعط‎ 


: عرج 5ئأ0ناوح-|52 ألاه؟ هع ملا .006 55للاوه ملاعطذكنم طعوع ب 2 


سم الث السام 


15] عاط ععمم510 ذا طعنويه عط معط عمزل عط نح عزنا 
-ععيين| ع1 مز لعذمع1لصز عأمط ع1 جرمع8 غعع1 ع1 بأمعياع5 
0 0ع56ومميد ذز عط لنت ,لمقعوم 1ل عط عن ععمرمعء لممقطغخطواء 
.(216 : 215 - 1) عمنا أقطء لمملازعط غعع1 مع رتم 

.(102 - 4) : (لعط) #رعلمصا دكعو0ااآ لمعنوتطط ‏ 1 

صوءع؟ لماوعل عزوعء5 85 5أ باعلم! و5معصط اوعتدذلاطم 156 

5254 ممم تا لايديا عاعلم! طأومع:52 لعلاعلطاعة مق ومأعدممرمه 
05 اعم ثم .عو2 مه أطواعنن ,كلد ع *أدنل1ن ألما ع5 وممنت 
لم635 3 35 0ع05م0]م 15 1251 ذلط .عوومع/اج لععع0:510© ذأ 
5 0 لاإإتألطج عأوالع ص1 عط ومتكوء1لما ,رودعم51 أموأكلاطم )له 
-5ه ولط 04 لؤأالاأوا عط15 الإؤايطعء3 أوعنتدلاظم عه؟ أقنلألازلها 
أدععع معط 853 : 5ت عمممعلزيهة طعندك نه لعكذمط 15 ملام اناك 
امعأدلاطم عه1 بإعمعأ50مىم لصح طأومعنه مععشاضعط منطعمم داع 
05 ومه! 23 و7أيا30م170مع360 5مماأعع5ع0 امفتاسدع عط بالالاعة 
-01© 0:903016 01 أععلاع عط ومتأدعناء و5ع1لل51 عذ5وه طأأودع راد 
: عاط لعرعييوا| 3 مز وملاانوع؟ ,لأومع5ؤ5 مز ودوع| مممن كعمملنزل 
-لناز 5 مقلع تولاطم لمة لاط عط معفم معط «مأطاقمه2دهاع, عط 0مة 
.51305 1192655 أع 5أمعترع9 

.5# مذلا وستانجه© 
3خ ه؟ وداتعولاه؟ عط ععلص!ا وعدعم5 امعنتولاطم عط ملوغطه 10 

18 50 


اد لعيعءأاعمظ 
00« 


ممملم 
: 51 116 وتنتاهجحصه) 
200 عاعقط ,لإأتعمدمقه وننا عط ل0ع800 ذأ لطأودعؤع جم3 56 10 
لعناعتاءة .15 ذا عروء5 أ[2018 ع1 .طأومع5]2 ملمم لم3 طتومععه وما 
.عسعمها. للأهلغ5اه ‏ لمدأقاطم 6ه 


اه 


.عاه52 56 أن د5عولع عط وصتطعنه) لمج أعمعط عع اهن جولع 
5 2عاتقع5 عط أه مم1 دهز وتعوم ,لنوبيصو1 أدعط 5ز عأملم ع1 
5 علنن؟ ذه ععرطة لاالنكععره؟ لرودوسهل قطمط وعغطة عأععزطند 
م5 عغط1 .5لوقط طغمط 1ه ك5تعوصظ عط طتاييد برألاهبسعء ومتلطاعهدع 
ع1 ووضنتططمط ]0 و5عمزلمع5 ع1 دز ل560ع823) أمامم أدعييدو! عط 15 
ع5 01 2211028اع, مهن عط لأانمطة غأععرطنه عط طأزبم وأعمطممع 


.(114 - 4) .5ل:ق/لمه؟ 5لمعط عط كه أعقط 
: قالاات : بزنازطق عمؤهملنق أوععمع0 


-61055 3850 512320203:05 ومأمصاز طولتط :ر كأاقطء 4 : اأمعرموايوع 


1م م5800 3230 براقت رعم0, مه عمط 


+ع مع [آ0 :5123 ومالزا 01 كعهط ع0 متعم ع1 : كووتاعع نا 
عط] بغأععة1 دوعا عط 1ه لمع عط 32 513060 ذا لعغأهيها مم51 ع5[ 
معط لمق أقهم عطة مه أله لعقلااره] 3 ك5عأابععلاع عر رمعم 
لمقط-ئأاع1 ععممنا عط ضزا ل0ع21ع1لمذ عاأقطء عطخ 10 وعنمتاممء 
5كلدك عط 05 علزك ؤأه( ع1 عع55هم عل .لوول غ15 أه عتعمجمء 
لالعلطة ع1 لممللععمال قلط ظزا كعلاماكاقم م3 غخطول عط 10 كعصنة 
5لزوط عطة 50نا3:0 لكلل +لولاع ع1لاو8 3 كعماناعععرة علط 6أاعمع] 
,01302320 عط 64 ععمعمك لمقط-غطوك ععممن عط ما لعندعالما 
6 09 كعللللامم علط تأرهمة أعع1 ععتط) عنة عتلهكت اعتطايي 
عع لطع ولد عأغاناطد 2 ك5عأناععكاء 3200 ,ع5)لامت ع5 أ0 علادة 
دصوهء معط علط اللنقصة أك5ع؟ بلط ع3 طعتطيليا ,ر5ؤعمذا وبين عع 
معموء لمقطغطوة ععييها عط دزأ لع1هع1الما علمطء ع8 10 كعبامن 
عط ومواج 5لععع0:م لمة روتقطء ع5 و5عاعماممع ,عدنهه غ15 عه 
عط لمع كعطعما مععغطوة 15 طعتطيتا عمط عطع مغ عمنا أدممودوأل 
ومصسز عط .عصنا أقممو5 01 عط مغ 5عأالامة أطوم 26 300 عمه 
رعمنا أهدموهوال عط ومملة غعع1- لإأولط1 ك5عتاملاممهء ,قط 7 نننك 


اقصموة أل عط ومه1أ2 5عتاماكممهت 200 ,ع 1أعنام0اأم 3 كلمموقعم 


لفطمء 


2 رم 

عاع/ عمعموواة8 5112 01 66515 عأوناد 55 156 : عممولة8 ب 1 
03 5اع7157رن لمعم 01 عنام عو ة! كه وملاوعة عطة ,ه1 06 
1 آه عملم ؤوتصتصلج عط +10 د5ممتععورزل 01 1 0164 ١‏ 
طعما عمه بعلاسب طعمز عمه 20د هر .وييواله؟ 35 326 165:5 
ممعم طعوع م15 لعلعع72 ذأ ونه! ععطاعما مبااعيية لمق رطوط 
هعم لاعوعء عولط .ذعدذا 0ن رز وعممماعم عط عوموع2 
كأا511 8 8ن عؤاأتاا غخطوصعة! خم10 ع1 طغامام لروه]اك عمزا عمه ص 
16 صا ععبمعقطه طاعمع م13 .05مرمعع5 لإؤلااك +502 أناوات غأثلامء 
مقاط ع5115ممم0 عع لومعم عط معطاين عمرنهة عط عامم عرصلا ععطعه 
طانم 518020 عع لوقعم طاعوع عتاقط وع12 .كاء51 عط 8ه 5م5:0 
5 علاوط لأصلج عرنه© .عاعؤز5 ع5 ره عدذأنيادووممج غ100 عط 
اعم عط اله عباوط .عرم]عط 5ح عدرل عط لرمععم: ومعمبلعوطهة 
101 ع5نا 320 ,11535 )اله 1515 ولل6 11 04 لأع3ع عأناععدهة 5ع لكرهن1 
هأأه <اأد الت عه] عطاة عط 01 ويد ع8 ادع طعده 05 عرمعد عل 

)1-114(. 


: القة #التأنطا 5‏ : بإانافوت + 5ط 


5 4 << 5عطامعمز 2 ءا وعاعمز 2 ,لمويط أن ععلمماط وييال 
-ل0016طعمهط ‏ صن عه 75عءاع56 عنعن واتملام ع : لع5ن مرق 
هم 3 أعع1 30 عه10] عط مه لعليهقم عرق دجعمزا اعاامموز ميعكز 
5ع زطناك عط :عونا عط أن عمهن لقتطعط لعودام عمج عاعواط عر 
65 7158 أنعمأل: روصلاةغ5 عه معطتن عط لمتطعط ممم غروزو 
ه١1‏ لمع15 وولأوصلعط لمح كو5عاعواط عط 0+ وماممنم )0 -كأوأوورمع ” 
لمتطعط 60 وماءوام 200 عترل. 3 5ه عمه عونا ومتمدره عل 
امعط 51 5020 طأأبعا لعييسو[اح 5 0لذنا1 .عمذا و5120 عط 
8 مغ عأزم وييم 6 0 حتن حايثا بك علئيكا 057 لطوعع ين 
.)211 - 2) 00 0 2*0 0 امع 00 


ه١‎ 


تنك ومتطراد8 باتاسميع ‏ دم 


5326 2 10 لطعم -/" ما 2 رعاهء5 _دعامما 29 - مطع وطخ 
ومكاف ما .لماو اعد لن ناوطع وا كاه 1 و5 : للعمعط عه متفرع 
أمم؟ عط ايت معي دعم طأأينا دلروو قطنو عماع 16 0 


: ©؟#للا لالفنتاك ؤلط) 01 5عوممالام 56ل 


“11م 05 15أرعممم لصم عط أن عمنتطكمصه36!عسعتم]ز فطع لماع 16 ب ]1 
م10 خممعمعبعاطعهة لمرمورذ5ووء لمح 5وعمةة؟ أوءزه 


أقءاكلاطم 051 كتاقعممملممه لعتععلع5 ]0 و5أوؤلاأهمة مه ع1هم 170 2 
..لماعمع1 عم اأمعومع باعتطع3 وممكدوك 10 وملعواعر مز ودععم51 


: عسلوعوعمع 


: عاطاوة5 ب جح 


عأمتمة5 صنولصمتة: عرعيلا لإفرذند كلتطة صا لعدنا 5أععزطيد ع15 
/1أكع/اأمنا 51212 لتمهاظ! غ3 5تواقع5 معمرميا 35 0م معومر35 0 
#طواعط ودعم عأعط رعنوعلاز 22.95 كعقيلا عم 051 ع390 نهعم ع5 
.طا 176.69 ذقينا غخطواعللا مجعم أأعط؟ لمه ,كعطعدز 71.04 ذدييا 
9 أأعط1 ,5روعلا 21.40 35لالا لمنلا ع[ 01 306 مودعم عآل 
65" أأأواعلاا وعم عاأعطا لوصتج ردعطعما 64.1 ودين غخطواعد 
.115655 أقعنؤلاطم 05 ؤ5أدع: أأح 10 5أمعلنزد ع1 .132.315 
ألأواعى الواعط ,306 :عععنةت لع1310ط0 *5أمعمرعالاذقعم عزآ1 
(4ل/61 ) باتاتالطةج عمغأمص اومعمعو ,يخ ااتطقرعاطء ,لاتلاطج ,عمعمواوط 
ىمنا تأكلام ,كمأل طلاتومعئد صلخ ,(لعظ)» عاعلم1 ددعم ]5 أدع اولاز 
مرو ,لأأومع512 وه! 0م32 كاعتط ,لاأأعهمده ومن!ا ,كمن انم 
18 العلمعناعألاعة لها أ8لاطرهقءات طنممءع55داء عط لمق «طذأومعنه 
أأت غ521 3550360 5قلما غ1 .عز)تئامكء ع1 أ0 لمع عط 7ه وماعمع؟ 
5 53206 م118 ,عزنا لعزن عاعييا كاوه 


: كاكع1 156 - 5 


5065 ]0 (أ2 10 معان عبعنثا 5أوع1 وماعاو[اأن؟ ع1 


كن ععنولاس عط وز لعتععأأمكه عيعنم /لالن55 قلطا ,10 0818 عط[ * 


مله أقوئء00 أغومم 3 ذوين تعطع2مع5ع: عط معطي 1981 
.لإا نو عناوملا 512:6 ولره21 21 


21 لوليس لحديينتن لت نه تلن 
62558001 وننم :كج كناع لوط الام 
205 الع لالع 01م 
/ا8 
لإلمقعاامط5 لنحصطوقة قطة 1١‏ مفتطتوط 
موؤوع01ء 301 كاودم 
أ بإلانعة ,لإ أأدمعلاادنا موبماع 0 
15 10 لما أدعنالط أوءزوبرزوطط 
.أملزاوع ,راقن 
ومتاع ممصا 


ا او مهمع 


5 طعلطعهط 5م هما بإاأهعاءهةستط ع1 01 نليك 15 وماعمعط 
ده 5ل0ع56 أهط1 : بالندأناممم 01 6و6 وام 3 ودألإوزمع لالصعقعرم 
01 225 نع عم 1511655 اع ديزم . 01 06 .طوتظط 
كققعم أمعااعع <١»‏ قت ذا 2355© 70051 5[ زوع 521005 اهوت ترام 
.51055 109 الأاكهع لا 10 وع5ن وماعط 5ه ااعنت 35 80655 ومزمماء يل 
01 06115م000 3010115 063501 60 صع0]31ع0لن كوننا لإلننه علطلا 
390 خ] مععتاعط ملتطودمل داع عط غأل0هضت 5جد5ع50 أدعاذلاام 
1 ج10 مومه يوأطعة. 


,(1982 لإعمرقءاامط5 دونطة1د؟!) لاط عمقل معفط لفط لأعردعو5ع م 
ةط وعوالطأعده6هاع 200 ك5وع510 أوءأكلازام ]0 14515 ع0ه50 ووأذلا 
عمل قععط لفط لاعأرهمعدع عع 015‏ وصاموع1 مز أممممعلاعاطعة لم3 ث1 
3ط "!) ,(1981 أمقطنب1 6 طووهلة) ,(1980 لعصطكة أمووعل8) برط 
-68 300 55ع518 أقعأكلاام 01 ك5أوع1 5006 ومتون ,(1903 برإعصمقاامطد 
.65 الالاعة أوءأذلاام 500 2ه 300 معط مععيعط كمتطدمه1801 


عط طخزيب ومتاقعل طأعمعد5مع نزم 3550 ومصلانمه عمطععمعوم عر 
09 لئة لوع17 معع فاع 5ماطكعده32اع؟ 50ج 55ع515 أدوزولاتام 
لذلا ا رمه» لالن50 كلظ وعاهم طعاطيي ومراعمة ع0 المعلرعا 


.أععم5ة ؤ5اطة 
و لالكقاك 26 06 دوتك 

متطعمة هماع ع5 أعأووأللكعلام] 20 ذويمد لإلنئه ولط 0 مأ 6د 
-عبعاطعة '+66م52هواء؛ 5ق" 006115ممممه 50655 أوءأولاطم لعوتافط. 
120 105 العمة 


- 5 


99 00 


ااا 1 م 


سس" !]10م 17 مانام رام 


